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રેઠ હૃરિવલ્લભદ્માસ ખાળમગોવિ'હદાસ મન્થસાળાને 
ઉપેોટ્‌ઘાત. 
---વ૩ન૦૦---- 


સુરતતા વતની અતે પૅધાર્થે સુળઇ નિવાસી સ્વર્ગવાસી શેઠે હરિવ 
હ્લભદાસ બાળગોવિદદાસે તાન ૧૬ સધ્ટેબર સત ૧૮૭૭ રોજ વીલ કર્યુ 
છે, તે અન્વયે પ્રથમ સત ૧૮૮૦ માં રૂ. ર૦૦૦ સોસાઇટીને મળ્યા, 
તે એવી શરતથી કે તેતા વ્યાજમાંથી સામાજીક સુધારો થાય એવાં ઝુસ્તકા 
તૈયાર કરી છપાવવાં. સદરહુ વીલથી શેઠે હરિવલ્લશદાસે અમુક પ્રશેગ શન્યા 
પછી ખાકી રહેલી પોતાતી તમામ મિલકત પુસ્તક પ્રસારતે માટે સોસાઇટીને 
અર્પણ ફરેલી છે. તે અન્વયે સત ૧૮૪૪ માં ર્‌. ૧૮૦૦૦ની સરફારી 
તેરા પુસ્તક તેયાર કરવવા તથા તે પ્રસિ કરાવવા માટે સદરહુ વિઘાવિ- 
લાસી અને પરોપકારી ઉદાર ગૃહસ્થ તરફરેથી મળી છે, તેમાંથી આજ પર્યત 
નંચેતાં પુસ્તકો “શેઠ હપ્વિલ્લભદાસ ખાળગોવિ દાસ ગ્રન્થમાળા ” તરીકે 
ઘસિધ્ધ થયાં છેઃ-- 

૧ ફઈ ફઈ ન્યાતો કન્યાતી અછતથી તાની થતી ન્તય છે, તેનાં 
કારણે તથા સુધારે કરવાના ઉપાય વિષે જક “ 
માને શિખામણુ, ન, છમ 
તીતિ મંદીર, કે 
ખાછીલગ્તથી થતી છાનિ. રડ 
પુત્વિવાહ પક્ષની પૃરેપૂરી સેળેસોળ આના ફજેલી- 
ભોજનતવ્યવહારે યાં કન્યાવ્યવહાર્‌. ૬ 
ધાર્મિક પુરૂષો. 
વિવાહ તત્વસિધુ. 
ખેન્જામીન ॥ાંકલીત, (બીજી આશૃત્તિ 
ખોધક ચરિત. 
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સંદર્તત, 

રધુવશકાવ્ય, 

જાંવજી દાદાનું ચસ્તિ, 

ગુજરાતતો ઇતિહાસ ભામ 1 લે. (પાચીત પ્રતિડ્ાસ) 
ગુજરાતતો ઇતિહાસ ભાગ ર જે. (અવીચીત પ્તિદાય.) 
તીતિસિધ્ધાત્ત, 

ફાન્સિસ બેકતતું જીવતચસ્તિ. 

શેઠ હૃચ્વિલ્લભદાસ ખાળગેવિદદસતું જીવતચસ્તિ. 
પરોપકાર. 

હેરતું ખાતર, 

જગતતો અવોચીત પ્રતિહાસ. 

કીરતાજીનીય કાવ્યનું મૂળ સાથે ગુજરાતી ભાષાન્તર, 
વિવિધ યકારતા હનરોપયોગી તેમે, 

વાતિશ, 


જવતતે આદશે, 


ગુજરાત વનાકેયુલર સોસાઇટીની ઓડ, 


મેદાવાદ-તા, 2૦-૫-૧૬૧૭ 


મસ્તાવયેર 


આ પુસ્તદ પ્રસિદ્ઠલેખક અને ઇતિહાસકાર મિ. શ 0 16)0 
07 140 એ તામતા ગ્રોથ ઉપરથી તેયાર કરવામાં આવ્યુ છે, તૈયાર કરવામાં 
આવ્યું છે એમ કહેવાતું કારણુ એટલુંજ છે કે મળ ગેધતું અલ્લરશઃ ભાધાં- 
તર નહિ કરતાં ફક્ત અતુકરણ કરવામાં આવ્યું છે, 

લેકી સાહેમે પોતાના મઢ વિચાર એવી સચેઇટ ભાષામાં મૂકેલા છે કે 
તેતે ગજરાતી ભાષામાં ઉતારવાનું ટામં અગત દશ્ય છે. તેમ છતાં ગુજરાતી 
વાચક વર્ચતે મળ ગ્રૈથકારતી ખુખીતો ઘેડોઘણો પણુ ભાસ થાય અતે 
તેમના વિચારોની ધૌઢતા કાયમ રહે, એટલા માટે મેં' છેકે સરળ ભાષા 
વાપરી તથી. તેમ કરવા જતાં ભાષા કોઇ કોઈ કેંકાણે કિલષ્ટ થઇ 
ગઇ હોય, અતે વાકય રયતામાં અગ્રેછ શૈલીતી છાયા આવી ગઇ હોય, 
ઝે ખતવા જેગ છે, અતે તે સિવાય ખીજ પણ કેટલાક દોષ રહેલા હરો, 
તો તે સુજ્ઞ વાચક વર્ગ દરગુજર કરશે એવી આશા છે. 

મવુષ્યજવનતે કૈવી રીતે સુખમય બનાવવું, અતે આ દુનિયામાં માણુમે 
કેવી રીતે વવેકું, એ આ ગ્રંથ્રનો મુખ્ય વિષય છે, અતે તેષી પોતાતો 
સચતાઓને સૌથી વધારે ઉપયોગી અતે લાભકારક ખનાવવા મારે શ્રંથકારે 
આખી દનિયાતો અતુભ્રવ્‌ ઉપયોગમાં લીધો છે. ચાલતા જમાનાનું સ્વરૂપ 
ક્વું છે, અને ભવિષ્યમાં તે કેવું વલણુ પકડશે, એ તછી કરવામાં ગ્રંશકારે 
પોતાની દીર્ષદદિતા તથા દુનિયાના ઈતિહાસ ઉપરથી મળતા અતુભવૃતો 
યથેચ્છ ઉપયોગ કથી છે, અને તેથી કરીને તેમતી સચરતાએ વ્યવહારોપ્યોગી 
અને દરેક માણુસ અતુકરણુ રી શકે તેવી છે, દુનિયાદારીમાં ફતેહ મેળવ- 
વાની %્ચ્છા રાખનારતે આ ગ્રૉેથ અત્યત ઉપયોગી થઇ પડે તેવો છે. 

શુધ્ધતમ નીતિ મી. લેકીને માન્ય છે. પરતુ માત્ર કાલ્પનિક ડ્થિ- 
તિમાં તીતિસિધ્ધાન્તેતો ઉપયોગ ત કરતાં તેણે માણુસની સ્થિતિ, મતુષ્ય- 
સ્વ્નાવની અતે શક્તિતી મર્યીદ્તિ અવસ્થ્રા, અને દુતિયાના વ્યવહારું ખરં 
સ્વરૂપ, એ સધળા ઉપર લક્ષ રાખીને તીતિચિધ્ધાતોતે! વ્યવહારમાં ઉપયોગ. 
કરી ખતા્યો છે. માત્ર નિશૃત્તિતે ચાઢનારી આર્ય પ્રનનને તેના કેટલાક 
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વિચાર્‌ વાંધા ભરેલા લાગશે; પણ અનિય-ત્રિત સ્પર્ષાતા આ ઉધોગ હન્‍્તરતા 
જમાનામાં જ્યારે જીવનયાત્રા વધારે અને વધારે વિકટ થતી જય છે, ત્યારે 
ઉધોગ હુન્તર્‌ પાયમાલ થઇ જવાથી લાચાર અવસ્થામાં આવી પડેલી આર્ય 
પજ એવા વિચારોના પ્રતાપથી ગાઢ નિદ્રામાંથી જગે, અને પ્રવૃતિ તર 
વધારે વળે તે એકદર્‌ રીતે પરછ છે. 

ખરી રીતે જેતાં મૂળ ગ્રથ યુરાપખડતા સામાજીક અતે રાજકીય 
સજેગે। લક્ષમાં રાખીતે લખાએલે છે, અને તેથી કેટછુ ક વિવેચત આપણા 
સમાજને કોઇ રીતે લાગુ પડતું નથી. આથી કરીતે મારે કેટલેક ઠેકાણે 
સુધારા વધારા ડરવા પડયા છે, અને કેટલીક ખાબતો છોડી દેવી પડી છે. 
મૂળ ગ્રંથમાં સત્તર પ્રકરણુ છે. તેતે ખદલે મે' ખાર પ્રફરણુ રાખ્યાં છે. નને 
જે મૂળમાંતું આખુ પ્રકરણ તો મે ફેડત એકજ કાઢી નાખ્યું છે. ખાકીતાં 
જ્ેટ્લાંક પ્રથમતાં પ્રકરણ એકઠાં ડગી તાખવાથીજ સ"ખ્યામાં ધટાડો થયો 
છે. રાજકીય પ્રકરણુને લગતી કેટલીક ખાખતો આપણા દેશને માટે ખીલકુલ 
ઉપયોગી નથી. તેથી “3180031009 1-રાજતીતિસ પુરૂષ' એ મથાળા વાળા 
ગ્રકરણુમાંથો ધણી હકીકત કાઢી નાખવી પડી છે, તેમજ ]4101%8 ૦૦૩01[210- 
॥ર્ણાંકહ 113 800 00૫ એ મથાળા વાળુ' આખુ પ્રકરણ છોડી દીધુ” 
છે, કારણ કે ઇંગ્લાંડાા ધર્ષસમાજ્તે લગતા ગ્રશતોતુ' વિવેચન આપણુ 
દશતે માટે નિરૂપષોગી છે. ખીછ ખાજીએ “ચાસ્ત્રિતી કેળવણી'ને લગતા 
પ્રકરણુમાં મે' ખીજ ત્રથોમાંયો ઉપયોગી જણાય તેવી સચનાઓ ઉમેરીને એ 
વિષયના ઉપયોગીપણામાં વધારો કરવાની કોશીશ કરી છે. %વ્ય' અતે “ર્ર” 
એ બે પ્રકરસ્રોમાં પણુ આપણા સમાજતે ઉપયોગી થઇ પડે એવી બહાંરતી 
સચતાએ દાખલ કરી છે. ઈડેલાંડમાં ખાળલગ્નનું તામતિશાન નથી, 
પણુ આપણા દેશના સંજ્ેગોા ન્નેતાં ગ્ન' ના પ્રકરણમાં એ પ્રશ્વતું' તથા 
કનેડાંતું વિવેચન કરવાની છુટ લેવાનું મતે વાજખી લાગ્યું છે. 

એકદર રીતે પુરતક ઉપયોગી બનાવવા માટે મે માશથી બનતી કે! 
૨ીશ કરી છે, .અતે તેમાં હુ કેટલે અશે સકળ થયો છું, તે તછી ડરવાનું 
કામ સુન્ત વાચક વર્ગને. સોંપી, ધ'ધાના રોકાણને લીધે મૂરે તપાસવામાં ભૂલો 
રડી ગઇ હોય'તે બદલ ક્ષમા યાચુ છું. 


સ રપ મે 8 | જીવાભાઇ રેવાભાઈ પટેલ, 


જીવનનો આહર્શ. 





પ્રકરૂણુ ૧ લુ. 


સુખ. 
ખા ગ્રથેતા વિષષતું પ્રેતિપદવ રેચ્વાની પચ્છા રાખતારે દરેક લેખકને 
મનમાં સ્વાભાવિક રીતે પ્રથમ એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે “ સુખ ' 
“મે [વેષયતું વિવેચન કરવાથી મતુષ્ય જાતિતા સુખમાં દિ થવાને સ'ભવ 
છે કે કેમ ? આપણે જેટલા પમાણુમાં સુખ અગર દૂઃખતો અતુભવ કરીએ 
છીએ, તેતો આધાર આપણા ૨રિગ્યના વલણુ ઉપર તેમજ છીવવના ખાલ 
સ'ભેગોની સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે; અતે સુખ દુઃખતાં કારણે! સ ખ'ધી ચ્ચી 
કરવાથી તેમતા ઉપર ભાગ્યેજ જેઇમે તેવી અસર કેરી રાકાંથ છે. આવી 
વિષયો ઉપર લખવામાં આવેલા ગ્રધો વાંચવાથી આપણુતે એમ લાગે છે 
.કે તેમાં પ્રતિપાદન કરત્રામાં આવેલા સિદ્ધાંતો પ્રયક્ષ વ્યવહારમાં ઝાઝા ઉ- 
પયોગી થઇ પડે તેવા નથી; ખરેખરા તત્ર દુઃખતા પ્રસંગ વ'તે તેમતું 
સાત ભીલકુલ નિઃસસ્વ માલમ પડેછે; અશ્ત્‌ ફ્ક્ત તેવા જાતથી દુઃખતું 
તિવારણુ થઇ શકતું નથી. તેવી ૪ સંતે જે. લોકો દુતિયામાં સુખી ઈવન 
ભે!ગવવા ભાગ્યશળી તીવડયાં હોય છે, તેમવા અાયેષ્ય કમમાં અ તરાવ- 
સોકત અતે . આત્મનિરિકણને સ્યાવ મળેલું જણાતું હોતું તથી, 'અતે 
જ4તના .સારાસારપણાનો [ઉહાપોહ કરવાની શક્તિ તેમતામાં હોતી. નથી, 
એટલે ક તેવી શક્તિ સિવાય પણુ તે લેકાં સુખી થઇ શક્યા ક જ 
ખેરેખર.આરેગ્યતી માજ્ક સૂખ એ પણુ એક એવો વિષય છે, કે 


ર્‌ જીવનને આદર્શ 


₹૪૪4------------4-----૭--------૭--૩---૨----- **ન્‍્ન્ન્ન્-- 


સુધી તેમાં કાંઇ પણુ અવ્યવસ્થા થતી તથી ૯ ત્યાં સુધી લોકો, તેના સ” 
ધા વિચાર કરવાતી, ખટસટમાં પડવાની દરકાર રખતા નથી. 

આવા પ્રકાસ્ની વિચારણામાં ધણું સય રહેલું છે, એ ળિનડિવાદ છે 
અતે સુખ _ડઃમતાં કારણેોનુ નિરૂપણુ કરથતા વિષયની મર્યીદા ધણી પરિ 
મિત છે, એમાં જરા પણુ સશય નથી. માણસ દુનિયા ઉ4ર અવતરે છે 
તે વખતે તે પોતાતી સાથે જે માતસિક અતે તૈતિક સ પત્તિ તથા સામ 
ગ્રી લેતો આવે છે, તેના ઉપર તેતા પુરૂવાર્થતી અસર ઘણીજ તાની હદ*! 
થાય, છે; અતે તેતા' જવતતા- બાહા, સ 'નેગાનો મોટો ભા 1 તો તેતી સત્તાની 
મર્વીદ્દાતી બહારજ રહે છે; અર્થ ત્‌ સુખ, ગ્રાપ્તિતાં જે. ખે સુખ્ય આદિ કારણુ 
તે ઘણે અશે મતુષ્યતા પુરૂષાર્ષવી સત્તાની મર્યાદામાં “આવી શડતાં નથી. 
તેમ છ્તાં બુદ્િચાતુર્ય, ઉદ્વાગ અતે ખત્તતી મછવડે બહારની વસ્તુસ્થિતિમાં 
કેટલો, ખધે ફેરફાર કરી શકાય છે. ખાનપાનમાં વિવેક અતે સ'યમ રખવા- 
થી, સ. નબળા ખાધો કેવી રોતે મજબત ખનાવી શકાય છે, આવરદાની” 
દોર] કેવો રીતે લઃઆવી શકાય છે, અને રોગોત્પત્તિતા પ્રસગોતી સ ખ્યામાં 
વી, રીતે ધટ્ટાડો ડેરી શકાય છે; તથા કેળવણી"અને અભ્યાસનીઃ,સહાયતાથી 
આપણી માતમિક શંક્તગોને તીવ્ર અતે વિકસિત કરી તેમને સેથી વધારે 
લાભકારક; રીતે કેવી રીતે ઉપષ્રાગમાં લાઇ શકાય છે, એ બદ્યું આપણા અ- 
તુભવતી બહારની વાત-તથીઃ ઘણાં માણસોનાં સ ક્ટ અતે દ૬ઃખતાં મ્રત્યક્ષ 
કારણ તેમતાં પે.તાતાંજ મત્ય, હોય છે, એ પણુ દરેક માણુસ સમજી રાકે છે. 
તેવીજ રીતે આપણું પોતાનું ચારિન્ય સુધારવાની તથા કેળવવાની, તેમન# 
જેવા પ્રકારનો સ્વભાવ, તે જેવી રીતતી મતોરત્તિઓ આપણું છીવન સુખી 
બનાવવામાં ઘણે અ શે; કારણુભૂત હેય છે,' તેવા રવભાવ *અતે તેવી મતે 
શૃતિઓ સપધ્ત, કરવાની પણુ આપણામાં શક્તિ રહેલી છે, એ વ્વાત કે 
ક તેટલી, સહલાઈથી આપણાઃ સમજવામાં આવતી નથી, તો. પણ તેવી 
કિ આપણામાં છે, એ વાતતી તો કોઈથી ના પાડી શકાય તેમ તથી. 

મતુષ્યત્રી- પ્ચ્છા* સ્તતત્રફ છે કે પરતત્ર છે, એટલેઃ કે- ચંતુષ્ય પોતે 


જે 1. 


“છા પર્‌ર્ધન હોવાનો વાદ, ગુ 


ઝુ 


પતાના ઉદાવણીથાં ઇચ્છા ઉત્પત્ત કરે છેકે તેતા. કયન વિતા કોઈ 
બોજ ગુપ્ત પ્ગ્‌ બળવાન સત્તાના ભળે તે.ઉત્પસ થાય છે, એ ખે વાહ. 
વચ્ચેના તકરારે આ પ્રસગે આપળણા સમક ખડી થમ; ન જે લોકો ગમ 
માતે ઝે કે અપણે. આપષમી ઇસચ્ઠાતા કતા તવી, કોઇ ઇચ્છા કરાવે છે 
અત આવણે ઇચછા કઇઝો છીઝે, અને આપણી ઇચ્છા કોપી બળવાન 
સત્તાની દાસી છે; તેમનું કહયું. એવું છે કે અપણે. આપી ઇચ્છાનુસાર 
ડાર્ય કરવા શક્તિમાત છીગે કૈ નક, એ પ્રશ્ન મુદાતો તથી; પ'ગુ ક 
ગાપણી ઈચ્ડાની બડારનું કામ હર કા શક્તિમાન છીએ કે ક. મે પરશ. 
ઝુદાતોા છે. કરેણ કે ઇચ્છાતે પકત્તિમાં પ્રેરતારે કોઇ હેતુ અમર પ્રયોજન 
છે.ય છે; અતે તે હેતુઃ અગર ગ્ેવેજ વું પૃષકરશ કશું. તો આપણને 
સમન્ળશે ટે કે સૃખપ્રઃિ એે અતિમ હેતુ, છે. આપશી* ઇચ્છા સવત છે,. 
આપણે પોતાતે આધીત છે, એવે ભ્રમ ઉત્પત્ત થવાતું, કારણ આમ'શી 
ક,ભતાજો વચ્ચેનો પરરપરનો વિરેધ. છે. સુપ અતે દુઃખએે ખે જુદાં 
જુદાં ૨ઃરૂપઃ ધરી આપશું વર્તત અતેઃ આચરણુ ઉપર સામ્રોજ્ય ભેળવે 
છે. ઇચ્છા એ સેથી બળપત્તર અને અ'તિમઃ અમિલાયવું બીજીં તામ 
છે; ગથ્રત્રા તો,તેનું સ્વરૂપ - ચે:મેરમી જીદાં 'જાદાં લેહયુ પક્ષી વીંટાયલ્ા' 
લાઢનો કડક! સમાત. છે, અને તેથી તે સ્ત્રમાવિક રીતે સોથી બળવાત 
સત્તા તરફ ખેચાય છે: ઇચ્છાની: સ્પિતિ પવતચકીતા જેવી છે, તેને! પો. 
તાતી.ગતિનું ભાત છે, પણ્‌* તેતે ચજ્તાયમાન,. કરેતાર પવની તેતે'માહિતી' 
હોની' નઘો. કાયકારણુભાવમ નિયમ: જે) રીતે' જડરૃછિતે લાગુ 
પડે છે, તેવીજ: રીતે માનસરટકિતેઃ પણુ ,લાગુ- પડે' છે. પૂર્વ જન્મના . અમર 
પાછલી પેઢીઓના રસ્ફાર્‌ અતે આ જન્મત' આમયાસના' સ તેગો, ગ. 
ખેતે લીધે આપણે જેવા છી તેવા થઈ શકયા છી ળે. આપશી. સ્થિતિનું: 
સ્વરૂપ એ: ખેના; સ'મોગતે લીધે તરશા થયેલું છે. જન્મ . ધારણુ-. કરતી5 
વખતે..આપણુને જે માનસિક: અને'નૈર્તિક સામગ્રી મળેથી હોય છે,.તેતા' 
ઉપર્‌ બહારના: સ જેમાના અસરથી જે*અનિવાર્ય | પસિશઞામ ઉત્પન્ત ,થાય છે, 
તેક આપ્રણું વતે1ઃ છે; તેજ, અણી પસ્છિતે કાર્યનું સ્વરૃપે આપે છે. 


ન-ન-ન્-્ન્-્્--્ન્ન્ક્ન-* 


જુ જવતતા આદશ, 


- દ 008 


ખીજી ખાજાએ ઇસ્છાની સ્વત'ત્રતાના વાદ સ્વીકારતારા લેરદત 
દલીલો એવી છે કે ( માનતા તિશ્રય રૂપ) ઇચ્છા અનૈ ફામતા અગર 
અભિલાષ એ બેની વચ્ચે ચોખ્ખો તફાવત છે, અને તે આપણું મત 
સમજ શકે છે; અને ને કે એ ગેની વચ્ચેનો સગધ ઘગો!ાજ નિકટનો 
છે, તેમ છતાં વિવેકપુર#મર પથકરણુ કરવાથી તૈમની વચ્ચેતો ભેદ સમ” 
ન્નયા વગર રહેતો નથી. મતેરથે * પંચ્છા ઉપર ભારે અસર ટરે છે એ 
વાત ખરી છે, પણુ તેજ પ્રમાણે ઇચ્છા ષણુ તેમના ઉપર અસર ડરવાની 
સત્તા ધરાવે છે, અને તે ફક્ત સુબ અમર ૬: ખની લાલસાતી દાસીજ છે 
શેમ નથી. આ લે!કોતો પૂર્ક પક્ષ એવો છે કે, એ તો આપણા ઉઘાડ 
અતુભવતી વાત છે કે આપણી મતેરત્તિને ર્ચે નહિ ઝૈવાં કામ પ્છ 
આપણે કરી શકીએ છીએ; સતે(રથતા ઉ(કઢ વેમતે આપણે અજુરામાં 
રખી શકીગે છીમેં; આપણે આપણા સ્વભાવતા પક્ષપાતતી સામે થઈ 
રકીએ છીએ; ડતૈત્વપશયણુતાતો લાગણીને અતુસરીને સુખ, લાભ અમર 
બતદની આશા રાખ્યા શિવાય ન્ટેમાં સુખમ્રાપ્તિના લેશ પણુ સભવ 
હેતો તથી, એવો માગે આપણે ગ્રડણ કરી શકીએ છીએે; અને ખે 
પરસ્પર [વિરોધી માર્મમાંથી એક માર્ગ એક્દમ પસદ સરી શકીગેમે છીઝે- 
મનતી સમક્ત અનેક મતેરથ ખડા થઇ «નય છે, તે વખતે પણુ તે 
પોતાતી પસદગી ટરવા'ી, તોલત કરવાની, તેમજ સ્વીઢાર અગર અસ્તી- 
ઝર કરવાની શક્તિ ટકાવી રાખી શકે છે; તર્ક અમર કલ્યતાતી સહાય 
તાથી તે ધણા પ્રવલક મતોર્થ અગ* રેતુએમાંથી એકાદને અગ્રસ્થાન 
આપી શર્ક છે, તથ્રા પોતાની %ત્તિ તેના ઉપર એકાગ્રતાથી ચોંટાડીને તેના 
સામર્થ્યમાં વધારો કરી શકે છે; તેવીજ રીતે ખીન્ન મતેરવે'તી સામે થઇ 
તેમને પાછા હડોવી, તેમના વેગમાં ધીમે ધીમે ધટાડો કરવાની સતતા પગ 
તે ધરાવે છે. જેની રીતે સ્વચ્છ દપણું વર્તતા દેવાથી વિષયલાલસાનું જેર 
વધતું જય છે, તે।ીજ રીતે અભ્યાસતા મભાવથી મનતા સામર્ચ્યમાં 
તધારો ચતો જય છે. મનોરથ અને ઈચ્છા વશ્ચેતા ઝઇયા, ત્તેમજ સય 
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મરૃત્તિ તથા ઇચ્છાખળમાં -ચારિત્ર્યર્મા ફેરફાર: કરવાતી શક્તિતા સદ્ભાવ, 
ઝએ- વૈતિકછવતના પ્રિષયેત અતુભવ છે. બર્કના શબ્દમાં ખોલીએ તો. 
“પોતે ધારે તેવો થઈ થકવાવી થક્તિ પ્રયેક મનુષ્ય ધરાવે છે, એ : તેના 
એક વિશેવ. હક સમાન છે.” આપણે સારાં નરસાતો નિણુય -કરી સત્ય 
ગાતી પસદગી ફરવાની સ્વતક.તા થોડે ધણે અશે પણુ ધરાવીએ છીએ 
એ વાતતો સ્તેકાર કરીએ તોજ સદરતતતો અર્થ સમજી રાકાય: છે. 
આપણી ઇચ્છાને સારે માર્ગે ચઢાવવી કે ખોટે માર્ગે ચઢાવવી એ ઘે[ડે 
લુણે અંશે પષ્ઠુ આપણા છાથપ્રાં રહેલું છે, એ સિદ્ધાંત જે માન્ય ન 
ડરીએ ત પછી નેતિક વર્તનો સદ્ભાવજ શકય થતો નથી: સારાં તરસાં' 
કૃત્ય બદ્લ જવાબદારીની લાગણી ધરાવવી, એમાંજ મતુષ્ય સ્વભાવની 
ઉચ્ચતા ર્હેથી છે; અને એમ છે તે? પછી અ.પણું ઇચ્છાની સ્વત'ત્રતાતે 
સિદ્ધાંવ સ્વીકારવોજ જેઇએ. કારણકે જે આપણી ઇચ્છા આપણે 
સ્વાધીત ન હેય, અને આપજે કોઇ ભળવાન સત્તાથી દોરવાઇતેજ  દિયામાં 
મ્રકૃત થતા છેઇશો, તો પછી હે કામતી જવાબદારી આપણે શાથે શા 
માટે રહેવી જેદએ.? પ્રતયેક મતુષ્યતાં મતમાં ગ્રેસગોપાત અમુક અમુક 
કલો બદલ શસ્સો, શરમ, પશ્ચાતાપ, તિરસ્કાર, ઉપકાર, ઉત્સાહ, પ્રશ સા. 
અગર ઠપકો એવી એવી અનેક ભિન્ન ભિન્ત પ્રકારની લાગણીએ. ઉત્પન્ત 
થાય છે; અતે જે તેવાં ફૃયતું' નિવારણુ -થઈ શકે તેમ ન હોય તો 
પછી આવી લામણીઝો ઉત્પન્ન થવાને સભવ ઢયાંથી ?એ સમજ 
શકાય તેવું તથી. જે આપણે કોઇ ખીજ સત્તાથી" ખે ચાઇતેજ હરેક કામ' 
કરતા હોઇએ, તે! પછી દાતિયામાં શીખવા શીખવવાનું કું' કામ ? સલાહ 
લેતી અતે દેવી તે રું હરવા ? ઉપદેશ આપવા અને - ચાંભળવાથી “શો 
લાભ? ઠપકો અતે ચિક્ષાનાાં સાધનથી શું ફળ ? આ ઉપરથી માણું 
પ્રબેક કામ કરવા ,.સ્વત'્ર છે, મતુષ્યની ઇચ્છા સ્વત'ત્ર છે, એ- સિદ્ાંત 
માન્યા સિત્રાય છુટકો નશ્રી. ઈચ્છાની સ્રતત્રતાનું' રહસ્ય સમજી શકાય તેથું 
નશ્રી, પણુ તેતા સદ્ભાવતો સ્વોકાર કયી શિવાય ચાલવાનુ: નથી સમગ્ર 
મનુષ્ય વર્મ] લાગીએ અતે બધી સાપાએનોા શખ્દકોપુ એ બેતા ઉપર 
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શીજ તેનાં સ-બ'ધની માન્યતા સર્વેસાધાર રણુ છે, એમ સિદ્ધ ચાય જ 
આ સઃસારમાં પ્રાણી માત્ર સખતી- અભિવાવા રાખે છે; તેમ છતાં 
સુખનુ' સ્વરૂપ કેવું છે એનો ખ્યાલ ઘણાજ થોડ માખુસેને છે'મ છે, 
આપણે: અસારે આ લોકતા સુખતોજ વિચાર કરવાતો છે. સુભ એ સિ- 
ત્તની અમુક ગ્રકારની સ્ત્રિતિ છે, પણ ખાદ્ય પદથી શાથેતો લભધ ઝોજ 
સુખ છે એમ માતવાની ભૂલ ઘણા માણુસે। કરે છે. મત સાથે [વેભ્યતા 
સગધથી જે ચિત્તતા અતુફૂળ પદ્ણિવાળી સ્થિતિ પ્રેકટ થાય છે, વૈ 
સુખ છે, તેવીજ રંતે આશા પૂરુ થવા વડે જે તૃપ્તિ પ્રકટ થાય છે તે 
પણ સુખ છે; એટલે કે સુખ અતે સુખનાં સાધત “મે ખે જિન છે. 
દ્રજ્યના ઉપભોગથી મનને આત “તથા ચતોાય મળે છે, માટે દ્રગ્ય એ 
સુખનું સાધત છે; તથ્રા તેના ઉપભેગવી થિત્તમાં જે સ તોષ પ્રેક્ટે છે, તે 
સુખ છે; પણુ દ્રવ્ય એ જાતે સુખ તથી. તેમ છતાં ઘણા લેકે સુખના 
સાધતતેજ સુખ માની મેસે છે, અને તેથી ટરીને સુખતાં સાધત પ્રાપ્ત 
રવાના પ્રયાસમાં ખરા સુખને ચુમાવી ખેમે છે. ધન વહે ઝુખ્પ અતે આ- 
1દતાં સાધત ઘાપ્ત કરી શકાય છે, તેથી તેતી પ્રાપ્તિતે માટે શ્રમ કરયા 
[ચિત છે, પણુ જ માણસ કજીમ હય છે તે દવ્યોપાર્જનતેજ પોતાતો 
ધ્ર્ખ્ય્‌ ઉદેશ સમજે છે, અને તેવી સમજને લીધે ખરા સુખતો બોગ આ- 
પીતે પણ પૈસો ભેગા ડરવા પાછળ સતત ત્રયતત કયો કરે છે; તે આખો 
જન્મારો ખને ખદ્લે દુ.ખજ ભોગવે છે. પણુ વિવેકી માણસોએ એમ સ- 
મજવું જેઇએ છીગ કે દ્રવ્યાદિ પદાથો સુખતાં સાધન માત્ર છે, અને ખર 
સુખ તો તેમતા સેવત અને ઉ"ભોગથી .ચિત્તમાં પકટતી તૃ પ્રમાં દેલું છે. 
, સુષ્પ્રાપ્તિયા આધાર ખહારની સ્પિતિ તથા ચાચ્ગ્યિ ઝો બેના ઉપર 
અવલ”બત ઠરી રહેલો છે. ને આપણી સ્થિતિ સારી રોય, અથેત્ત જે 
આપણતે વૈભવના સઘળા પદા0ે મળતા દોય, અતે બોગેચ્છા તમ કચ્વાતાં 
સધળાં અધન આપણને સમ હેય, તે આપણે સુખમાં દિવસ તિગેમન 
કશી શછીએ છીએ, તેવી રાતે કદાચ ભેગેચ્છા તૃમ ક વાતાં સાધત સાપે 
ઠરવા જેવી આપણી સ્થિતિ ત હોય, તેઃ પણુ જે આપણું મત શોધી 
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.૧, પ્રામ સ્િતિથા સનોવ માનવાનો જે આપણે સ્વભોવ ણેય, અને 
વાપસી કામતાએ મર્વીદામાં શહેતી હચ, તો તેથી પણ આપણે સુખી થઇ 
રીએ છીએ. આ ગ્રમાગે સુખનો આધાર મતવી તથા બાહ પદાર્થીતી 
-વત્તિ ઉપરે રહેલો છે, એ રપદ રીતે સમજાય છે. તેમ “હતાં એ બે પકી 
'મેકતા ઉપર કેટલ: પ્રમાણમાં છક આપયું એ બે બાધલમાં જુદી જીદી 
ક્તિઝોતા અંભપ્રય તથા વર્ત્તતમાં મોરો તફાવત હોય છે. એટલુંજ તદ 
[મુ જીલ જીદ ફળતા તથા જુદા જુદા દેશના લોકમાં પણુ દેર હોય છે. 
ધમેનું શિકૃભુ થારિત્ય તૃષા સ્વભાવની “કેળવણી ઉપર વિશેષ લક્ષ 
છે ધમને લાધે આત્માતે આશ્રાંસન તથા હિમ્મત મળે છે, અતે 
મત સતેથી થવા શીખે છે. સ્ક્ેઈક લોકોનું શિક્ષણુ એવું હતું કૈ સાર 
નરસાતો આધાર અતરતી-મતતી-સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે, તેથા થલા મા- 
રસે-એ બાલશ્થિત્તિ ત૧૬ દુર્થક્ષ કર્તું નેઇએ; “યહારતા ચ જગાને આ- 
પાણા મતતી રનિતે અતુકળ બતાવવાની કોશીશ કરવાને ખદલે આપણા 
ગતતે બાલ સ્થિતિને ગતુકળ બતાવવાનો અભ્યાસ પાડવો એ. સુખપ્રાસ્તિતું 
રસમ છે.' પૂર્વ ત-ક્તા દેશતા લેકે પણુ જેમ માતે છે કે ખરૂં 'સૃખ 
તોપમાંજ રઉેલું છે, તથા સુખ દુઃખતું કારણ મત છે; તેથી વૈભવતા 
છાર્થીમાં #દ્િ રવાને બદલે મતતે સુધારવાની તેઝો વધારે કાળજી રખે 
» અતે યૂરોપખડતા લોકોની માદક ઇંવતતા સ્થાથી સનજેગેમાં ફેરફાર 
કરવા રપી પરૃતિવું સેવત કરવાની તેએ વધારે ઇચ્છા રખતા નથી.. ખીજ 
ખાજીએ જે લેકો એમ માતે છે દે મતુષ્યતું ચારત્ય અને તેતા વિચાર એ 
અસુક સ'તેગોતા પરિણામ રૂપ છે, અધાત્‌ જેમની માન્યતા પ્રમાણ મતુ- 
ખતા ઉપર બાલ સછિતી-ગ્મસર ભ;રે થાય છે, રોમતું વંલણુ 'જીદી જાતું 
હોય છે. સુધારામાં અને ઉધોમ હુત્રમાં આગળ વધેલી: ઉઘંમશીલ શ્રજ્તઓડુ 
વલ્ણ પશુ આવા. શકાતું “હાય છે. તેમનાં જીવત “વ્યવસાયી અને ઉપાધીયુકત 
હોય છે' તેમનામાં સ્પઘણું નવેર વધારે હેય છે, તેએ “શાસ્ત્રીય શોધઃ ખોળ 
મારક 1 સુખ વૈભવ અને મોજ્શેઃખનાં સાંધતોની- સ"ખ્યામાં તિર'તર વૃદ્ધિ 
કવો કરે. છે, અને દુ:ખતા પ્રસગૉમાં ધટાડો સમી “૧ છે.: આવા --સઝતે- 
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ગોમાં પડેલા લોકો સુખપ્રાપ્તિ માટે મત અતે સ્વભાવને અમુક સેહારનું વ" 
લણુ આપવાને ખદલે બાલ્રસ્થિતિમાં સુધારો કરવાની વિશેષ કે.શીરા કરે છે; 
એ લોકો એમ માને છે કે સુખ દુઃખતું કારણ મન નથી પણ પદાયે! છે 

આપણા ચાશિત્ર્યતા ખધારણુમાં બહારતા સજેગે મુખ્ય ભાગ 
બનાવે છે, અને તેમાં વળી શરીરસપત્તિ અગ્રસ્થાન ભોગવે છે. સુખતાં 
સધબાં અંગમાં આરેગ્ય એ મુખ્ય અગ છે. “ પહેઠું સુખ- તે જતે નમી” 
એ આપણાર્માં સાધારણુ કહેવત થઇ પડી છે. સઘળા વૈભવને પામેલો ઝુર્ષ 
ને નિરતર રોગી રહેતો હોય, તે? તે સઘળા પ્રાષ્ત વિષયોને ભોગવવા 
અસમર્થ થાય છે. શરીરતે તીવ્ર વેદના થતી હોય, અગર તૃખીયત લથડી 
ગઈ હોય, તે વખતે કૃદરતતી ઉમદા બક્ષિસો તયા દ્રવ્યથી પ્રાપ્ત થતા 
જૈભવો પણ સુખ આપી શકતા તથી; એટલુંજ નહિ, પણ તેની અસર 
શાપણા સ્વભાવ તથા વિચારશક્તિ ઉપર પણુ થાય છે. ભ્રુમે જણાવ્યું છે કે 
વાર્ષિક ૫૦૦૦૦ પૉંડની -આવકવાળી નનગીર્‌ ગ્રાત્ત થવાથી જેટલું સુખ ચાય 
છે તેના કરતાં વસ્તુસ્થિતિતી ઉજળી તયા સુખકર બાજી જવાતી ટેવથી 
વધારે સુખ મળે છે. કેટલાક માણસો મૂળ ઝરૃતિથીનત એવા ધાયા હોય 
છે 9, તેએ દરેક વરતુમાં સારૂંજ જીએ છે, તેમને માથે ગમે એવી મોટી 
આપત આવી પડૅ, છતાં તેમાંથી તેમતે સૃખરાત્તિ અને દિક્ષાસો મળ્યા 
ધિતા રહેતાં નથી. તેમના માથા ઉપર ગમે એવું કાછુ' વાદળ ચઢી આવે, 
તાપણુ તેના કોઈ કોઈ ભાગમાંથી તેમને સર્યુના ત્રકારનો ચળકાટ દેખાયા 
વિના [હેતોજ તથી. આવો ઇુચસુખો, આની સ્વભાવ, તથા હરકોઈ બાબ" 
તની ઉજળી તથા આશાભરી માજી તરક જોવાની ટેવ એ છંદ્ગીના ઉપ* 
ભોગતુ' મોટું સાધન છે. તેમ છતા આવો ઇચ્છવા લાયક સવભાવ પ્રાણ 
થવાતા ધણા આધાર શરીરની નિરામય સિથાતિ ઉપર રહેલો છે. જે વખતે 
આપણે સારી તદરસ્તી શોગવતા હોઇએ છીએ તે વ'ખતે આપણુને બધું 
અત્‌મય લાગે છે, અને આપણે સ્વભાવ પણ આતદી અતે હસમુખો રહૈ 
છે; તેવીજ રીતે રોગી માણુસનો સ્વભાવ ચીડીયો થઇ જનય છે, અને તેને 
ડસું આત દ આપી રડતું નથી, વળી ચરીરની પડને લીધે અણણી તત્સ, 





12 છીવનેતો આમ. 

સુખપ્રાપ્તિની પ્રતિ ઉપર શરીરસ'પત્તિતી અશર જા હદમાં 
ચાય છે, તેના આ થે!વ ઘણા દાપ્મકા છે. ”। ઉપર? એમ તઘી સમ 
જવાનું કે થરીરતી સ્વિતિ અપ્રુક પ્રકાર! હેય તો પછી તેતી સામે થક 
દચ્છિઃયળ કાંઇ પણુ કરવા શશક્તેમાત નથી; પુ એટલુજ લકમાં રાળ* 
વાતું છે કે ચારિમ્યિતા કેળવ'શીના કામમાં તેતે કેવા પ્રકારતા સ તેમા 
સાથે કામ લેવાતૃ છે, તેતુ સ્પટ્ટ તાત પ્રત્રમ મેળવવું જેઇએ, હવે સર્મમો 
પજાતી શરીરસપત્તિમા સુધારો કરવો, એ તેસ સુગમાં વધારો ફરવાનો 
એક ચોકસ ઉપાય છે, અતે આતદતા વિષયેતા ઉપંષોમીપણાની તુલના 
કરતી વખતે, તેમતાના રહેલી શરીરતે વ અતે મજ્યૃત બનાવવાના 
રાક્તિ પણુ ધ્ય તમા લેવાની જરૂર છે; કારણ કે ફોઇ જતતી ૨મત ઉત- 
રતી પક્તિતી હોય, પણુ જે તેતામાં તાત્ઠકિક ગને ક્ષણિક સુખ આપ- 
વાની સાથે શરીઃને મજબુત અતે ત'દુરસ્ત ખનાષવાવી શક્તિ ફરેલી હોય 
તા તેની ગગુના ઉપલા વર્ષમાં કરડી ઘટે છે. સજની સુખપકારીતે લગતા 
કાયા બીજા કાયદા કરતાં વધારે ઉપયોગી છે --પછી તેમતે હૈતુ કાંગ 
એપ્ધની શોધ કદી તેમનો પચાર બહેળોા કરવાતા કામને ઉત્તેઝ્ત આ 1- 
વાતો પ ઝૂમર તો સમગ્ર ગ્ર્નમની એક કોશીશ મારફતે ચોકસ રોમતે 
નાખુદ કરવરાતો હોય, અથવા ત્તાો મજુર વર્ગતા લોકોતી ચર્‌ીર સપત્તિ | 
સભાળ રાખવતો હોય. લોકાથાર ( 1100 ઝે પણ સમાજતું કલ્માગ 
અમર અકલ્યાણ કરવ'તી ભ'રે સત્તા ધરાવે છે. લોકાના પછેરવેરા, તેમતી 
કેળવણી તેમતા મોજશોખ, તેમના ખોગક, તેમનાં ખર્ચની હદ, એ વીગેરે 
ખાળતે તછી કરીતે; તથા તૈનગે કેવા ગુ'ગ સ 'પાદત કરવા જેઇએ, તે- 
મણે જવા ધ'ધામાં ન્નેડાવું જે ઈ એ, અને છેવદે તેમબરુ કવી નતવું ગૌ 
.વ મામ કરવું જેઈ ગે, એ બધાતે લગતા નિયમો બાંધીને, લેકાચાર 
1થા રૂઢિ એ જનમમાજના મોઢા ભામ ઉપર “સામ્રાજ્ય ભોગવે છે આ- 
મૃષ્યા દેશતા લે.કો તો રૂઢીતા દામૃજ થઇ ગયા છે. જે રિકાજે મ#નતી 
સુખાકાથને લાભકારક હોય, ગવા તો તેતે ઘણું તુકમાન પેડ શેેવા 
ન હેય, તેવા સ્વાજેનેં ઉસેજન આપવામાં અઃ જબરી સત્તાનો જે દેયનાં 


આપત્મરિશ્ન; લેકાઃ્રાર અને કાયરા, ૬૬ 
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પમષોગ કરવામાં અ.વે છે, તે ટેરને હાગાળીઇ માળ જોશીએ. સે 
“જ રીતે જે આત્મ-શિક્ષણુ વડે આર્િગ્ય છીવનત ગાળવા માટે જું શુ 
માવશ્યક છે તેતી સમજ્ણુ આવે છે. તથા જેતાવડે તેવું વત માપ્ત 
ર૩ મારે ઘગુ અશે ઉપષષેગી એવી નિયતર્ટીસત અને આત્મમયમતી 
॥સીયતો મેળવી શકાય છે, તેવું આત્મશિકૃણ ર ઘણં કિમતી છે, 
ચઢતી જુવાતીના ઉછળતા પૂરમાં કેટલીક હાનિકારક ટેવો પજુ દે" 
માછ આવે એતું તુકસાત કરી શક્તી નથી, પણુ વિચાર પૂર્વક નેતાં «- 
હારે કે ચુવાવસ્થા એે ખાસીયતો અતે ફ્ચી મો બધાવાનો તમા દરદ ધ- 
તૌ કાળ છે. ઉગતું ઝાડ જેમ વાળ્યું હોય તેમ વળી શકે છે, તેવી રીતે 
પળી વયમાં જેવી ટેવો પાડી ફહેોથ તેવી પડે છે, અતે તે અવસ્થામાં 
1દરકારી અશ્રથા સ્તચ્છદષણાતે વશ થઇતે અમર પોતાતી ખુશાથી 
, ધુ'ચર્‌। પહેરવામાં આવે છે, તે પાછળપી અમલ બોત્હરૂપ થં પડે 
2. જીવાતીમાં કેટલાક મા'ગૃત્નો એવી રીતે અવળે માર્ગે ચરી નપ છે, 
'શા એવી વાતક ભલે &9 છે કે તેઘી તેમતો આખો તમાર 2૬ થઇ 
“તય છે, તેમતા અરેગ્યતો નાથ થઇ ત્તય છે, અતે ઘી વખવ તેએ 
યોગ્ય વય પહેલાં કાળના મૉંમાં જઇ પડે જે; પણુ તેમને અદ્ળે માર્ગે 
ચઢાવતાર પ્રયોજન અમર પ્રેતણાતું સ્તરેપ તપાસીયું તો એવું ક્ષુલ્લક 
તથા કુદ માછુમ પડશે કે આપણા મતમાં તર1 આશ્રયે ઉત્પન્ન થાય છે 
કે આવા ક્ષુદ્ ગ્રયોજ્ત તશ્રા પ્રેરણ'તે વશ્ઞ ઇઇતે આપા જીવતતે ધૂળ- 
ઘાણી કરી નાખે એવી ભૂકો માભુસો કેમ કરતા હશે ? આપણે ધણી વન 
ખત નેઇએ છીએે કે પમાવમ્થાની નાની ભૃત્લે પરિણામે ભારે તુકશાત 
કરે છે, પુખ્ત ઉમ્મરે' પહોંચ્યા પછી યોગ્ય હમાં તમાકતુ સેવન કરવાધાં 
ડાનિ થવાની દહેશત રહેવી નથી. ( કેટલાક દાકટરોતા અભિધાય પમાણે 
રી તમાકુનું સેવન હમેશા હાતિક,રકજ છેન ) પણુ કુમળાં બાળકોનાં શ- 
રને તો તે ઘણ તુક્શાત કરે છે, એ સબધમાં.બે મત છેક નઢિ. 
&૧' છતાં નાતાં ગાળકોમાં બીડી પીવાતી ટેવ'પડયાતુ' કારણ તપાસીચું 
#1 સાલુમ પડરો કે શેષઠ મારવોતી, તઘ્ાં સૌોટાઈતો ડોળ' ઘાલવા દ દ 
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ચ્છા સિવાય ખીજીં કોઇ સબળ કારણુ હેતુ તધી | મઘપાન કરવુ, 
જુગટું રમું, દારૂડીઆ લેોકોતી સોબતમાં કરવુ જ્યભિચાર કરવો, 
એ આદિ વધારે હાતિકારક ડુટેત્રો પણુ તેવીજ ઇચ્છાને વશ થ* 
વાથી, અગર તો નિષિદ્દ ભોગવિલાસનો સ્વાદ ચાખવાની તમા ભ્રષ્ટ સેઃ- 
ખતીએની નજરમાં સાગ દેખાવાની ઈચ્છાથી પડેલી હેય છે | મિથ્યા ગ- 
વૈતે વ્ઞ થઇતે સખ્]્‌ કમરપદ્દો બાંધવાની ટેવતે લીધે યુરોપમાં ફેટલી 
ખધી સ્રીઓનાં જીવત વ્યાધિયસ્ત થઈ ગયાં હોય છે? રેક માર" 
વાતી ખાતર્‌ ચસ્માં પહેરવાની રવ પાડવાથી કેટલા બધા વિઘા 
થીએનતી આંખો ખરાબ થયેલી હોય છે ? ભીજાયસાં કપડાં બદલવાતી 
તસ્દી લેવામાં ખેદરકાર્‌ રહેવાયા કેગલા બધા માણસોનાં આરોગ્ય તણ થ* 
યેલ્ાં હોય છે ₹ જે નવહારતું યોગ્ય હદમાં કરેલું સેવન નિદદષ, હિતાવહ 
અને પ્રશંસનીય હોય છે, તેતી હદ ઓળ ગી જવાથી ઘણાં આયુષ્ય ખ- 
ડિત થયેલાં નજરે પડે છે. કોઇ લાભકારક કસરતતા ખેલમાં ગજ ઉપરાં* 
તતો શ્રમ લેવાથી રકતવાહિનિતો ભગ થવાને લીધે, તેમ# કોઇ નજીવા 
ઇનામની પ્રાપ્તિને માટે ગન્ન ઉપરાંત અભ્યાસ કરવાથી મગજ ખરાબ 
થઈ જવાને લીધે આયુષ્યમર જે તુકશાત ખમવાં પડે છે તે નઇ ખેદ 
થયા વગર રહેતો નયા, કોઇ ખલિદ્ મતોવિકાર અગર અનિવાર્ય લાલસાને 
વશ થપ્રને કાઈ ઉત્કૃણ પણુ અસાધ્ય મતોરથ પાર પાડવાની કૉોશીરમાં 
કેટલાં બધાં જીવન ધૂળધાણી થળ ગયાં હેય છે? ખુદ્દિ અમર્‌ ઇચ્છાની 
ખાસ તસ્દી સિવાય અટકાવી શકાય એવાં જીવનને ખરબખસ્ત કરી તાન 
ખનારાં પરિણામ ધણા વખત નજવા કારણતે લીધે તિપજવા પામે છે, એ 
«નેને વળી વધારે ખેદ થાય છે. 

મતુષ્યના આયુષ્યતી મયોદ લબાવવામાં, જુદી જીદી ન્નતતા ર્‌।- 
ગોને તાખુદ કરવામાં, તથા તેમનાં હાનિકારક પરિણામોમાં ધટાડો કરવામાં 
વૈદક તયા આરેગ્યસરક્ષણુ શાસ્ત્રને કેટલી બધી તેહ મળી છે, તે પૂ" 
૧તી રીતે સિદ્દ ચઈ ચુક્યું છે. સઘળા સુધરેલા દેશોમાં સરાસરી કાઢતાં 
આડયુષ્યતુ પ્રમાણ ઊંચુ' ચઢયું છે, અતે માણુસો લાંબી શહ્ાવસ્થા ભોગ- 
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વવા લાગ્યા છે. એટલુંજ નહિ, પણ તે શૃહાવસ્થા કિયાસકત, ઉપયોગી 
અને સુખોપભોગને. લાયક બની શકે છે. એ શ'સ્રો મારફતે જે ઉપાય 
'જસમાવવામાં આવ્યા છે. તેને અગે કેટલેક દરૂજે વ્યકિતગત સ્વાતત્યતે! 
લોગ આપવો પડે છે, અને સુખાકારતે લગતા કેટલાક સુધારા 
દાખલ કરવામાં તથા ધધામાં ન્નેડોવાની વવ, અતે કામ કરવાના કલા- 
કની સખ્યા નઝ્ઠી કરયામાં જ્યશ॥તાં પગલાં ભરવાતી સરટારતે જરૂર 
પડે છે, એ વાત ને કે કરી. છે; તેમ છતાં પરિણામ તરક દછિ કરતાં 
તેટલે અરે સ્વાત 2૫ના ભોમ આપવાતી આવશ્યકતા છે, આ પ્રમાણે - 
વિચાર કરતાં જતસમાજતી સુખાકારી સુધારવાને માટે સમકાર ને પગલાં 
ભરે તે આવકારદાયક છે, એની ના પાડી શકાય તેમ નથી; પણ સુખ્‌* 
ટારી જાળવવાના તથા તેમાં સુધારે કરવા નિયામક કાયદા પસાર કરવી 
જવાના હાલના માતાના વલ્ષણુ ઉપર બારીક દદિ રાખવાતી જરર છે, 
નહિ તો તેમાં હદ એળ'ગી આગળ વધી જવાનો ધણા સભવ છે છે, અને 
તેમ ચમુ' તો પછી જે વગે અગર કોમને સૃખ કરવાનો ઉદેશ રાખવામાં 
આવ્યો હોય, તેતેજ ધણી રતે હાતિ થાય એ વધારે ખતવા નનેગ છે. 
બીછ બાજુએ રોગની સ"ખ્યામાં ઘટાડે થાધ," અને સરાસરી આ- 
સ કમાણુ ઊંચું ચઢે, એટલા ઉપરથીજ જતસમાજની આરેગ્યતામાં 
ર રીતે સુધારો થયો છે એમ માનવ!તી ઉતાવળ કરવી નેઇએ તહિ. 
સ પ્રમાણ ઊંચુ ગઢવાતું એક સુખ્ય કારણુ છેક તાના ખાળઠનાં 
મરણના ગપ્રમાષ્ઠુમાં ઘટાડે થષ્ો છે તે છે. આરોગ્યવિદાતે લગતા સાતમાં 
વધ!શ થવાતે લીધે, બાળકોની માવજત કરવામાં વધારે કાળજી રાખવામાં 
ઓવે છે; પણુ જે બાળકોને કાળના મોંમાંથી પડાવી લેવામાં આવે છે, તે 
સઘળાં મજબૂત બાંધાનાંજ થાય છે, એમ ' હોતું નથી. આગલા વખતમાં જે 
થાળકે ખચપણુમાંજ મોતના જોગ થઈ પડતાં, તેવાં ઘશાં ત'વળા ખાંધાનાં 
બાળક હાલ બચવા પામે છે. તેવાં બાળક આખો જન્મારો. સાર તડરસતી 
જ્ઞોગવી (શકતાં નથી; એટલુંજ નહિ પણુ તેવા નબળા ખાંધાના માણસ 
લગ્ન કરી જે પરન. ઉત્પન્ન 'કરે છે; તે વળો તેમતાશ્રી પણુ 'વધારે' નબળા 
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થાય છે. તેજ્ટ્ધમ ણે જે ફે મોરા રોગની ચ ખ્યામાં ઘટાડે થાય, ને 
ભારે. *દત્રાડતું પ્રમાણુ ઘટ, તોપણ જે જતસમાજતી ઝક દર ત'દુરસ્તી 
હલકા પ્રકારતી હોય તો. તેવી સ્થિતિ પણુ ઇ-્છતા લાયક તધ, આયુષ્યનુ 
યમાણુ વધવાની સાથે, એકદર ત દરસ્તી પણ્‌ સુધર્વી જેઈએ, લોકેકાં 
કામ કરવાનો જીમ્સે! વધવો જેઇગ, અતે તેમની ઈ દમીતો ઉપશેમ કર" 
વાવી શક્તિપણ વધવી જેઇએ; અતે આરોગ્યવિવા તેવું કરવા સમર્ધ ધાક, 
તોજ તેતે પૂરેપૂરી કતેઠ મળી ગણામ. 
આપણું જવત નિરામય બનાવવા માટેતું આચસ્યક ગાત તયા 
તેતે સહાયક થઈ પડે એવી "ાસીય 1, આપણે ખચપણુપ્રીજ સ'પાદત 
કરવાતી ખાસ ક,ળછી ચખવી જઇએ, સુખાકરીને લગતા મુખ્ય નિયમ 
ધોલ અતે સાદા છે. બધી બાબતોમાં મધ્યમ ણાતું તથા સયમળતિનું 
પ કરવું, અપાત્‌ સયમશીળ અને મિતાથારી થવું, નિયશ્તિઃ રીતે 
મરત કરવી, પૂરતી રીતે ખુથ્થી હવા લેડી, માફકસર મમકાજમાં નિય- 
મિત રીતે રે।કાયલા રેવું. પણ્‌ તે સબધ*યં એરલું યાદ ગખવઃનું છે 
ક મધ્યમપણાની હદ એળ'મી ગન્તત ઉપરાંતરો શ્રમ કરવો તરિ, વખ 
વખત ખાસીવતોમાં ફ્રેચ્કાર કરતા રહેવું, ચ-થાત્‌ ટેવતા ગુલામ બતડું 
નહિ; અને જે બાબતો ઉધાડી રતે ત'દુરરતીતે ઠાતિકારક છે એવી બા- 
ખૂતોથો દૃરે રહેવું-આટલા મુખ્ય તિયમ પાળવાના છે, મનુ*્યછત 1 એક 
સેોરટી સમાન છે, તેથી ધણી વખત એગ બતે છે કે આ1 તિષમ 
પાળતર માણુમો પણુ મંદવાડ, જ%ચાવથત્યતા, તધા અક,1 અતય॥ 
મોગર થઇ પડે છે; તેમ હતાં આ તિષય આરેગ્ય તથા દીર્ઘધુજ્ય અવન 
વાની શક્તિ ધરવેનછે એ તિવિંવાદ છે. બાળકતી માવકત ડરવને માટે 
ગાબાપને વધારે સાનની જરર પડે છે. એ વાત ખરી છે, પણુ પોતાની 
જાતના વર્તનને મારે આટલા નિયમોતું સાત જલ થઇ પડશે; અતે બ 
ખચપણયી આ નિયમો પાળતરાતો અભ્યાશ પાડવામાં આવે તો પછી 
ખાકીની વયમાં એ નિયમ આપોઆપ પળાય છે, અતે ખાસ વિચાર 
કય વમર્‌ પણુ એ તિયમને અનુપરીતે ચવ. ટેવ પથ દમ છે. 


સુઝ 1ડારીને લગતા મુખ્ય નિયબ- યપ 


પભ. - ૧૦૦૪૦ જ - ૧ 


પાણ્‌ ઝોઢલું ધ્યાનમાં ર.ખવાની ખાશ્ર જરૂર છે કે આવા પ્ર [રતું:આ ત્મરિક્ષષુ 
જે દે ઘણુ? ઉષ્મે મી છે ખરં, પણુ જે” મી ક એળગી 
જવામાં આવે તો મૂળા ઉદેસ ઉંધે. ૧૯ વમર રહેગ નવી. કેટશાક 
માણુસોને આજો દિવલ. પોતાના શરોરતો ત'ટ્રસડી તધા પીડ સબધા વિ 
ચાર કયૉ કરવાની રેવ હોય છે; પણ આ! રેવ સુખતી ઘાતક અતે 
આરેગ્યતાનો બાધ છે. આપણે જેઇમે છીઝે કે મરફી॥ વખતમાં ખહુ 
#કી દલા માણસો વહેશા પટકાઇ પડે છે. ત દુરસ્તી સાથવવા મારે હદ 
ઉપરાંતની ચઢ તથા ઠાળઈછ રાખનાર મામ મતનાં દરતા ગુમાવી બેસે છે. 
અતે ઉઠા વિકાર કરી જેઇથું તો. જાશે કે આરેગ્યતા ટકાવી રાખવા 
મટે તેમની દરતારૂપીઃ રેકાતો ખાસ જર્રટે. એક પ્રતિ'ટેન વૈદના શબ્દો ઊં 
ખોલીખએે તો 'અમવાદવશે કાળજી કર કર ફરેવાગી, તપ્રા ધાંધ” મથા રી 
મુંક્વાથી૪ મા'યમ સુખી તયા લ:જ7ુ આયુષ્ય બોમવી શરે છે, એમ તથી. 
નિયમિતપજે ઠામમાં રેકાયછા રેડ, એ સુપ્મી જીવત લોગવવાતો સૌથી 
ઉતમ ઉપાય છે. પૂરતું ઠામ એ આપા આરોગ્યતી દરરોજતી ઠસી 
તથા; હમેશનું અમયયત્ર છે. વ્યવસ્થિત અને સ્વાભાવ્િફ- જીવત ગાળવું 
એન્ટ આપણે! મુખ્ય: ઉદદેરા હોવો જેઠ. સ'સાર્યાત્રામાં, દરેક પગધું 
કશતે પગે: ભરવા માટે આપગે સરન્‍્તયલા તથી; તેમ કરવાથો તો ઉલ્ટું 
જે અત્ધે રાળવા માટે આપણે કોશીશ કરતા છેઇએેઃ છીએ,- તેને ઉત્તેજન 
મળે છે. ડું અસ્ત'કર્ણપૂર્કક એમ મોનુંછું કે જે માણસોતા રોગ:અગમાધ્ય ગશાયછે, 
એવા, હમેયના દરદીઓને પણું ઉવ્વાગપણ અને ક્રિયાસક્ત જીવત: ગાળવાની 
કરેજ, પાડવામાં આવે, અને-પોતાના દરદતા સબ ધતાજ વિચાર-ઠરી પોતાના 
મતતે ઉદિગ્ત ટરવાતો કે તેમતે અવકાશજ ત આપનામાં, આવે તો 
બરાબર અયધા દરદીએ સાજા થઈ જય, મનતી તબળાઈ, નિર્ત્સાહીપણું 
તયા ઉદ્દેગ, એ વગેરેને તાબે થઈ તેમના ગુંલોમ ચર જવાની ટેવના કેવી 
મસુષ્યત્ધે દ્સાવનારી, તથા અત્ય'ત- હાનિકારક. ખોડ ખીજી એકે*નથી; જેમંતે 
દીર્ધાયુષી થવાતી ઇચ્છા છે, તેમણે આ વાત પેતાતા. મત ઉપર બરાબર 
ઠેસવવીદઃ જોઇએ. છીએ. કૈ. મનની દૃઢતા એ જીવનનું સત્વે- છે; અતે” 


શ્ર છીવનેતો આદર્શ, 


ઇચ્છાબળળ, એ મગજ અતે સાતતતુએની મારફતે શરીર ઉપર પ્રહયક્ષ 
અને અત્યત બળવાત સત્તા શેગવે છે. 

સુખી જવનના સુખ્ય મુખ્ય અંગની સવિસ્તર દકીકત આપતા 
પહેલાં તે વિષયના સબધમાં કેટલીક સામાષ્ય સૂચતાએ આપવી વધારે 
ઉપયોગી યઇ પડશે, 

સુખ પ્રામિતા સબધમાં આ એકે ચર્વમાન્ય થઇ પડેકો નિયમ ધ્યાનમાં 
ફોખવા જેવો છે કૅ સુખોપાર્જન એ ખ્યારે આપણી ધશૃત્તિનો પ્રયક્ષ વિષય 
તથી હોતો યારેજ તે પ્રામ ચવાનો વિશેષ સભવ હેય છે. પરષમાવસ્યામાં 
ષ્યાપણે આપણુ: આયુષ્યકમતા કામ અને રમત એવા ખે ભાગ પાડીએ છીએ. 
કામને આપશે ફરજ સમજી અથવા નિવીડનુ' આવસ્યક સાઘવ ગણી સેવીએ 
છીએ; અને ર્મતતે આપણે આનડદનું સાધન માનીએ છીએ, બાળપણુ 
અતે પુખ્ત વય વચ્ચેતો એઝ મોટા તકવત એ છે કે સોરી ઉમ્મરમાં 
રમત કરતાં કામ અપગુને વધારે” ગમે છે, કાર્ણુ કે ઓપણેૅ સમજ 
છીએ કે હમેશાં કોઇ પણુ ઉપયોગી કામધધામાં રોકાએલા ર્હેવાતી ટેવ 
સ્રીપુરૂષ બતેતી સુખસ'પત્તિતે માટે અવશ્યની છે, ઉદ્યાગમાં મચ્યા રહેવાની 
આદત જે માણુસને નશ્રી હોતી, તે નિરૂત્સાકમાં, ફામ પિના ઉપજેલા 
થાકમાં અને નિરૂપયોમીપણામાં ડુબે છે, અતે તેનાં સાતતપ્તુઓતે કાંઇ 
ટૉઇ વ્યાધિ થયાજ કરે છે. જેમનું છવનત આશય વિનાનું તેમ# નિરૂવ- 
મી હાવ છે, તેમના જેવા દુઃખી પુરૂષા બીજા ભાગ્યે” મળી આવશે. 
આળસ વ્યક્તિને તેમજ સમષ્ટિતે એક સરખી રીતે પતિત કરતારો દર્ગુણ 
છે. આળસે દ્ુનિયામ! કદી પણુ નિશાત તોડોતે તામના મેળવી નથી, અ- 
તે કદી મેળવનાર પશ્ઞુ નથી. સુસ્તી કદી પણુ ડુગરતા શિખર પર્‌ શ્રઢી 
તૂષી. આળસ એક ભાર છે, ખોન્ને છે, ઉપદ્રવ છે.-સદાય નઠામાં બડબ- 
હાટ કૂડફ્ડાટ કરતારૂં માણસ ઉદાસ અને ૬: ખી હોય છે. આળસ માણુ- 
ચેતુ' તેમજ પ્રજગ્ખેતું' કલેજું ખાઇ નય છે. અને જેમ લોટું કાટથીં 
અવાય છે, તેમ સર? આળસથી ખવાય છે. પના સુખનો વિચાર ઠરી 
એતો તે મેળવવા માટે પણ નિરતર્‌ ઉપયોગી કામમાં રોકાએલા રહે- _ 
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વાવી જરૂર છે. ફક્ત ખાવું પીવું, એતે ઉંધ્યા કરવું, અથવા મોજ્શોખમાં 
તથો એશઓરામ્માં પડ્યા રહેવું, એસ આખી દગી આળસમાં ગુરતરઃ 
વાષી માણસને બૈહુદ ગે ગેરફાયદો થાય છે. કામના ધસોરા કરતાં ફાટતા ધસા* 
શથી છીદમી જલદીથી ઘસાઈ જાય છે; સારાંશ કે મધ્યમ સર કામ્‌ કરવું 
તે મનને તેમજ તનને માટે જરૂરતુ' છે.  માણુસતી ખુદ્ધિ શરીરના અવય- 
વોના વ્ય'પરશ્રી જળવાય છે, અને ટકે છે; અને આરોગ્યતા ભોગવવી હોય 
તો તેમતે ચપળતા ભરેલી ડસરત આપવી નેઇએ. ખરા ખોડાનો વિચાર 
ખાજીએ રાખતાં સુખી છવનતુ' આવસ્યક લક્ટણુ એ છે કે તે ક્યાસક્ત 
અતે ઉત્વામપૃ'ગે, તેમજ આપણા શરતી બછારતાં લટ્્ય સાધવાના આશય્‌- 
વાછું હોવુ' જેષએ. સ સારસાંગરમાં મતુષ્યતી સુખરૂપી તોકાતે ચિ'તા અતે 
કથળારૂપી બે ખડકો વચ્ચે થઇતે પસાર થવાતું છે. અતે ને ગ્રયાણુમાં 
સાવધગીરી રાખવામાં ન આવે તો તે ખેમાંથી એક ખડક સાથે અક્લાઇતે 
અવસ્ય ભાગી ન્તય છે. પોતાની જતની સ્વાર્થી સ્વસ્થતામાં તથા એશઆ-* 
સમમાં જવત ગાળનાર માણુમ ને કે ચિતારૂપી ખડકતા જેખમમાંથી 
મુક્ત રહે છે ખરે, પણુ તે ચિત્તના કઢાળારૂપી ખડકતા ત્નેપ્પમમાંથી ખચી 
શકતો નથી. તિવાસસ્થાતની બદલાખદલી કરરાષ્રી, તેમજ ભોગવિલાસ અને 
મોજશોખનતાં સાધનની સખ્યા તથા વિવિધતામાં વધારો કરવાથી પણુ તે 
સાણુસ રવાસ્થ્ય ભોમત્રી રાકતો નથી. કાલાધલ ક્ડે છે કે “ તમે સુખતી 
માગણી કરે છો કે, “ અરે ! અમતે સુખ આપો, ” ત્યારે લોકો તમારા 
શરીરતા આગ્છાદત મારે અનેક જતતા પોશાક, તથા તમારા જઠેરાગ્નિને 
તૃત કરવા માટે અનેક ત્તતતા ખાવાના તથા પીવાના પદાચે તમારો આ 
ગળ રજી ફરી દે છે. આવા ગાદીતકીયા પોશાક વિગેરે સરસામાન તથા 
ખાવા પીવાના પદાથેના સેવતથી જે તમને “સુખ ? થતું હોય, તો ભલે 
તમે તેમાં -આતદ 'માતો. તેમની સખ્યા અતે વિવિધતામાં તિરતર્‌ સુધાશ, 
વધારા" થયાં કરો. સતત ડ્રેરણારતેજ જે તમે  શાશ્રત. -સુખ માનતા હો,: 
તા, ભલે તમને તમારી મતકામતા ઝેમાણે ઇપ્સિત પ્રાસ થાએ. સને; 





૧૮ છવનતો આશે. 
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તેવા સુખતી આકાંક્ષા તથી. * પેગબ*્નો શાપ તાતે ફળે, અતે આ 
ડૂતિયામાં તમે “ ચકૃતી માફક ભમ્યા કરો | ' આગગાડી માસક્તે સુસોકેરી 
કરો, અતે કલાકના પમાસ અગર તજરમાં આવે તો પાંચસે સાઇતની, 
ઝડેપથી એક જગ્યાએથી ખીજી જગ્યાગે પડાંચી જએ. ગમે તેમ ઠરશે, 
તાપણું તમે ગ્લાનિતા ભોગ થઇ પડયા વિતા રહેનાર તધી. તમારા ચિત્તને 
ક ટાળા આવ્યા શિવાય રહેવાનો તથી, ભલેને તમતે આડ્યાશમાં ગતિ 
કરવાની શક્તિ પ્રાતત ચાય, અતે તમે ક્રીડાતોકામાં બેસી અકસ્પતિતી પદ- 
ઘણા કરા આવે, ગાગર તો શનિથર ઉપર હંસગતિષી ગમત દરો, તો- 
પણુ કઢાળાતું આવર્તન તમારે કેડો સુકતાર્‌ તથી. ” 

આ ફૂકરામાં સમાયલા ગૂઢ સત્યની પ્રતીતિ થવા માટે છવતતાં ફક્ત, 
થોડાં વર્ષનો અનુભવ બસ છે. જે ધધો આપણી બૂડ્ધિ શક્તિ તઘા આપણા 
લક્ષણુને અનુકૂળ તપા અતુરૂપ હોય, અને જેમાં ઉત્સાહની બડે કરવાનો 
તથા *િ'તાથી મુક્ત રાખવાનો ગુણ રહેતો હોય, તેવા ધધામાં તિયમિત રીતે 
મચ્યા રહી, જીવત પૂરૂં કરવું, એજ છવનતી ઉચ્ચ દજ્ઞા છે. આવું છવત 
ભોગવવા ધણાજ ધોડા માણસો ભાગ્યશાળી નીવડે છે, ઠારણુ કે માણુસે કયે! 
ધ'્યો પસ'દ કરવો, એતે! મોઢે આધાર તેની સ્થિતિ અને ખહારના સ'જેગો 

#* આ સબધમાં મહાત્મા ભર્તડરિતા નીર નીચેનો શ્લોક મતત કરવા 
જેવો છેઃ-- 

તમ મિટ પરિતિળ ૫૧૦૯ દુજછેઃ 
જ્મ રૂ પસ્તાપો નિર્વિસેે વિસે! ॥ 
ણ સ તુ મવસિ ટજ ચસ રવના વિજ્ઞારા 


મનજ દિ પરિતિે જઞેડ્મવાન્‌ જો દરિદ્ર! ॥ 
અર્થઃ--અમે વહ્કકષે ( ઝાડની છાલોનાં વસ્ર) યી સતુષટ્ટે છીએ,. 
તમે" ઉંચાં વસ્રોથી સત્તુષ્ટ છે!; ખન્તેના સ'તોષ સરખોજ છે, મારે તેમા 
કાંઝ ભેદ રજા નર્થી; પણુ જેનો લોભ મોટો, તેજ દર્દી છે, મત સંતોષી 
શેષ તો' પછી શ્રીમતત કોણુ અતે દરિદ્રી કોણુ $* 


રટ .. જવનતો આદરે. 
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જવન દાખલ કરવું, એતો આધાર પ્રલેક મતુષ્યતી મૂળની-સ્વભાવ સિદ્ધ 
મકૂતિ ઉપર્‌ રહે છે. ધીર્‌પ્રકૃતિતાળ પુરૂષો જ્યારે માધે આક્ત આવી પડે 
છે, તયારે ખરા મર્દતી માફક ખહાદુરીધી તેની સાથે બાથ ભીડવા તૈયાર 
થઇ જય છે, તેમ કરવાથી તેમતાર્મા આત્માવલબનનો ગુણુ ન્તમૃત 
થોય છે, તથા તેમની શ્રમ ડરવાની, તથા સહન કરતાની શક્તિએ સજીવત 
ચાય છે. પણુ ભીરૂપ્રરૃતિવાળા બાયલા માણસો! સ'કટ દેખી છળી મરે છે 
તેએ નિરાશ થઇ દીતત્વને ધારણ કરે છે, અતે પોતાતી કાર્યશક્તિ ગુ- 
માવી ખેસે છે. આ પ્રમાગ્રે ખેતી ગ્વૃત્તિમાં ભિન્નતા રહેવાતું કારણ તેમતી 
જન્મતી પરૃત્તિ છે, અને જેમ આપણામાં કહેવત છે તેમ “પાણ અતે ધકૂતિ 
સાંથે જય છે.' તેમ છતાં પણુ જે આપગે શણપણુ તથા ચતુરાઈ વાપરી 
તથા આત્મસયમના ગુણનો આશ્રય લઇ, આપણી જીવત નેકાતું સુકાન 
સાવધગીરીથી ચકા ળએ, તો આપણે ઘરી આક્તોને આવતી અટકાવી 
શકીએ એમ છે; તેમજ જે આપણે આપણી વૃત્તિઓ શુદ્ધ અતે પવિત્ર 
રાખીએ, જુદી જીડી અતેક બાખતામાં હિત ધરાવતાં શીખીએ, અને ઉદ્યોગમાં 
ગૃચ્યા રહેવાની ટેવ પાડીએ, તો જવતતે અગે જે નેરાશ્ય તથા ઉદ્દેમ 
જહેલાં છે, તેતું પણુ નિવારણુ કરી શકાય તેમ છે. 

1 સુખતા સ'ભધમાં ખીજ એક ધ્યાનમાં રાખવા જેવી ખીના એ છે 
% ીંદગીનાં ચોથી ઉત્તમ મતાતાં સુખ સોથી વિશ્ષેષ ભાગ્યશાળી કે સેથી 
પર ખુદ્ધિશાળી પુરૂષાજ પહોંચી શકે એત્રી જીવતી ઉચ્ચતગ સ્ત્રિતિ- 
માંજે નિવાસ કરી રહેલાં હાય છે એમ નથી; પણુ ખરં સુખ તો સઘળા 
માણુસો સહેલાધ્રથી મેળવી શકે, એવી સાધારણુ બાબતોમાં રહેલું છે. 
તપાસ કરતાં જણારો કે જે માણ્સોગે પોતાનાં આખાં મ મોટાં કામ 
ઝરજ્રામાં, તથા પ્રતિષ્હાની ટોચે પહોંચવાની ગ્રજૃત્તિમાં ગાળેસાં હોય છે, તે- 
મતે, તેમજ જેમ્તા ઉપર્‌ ભાગ્યદેવીની સંપૂણ મહેરબાની હેય છે, એવા 
ધનાઢય લોકોતે, સૌથી વધારે આનદ તો તેમની સમ્ય પ્રૃત્તિની સાથે 
બીલકુલ. સખધ તહિ પરાવનારી એવી, એટલે સર્વ માણુસોતી, સત્તાતી યા 
સડીદામાં આવી જતારી, એવી સામન્ય બાબતોમાંથી મળતો હોય છે.” 





દુઃખની નિવૃત્તિ કર્વતિ ઉદેશ રાખવો, ર્જ 








અતત મહત્તાકાહ્ષી, ખુદ્ધિશાળી, શ્રીમંત, કે ઉંચો દરજ્જે ભોગવનાર 
માણસોને પણ કુટુંબનો સહુંતાસ, સૃદિસૈંદર્વ, પુસ્તક સહવાસ અગર્‌ 
વાંચન, પવાસ અતે મૃગયા, એવી બાખતો સૌથી વિશે સુખ અતે આગ 
ન'દ “-ગાપતી હોય છે. લૌર્ડે એલ્મરર્ષ નામતા સૌથી વધારે લોકપ્રિય અને 
કતેહમદ રાજદારીતા જીવનતચરિત્રમાં એક ઠેકાણે જણાવવામાં આવેલું 
છે, કે તે એમ કહેતા કે ભને સૈશ્રી વધારે આતદ . શિકારી ફૂતરાતે શિ- 
કાર કરતાં જેવાથી થતો, ' પાવીમેન્ટમાં આમતી સભાની એક બેઠક 
ઉપર પચાસ વરચ સુધી ળૈસી રનકીય બાબતોમાં ઉત્સાહ ભયી ભાગ 
લેનારા એક સભાસદતે પોતે પોતાતા બાગમાં ઉછેરેલાં ઇક્ષતી હ#ીકત બી 
જાતે કહી બતાવતામાં વધાર્‌ આત દ થતો, અને પાર્લીમેન્ટની લાંબી ઠા” 
રશિર્ટીના રસાથસીના પ્રેસેગે ટરતાં પોતાના બાગમાં ઉછેરવામાં આવેલાં 
ઝાઃના સળ્ધની વિગતોના સ્મરણથી તેતે વધારે સંતોષ થતો. પોતાના 
દેશની સેવામાં જીદા જુદા દેશમાં લડાઇએમાં ભામ લેનાર એક કશળ 
સેતાપતને ખેતાની જન્મભૂમીના સ્મણુથી આશ્રાચન, ઘેર્ક, તથા ઉત્તેન 
જન મળવું. ગક સમરથ લેખકે પોતાતો લગભગ આખો જન્મારો એક 
મોરા થથ લખવા પાછળ ગાળ્યો હતે, અને જ્યારે તે થ'થ તેની પોતાની 
અજયળી વશ્ચે પૂરો થષે, તયારે ચોમેરથી તેતા ઉપર અભિત હતની 
જે ૬ૃદિ કરતરાપાં અવી - હતી, તેતાથી તેતે જે સ'તોધ થયો હતો, તેં 
સતોષ તેતે પે.તાતાં બાળકના ડાલાધેલા બોલ સાંભળવાથી જે આતેદ 
થતો તેના આગળ લુખે લાગતો, તેજ પ્રમાણે આપસે એરડદર રતે એમ 
તેઈ શકીએ છીએ કે નાતકડ ફૂટુંગના સડવાસથી જે ખરૂં સુખ અભિ- 
વ્યક્ત થાય છે, તે આખી દતિયામાં નામના કાઢવાથી થતું તર્થી. સારાંશ 
એ છે કે સુખતાં સાધન સર્વથી સાધ્ય થઈ શકે તેવાં હોવાથી સાધારણુ 
સ્થિતિવાળા માણસ પણુ ને ધારે તો ચૈથી વધારે શ્રીમંત કે ખુઠ્દિશાળી 
સાણુચના કરતાં પણુ વધારે સુખ ભોગવી શકે એમ છે. ો 
"અરે ઓ કીર્તિદેવીતા પૂ્તરીએ 1.._ તમારાં તેજસ્વી ઉચ્ચ સ્ત્રાન* 
કજ્રી જરા તીચે દિ કરો, અને, તપ્રને' ક્યારે તમારં પાપ્તવ્ય સાધ્ય 
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થયું, તથા તમારા છવતતા મતોરય જ્યારે સિદ્ધ ચયા અતે તમે સીડીની 
ટાચે પહેંચ્યા, ત્યારે તમારા ચિત્તમાં જે હર્ષ આનદનો ઉભરો ભરાઇ 
શ્રાવ્યા હેય, તે, તથા તમારી યાત્રામાં તમતે જે સુખદુઃખતો અતુભવ 
થયો હોય, તે જરા અમતે જણાવે,” તે વખતે અરતાયમાત થતા સૂર્ય- 
બિબમાંથી પત્યુત્તર મળ્યો કે “ નહે, તહિ, સૌથી વધારે પ્રિય, અને .સૌથી 
દૃત્તમ એવી વરતુ તો છેક પાસેજ છે, અને તેતે વારતે દૂર જવાની તથા 
ઉચે તટવાતી જફર નથી. અમારી મ્તેહની શ્રેષ્ઠ પળોચો પણુ અમારૂં ચિત્ત, 
રમણુ રમણી તરીકેનાં સુખસ્વષ્ત તરફ, તવે[ઢાનાં ચુ બન તરક, દદ સમક્ષ 
ખેલતા બાળક તરક, તથા લાંળા દ્રાસથી આચ્છાદ્તિ થયેલી કમર તરક 
ખે'ાતું હતું, અને ્ૌ અમારૂં પ્રેમાચક્ત હદય ધમની માફક ધેમના ઉછા* 
ળાથી ઉછળે, અને યુવાવસ્થ્રા હમેશને માટે કાયમ રહે, તો અમે કાર્તિ તથા 
કાંચનની, તેમજ ચૈસારની મિથ્યા ખશપટની બીલકુલ પરવા કરીશું નહિ.” 
સુખ પાપ્તિનતા સખધમાં ખીછી ઝેક સગતા ધ્યાતમાં રાખવા 
જેવી છે કે, આપણને જે સુખનાં સાધત પ્રાપ્ત થયાં હોય, તે જ્યાંસુધી 
આપણી પારો કાયમ રહૈ, ત્યાં સુધીમાં તેમતો પુરેપુરો ઉપભોગ કરી લેવો 
નેઇએ, અતે તેમનાથી મળતા આતેદતો અતુભવ્ર લઈ લેવો જઇએ 
ધણી વખત એમ બતે છે કે કરાઇ વસ્તુ જ્યાંસુધી આપણી પાસે 
રહે છે, યાં સુધી આપણે તેતી ખરી કહરે પીછાતતા નથી, પણુ જ્યારે 
તેમે વિયોગ અથવા વિનાશ થાય છે, સારેજ તેવી ખરી ડીંમત આપણા 
લક્ષમાં આવે છે. આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે, તેમ તૈદુરસ્તીના સબ્‌”- 
ધ્રમાં આ પ્રમાણે વારંવાર બતે છે. આપણા શરીરની ર્યનાજ એવા 
મઢારની છે કૅ જ્યાં સુધી બધા અવયવો સહીસલામત અને વ્યવસ્થિત હોય 
છે, દમાં સુધી આપણૂતે તેમની કૃતિતું ભાન હોતું તથી, ષણુ જ્યારે તેમતામાં 
કાઈ જાતતી અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ત થાય છે, અતે એકાદ અવયવતો વ્યાપાર 
ગંદ પડે છે અમર અટકી ખબેચે છે, યારેજ આપણું લક્ષ વેમતા તરફ ખે” 
શ્રાય છે. આમ હોવાને લીધ્રે જ્યાં સુધી શરીર્‌ સ્તસ્ત્ર હોય છે, ત્યાં સુધી 
સંપૂર્ણ આરોગ્યની ખરી કીંમત આપણે પીછાતી શકતાજ નથી, તેમાં ત્તયારે 


“સુખના સાંધન -સવેને સાધ્ય થાચ એવાં છે; દ 
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નવિક્ેપ પડે છે, ત્યારે, અથવા તો ડુંકી “મુદતમાં દતા 'યિક્ષેષ પછી પૂવી તિ 
જ્યારે સુમઃ તપ્ત થાય છે, યારે આપણુને “સ્વસ્ત્ર ધકૃતિતે અં રડૅલા 
પ્સુખ]ું ખરૂં લધ થાય છે, મદવાડમાં॥્રી ઉઠયા ધછી જે અજૂ ક આનદનો 
'ઉભરો ઝળકી નીકળે છે, તેતું વગુત ચે કવિએ નીચે પમાણે ડયુ 'છે:-- 
“રોગની પીડાથી લાંગી કુદ્ત સુધી પથારીવશ થયેલે દરદી જ્યારે 
ટફપી્‌થી ખડો થાય છે, અતે છુટથી ફરવા હરવા જેટલી શક્તિ પ્રાપ્ત કરે 
* છે, ત્યારે તેની સ્થિતિ તરફ્‌ લક્ષ કરશે! તો તમતે જણાશે કે ખીણમાંથું 
“સૈથી હલકી જતતું પુષ્પ, પવતના સસ્‌વાટથી ઉત્પન્ત થતો ઝીણામાં 
ઝીણો! અવાજ, 'હમેશને સૂર્ય, ુમેરાતી હવા, અતે હમેરાણુ' આઢ્ાશ-ગ 
*બધાં એતે સ્વર્ગના જેટલાં વ્ાહ્લાદક લાગે છે, ” 
આજ ઇકીકત -શરીર્સેપસ્તિની માફક બીજી ખાખતોને પણુ લાચુ 
'પડે છે. કોઈઇઇ અકત જ્યારે આપણા આયુષ્યકમની સરળતામાં 'વિજ્ષેપ પછે 
'છે, અથવા તો લાંબી સુદત સૂધી ભોગવેલી કેઇઇ ગુદરતી બક્ષીસતો :જ્યારે 
નાશ થાય છે, “યેજ આપણને ગુમાવેલી ચીજની ખરી કીંમતવું સ પૂણી 
“ભાન થાય છે. સુખ-સાધનની પ્રગપત થયેલી સંધીઓ આપણે ધણી વખત 
ડસુખાતુભવ કરી લીધા સિવાય વ્યથે ચુમાવીએ છીએ. આગલે દિવસે ઓઆ- 
“પણી જે સ્થિતિ હતી, તે સ્થિતિ પ્રુતઃ પ્રાપ્ત કરવા માટે આપણે સર્વસ્વ 
આપી ક તૈયાર થઇએ, એવા ઘણા પ્રસગે દરેક માણુસતા . છંવતમાં 
“આવે છે; પણુ તેજ આગલો દિવિસ આપણે ઢાંઇ પણુ સુખાતુસવ ટયો 
શિવાય એમને એમ બેદરકારીથી પસાર્‌ થવા 'દીધેલેો હેય છે. કેટલીક 
“વષપ પાછળથી “આવુ ભાત તથા આવી પ્રતીતિ થતો આપણને “ચિર- . 
“સ્થાધી લાભ. પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. કઇ તોત્ર પણુ ક્ષણુક સ'કટ .સુજરવાથી 
'લાંગા વખત સુધી ધર ધાલી ખેડેલી ચિત્તની અસ્વસ્થતા, તથા હમેરાતો 
4વેકારી સ્ત્બાવ સુધરી શય:નાં ઘણાં દૃછોત આપણા સાંભળવામાં 'આવે 
“છે. પણ આ રેકાશે. કહેવાનું તહત્પર્ષ એટલુજ છે કે ગાં સ સારી વશ્છુતેદ 
એટલે સુખતા સાધનનો તે તે પળે રૂડી રતે ઉપસોત કરી લેવો જઇએ. 
સામ થયેલો સુખની સધી ફેક્ટ ગુમાવવી એતા જેવી બેદરકારી .બીછ 
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એકે તથી; અતે “ગઇ કાલ પછી આવે તો સારં ? એવુ' કહેવા વારો 
ન આવવા દેવા હોય તો દરેક માણસે પ્રતયેક ક્ષણે જે જે ગુખતાં સાધન 
માપ્ત થયાં હેય, તેમનાથી પુરેપુરો સુખાનુભવ લઈ લેવો જેઇએ. 

જ્ઞાત અને પત્યક્ષ અતુભવ વચ્ચે જે ભેદ ગ્હેલો છે, તે બરબર 
લક્ષમાં રાખવા જેવો છે. દરેક માણુસતા મતમાં [નઘ્ક્રિય જ્ઞાતતો અમુક 
જથો ભરી રાખવામાં આવેલો હોય છે, પણ જયા સુધી એકાદ બનાવ આપ- 
ણી કલ્પનાશક્તિ ઉપર્‌ અસર કરી તે સાતને ક્યારૂપી મરત્તિમાં પેરતો 
નથી, લાં સુધા તે વર્તત અને વિચાર ઉપર્‌ કાઈ પણુ અસર કર્‌ શકતું 
નથી. આપણુનતે જે સુખતાં સાધન મ્રાપ્ત થયેલાં છે, તેમનો મતયહ્ષ અનુભવ 
દૃદિ સમક્ષ નિરતર તાજે રાખવાથી જીવનને જેટ્લુ' સુખમય બનાવી શકાય 
છે, તેટલું બીન્ન કશાથી થતું નથી, સંતોષી અને અસતોષી સ્વભાવ 
વગ્ચે જે તફાવત છે, તે પ્રરૃતિજન્ય-સ્વભાવસિહ્-છે; પણુ પ્રાપ્ત સ્થિતિવી 
સુખકર બાજીતું સતત સ્મરણુ ડરવા વડે આપણે તિષ્ઠય સતોપરત્તિને 
પ્રભક્ષ સુખાતુભવમાં ફ્રેરવી નાંખવાતી ટેવ પાડવા ધારીએ તો પાડી રાકાય 
:તેમ છે; એટલે કે આપણી હયાત સ્થિતિથી સુટ રહી ખેસી રહેવામાં 
પત્ક્ષ સખતો અતુભવ થતો નથી, પ્ણ જે આપણે આપણી સ્થિતિવી 
“ઉજળી બાજીના વિચાર કર્યી કરીએ, અને જશ્વરે મતે આટલો આટલી જતતું 
સુખ આપ્યું છે, ' એવા ચિ'તનમાં તિમગ્ત રહેવાતી ટેવ પાડીએ તો આ* 
પણે પ્રત્યક્ષ સુખનો 'ગતુભવ કરી શકીએ છોઝે; અને આવી ટેવ સપા- 
દત કરવાતો મનમાં દઢ નિશ્ચય કરીએ, તો તે ઘાસ ચર્છ થકે તેવી છે. 
. ખાખતમાં ધર્મનું શિક્ષણુ ઘણું કરી શકે તેમ છે, કારણકે તે આપ- 
'ણુને ઇશ્વરતી પ્રાર્થના ડરવાની સાથે તેતો ઉપકાર માનવાનું પણુ શીખ- 
“વે છે, ભૂત તથા વર્તમાતકાળનાં સુખ ખદ્લ આપણે ઇશ્રતો ઉપકાર મા- 
નીએ છીએ; અતે પ્રાર્થતા મારફતે ભવિષ્યમાં સુખની આશા રાખતાં 
શીખીએ છીએ. તેવીજ રીતે સરખામણી તથા સુકાખલો કરવાની રેવ પણ 
તેટલીજ ઉપયોગી છે. કેટલાક માણસોને પોતાતાથી સારી સ્થિતિવાળા 
-લેકો સાથે પોતાની સ્થિતિ સર્ખાવીતે સરખામણીમાં પાનાની સ્પિતિ નડ. 
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ખળી હોવા બદલ ખેદ કરવાની ટેવ હોય છે. ડાહ્યા માણુસો એથી ઉલટો 
માર્ગ પકડી પોતાનાથી ઉતરતી અવસ્થા જ્ઞોગવનારા માણસોની સ્્રિતિતી 
સરખામણીમાં પોતાની સ્થિતિ ઇન્નર ધણી સારી છે, એવા વિશ્ાર કરવાની 
ટેવ પાડે છે. ડૉક્ટર જેનસત જણાવે છે તેમ “ પોતાનાથી વધારે અ" 
પમ અને વિપન્ત અવસ્ત્રા ભોગવતાર માણુસોતી દશા નઈ પોતાની 
રિથિતિ વધારે સારી હોવા બદલ જેમતે સતોષ માતત્રાતાો અવકાશ ન 
મળે, એવી અધમાધમ દુદંશા શે!ગવનારા માણસો ભાગ્યેજ મળી આવશે.” 

આક્તમાં આવી પડેલા માણુસોને પોતાનાથી વધારે સૂકટ ભોગવ 
તાર માણુસોની સ્થિતિના વિચાર કરવાથી આશ્વાસન અને દિલાસો મળે, 
અને તેમતે પોતાના દુઃખતો વિસારે પડે છે. આથી ડરી) એવી ટેવ 
ઘણી ઉપયોગી છે. આ પ્રમાણે ને કે તીતિશાસ્રવેત્તાઓ સ તોધણતિતે 
સુખતા એક મુખ્ય અગ સમાત ગશે છે, તેમ છતાં હાલતા ઉદ્યોગતા 
.જમાતાતું વલણુ તેવી વૃત્તિને ખાધક છે. અર્થશાસ્રતું શિક્નણુ એવું છે કે 
નવી નવી ભોગેચ્છાઓ ઉત્પન્ન કરવી, તવા તવા વૈભવતા પદા્થી મારે 
કામનાગઝો પેદા કરવી, અને સુખતું સામાન્ય ધોરણુ ઉંથા ધકોરતું' 
ળૌધતાં શીખવવું, તધ્રા નવી જરૂરીઆતોતી ઇચ્છા રાખતાં શીખવવુ, 
એ બધું ઉધમવૃત્તિતુ પોષક હોવાથી ઉન્તતિ 1 મૂળરૂપ છે; તેથી ઢરીંને 
' લૈકોતી જર્રીઆતે(માં વધારો કરવો, એમાં તેમની ઉત્તતિતો! પાયો રછેલેો 
છે. જેમ માણુસતી જરૂરીઆતે થોડી, તેમ તેતે ઉદયતિવીહ માટે થેાડી 
થીશ્નેની જરૂર પડે છે; અતે જયાં સધી તેટલી ચીને મળતી રહે જે, 
તાં સુધી તેને ભવિષ્યનો વિચાર કરવાની કાળજી રહેતી નયી, અતે તે 
વર્તમાન સુખની અતુથવ કરી સતોષી અને કાળજ વગશ્તું જીવત ગાળ્યા 
કર્‌ છે. આવા માણસોનાં જીવત એકદર રીતે સુધરેલા દેશતા લોકોનો 
જવન કરતાં એકાં સુખી હોય છે, એમ ખાત્રી ભરેલી રોત્તે કડી શકાયજ' 
ત[હિ. કારણ કે જુદા જુદા યુમ અતે જમાનાના લોક કેટકેટલું સુખ ભોગ* 
'વતા હતા, તેતું પ્રમાણુ નકી કરનાર મંતર બનાવી શકાય તેમ તથી; પપ્ુ જે' વેવ 
-યૂત્ર મૂળી શક તો અપષણુતે સમજાય કે સુખતાં ખાલ સાધતોમાં સુધારે 


ર્ર 'છવનતતા આદે્શે. 


વધારો કરવાથો મતુષ્યક્વતિતા સુખમાં જે વધારો થાય છૈ, તે આવણા 
ધારવા 'ર્ક્ાં ઘણા ઓછો છે. પદાથોમાં રહેલી તવીતતામાંજ આત દ આ* 
પવાનો ગુશુ રહેલો છે; તેરો કરીતેજ પ્રાપ્તિના અરસામાં કોઈ વસતુ જે* 
ટલો આત દ આપે છે, તેટલે લાંબા પરિચય પછી આપી શકતી નથી. 
તેજ પ્રેમાણે આપણું મત સુખનાં તવાં સાધન સાથે અથપ કાળમાં પરિ 
ચિત થપું જય છે, તેથી તેમતી સાક્ષાત આતદ ખાપવાતી શતેવ થેહી 
સુદ્તે નટ થઇ નય છે; એતું' પરિશઞાસ એ આવે છે કે ચોડી સુદ્ત પછી 
શત પોતાની પૂછતી સ્પિતિ ઉંવર જઇ ળેમે છે; અતે એટલેથ્રોજ બસ 
થતું નથી, પણુ વધારામાં નવી નવી ચીજેતી લાલસા કરવાનો અભ્યાશ 
પડત્રાથી મત અમ્તોપી, અતે ફેરફાર માદે વલખાં માર્ત્રાતા સ્નભાવતાળુ 
ચ નય છે. વળી આવા સ્વભાવને ઇ્પ્સિત વસ્તુના તાશ અગર કિયોગવા 
“બમણો! ક્લેશ અને સેતાપ થાય છે. સુધારાના પ્રવાહમાં અતેક કીંમતી 
લાભ ધસડાઇ આવે છે, એમાં સ શય મથી, પણ તેવી ચાથે વળી એવી 
૪તનાં દુઃખ દાખલ થઇ જવા પામે છે કે જેમતું એઈ સુધરેલી સ્થિ" 
'તિ ભોગવમાચ માણસોને સ્વપ્ત પણ હોતું તથી. સુધરેલા દેશતા લોકોની 
“દુ:ખતી લાગણી પણ તીત્રતર હોય છે. આજકાલ આપધાવે કરવાતા દા- 
ખલાની સ'ખ્યામાં વધામ થતો જય છે, એતું ગરયુ આ છે. આ ઉપ 
રથી એમ માનવુ પડે છે કે સુધારો ઝક્ષ સુખમાં વધારા કરવા ફેસ્તાં 
-સ'કટ અને દુઃખતી ભયકર જાતોમાં વટ'ડો કરવામાં તથ્રા કેટલીક નત- 
ના સત.પતે 'તદ્ન નાષુદ કરવામાં વધારે ક્તેહમ દ ઉતયૌ છે; 

પણુ અર્થશાસ્રીની દ્રદિમાં એછો જરરીઆતોવાળા માણુસોનાં જવ 
શાચતીય ગણારી. તેમતુ' જીવત ઉત્મત કરવા માટે પ્રથમ તે તેમને 
પોતાની સ્થિતિથી અસતુષ્ટ રહૈતાડુ' શીખવશે; તે તેમને વધારે જરૂરી 
આતોની “ઇચ્છા રાખવુ શીખવશે; અને સુખતું સામાન્ય સોરણ વધારે 
હથા પ્રકારતું' ખાંધવાનો ઉપદેશ કરશે. હયાત સ્થિતિ પ્રત્યે અસ ત્તાષૃની 
લાગણી એ તેમાં સુધારો કર્વાતી ઇચ્છાતું મૂળ છે; અને 'આવા ગ્રકારની 


--્-ૂૂૂૂૂૂ 





અતે સવત વગને. ન્શ્છઠ 
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,ધચ્છા એજ ઉન્તતિતુ-*સુધારાડું ઉત્પત્તિસ્થાત છે. જીવતતી આ ભાવના 

“માણે ખરં સુખ સતોષમાં તથી, પણુ બાલસ્થિતિમાં સુધારો ઠરવામાં, 
-સુખાપભોગનાં નવાં સાધતને તથા નવી શડિતએાને કેળવવામાં અને વિ- 
શિત કરવામાં, તથા ક્િયાસડત અને ઉઘમશ્રીલ 41 ગાળવાથી મળતા 
આનદમાં રહેલું છે. સ તોષરૃત્તિ, અતે ઉદ્કપીશા એ મેને આપણા પકૃતિમાં 
સરખો અવકાશ, આપવો એટલે કે પ્રાપ્ત સ્થિતિના ખરા સ્વરૂપતી ટીંમત 
પીછાતી, તેતાઘી ઉત્પન્ન થતા સુખનો પુરેપુરો ઉપભોગ કરવો; અતે તેતી 
“અથે સુવ્યવસ્થિત અતે હિતકર મહતાટક્ષાનું પોષણુ કશ્વુ, આભા ખે 
પર્સ્પર્‌ વિરૂદ્ધ ઝુણુડુઃ આપણી પફતિમાં યોગ્ય પ્રથામાં મિશ્રણ કરવુ, 
એ તાની સુની--સહેલી--વાત તથી; પણ જીવતતી ઉતૃટ અતે સગર 
અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવાતી ઈચ્છા રાખતાર પ્રતેક મતુષષ્ે આ ઉદ્શને દિચ 
૨૨ દદિ સમક્ષ રાખવાની ધણી «(રર છે. શતિ સર્યત્ર જઝચેતૂ એ 
સવ આપણાં લક્ષણુ ઘડવામાં પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે, ફારણુ કે 
આપણા ચારિત્યતાં કેટલાંક અગ મધ્યમપણાની ઇદ એળ'ગી છેડે જઈ 
છેસે તો ધણી હાનિ થવાનો સભવ છે. દછાંત તરીકે વિવેક પુરસર અગમ" 
ચેતી એ પ્તેહમદ જવતતું એક મુખ્ય આવશ્યક લક્ષણુ *; પણુ તે 
વ્િવંકથ્‌ી વર્તવામાં આવે તહિ, તો ગેજ ગુણ દોષફપ થઇ પડે છે. ભાવી 
સ'કટતી આગળથી કલ્પના ટરીતે ઘણા માણસો પોતાતા મતને ઘણો 
સતતાપ આપે છે; એટલુંજ નહિ પણુ જે સકેટ ટદી આવવાતાંજ હોતાં નથી, 
તેમના ભયનૌ કલ્પતા વડે કરીને તે લોકો પોતાના મનને વ્યગ્ર ડરી તાંખે 
છે, અગમચેતીના ગુણુનો 'ુર્પથોગ કરી ડગલે ડગલે અનિદતી કલ્પના 
કયી કરવી અને અનિશ્ચિત ભવિષધ્યતા ભયતી કહ્પનાને લીધે ભડકેલા 
'અને ભડકેલા રહૈવુ એ પચ્છવા લાયક અવસ્થા તથી; એવા વ્યાકૃળ થિ- 
ત્તવાળા મતુષ્યતી સ્થિતિ ખરેખર દયાને પાત્ર છે. 





૧. 


ટ “ જીવનનો આદરી; * 
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મ્રકર્‌્ણુ ૨ જુ. 





સુખ અતે નીતિ વચ્ચેતા સખ ધ* 


નીતિ અતે સુખ એ ખેતી વચ્ચે ગારા સબધ રહેલો છે, એ 
વાત બધે કખુદ્ર રાખત્રામાં આવે છે. પણુ સુખતા પ્રાપ્તિ અને દુઃખતું” 
નિવારણ એ ખે હેતુ ઉપર દદિ રાખીનેજ મતુષ્મે પોતાના ૪ચ્છાબળતે 
કાર્યરૂપી વ્યાપારમાં પ્રેગ્વુ' નેઇએ; એ નિયમ સર્વમાન્ય થઇ રકે તેજો 
નથી. તેવીજ રીતે સદાયાર એતુ' પૃથકરણુ કરીશું તો જણાશે કૅ એ 
ઉચ્ચ પ્રતિતુ' આત્મહિત છે; એટલે ફે સદયાચરણી થવાનું ફારણુ એટલુંજ 
છે કે તેવું આચરણ રાખવાથી સુખી થવાય છે, એ અભિષત્રાય પષ્મુ 
ડેખુલ શખવા લાયક જણાતા નથી, ! સાચવટ એ સરવીતતમ વ્યવહાર 
નીતિ છે ' એ કહેવતમાં મોટુ સત્ય સમાયું છે, એ વાત "રી છે, 
તોપણુ એમ જે ડહેવ-માં આવેલું છે કે ગેમાણિકપણે ચાલવાથી સ સારવ્ય- 
વહારમાં સૌથી વિશેષ લાભ થાય છે, એવા આશયધીજ જે માણુસ મેમાચ 
શિક વર્વનવું સેડન કરે છે, તે ખરેખરા પ્રમાણિક માષ્યુસ નથીં, એ વ્યાજ 
ખી છે, વળી ઉંચી જતતા સદ્મુણામાં તીતિ અતે સુખ વગ્ચેતો સળ ધ 
એટલે બધો સ્પદ જણાતો તથી, દછાંત તરીકે, શુહ્ટમ અતઃકરમુવાળા 
સુરૂષો સ્વાભાવિક રીતે સુખી હોય છે જ એમ હમેશાં દીદામાં આવતું 
નથી; ઉલટુ' સહ્વર્વતશાળી પુરૂષો દુઃખી જાશત ભોગવતા વધારે નજરે 
પડે છે. ર્વવત્યાગ એ એક ઝૂુખ્ય સદ્ગુણ ગણાય છે; પણ મોટા ર- 
ખતે બદલે નાના સુખનો સ્વીકાર કરવો, એતે કદી ખરે સ્કાર્યત્યામ ગણ- 
વામાં આવતો તથી; અથાત્‌ ખર નિઃસ્વાર્થી અતે પરોપકારી પુરૂષ કાંપપષણૂ 
સુખ અગર બદલાની આસા ચાખ્યા શિવાય પરોપકાર કરે તોજ તેતે ધન્ય 
વાદ મળે છે. વળી ઘણાં માણસો 1 સભ ધમાં તે! ગેમ બનેલું હોય છે 
9 તેમતા છનનતે સુખા બનાવતાયાં સદશ રચુ કરતાં પ્રદૂતિ અને શરીર 


અર્થેશાસ અને સ તોષી જીવન. ફદ 


સપત્તિનો વધારે હાથ હોય છે. કર્તગ્યધર્મતું પાલન ઠર્વાથી પ્રકટતી 
ચિત્તની તૃપ્તિની તથા અતઃકરગુના સ તોષતી ખય સુખમાં ગણુતા કરવામાં 
અ'વી છે; ઠારણુ કે તેટલે દરજજે મનુષ્ય પોતાના અ'તઃકરણના ઠૅપકાથી મુક્ત 
રહૈ છે.પણ ધણુંખર્‌ં તો એમ બને છે કે અત્યત દછટ અતે યાષી માણુસોને અતઃ 

કરશુતા દ'શતી વેદતા બીલકુલ થતી તથી, જીમ સનત પુર્પોતે તેતી વેદના 
એઈઇી ભોગવવી પડે છે, એમ પણ બનતું તથી. ઉલટુ' થિદ્વત્તિ જેમ 
વધારે શુદ્ઠ વધારે ઉચ્ચ, અતે વધારે લામજીવાળી, તેમ તે સુખને બન 
દલે દુઃખતું સાધત વધારે થઇ પડે છે. તેતે લાધે મજ કરતાં વધારે 
ઉચ્ય આરાયતે પહોંચવાની આપણા મતમાં અભિલાષ! ઉત્પન્ત થાય છે. 
તે આપણુતે આપણાં આચરજણુતી ચોગ્યતા વાસ્તવિક રીતે હોય છે, તેતા 
કરતાં એછી સમજ્વાતું શીખવે છે. પોતાનામાં જે ટોપ રહેલા હોય છે; 

તેતું યથાર્થ જ્ઞાન થવાથી તે આપણા મનમાં વધારે ખેદતે ઉત્પ ડરે છે. 
સારી ર્‌ીતે ગાળવામાં આવેલો ર્જદગીના સ્મરણુ વડે સુખતો અતુભવ, 
કરવાતે ખદલે, તે ધણી વખત માણસોને દુડખકર અતે છેવટે અફળ 
શ્રમમાં ફાંફાં મારવા પ્રેરે છે. સદાચરણના માર્ગમાંઘી જરા પણ સ્ખલિત 
ચવાથી જેને અસત સ તાપ થાય છે, એવા સ્તભાવવાળા માણુસ ક કાન 
સતો ભોમ વહેલો થઇ પડે છે ડારણ કે, તેવે! સ્વભાવ વિરોધ અતે 
ભિન્તભાવને જન્મ આષે છે; અને જે બાબતને જરા એછા શુદ અ'તઃ- 

કર્ણુવાળા માણુસ ચલામી લેછે, તે આવા સ્વભાવવાળા માણસતા અતઃ 

કર્ભુતે પરિતાપ કરાવે છે. સય ઉપર સાચી અતે શુદ્ધ પ પ્રીતિ રાખનારા, 

નિખાલસ હદયવાળા, તશથ્રા નિષ્પક્ષપાતી પુરષો, પોતે ને ગકતરષ્રી વિચાર 
ખાંધેલા હોય છે, તેમતો એકદમ યાગ કરે છે, સામા પક્ષતી વાજ્ખી 
દલીકોનો તતાળ સ્વીકાર કરીતે, પોતાના આવેશને' અકશમાં રાખે છે," 
અતે જે 'વસ્તુએ “ છે ૮” એમ આપણે એક્દમ જણાવી દઇએ છીએ, 
“તેઃ વસ્તુઓ “ હશે ? “ હોવી જએ ' એમે 'જણાવે છે; અર્ધીત્‌ જેતા” 
સબંધમાં “પુરેપુરી ખાત્રી થઈ શકવાનો સભવ હેતો નથી, તેના સબ-* 
પધા નિશ્રયાત્મકે અભિમાયઃ 'દરોવવાતી ઉતોવળ કર્તા તથી; તેમ છતા” 


૩૦ છવનતતેો આદે. 


કાક રરા કકક જ સિ 


જતસ્વશાવનો જેમને પુરેપુરો અતુભત થમો હશે, તેગો એકદમ ટખુલ' 
કરશૅન્ટ કે ધણા માણસે!તે તો પૌતાતાજ-એકતરષ્ી-આગળથી બાંધી 
દીધેલા અભિધાયોને ચીવટપણે વળગી રહેવામાં વધારે આનદ થાય છે, 
અતે પોતાની ધિય આસ્થા અત્રર માન્યતાને શિથિલ ડરાવનારી વિચારણાતો 
અતાદર કરીતે પોતાતું ધાચ્વયું અમર માતવું ખરૂં છે એમ માની ખેમ્રી 
રફેવાતુ' વધારે ગમે છે. સદાચરણી માણસને સદ્દમુણતું ફળ મળતું નથો, 
તેમજ પાપી માશુમતે પાપનો બદલે મળતો નશ્રી, તેથી, કેટલાક માણસો 
એમ પણુ કહેવા તૈયાર થઇ જય છે કે “ ઇશ્વશ્ને ધેર પણુ અન્યાય છે. ' 

આવાં આવાં કાગ્ણાનતે લીધે નીતિ અને સુખ એ' ખે એકરૂપ છે;. 
એ ખેતી વચે કાર્યકારણુભાવૃતાો સબધ છે, એવો સિદ્ધાંત માતી શકાય 
તેવો નથી. સદાઅર અતે સુખ ગે ખેતી વચ્ચે જે કે ગહો સબધ રહેલે' 
છે, તોપણ સ્ટોઇક લોકો જણાવે છે તેમ સદાચારમાં સુખ આપવાતી શક્તિ! 
રહલી છે, એ વાત ખરી છે, પણુ તેટલાજ કારણુસર્‌ સારા માણસો તેવું 
સેવત હસ્તા તથી. સુખ એ આપણા જવનનો માર્ગદર્ડીક તથી, પણુ સાધી 
છે. જનસ્વભાવનું બારીક નિરીક્ષણ કરવાથી જણાશે છે સુખથી ભિન્ન અતે 
વધારે ઉચ્ચ, એવું કાંઈ પ્રાપ્તવ્ય પ્રાપ્ત કરવાતુ તેનામાં સામર્થ્ય રહેલું છે, 
સુખથી વધારે ઉચ્ચતર સ્થિતિ મ્રાપ્ત કરવી એ તેતો ઉસ્ચાશય છે; અતે 
છીવનતા ઉત્ૃદપણાતો આધાર આવા ઉચ્ચાશયતે પ્રાધાન્ય આપવામાં આંવે' 
તેના ઉપર રહેલો છે. આખરે નિકાણુપદ્ઠ મેળવવું, આત્માની શાન્તિ મેળ- 
વૃવી, એ પણુ જવનનો ઉદ્દેશ હોવો, જેઇએ નહીં: પણ ડર્તેવ્ય બન્તવવું-- 
પ્રાપ્ત ધર્મતું' પાલણુ કરવું, અને સાચવટથી ચાલવું, એજ જવતતો ઉદ્દેશ: 
રવો નેઇએ. કાર્લીઇલઃ કહે છે તેમ, 1,09 તપ, ॥01' 11101010059, 
પ0: 11100 ઉણા, “ સુખ નણીં, પણુ પર્યજ, તારૂં પરમ પ્રાપ્ય સમજ, ?” 

સુખના કરતાં ઉચ્ચતર જવન પ્રાપ્ત કરવાનો ઉદ્દેશ હમેશાં દષ્ટિ. 
સમક્ષ રાખવો, જોઇએ; એ સિહાંત જે:કે માન્ય રાખવો લાયક છે, તોપણું 
નીતિ અતે. સુખઃ એઃ ખેની વચ્ચે. જે ગાઢ અને નિમ્ત્તા શબે છે તેવું. 
પણુ. નિરૂપણુ.'કરવાતી: જરેર, છે.” હાંફી જાતનાં સદ્યુશો. અતે સુખ વધ્ચેર્‌, 


કિ 


જખ અને સદ્ય વચ્ચેનો સાધ, 2? 


નન ૦ -: - કઃ કમ - ૦8 ઝેક કરડ કર. : 


તા ચબપગાં તો ભ્ય ચવાનો સભ્ય તથી. એતો સ છે ક ઉવેમ, 
સમર, અને ર ુર્જસનાં રેવતી ઓરેગ્મ, દાવાયૂષ્ધ અતે આળારી 
હોાગવ્કાનો જેટકો ચભવ છે, તેટલે તેથી ઉલટા માગવું સેવન ઠરવાથી 
પ્રાધ્ત થળનો રભપ નથી. ગ્ાતિદંય મથપાન અને [વેપયલ પટપણાવી. 
ત'દુરસ્તીનો નાક ચાય ઝે, અને આ રદા ડરી થાય છે, આળચ, જમાર્‌ 
અતે દૃચ્છુડ સૂખસપશ્િતાો નાથ કઠ છે; ૬૪ સ્વભાવ, સાધપરાયણતા 
અને અરસા મિગતાતો ભગ કર છે, તથા વિરોધ અને અભાવ ઉત્પ 
નત કરે છે, એે બધું અનુભ્વરિ& છે. વળી ગ્રભેંક સવ્યવરિષત જ-- 
નસમાજમાં કતવ્યપરામણતાતા માગવું અનુસરમું રવાધી શ પતત અવસ્થા 
થામ ધાય છે; અને છળકપટ, દમકળાજછી, જેરજછીઘડ અને બળાતારના, 
માગે ગ્રરણ કરવાથી, તેમર અત્ય જનોતા હકની અવગણુના ઠરતાથી; 
કાયદા અમર લોકમત શારકફ્તે શમ્સસ શળ્યા વમર રહેતું તથી, 
બિશપ બર#લરે «ણાવ્યું છે તેમ એઠ'દર રીતે ન્તેતાં સદાગઃ ણને માર્ગ 
સુખની પ્રાપ્તિ ટરી આપે છે, અતે દુચચાર પર્્ામે દઃખતોજ બેરો હન 
મવે છે, અને એટલા ઉપ્ર્ધી એમ નિદ્ધ થાય છે કે દુતિયાનતા વ્યવહાર 
ઉપર નીતિનું અશ રછેલુ| છે. આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે તેમ સુ- 
ખાન્લેપણુ એો «યારે આપણી ધરતો પ્રસક્ય ઉદ્દેશ તથી હોતો, ત્યારેજ 
બ્ર સુખ મળી રકે છે. નિર્ધપી અતે આળસમાં ફેક્ટ ચુમાવેલું' જીવ 
તર્‌ જ્મજ્ઞે નિર્સ અતે કટાળાભરેલું' થઈ પડે છે. એ.લુન્ઝ નહિ, પણ 
આપણી સધળી. શક્તિઓને હિતાવહ માર્ગમાં ગ્રણતિમય કરવાથી જે ચોકસ 
ખાત' અભિશ્યકત- થાય છે, તેનાધી પણુ તે આપણુતે ખેતસીબ રાખે છે; 
તેવીજ નીતે હુ'પદ ભરેલું જીવન' ગાળવાથી સામાં માણસતી દિલસોજથી 
જે સુગખ્મ અતે સતોષ મળે છે તેતાથી ખેતસીબઃ રછેવાયં છે;: એટલે કે 
અહંકારી માણુસના તરદ કેઈ. માણસ દિલસોજી બતાવવાની દરકાર કરતું. 
નથી. દુનિમાના અતુભવદ્થી જે ઉઘાડું: શિક્ષણુ મળે છે તે એ છે કે “ઉઘમૅ,, 

કર્વવ્યપરાયણુતા, અને સુવ્યવસ્થિત આચરણ, એ ત્રણૂ 'ચિર્સ્થૉયી' સુખનાં 

જવસ્યક, અગ. છે;. ડ્શથરરયી મળતો આન. ક્ષણુભંચુર-અશાંધત-છે,,, 


ડ્ર જેવનતો આદશ. 
અને ઘણી વખત તે પોતાની પાછળ ડેર, તબેળ,ઇ અતે પશ્રાતાપને 
વારસો મૂકતો જાય છે. ઉંચા પ્રઝારના આત'દ ધણું કરીતે ઉમર્‌ વધવાની 
સાથે દૃઢ અને રૃહ્િંગત થલા જાય છે; અને સુખતાં સર્વ અગમાં સદ્‌- 
પર્તત જે સફાઈ ભોગવે છે, તેતું' કારણુ એટલુ'જ છે ફે તે ક્ષણિક સુખ- 
ચી નહિ લેભાતાં, દીર્ધટછિ વાપરી સાચા અને લાંખી સુદ્ત ટક એવા શુદ્ધ 
સુખના માગૈતું' દરશન કરાવે છે. 

મનુષ્ય સ્ક્ભાવર્માં એવી વિસક્ષણુતા રહેલી છે કે તેને સુખપ્રાપ્તિ 
માટે બહારનાં સાધનોની અપેક્ષા રહે છે. આપણી જાતને; વિચાર કરવાથી 
આપણને આત દે યતો નથી; પણ આપણા જીવનની હાલની સ્થિતિ, તંથા 
તેતા ભાવીના સખધતા વિમાર ઉપરથી મનને પાછુ" વાળવા મારે બીછ 
કોઇ ખાલ્મ વસ્તુતી આપણે ઈચ્છા રાખીમે છીએ. સહવાસ, અતે રમત 
ગમતથી મળતા સુખનો આધાર તેમની આપણી જતતી વિસ્મૃતિ કરાવી 
આપવાની શક્તિ ઉપર રહેલો છે. આપણું વત જે ભય અતે અતિશ્િતપ* 
છુથી ઘેરાયલુ છે, તેતા વિચાર કરીએ છીએ, તયારે તે આપણને દુઃસહ લાગે છે; 
અતે જે બહારતી મદદ ન “ય તો આપણા દેઃખતો પાશ્જ રહે તહિ. આવી 
ખહારતી મદદમાં આપણું ચિત્ત જે બાખતોમાં હિત ધરાવવા તથા ઉત્સાહ 
લેયા ચીખે, એવા હિતના વિષષો ઉત્પન્ન કરવા, એવી પ્રેરૃત્તિ પહેલુ સ્થાત 
ભોગવે છે. આવા હિતના વિષયોમાં સ્વાર્થપર વિષયો કરતાં પસથપર્‌ વિષ- 
ચો આત્માવલોકનજન્ય ચિત્તના ઉદ્દેગની વિસ્ષ્તિ કરાવવાની વધારે શક્તિ 
પુર્વે છે, અન્ય જનોના હિતના વિચારમાં લીત થઇ જવાથી આપણે 
આપણા જીવન સબધી વિચાર કરવાથી" ઉપજતાં વિષાદ અતે મિન્નશૃંત્તિથી 
ટૂર રડી શકીએ છીએ; આપણા જીવતતી દછિમયીદ વધારે બહોળી-વિસ્તૃત- 
શૉય છે; વૈતિક અને પરોપકારશીલ લામણીઓતેો વિકાસ થવાથી સ્વાર્ય-- 
નિણ અને હુપદ ભરેલી ફિકર [ચતાઓ દ્ર હડી ”ય છે, અતે આખરે 
ખાન્તએના સુખનું ચિંતન કરવાથી આપણા પોતાના સુખતી શહિ થાય છે. 
રિચમન્ડના ડ્યુક જેગા એક પત્રમાં ખર્કે સુ્યવસ્થિત જીવતતા ૬8*- 
રૃરતું જેવું વત કરેયુ' છે, તેવુ બીજે કોણ સ્થળે દદિએ પડતાર નથી. 


કેલેવ્ચેપરાચણૂતા અતે સુખ), ક્રુ 


૧ દનિયારમા જ પ્રયક્ષ હેરાતગતી અને નિરાશાના અનેક ગ્રસગો ગુજ્ર્તા' 
દેય છે, તે બધાનો વિચાર કરતાં, માણમે પતાના મતતે સતોષ આપન 
નારાં સાંત જેમ બતે તેમ વધારે સખ્યામાં તૈયાર રાખવાં એ ડહાપણુ 
અરેલુ છે. ન્યારે આપણુ આપણું: ચિત્ત એકક બાબત ઉવર એકાગ્ર ઠ- 
રીએ છીએ-ચોૉંટાડીએ છીએ, યારે જે તે ન અને આપણા જીવ- 
નતુ એકરૂપ થઈ જય તોજ તેમાંઘો આત'દ મળે છે; (પણ તેમ યુ 
સહેલુ" તથી.) તેમ છતાં મતતે રેઠવા માટે એકશ્રી વધારે વિષધો તૈયાર 
રાખવામાં તને કે ચાણુપણુ રહેલુ છે, તો પણ, તેમાંથી એઠ વિવયને પસદ 
કરી તેતે પ્રાધાન્ય આપવું જઇએ, અને બીન્ન વિષયોને ઘટતી રીતે ગણુ* 
સ્થાન આપવુ' જેઇએ. ” આની સાથે એ પણુ સત્ય છે કે આવી બાબન 
તતોમાં તથા આવા વિષયોમાં સ્વાધ-આત્મહિત-સાથે બીલકુલ સબધ નહિ' 
ધ્રરાવનાર એવા પચર્થપર વિષયો વધારે ષચદ કરવા લાયક છે. ડૉરણુ કે 
જેમ જેમ આપણે સ્વાર્થ એછે શોધીએ છીએ, તેમ તેમ આપણી રહેશી 
વધારે તિયમસર્‌ ચાય છે, અતે આપણે વધારે સુખી થઇએ છીએ; કેમ 
તિઃસ્વાર્થી જીવન દર્ઝુશેનો નાશ કરે છે, લાલસાઓનતે તાષુદ ડરે છે; 
આત્માને દઢ કરે છે, અતે મતતે ઉત્તતિમાં આણી તેમાં વધારે ઉચ્ચ વિચા-' 
રોતો સ ચાર કરેછે; આથી કરીને આપણા આચારવિચાર આપણા સ્ઝાર્થ- 
માંજ ઘીત ન થવા દેવા માટે આપણે તાવધ રહેવું ભ્ેઇએ; તધા પચર્થ- 
પર પ્રરૃત્તિતું વધારે ચેવત કરવું નેઇએ, એટલે કે પરોપકારનાં કામ ઠરવા 
તરક મનને વધારે વાળવુ' જઇએ. કેટલાક માણસોની આ વિષયને લગતી 
મરૃત્તિ પોતાના કૂટુંગની' મર્યાદમજિ ચમાઈ રહે છે; અથ્રીત્‌ “ ઘરતાં છોકરાં 
ઘી ચાટે અતે ઉપાધ્યાયતે ઓટો આપવાનું' મૂખીઈપણું તેએ બતાવતા 
નથી. કેટલાક તેથી આગળ વધી પોતાતી પરાર્થજત્તિના ' સવાહને પોતાની 
પડોશની સાથે સંખધ ધરાવનારી છુટીછવાયૉ દૂરવ્ને અને સખાવત તરજ 
વહેવા દેછે, અને પોતાની પડોશમાં રહેતા લેકોતાં સુખ પાં વધારે ચાય એવાં 
ક્રામતે ઉત્તેજન આપે ' છે, કેટલાકે માણસો વળી તેથી પણુ" આગળ 'વછી 
થમે જતંમડળનુ” 'ડિત સાધે એવાં સાર્વજનિક કામમાં, તમાં રાકજીય,' 


૩૪ જવનતો. આહર, 


ડડ 9.05. 
જતહિતકારી, અતે ધમાદતાં કામમાં ડલટ ભયો ભાગ લેછે. જીવનને સુખી 
ખતાવવામાં ખુદ કરતાં સારાં લક્ષણનો હાથ વધારે હેય છે, તેથી કરીને 
આપણુ સ્વભાવતી પરોપકારશીલ વૃત્તિઓને કેળાવની એ” નૈતિક શિક્ષણુનેો 
પહેલે પાઠે છે, એશલુજ નહિ, પણુ એ ડુનિયાદ્મરીના ડહાપણુનનો માર્ગ પણુ છે. 
ખીજી બાખતોની માકક આવી રેવ સપાદત ફરવામાં પણુ શરૂઆતમાં 
સુર્શ બતો તડેૅ છે; પશુ દઢ અભ્યાસથી તે ટેવ સાધ્ય થઇ જપ છે, અને 
તેમ ચયું એટલે પછી પરગજુ થવાનો, અતે પરોપકારી ડામ કરવાતો 
આપણે સ્વભાવજ પડી જય છે. પોતાને સ્વભાવ બદલવાની, તથા પોતાતાં 
લક્ષણુમાં સુધારો કરવાતી માણુસતી સત્તાની ચયોદા જે કે ઘણી સાંકડી 
છે, તોપણુ એટલું તો સઢ છે કે ખુદ્ધિતો વિકાસ કરવામાં જેટલે પ્રયાસ 
પડે છે, તેના કરનાં એમાં ઓછો પડે છે, ધણા માણસોને ખુદ્ધિ વિકાસને 
મારેનાં આવસ્યક દવ્ય અતે છુરસદ મળી શકતાં તથી, અતે જે માણસો 
તે મેળવવા જેટલા ભાગ્યશાળી હોય છે, તેમતા મોટા ભાગતો રૂચિ, જત્તિ, 
અને સમજ્શક્તિતે જાત અને ચિ'તતતા ધણા વિષયો અઝુકૂઈી હોતા નથી, 
તેથી તેવા વિષમેમાં મણા લેકે ચ'સુપ્રવેશ કડી શકતા નથી, પણ થો 
લણા પ્રમાણમાં સ્વાર્થત્પાગ-સ્વાર્પણુ-કરતાં, અને આત્યભે!શ આપતાં શીખવું; 
સાયને માગે ચાલવું; સાચવટ ઉપર પ્રીતિ રાખવી; અતે પોતાતા મોટા દોષ 
મટાડવા, મોરી ખોડા સુધારવી; એ બધું દરેક માણસતાથી બતી શકે તેવું 
છે, ખુદ્ધિબળમાં પાછળ પડી ગયેલા-એછી ખુદ્દિવાળા-માણસોમાં પણ સ્વાર્થ 
લાગ કરી પરોપકાર કરનારા, ચાંત હિમ્મત બતાવતારા, આફત અતે સ કટ 
તૃખતે મત્‌ વાળી ચર્મ તથા સહનશીલતા બતાવનારા, દિલમીરી ભરેલી 
દર્જ શાંતપણે ખજાવતારા, અતે ખીન્નતા હાથથી ડુકસાત થતાં ક્ષમાદૃતિ 
રાખી મોટું મત રાખનાર, એવા કેટલા બધા માણસ મળી આવે છે |, 
એકલપેટાપણાતો દૂર્યુણુ આપણા સ્વભાવમાં દાખલ થઇ જતો! અટ 
કાવવાની, તથા રવાર્યપરયણૂતાની ફૅરેવ વધી જતી અઢ્કાવવાતી માણસે 
ધણી કાળજી રાખવાતી જરર છે, એ તો ઉઘાડું જ છે; પણુ પારમાર્યીક- 
પરોપફારશીલ ૬ત્તિઓને અકુશમાં રાખવાતી જર્ર નથી એમ માનન ભૂલ. 





ન્વ 





કે શ */. ક્ર ક 
સુવ્યવસ્થિત જીવનના સ'અધસાં અંકના વિચાર, ૩૫ 


તપત્ન્નન્ન- 
“નન્ન્ન્ન્ન્ઝ્ૂ--ક--“ 


ભરેલુ' છે. પાત્ર અપાત્રની તપાસ કર્યા। વમર્‌ વગર્વિશ્રાર્યુ પુણ્યદ્ાત કર- 
વાથા «નસમાજતે છે ભારે નુક્સાત થાય છે, તે સખાવતતું ખરૂં સ્વરૂપ 
નહિ સમજવાની ભૂતને લીધે થાય છે. ધેર ઘેર ભટી ભીખ માગનારા 
ગમજ્ખુત બાંધાવાળા ભીખમારીંગાતે તિવાહ પુરતો ખોર.ક મળવાથી, તેમને 
મહેતત કરવાતી તમાં ધ'ધૅ વળગવાની ગરજ રહેતી નધી, તેમતો આત્મા- 
વલબનતેો ચુણુ તાશ પાડે છે, અને તેઓ બેકિકરા, આળસુ અને અવિ 
ચારી થઈ ન્નય છે સવારથી સાંજ સુધી મહેતત અતે ઉત્તોગ કર્તારાએ- 
ના પેટ ભરાતાં તથી, પરતુ નિરૂઘમી લોકે ભીખ માંગી સુખેથી નિવોક 
કરી શકે છે. આથી કરીને જતસમાજ ઉપર્‌ માઠી અસર થાય છે. આ- 
ળસ અને અવિચારતે. ઉત્તેજન મળે જે, અતે સ્વાશ્રયી થવાનો ગુશુ નાશ 
પામે છે, ધ'ધાથી કટાળેલા એવા લોકો પણુ સહેલો અને સીધો એવો 
લીખને માર્ગ પકડે છે, અતે ખરાપર્સેવનની કમાઇ ખાનાગ મહેનતુ વર્ગ ઉપર 
તે લોકો એક ખબોશ્ત સમાત થઇ પડે છે. વળી “નવરા ખેઠો તખે!દ વાળે' 
એ કહેવત પમાણે અતુઘમી ભીખારીએ ન કાળ ખટપટમાં ' નમુ છે. ભી* 
ખારી વગેમાંથીં સાધારણ ગુન્હા કરનારા માણુસો ઉત્પન્ન થાય છે; આથી કરીને 
તેવા માણુસોને ભીખ આપવી એ પોતાતે ખરચે ચુ-હેમાર મહળી ઉભી કરવા 
જેવું થાય છે. આ ઉપરથી સમન્નશે કે આવા જે અનથ ઉભા થવા પામે છે, 
તે પરોપકાસ્તું ખરૂં સ્વરૂપ તહિ સમજવાતે લીધે થાય છે. જે વર્તન સમા" 
જતી ઉન્તતે કરવામાં સહાયભૂત થઇ પડે તેનેજ પરોપકાર ગણુવો જોઇએ. 
પણુ જે પૈરાદાર માણુસ પોતાની પાસે ભીખ માગવા આવતાર ભીખારીની 
આગલી પાછલી હકીકતથી વાકેફ થવાની દરકાર કરતો નથી, પોતાની સખા- 
વતનું પરિણામ કેવું આવશે, તેતો વિચોર કરતો તથી, અને 'યાચના કર્‌ 
નારતે દ્રવ્ય આપવામાંજ પોતાની ફરજની સમાપ્તિ થાય છે, એમ માને છે,તે 
જતનસમાનતતે ભારે સુંકસાત કરે છે, અપગ, નિરાધાર, ' ફે અતાથ માણુ- 
સોતેજ મદદ કરવી નેઇએ' એતે! તિશ્રય બાંધી વર્તતાર માણુસ કોઇ કોઈ 
વખતે જરર કરતાં'વધાર્‌ સખ્ત ધોરણે ચાલવાની રેવવાળા થઇ કેય છે, 

એ વાત ભે કે ખરી છે અતે સપાત્ર કુપાત્રની પરીક્ષા કરવા 'જતાં લણી. 














ડ્‌ જવનનો આદરી. 


વ"પત એમ પણુ ખતે છે કે આપણે હાથે ખીલકૂલ સખાવત થતી તથી, 
ત વાત પણુ ખરી છે; અને તેથી એવો સ્વભાવ પડી જતો અટકાવવાતી 
ખાસ કાળજી રાખવી ઘટે છે; તેમ છતાં વિચાર વગરતી સખાવતથી વધારે 
છાનિ થાય છે, એતી ના પાડી શકાય તેમ નથી. 

પરાર્થપર શૃત્તિઓને તથા પરોપકાર ખુદ્ધિતે વળગેલા બીન્ન કટલાક 
રાષ વધારે હાતિકારક અને અનિછૃ જનક છે. આથી કરીતે તેમાં જે વિ- 
કાર્‌ દાખલ થઇ જવાનો સભવ છે, તેનાથી સાવધ રહેવાની વધારે જરૂર 
છે. આવા દોષ અતે વિકારતે વધારે ભયકર ગણુવાતું કારણ એટછું છે 
% પરોપકાર ખુદ્ધિથી થતાં સધળા કામ નાતિમય છે. અતે પરારથપરયણુતા 
ગગ આપણા સ્વભાવતી ઉચ્ચતર દશા છે, એમ માતીને આપણે આપણી 
પરારમૈપર્‌ વૃત્તિઓતે સ્વચ્છ દે વર્તવા દેવાની ભૂલ ડરીએ છીએ. અતે તેમના 
ઉપર્‌ અ'ુશ અને દેખરેખ રાખવાની આપષુતે જરૂર લાગતી નર્થી. પણૂ 
આવી જંત્તિઓ અવળે માર્ગે ચઢી જવાથી કેવો ભારે અનથ થવાતો સ- 
ભવ છે, તેનો વિચાર ટરીશું તો આ સૂચતા ઉપયોગી લાગ્યા સિવાય ૨- 
હેરો નહિ. આગલા વખતમાં ધર્મતે તામે જે જુલમ ગુજરવામાં આવતો 
હતો તે આવી સમજને આભારી છતે. મુસલમાત લોકા અ'તદકરણુપૂર્વક 
ઝમ માનતા કે જખરાઇ વાપરીતે પણુ ડાફ્ર લોકોને સુસલમાતી ધર્મમાં 
વટકાવવા એ તેમના ઉપર મોટો ઉપકાર કરવા સમાત છે, અતે તેમ ક" 
રવુ' એ આપણી ૬2૦ છે. ધરમકતુતી લોકો એમ માતે છે કે પર્ધર્મા લોકો 
આપણે ધર્મે સ્તરીકારતાં તથી એ તેમતી ભૂ છે, અતે તૈયી તેમના ક- 
હ્યાણુનો માગે બધ થાય છે, તેમજ પાખડમત લોકમાં વધારે વિસ્તારમાં 
*લાવાથી જત સમાજને ભારે તુકસાત યાય છે, માટે તેવા ધમના ઉપદેશ 
કરતાઃ લોકોને છવતા ખાળી તાખવા, તેમતા ઉપર હરેક પ્રકારતો જીલમ 
ગુજર્વો, અને ખોટો ધર્મ છોડી પોતે જેતે સત્ય ધર્મ માતતા ટેપ છે, 
તેનો સ્વીકાર ટેરવાની તેમતે ફરજ પાડરી એ બધાં ડાર્ય કરવાથી જતશ્રમાજના 
ઉપર મોટા ઉપકાર ચાય છે, અને તેમાંઝ માણુસ જતતુ' ટલ્યાછયુ રહેલુ 
છે. સાવેજતિક ફામતે અગે કોઈની જમીત પશવી લેવી, અગ્ર બીછ 
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રીતે ગેરવાજબી લ:ભ લેવા, ગેમાં કાંઇ ખેડુ તથી, તથા તેવાં ટામતે 
અગે જે પાધાગરઃમ કરવામાં આવે, તેમાં કાંઠ પાષ તમી; એવું માતનાશ 
તથા તે પ્રમાણે વવેતારા ધામા માણસો આપણા દીદમાં આવે ૪. 
અથ્થાતે ને અધડિતિ શીંતે તથા સમાણ વગરતી દયા દેખાડવાથી 
દ્નિયા ઉપર જેટલે અપકાર થાય છે, તેટલા ખીન્ન કશાધી તમો થતો. 
આપા સ્વભાવને ગુણ એવો છે કદે જે દુઃખતા આપણે મ્રત્યક્વા અનુભવ 
લઈ શકૌએ છીગે, તેતાધીજ આપણુ' હદમ પીગળે છે, અને જુદી જીદી 
હ્તતતાં સકટ આપણી ડલ્પનાશકિત ઉપર જે એછી વધતી અસર કરી 
શકે છે, તેતો તે ના પજતના પમાણુ ઉપર કશો આધાર હતો તથી. જે 
ખરેખરો પરોપકારી પુર હરો, તેતા અતઃકરી ઉપર પાણુ પોતાતી પડોન 
શતા કોઈના અકાઈઇ મૃત્યુથી, અમર દેઇ ખેદકારક ઉતારતી, જેટલી લાન 
ગણી થશે, તેટલી ખીન્ન દરના દેશમાં ધરતીકંપ અમર મરકીએ કરેલી ખ- 
રાભીયી તહિ થાય. લોકોમાં વધારે નણીતા થયેલ અપરાધીના મરણ ત- 
રફ જેટલી દિલિમોજ ખેગાય છે, તેટલી બીન કોઇ માળુસનું' મરણ ખેચી 
શકતું નથી, તેવીન રીતે કોઇ પખયાત ખુતતે કાંસીને લાકડે લટકાવવાથી 
જેટલી લેકકાગણીને જનમ મળે છે, તેટલી લાગણી દરતી લડાઇમાં માયા 
ગયેલા બહાદૂર સિષાઇઝોા તરફ બતાવવામાં આવતી તથી. આવા પકારની 
વિવેદબુદ્ધિ વતન ઉષર પણુ અત્ર કર્યા વગર રહેતી તથી. બહાર દેખાઇ આવતા 
ર કટની આપણી દ્યાવૃત્તિ ઉપર ભારે અમર ધાય છે, અને તેથી તેતું નિવારણ 
કરવાના ઉષાય અજમાવવા માટે આપણે એકદમ કમર કસી તૈયાર થઇ જ- 
ઇગો છીઝે; પણુ તે વખતે એટલે વિચાર કરવા ઘોભતા તથી કે આપણાં 
કૃત્યનાં દેખીતાં અતે “ક્ષ પદ્િમ કરતાં છુપાં અતે પરોક્ષ પરિણામ 
વધારે વિશાળ અતે દૃરગામી હય છૈ; તાના અનર્થને ટાળવા જતાં ખીજે 
નહિ ધારેલો અનથ ખીછ ખાજુએથી છુપી રીતે ડોકું ઉચુ કરે છે, અતે 
તેતી માટી અમર વધારે વિશાળ અને બહોળા વિસ્તારમાં થાય છે, ફોજદારી 
કાયદામાં અપરાધીઓને માટે જે સજા ફરમાવવામાં આવેલી હોય છે, તેતી 
'સખ્તાદૃમાં:ઘટાડો કરવા, તથા અવરાધીએતને સારે માર્ગે ચઢાવવા મારે 
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જે કોશીશ કરવામાં આવે, તે પરશ'સાતે પાત્ર છે, પણુ તુરંગમાં ખગમવાં 
જેધ્તાં સ'કટમાં એટલો બધો ધટાડો કરવાની તજ4ીજ થાય, કે તેથી 
શન્તને અગે રહેલો સુન્ડા થતા અટકાવવાનો ગુજણા નદ થાય અને ગુન્હા 
કરવાના કામને ઉત્તેજન મળે તથા અપરાધીઓને નિરપરાધી દરેદ્ી માણસોના 
કરતાં સારી સ્થિતિ ઉપર્‌ લાવી મૂકવા જેવું થાય, તો એવા પ્રકારતી દયાકત્તિ 
જનસમાજના ઉપર હિત કરતાં અહિત વધારે ડરે છે. તેજ મમા જતસમા- 
જમાં રહેલા પલેક ખોટા ચાલ અતે હાનિકારક *્વાજવું નિવારણુ કરવા માટે 
નિયામક ફાયદા મારફતે સરકારતી સત્તાનો ઉડોગ કરાવવાતી ઉતાવળ કરતાગ 
સાણસોને તેવી પદ્ધતિને અગે રહેલા માણુસોતી -વાશ્રય, ઉઘોમ, અતે જત 
ભહેતતની રેવોતે શિથિલ કરી તાખવાતા વલણ | પૂરેપૂરો ખ્યાલ હોતો 
નશ્રી; તેવીજ રીતે આવાં પમાં ભરવાથી રાજ્યને માથે ખથેના બોળમાં 
વધારા થવાથી તરફેડીયાં પરતા ઉવોત્રુન્તર ઉપર તદત કચરી મારતારા 
કર્‌ તાખવાની જરૂર ઉભી થાય છે, અતે તેથી દેશતી આળાદીતા આધાર- 
રૂપ ઉદ્વોગહુન્તર નાશ પામવાતો સ ભત્ર ઉભો થવા પામે છે એતો, વિચાર 
તેમને આવતો નચી. રક જીલંમથી રીબાતી ?1૪ પ્રજાનો અમર ધજતા 
ઝફ વર્ગનો ઉદાર કરવાતી શુદ લાગણીતે વશ થઇને જતહિતેપી પુશ્ષો 
કટલીક વખત એવા ઉપાય સાચવે છે કે તેથી વધારે અતર્ય ઉપન્‍્તવતારા 
વિગ્રદતાં ખીજ રોપાય છે, કેટલીક વખત લ્યઃની ખોટી લામણીને વશ થઇતે 
રાજ્યતત્રના શુકાતીએ સખ્તાઇ ભરેલાં પગલાં ભરવામાં આતાકાતી ડરે છે, 
"ણુ તેવું પદ્ણામ ઉલટું એવું આવે છે કે શરૃઆતમાં ધોડી સખ્તાઇશ્રો 
અટકાવી શકાત; એવાં મોઢાં દુલ્લડ કરવા માટ લોશ્રિને ઉત્તેજન મળે છે; 
અથવા તો શજ્યવહિવટમાં અત્વવસ્દ્ર થઇ નય છે, અતે હરા જતતા 
ખુવારી થાય એવા ઝ્ુ'ચવણ્‌ ભરેલા સ'નેગ ઉભા થાય છે. 
સજીર્‌ વર્ગનાં સ્ીપ્ુર્ષોની પાસેથી ગનન ઉપરાંતનું થામ લત અટ* 
કાવવાતા, તયા તેમની સુખાકારી સાચવવાતા, ઉદ્રાથી બાંધવામાં ગાવતા 
દાયદદા ધડતી વખતે જે વિવેક અને શાષ્યુપણુથી વતત્રામાં ન અવે, તો 
તેથી આ સ્પવાના જમાનામાં તેમને ઘુ'ધા વશરતા થઇ રખડાના કસ ગ 
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આવે, તેમતાં નિરવીહતાં સાધનાની સખ્યામાં ઘટાડે થાય, તેમને મળતા મુન 
શાસને દર ઘરી જય, અન તેથી આખરે તેમના જીવતતાં સુખ ઉપર 
અતત માદી અસર થાય, ઝે દેખીતું છે. જે રમતમમ્મતો સવશે શુદ 
અને નિર્દોષ નહિ હોવા છતો, ઘણા લેકેતા આતદતાં સાધત સમાન હોય છે, 
તેમાં ભાગ લેતાં અટકાવવાના કાયદા બાંધવામાં આવે છે તો તેનું પરિણામ 
એવુ' અને છે કે લોકો છુવા પણુ વધારે હઃતિકારક વિલાસતું' સેવન કરતા લલ* 
ચાય છે આગળ જણાવવામાં આનુ છે તેમ સખાવત કરવામાં વિવેક તહિ 
રાખવાથી, તેમજ નિરત્રિત કાયદાનો અમલ વધારે ઉદાર અતે ઉડાઉપણુના 
ઘેરણુથરી કરવાથી, ઉત્વોગતી તથા કરકસરતી રેવોતો નાશ થાય છે, અતે 
ગરીબ લેકોતી સ્થિતિ સુધગ્વાતે બદલે ઉલટું લોક વધારે ગરીબ થતા 
જાય છે. જે માબાપ બાળકતે અત્યત લાડ લડાવી, તશ્રા તેતે કાલો બતાવી 
સ્૧૨૪૬પણે વર્તવા દેછે; વાંક પથ્યા છતાં પણ કોઇ પણુ જતતી રિક્ષા 
કરતાં કષવાય છે; અથવા તો તે જે માગે તે બધું લાવી અ.પી તેતું' મત 
જ્રાઈ પણુ રીતે દુમાય તહિ, તેની ખાચ કાળજ રખે છે, તે પોતાતા ખા 
ળકતે માટે સુખી જીવનતો પો તૈયાર કરે છે, એમ કેોણુ કહો શકશે € 
જે માણુચ ખ્ચખુટણુતી બાબતમાં અવિથારી તશ્રા ઉડઉ હોય છે, તપા 
જે દુમશ્રરણી હોય છે, તૅમતાં જવતર ખરાબ થઇ નાય છે, આ નિયમતુ 
ભાન ભુક્ષાવનારે તથા તેમની અસરતે નાખુ દ ઠરતાર પરોપકારી પુરૂષ ખરે- 
બરે પરોપકાર કરે છે, એમ શી રીતે કટી શકાય ? 

વિવેક વગર્તા પરમાર્થની મોટી ખોડ એ છે કે તે સમૌપવર્તી, 
પક્ષ, અને તરતતા પરિણુઃ₹ ઉપરજ દદ રાખે છે, કા દૂઆં તથા 
પરેલ પાણામતા તેને વિચાર હેતો તથી. પાણીએ ઉપર દયા રાખવી 
એ એક જતતો પરેપકારજ છે, અતે વાણીએા ઉપર ગુજરતું ધાતકીપણુ 
અટકાવવા માટે ઈગેલ્નાંડમાં કાયદા પણુ બાંધવામાં આના છે, જે દેશમાં 
“મહક પરો પક: / મતાય છે અતે ન્યાંતા લોકોને માંસ ભક્ષયતો 
નિષેધ છે, તેમતી વાત તિરાળી છે; પણ જ્યાં તેવો કરે પ્રતિબંધ નથી, 
અતે માંસ ભક્ષણુતી છુટ છે, વાંતા લેકે પણુ મતુષ્ય ન્ન તતા અત દુછ 
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અતે અસાધ્ય ગણાતા વ્યાધિઓને માટે ઉપાય સરોધી કાઢવાની ખાતરે ધ્ર્ણી 
શ્ઞાંકડી હદમાં, તથા ઘણીજ સાવધતાથી પણુ જીવતાં પ્રાણી ઉપર પ્રમોગ 
અજમાવવામાં આવે તેની સામે પોકાર ઉઠાવે અતે તેમ કરી મનુષ્ય જતિત 
કલ્યાણુનો ઉપાય શોધી કાઢવાનો માગે સદતર અંધ કરે એ દયાતત્તિ કેવી 
કહેવાય [ જે લોકોને હડકાયા કૂતરાં કરડયાં હોય તેમની સારવાર તયા દવા 
કશવ સાટેતું' પાસ્યચ્યર ઇન્સ્ટીટ્યુટ પોતાના દેશમાં સ્થાપવા દેવાની ઇંગ્લાંડતા 
લોકો ના પાડે છે, અતે તેમ છતાં જે ઉપચારને પોતાના દેશમાં તિધિદ્ઠ ડેરો- 
વેલા છે, તેમતો લાભ લેવા માટે તેવા રોગના ભોગ થઇ પડેલા દરદીઓને 
પારિસિ ખાતે મોકલવામાં તેએ કશો બાધ ગણતા નથી | શિકારને બહાને હ- 
નરો પશુ પક્ષીનો વધ કરતારા માણસો અસાધ્ય ગણાતા રગતા ઉપાય શાધી 
કાઢવા માટે જીવતાં માણીએ ઉપર અખ્તરા અજમાવવાના કામને ચુત્ડા 
સમાન ગણે છે 1 કેટલીક વખત પોતાતી સની પ્રથે ગેર્વતેણુક ચલાવવા 
ખદલ જેટલી શિક્ષા મૂર્માવવામાં આવે છે, તેના કરતાં બિલાડીને હેરાત કરવા 
ખદલ વધારે સિક્ષ ક્રમાતવામાં આવે છે | એક વખત કૃતરાંતી સારવાર 
કરતારા એક ડાકટરતા લાભમાં સાત ફૂતરાંતી દવા ટરવળાતા ખર્ચ ખદ્લ 
તેમતા માલીક પાસેથી ૨પ પૌંડ વસુલ કરી લેવાતું હકમતાઝુ કરી આ* 
પવામાં આવ્યું છતું. તે કૂતરાંતા ખોરાકને લગતું નરે બીલ રજી કરવામાં 
આવ્યું હર્તું, તે જેતાં આપણા મતમાં એવો વિચાર આવ્યા વગર રહેતો 
નથી કે એવી સારવાર જે દવાખાનામાં રહેનારા દરદીઓતી કરવામાં આવતી 
હોય તો તે કેટલા શાગ્યશાળી ગણાય | તેજ દેશમાં વળી કેટલાક માણસો 
સૃગયાના વહિવટને પણુ નિ અતે નતિષિદ્દ ગગ્રે છે; પણુ મૃગ્રયાતો શેખ 
ટલો બધો હિતકર છે એનો તેમને બીલકુલ ખ્યાલ હોતો નથી. વળી શિ- 
કારથી નાશ પાંમતારાં અસખ્ય પ્રાણી નને હયાત રહ્યાં હોત તો તેમની શી 
વલે થાત તે પણુ વિચારવા જેવુ' છે તેમજ જે ગ્રાણીએ જતે ખીજ 
ગ્રાણીનો શિકાર કરી જીવે છે, તેમનો નારા ફરવાથી સમયે ગ્રાણીવગેના 
દુઃખમાં વધારે થવાનો સભવ છૈ કે કેમ તે પણુ ધ્યાતમાં લેવા જેનુ છે. 
ફારણુ કે એક મગરમચ્છ મરે છે; વારે લાખો નાનાં માછલાં રાજી યાય્‌ 
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છે, અને એક સિ'હતો વધ કરવાથી દનાર નાતાં પ્શુતા જીવ ઉગરે છે. 

જગલી જતાવરોના સરક્ષણુના સંબધમાં કાયદા મારફતે એટલું જ 
ડરી શકાય કે તેમનામાંના નિરૂષદ્રવી વર્ગતી માદાને! જ્યારે પ્રસવ કાળ 
જતો હોય, અને તે જ્યારે પોતાનાં ખગ્ચાંતે ઉછેરવાના ડામમાં રેડાયલી 
હોય, તે વખતે તેમને! વધ કરવો! તહિ. પ્રાણીએ પ્રતોનો દયાભાવ આવા 
પકારનો હોવો જેઈએ. વળી આવા ગ્રકારતા અશ ખીત્ન કારણસર પણુ 
જરૂરનાં છે. મતુષ્ષ જાતતી વસ્તીમાં મોટે વધારો થયો છે, અને જીવ લેતારાં 
શશ્નાની શક્તિમાં ધણો સુધારો થયો છે, તેથી ને લેોકોતા મૃગયાના શોખ 
ઉપર અકુશ મૂકવામાં નહિ આવે તો પ્રાણીએતી કેટલીક જતો દુતિ 1 ઉ- 
પર્થો તદન નાણુદ થઇ જાતો ડર રહે છે. છેવટે જે કોમળ હદયતાળી સ્રીએ 
મૃગયાતા ચાલને વખોડી કાઢે છે, તથા જીવતાં પ્રાણીઓ ઉપર પ્રયોગ અન- 
માવવાતા વહિવટને નિ'ઘ ગણે છે, તેમતે જ્યારે પોતાતા પોશાકમાં તથા ટો 
પીખેમાં પક્ષીનાં સુંદર અતે ભાતભાતતાં ર્‌ગવાળાં પીછાં ધાલીતે કરતી જેશએ 
છીએ, ભારે આપણા મતમાં ખેદ થયા વગર્‌ ચડતો નથી; કારેશુ કે કે તેવાં પીછા 
મેળવવા મારે કેટલા બધાં પક્ષીઓને ધાતકી રીતે તાશ કરગમાં આવતો હશે | 
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આપણી પરેસ્પકારી ખુદ્ધિતે વિચાર રેશક્તિ અતે ૬ચ્છાબળતી લગામ 
સિવાય સ્વચ્છદ્પણેં વિચચ્વા દેવામાં આવે, તો તેમાં કેટલું બધુ શેખમ 
રહેલુ' છે, એ આપણે પાછલા પ્રકરણમાં આપવામાં આવેલા દાખલા ઉય- 
રચી ત્નેઇ ગયા છીએ, ત્રમાણુપરતો વમ્તુસ્થિતિતું ખર સ્તરૂષ ,. સમજુ” 
અને વિકારી કક્પનાશકિતના દોરાયા દોરવું નકિ; એ ખે: ધોરણ હમેશાં 
ધ્યાનમાં રમવા જેવાં છે. તેમ છતાં દરેક જમાતાતી તીતિત્‌' સવૌતમ 
ધેરષુ જીડ' જીદું હોય છે. દરેક જમાનામાં જે ફેરફાર થાય છે, તે ખ્યરા 


જર જીવનને આદ્રા , 


ખોઢાનતા સંબંધની સમજ અગર ભાવતામાં નથી થતા, પણુ જીદી જુદી 
નતતતા સદ્ગુણુ તથા ફ્શુથુતે જે જે જુદાં જુદાં સ્થાત એટલે પ્રાધાન્ય 
અગર ગોાણૃપદ આપવામાં આવે છે તેમાં રહેલા છે. જે સદૂગુશેતે દુતિ* 
ચાતી તવારીખતા એક ભાગમાં ઉચ્ય સ્થાન આપવામાં આવેલુ' હોય છે, 
તેમને ખીશ્ન કોઈ જમાતામાં છેક નીચે ધકેલી પાડતામાં આવે છે; તેવીજ 
રીતે જે દ્રીશોને એક જમાત'માં અત્'ન નિ અતે સર્વચૈવ ત્યાજ્ય 
ગણુવામાં આવે છે, તેમને ખી'ન કાળમાં તેટલા ધિકારવા પાત્ર ધારવામાં 
આવતા તથી. કોઈ કાળમાં સૌવાદિ તેજસ્વી સદ્ગુણો, તથા સ્વદેશ ભિમા* 
નાદિ ગુણ બીત્ન સદ્ગુણ ઉપર સરસાઇ ભોગવતા હેય છે. બહાદૂર તયા 
કાબેલ વીર પુરૂષો, તથા સ્વદેશપેમી દેશભકતો સમાજતા માનીતા ગણાય 
છે. ઉત્તમ પુર્ષોતો સ્વાર્પણુનતો મેવાડ એ દિશાગએામાંજ વહે છે. આવા 
ચુમ્રમાં કામકાજમાં સાચવઢ રાખવી, તષ્રા સદ્દાચરગ્રથી ચાલી કુટું બતી તથા 
જતસમાજની શુદ્ડના ન્નળગવી, વિગેરે સદ્ગુગ્ના। તરક આદરભાવ બતાવનામાં 
આવે છે ખરો; પણુ જતસમાજતા કલ્યાણુતે માટે તેવા સદ્મુગા આવશ્યક 
છે, ગે કારણુસરજ તેમતું સેવન કરવામાં આવે છે. જે વીર પુરૂષે સિપાઇ- 
ગીરીના ધધામાં સપણ કાબેલાંયત મેળવેલી હોય છે, તથા જે સ્વદેશમેમી 
પુરૂષ પોતાતી જન્મભૂમિતા હિતતી ખાતર પોતાતા અગત સુખતો, પોતાનો 
ઉત્ેપીશાતે, તશ્રા આખરે પોતાતી જદગીતે! પણુ ત્યાગ કરવા તૈયાર થાય 
છ, તેવા પુરૂષો સવીત્તમ ગણાય છે; અતે તેમતું ખાનગી જીવન કેટલાક 
દૂષણુથી કલુષિત થયેલુ' હોય, તોપણુ તેમની પ્રતિદ માં ઘટાડે! થતો! નયી. 

વળી ખીજ કોઇ યુત્રમાં સિપાઇગીરોતો ધધો એટલું બધું માન ખારી 
જતો નથી, એ કાળમાં તીતિશાસ્રવેતાઓ ક્ષાત્રગુગ્નોને ઉચ્ચસ્થાન આપતા 
નથી, તેમજ સદ્દગુ'ગુની શ્રે'ચૌમા સ્વદેશ પ્રીતિ છેક નીચલી પાયરરીએ જઇ 
ખેસે છે; પણુ પરોપકારકૃતિ, તમ્રતા, ઇદ્રિય]ત્રહ, ધર્ધતિ#પણુ, અને મત, 
વચત, કર્મ તથા વિચારતી શુહ્ધ, ઇત્યાદિ ચુગા ઉત્કૃષ્ટ મતાય છે. સાચવટ, 
ગ્રમાણિકપણું વિગેરે જુદી જતના સ્યુગર પણ જીદા જીદ જમાનામાં જાદુ” 
જુદુ સ્પ્રાત ભોમવતા જણાય છે, સત્યના ખાતરજ સત્યતે ચહાનુ, કોઇ પણુ 
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“તતુ' અચત્ય ઉચ્યારવુઃ નહિ; વાતચીતમાં અતિશયેોકિતતે અતાદર કરવો, 
અયથાથ નિરૂપણતે અવકાશ આપવો નિ તત્રા નવી હકીકત જેડી કાઢવી 
તહિ; એવા અસિધાશ ત્રતતે સર્વ યુમથ્નં સરછુ' માત ચળતુ છતું” નથી. 
વળા કોઇ કાળમાં તો વિરકત અનસ્થાજ સવીત્કૃછ મતાય છે, અતે લેકેની 
અધી પ્રવૃત્તિ પોતાના આત્માના કલ્યાણને ઉદદેશીનેજ થતી હોય છે. ધર્મ 
દાન કરવામાં આવે છે ખરાં, પણ તેમ ગ્રડણુ ઠરનારતા હિતનો ઉદેશ શ- 
ખવામાં આવતો તથી; દાન કરવાથી સુણ્ય થાય છે, દાન કરનારતા આત્માને 
સુખ્‌ પ્રાષ્ત્‌ થાય છે, એવી સમજથી દાત ડરવાની પ્રરૃત્તિ થતી હૈય છે. 
વળી એક ઢાળમાં સસારી વસ્તુઓ ઉપડતી આસક્તિ મટાડવી, અતે 
વિરકત અવસ્થા બોગનવવી, એ સાધુ પુર્ષતાં લક્ષણુ મતાતાં. પ્રવૃત્તિ માગતો 
થાગ કરી ઈલેર થિતતમાં દિવસ તિગૈમન ઠરવા, સ સારતી જ 2તળથા દૂર 
રહેવું, સ્રી પુત્રાદિ ઉપર મ્રીતિના મોહપાશથ! બધાવું નહીં, એહિક સુખ તર 
ઉદ્દાસીતતા દરોવવી, અને પારલેોકિક સુખને પરબપ્રાપ્તવ્ય સમજવું એ આ 
જમાનાના ઉત્તમ પુર્ષોનાં ઉત્તમ વ્રત હતાં. તેમજ મનોવતિઓના બહારના 
વિષષેો] ઉપરતા વ્યાપાર બધ કરી તેમતે અતરાભિમુખ વાળવામાં આવતી, 
અને અધ્યાત્મવિદ્યાની પ્રાપ્તિ કરવાતી ખાતર્‌ ઘભૃત્તિમય કર્તવ્યના માર્ગે બ'ધ 
પડતા. “ ઉપાધિનો ત્યાગ ઠર એટલે તતે દતી પ્રાપ્તિ થશે. તૃશ્શાનેો ત્યામ 
કર એટલે શાન્તિ પાપ્ત થશે | આષ્ત વડ ઉ*ર આપણે જેશલી આસક્તિ 
શખીએ છીએ, તેટલી ઇશ્ર ઉપરની પ્રીતિગાં ત્યૂતતા રહે છે, ' “ ન્યાં સુધી 
આજશક્તિ મટતી નથી, ત્યાં સુધી ઇશ્વર શિ'તગમાં ચિત્તતી એકામતા થઇ 
શક્તી નથી '1 આવા ઉપરેશવાળાં વાકયો તે જમાતામાં ઘણાં મળી આવે છે 
વળી કોઇ જમાનામાં તો ધમ મળતી વ્યવસ્થાતે માણસો જન્મભૂ- 
મિતા જેટલી માતાર્ઢ અને પૂજનીય ગણતા માણસ જેટલે દરજ્જે સ્વધમેની _ 
સેવામાં સ્વાર્થ ત્યાગ કરી શકે, તેટલે દ: જ્જે તે ઉચ્ચ મતાતો, અને તેવા 
માણસો મોટા ચુન્ઠા કરે તોપણુ શેકો તે દરગુજર કરતા, અવા વિચાર 
ટ્ેલાવાતું કારણ .ગ છે કે પ માન્યના એવી કતી, કે ધમેગુર એ 
દુનિયા ઉપર પશ્વિરતે અવતાર છે, અને એમતુ' વચન જ નીતિ અતે 





જુર જીવનનો આદર્શ, 


ઝન 








મત વધવા લાગી છે. કરકસર કરવી, મિતબ્યયી ધવુ, નિરંતર ઉદ્યમમાં 
ગરૃત્ત રેવું, વચત પાળવામાં નિયમિતપણું જાળવવું, અતે ભવિષ્યનો 
વિચાર કરી) આગમચેતી રાખવી; એટલા ગુણુ હાલના જમાતાતી સુધરેલી 
પ્રનતઓતી તીતિ સ'બ'ધી ભાવનામાં અગ્રસ્થાન ભોગવે છે. તેમ છતાં એ 
ઝણાની નૈતિક સત્તાતું ભાન કરાવનાર ખિસ્તિ ધર્મ તથી પણ ઉવોગને।. 
જમાતો છે. વળી ધષભાવનામાં પણુ સુધારા થતો ચાલ્યો છે, તેથી જેનિક 
વ્યવહારમાં પગલે પલે ધ્મતો બોધ નડતો હતો તે ખંધ પડ્યો છે, અને 
જે વહેમ લોકોના મનમાં ધર ઘાલી ખેઠા હતા તે પણુ જતા રહ્યા છે, તી* 
તિના બાબતમાં ધર્ચની *માજ્ઞાને પ્રમાણુ ગણી ચાલવાના બંધનમાંથી છુટ- 
કારો થયો છે, જે સદ્ગુણ કુદ્રતના નિયમોને અતુરૂપ છે, તથા જે મતુષ્ય 
જાતિના સુખમાં ૬દ્દ કરવાતું વલણુ ધચવતા હોય છે, તેમના તરફ લોકોની 
ચાહના વધારે ખેચાવા લાગી છે, ખીન્ન લોકોનાં સંકટ અને જરૂશીઆ- 
તોની વધારે સ્પ સમજણુ પડતી જતી હોવાથી સખાવત અને પરેોપકારના 
માર્ગ પણુ સુધરતા ચાલ્યા છે. હાલના પરોપફારમાં ડર્તેગ્યનતી લાગણીના અશ. 
વધવા લાગ્યો છે. અતે રૂઢિતી તથા મોટાઈ બતાવવાના ગુણુની સત્તામાં નને 
કે ઘણે ધટાડો થયો નથી, તોપણુ તેમાં શુદ્ધ દયાની લાગણી ભળેલી મા* 
લમ પડે છે. તેમજ આજતી સખાવતમાં લોકે પરલોકમાં પોતાને લાભ મ- 
ળવાની આશા શાખવા કરતાં પારેકાતું ડલ્યાણુ કરવાનો ઉદેશ વધારે રખે છે, 
વ્‌ળ। આગળતા વખતમાં કોઇ ધમીદાતા કામતે માટે જેઈતો પૈસો ભેગો 
કરવા માટે ધર્મગુરૂએ માણીપત્રનો (10વપ]છુ€૫૦૦૨) જેવો ઉપયોગ કરતા, 
તેવી- રીતે હાલના વખતમાં ગરીબ લોકોતા લાભની ખાતર ડ્રેન્સી બનનર 
ભરવામાં આવે છે, ધર્માદા ખેલ” મૂફવામાં આવે છે; તથા નાચના મેળાવડા 
કરવામાં આવે છે. 

“ખરૂં શું અને ખોડું શું એતે લગતી દુતિયાની સમજમાં કદી ફેર 
પડશે, એમ ધોરી શકાતું નથી. પણ જે ફેરફાર થતા ગયા છે અતે હજી 
પૃણુ થશે, તે જુદા જુદા ચુણુ અવગુણુના ઉપનોગીપણાના પરમાણુની સમ- 
જને લગતા છે, તે પ્રમાણું જરૂર વગરૃતા સ્વાર્પશુ ઉપરતી લોકોની પ્રીતિમાં. 
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ઘટાડો થયો છે; અને દેડદમનતી છેોકગિયતા નટ થઇ છે. આગળતા વખ- 
તના લેકો દુઃખને આત્માતી શુદ્ધિતું સ:ધન ગણી ખુશીથી સ્વીઢારતા એટ- 
લુ“જ નહિ, પણુ નનણી નેઇને દેદને ૭# અ1પતા. ખ્િસ્તી ધર્મ પુસ્તટમાં 
ગઢ એવી ઢહ્પિત વાતી છે કે ઝેક વખત ધ્સુખિસ્તે એક કેલોલીક પથી 
સન્યાસીને દર્રીન દીવાં, અતે તેતા ઉપગ પ્રસન્ન થઈ વરટાત માગવાનું કહયું, 
ત્યારે તેણું એવી માગણી કરી કે હે પ્રભુ, છું અત્યત ૩૪ રહન ઠર 
એવો વર્‌ આપો, ? સત પુરૂષો એમ માતતા કે દુસ્ખ ભોગવવાં એ દેહને 
ધર્મ છે, અને તે ભોમવ્યાથાજ સિદ્ધિ છે. આવી સમજ્ને લીધે કેટલાક 
સાધુએ રોગના રોગના નિવારણુતે માટ ઔષધ પણ લેતા તહિ. આ ખધો 
પકાર ઝપાટાળધ અદશ્ય થતો શય છે. અનિવાર્ય આયત્તિ ધીરજ અને 
શાન્તિથી સહન કરવી. તેમજ કોઈ ધરિત અતે લોકોપયોગી કાર્યની ખાતર 
હિમ્મત અતે ખતથી નેખમ અતે સડેટતી સામે બાથ લીડવી, એનુ 
શિક્ષણુ દાલ પણ ચાલુ છે, અતે લોકો તે મમાશું વતતામાં બૉલકુક આ- 
નાકાની કરતા નથી; પણુ દુઃખતી ખાત*૦૪ દુઃખ સહન ડરવું, ન્નણીન્નેઇને 
સકટને તેડુ મોકલું, એ વાત હાલ ર્યતી તથી; અતે ખરેખર શાણા 
માણુસે એમજ કરવું જનેઈ એ. 
અવાચીત નૈતિક ભાવનાને પ્રવાદ કઇ દિશામાં વહે છે, તેનો ખરો 
ચિતાર રેઢી ડવિએ તચે મમાણૅ આપ્યો છે, “ તિરમૈક અતે અકળ વિ- 
મતો ત્યાગ કૅર્વો; અગ્ેય, અનિવાર્ય અને અપ્રતિકાર્ય બાબતોતા વિચાર 
ઉપરથી મતને પાછું ખે'ચો' લેવું; આપણા વિચારેતે પ્રાપ્ત અતે સમીપવર્તી 
કુર્તેવ્યના ચિતતમાં એકાથ કરના; હદ ઉષરાંતતા અતરાવલોકતમાં, પોતાની 
"“તતી - અતિશય અવજ્ઞા કરવામાં, તથા વારવાર તેતા દોયદરીનમાં, નૈતિક 
સામર્થ્નનો મિથ્યા વ્યય કરવો નહિ; પણ આપણી શક્તિઓનો સમ્પૃણે વિ- 
કાસ કરવો, અને તેમનો યવોચિત ઉપયોગ કરવો, એને આપણા જીવતતે 
મુખ્ય ઉદેશ અને 'આજ્ઞય સમજવે; ઉઘમ અતે અન્યામતી મદદવડે ડકેશ્. 
અને ખેદ્તું શમતે- કરવુ; ઉદ્દેગકર વિચારોથી દૂર રણેવુ' નાતી તાની ફિકર 
શિત્તાઓને પાળી પપાળીતે તેમને મહાભારતફ્પ આપવુ નહિ; તથા પ્રય 








ન્ગ્ન્વ 


છુટ જીવનનો આર્મ. 





ન ન એ ખે કર્તત્ય અને સુખતાં સુખ્ય અ છે એમ સમજ 
ચાલવુ. એ ગેરીતો મુખ્ય ઉપરેય હતો. “ જેવું ચિત્ત સૌથી તછીકનો 


કતેવ્ય ધશ બનનનવા માટે હમેશાં તત્પર રહે છે, અને ક્યાસકત ચૈતત્ય 
ધારણુ કરે છે, તેનેજ ગુણી માણુસ ન્નણુવો ' ' પોતાતી શકત્યવુસાર હવે” 
વ્યમાં ગજૃત્ત રહેવુ, એનું નાથજ સદ્ર્તત છે ' “ તમારૂં કર્તત્ય બ#વં* 
તાતી કોશીસ કરો, એટલે તમે કેવાં કેવાં કાર્ય કરવા સમર્થ છે એ તમને 
સમન્શે. ' “ ધર્મશીકતા એ એક મ્રાપ્ન્ય તથી, પણુ આત્માની શુહ્દતમ 
શાન્તિદ્ારા ઉત્કર્ષ પ્રાત કરાવી આપતારૂં એક સાધન છે. ' “ દુતિયામાં ચૂ 
પ્રશ્ને'તું તિરાકરણુ કરવા આપણે જનમ્યા નથી, પણુ તે પ્રશ્નોનું મૂઝ 4ય છે 
તે શોધી કાઢવું, અતે પછી આપણાથી જેટલું માલ તમા સાધ્ય થઇ શષઠ 
તેટલી મયૌદ્યમાં રહેવાનું છે ' “ ચય ઉપર શુદ્ધ પ્રીતિ રાખવી અતે એક 
તરી, ઝતુ]ી, વહેમ ભરેલા, તથા અતિશયોક્તિ ભરેલા વિચારોથી અશ્ષમ 
રહેવુ. ' “ આપણતે જેવી પ્રતીતિ થતી હોય, આપણે જેવુ' દેખતઃ, વિ- 
ચાર કરતા, અતુભવતા, કે કલ્પતા, હોઈ એ તેતે અનુરૂપ શબ્દ વાપર્વાતી 
મ્રશીશ કરવાની રેવ રાખવી. ' “ ગુણુમ્રાહકમપણું એજ ખરી ઉદારતા છે. ” 
« દરેક વસ્તુમાં રહેલી સારી અને સવળી બાજુ શોધી કાઢી, તેતી કદર 
પીછાતતાં શીખવવું, એ સત્ય ઉપરતી યથાથ પીતિ દશીવવાનો શવૅત્તમ 
માર્ગ છે. 

જીવતની આ ભાવનામાં અતે પ્રાચીત ભાવતામાં સુખ્ય શેદ એ છે કે 
હાલ કર્તવ્ય પાલનને સુખ્ય સ્થાન આપવામાં આવે છે, અને પહેલાં પાપતી 
નિરૃત્તિ ઉપર્‌ વિશેષ લક્ત આપવામાં આવતું. જેમ જેમ આપણા સાનમાં 
વધારો ચતો જશે, તેમ તેમ આપશે માણુસતી પરીક્ષા તેના સમત્ર છવત- 
ના છેવટના પદ્દિણિમ ઉપરથી કરવા શીખીશું; આપશે ગેવુ' ધોરણુ લઇ 
બેસીશું કે “ તેશે દુતિયાતું કેટલું ભછું કર્યું છે, કેટલી નિઃસ્વાર્યી પ્રરૃત્તિ કરી 
છે, અને પોતાની શક્તિઓને તથા પોતાતે મળેલી તકોનો કેવી રીતે અને 
કયી ખાખતોમાં .ઉપાયોગ ક્ષે છે, * તિરૂધમી' જીવત તરફે હાલતા ' કરતાં 
વધારે અપસન્નતા'ખતાવવામા આવસે; માયુસોતી અ તરાવલોકતતી ટેવ સકી 


 સૈતિકે લવના ભાવી સ્વર્પ, વિ 


ચેતી જશે,. તત્રા ખાલપ્રશૃસતિ વંધેશે; અને ઉુષયોગી કામ કરું એ. નીતિનું. 
'ુખ્ય શગ ચઈ પડશે, 
જે આપણે પથિરેદત શક્તિઓનો બરાબર વિકાસ કરીએ નહિ અને' 
સુત્ર પછી આપણી ખોટે. માલમ પડે એવું કોઇપણ કામ ઉપયોગી-કરીએ 
નહિ તથા નિષ્ઠિય અતે બળસુ સ્થિતિમાં પડી રહીએ, તો કદાચ આપણું, 
જીવન ્ાતિયા જેતે ખોઢાં આચરણુ કહે છે, તેતાથી મુક્ત રદી- શકે એ 
ધાત જે. ડે ખરી છે, તથા' આપસે છેક એકલપેટા નહિ થઇ જવાળી સાથે 
મંઇતાવડે અતે આન'દી સ્વભાવ રખી શકીએ, એ ખતના જમ જે; તેવીજ 
શત આવા છીત્રતતે ધણુ? નીતિશાસ્રવેત્તાઓ, પારકાતા કક્યાણુતી ખાતર 
હમેશાં પોતાના હિન અને સ્વાર્થના ભોગ આપવાના સ્વસાવવાળા, પખુ - એ- 
ઝાદ દુગુણથી ક્કુપિત ચમેશા એવા એક. ખીજ છીતત કરતાં ઉંચા પ્રકારવું. 
ગણશે, એ પણ ખરૂં છે, તેમ છતા જે જીવત ખેતી- સરખામણીમાં દૂધ 
રહિત છે, તે' વાસ્તાવેક રીતે ન્તેતાં' એળે ગયેલું છે, * કાંઇપણુ. ઉપયોગી કામ 
કયો વગર્‌ ફ્ેોકટ ગુમાવવામાં આવેલુ" છે; અને ખીજું જીવત દોપવાળુ' હોવા 
પતા, જીવનને! ઉદ્દેશ સાર્થક કરી શકયું. છે; કારણુ કે ગ્યાપણી શક્તિઓને. 
સંપૂર્ણ [વિકાસ કરવો, અતે તેમને ઉપયોગી કામમાં રોકવી, ગમે આપણાં 
જીવતતો  સુખ્ય આશય હોવો જેઈએ. કેટલાક માણસોની ચિદ્તાત્ત એટલી 
અધી શામળ ' અને લાગણીયાળી હોય 'છે- કે તે તેમતા દરેક. કાર્યનો અડે 
આવે છે, :અત્તે તેમનો સકોચશીલઃ સ્વભાવ તેમને કંઇપણ ઉપયોગી કામ: 
કરતાં*-અકાવે' છે'આવે! સ્વભાવ ઉમદા જીતંતતે સહાયભૂત થવાને. બદલે” 
પતિબ'ધમર્‌ક? થઇ પડેઃ-છે: 7252 ] 
એમ માતતાતે કારણ કેઃ છે કે' જેમ જેમું દુતિયા આગળ વધતી ' 
જ્શે-તેમ તેમ' નીતિતો- પ્રવાહ: ઉપર. જણાવેલી. દિયામાં વધારે અને વધારે 
વહેા' લાગશે. નૈતિકવરતેરની : કસોટી. જતમ'ડળનાં સુખ દઃખી, વધારશે 
પટાડે! કરવાની શક્તિના ગમાણુ, ઉપર,. કાશ્વાયું વલણુ વધું જરે; એટલે” 
જે; કાર્ય : માણુસ . જાતતા સુખમાં વધારે, કરવાનું ષલેણુ .ધરાંવશે, તે તીતિમયે” 
ગષાશે અનેઃ જેથી દુઃખમાં, વધારા ચંગે તેં એતીતિમેયે ગણુશે: માણસે 


“-“ ખરૂ 


૫૦ છવતતેો આાદર્રા; 
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જતના સુખની સાથે પ્રત્યક્ષ સબ'ધ તહિ ધચવતારાં ગેવી જાતવાં સ્તરાપણે 
અતે ઉત્સાહનાં સ ખ્યામાં કામતી ઘટારો થતો જશે, અતે તેમના તરની 
માતની લાગણી કમા ચતીઃ જશે, ખર્ચખુટમાં હદ ઉપરાંતતું ઉઠ ઉપણું 
રાખવું, અતે જેમને માટે ઉદર નિવાહનો સારે બ દોબસ્ત કરી શકાય તેમ 
નથી, એવાં ખાળક પૈદા કરવાં, વિગેરે અવિચારી કામ આઝ સુધી નીતિ- 
શાસ્ત્રની મર્યાદામાં આવી શક્યાં નથી, પણ આગળ ઉપ૫૨ એવાં કામ 
ફેજદરી' મયદ્યમાં ચિક્ષણીય ગણવામાં આવેવાં અયકૃત્યે કરતાં વધારે 
ગભીર ચુન્ડ્ા જેવાં ગણારો. 

અપ્રુક માણુસ ડુનિયાતું કેટલું ભલું કરી શકે છે, એ ઉપર્‌ તેના 
વતતી પરીક્ષા કરવાની હાલતા જમાંતાની પદ્દિ ધી ઉ'વેોમી અને 
પૂાયંદાકારક છે. તીતિના ચાલના શિક્ષણુનો પાયો ધમના શ્રદ્ધા ઉષર્‌ રયા- 
ચલે! છે, અતેઃ આ જમામાંમાં મનૃષ્યોની ધર્મ ઉપરતી શ્રઠ્દા શિષિલ થતી 
જત્તી છેવાથી નીતિનો પામો દોદળા થઇ ગવા છે, તેથી કરીતે ઉઠ્‌ગ 
શીલ, ઉપયોગી અતે પવૃત્તિમય જીવત ગાળવાવાની દરેક માણસતી કરજ 
છે, એવી સમજ દૃઢ થાય તાજ વ્યક્તિની તેમજ 'પ્રજાની નીતિ ટકી રહે 
વાતો સભવ છે. તીતિતા પ્રદેરામાં વિયાર કરતાં અચર વધારે ઉચ્ચ 
સ્થાન ભોગવે છે; આપણી શ કાબ નું નિરાકરણ ખરવામાં, ચુંચવણોમાંથી. 
છુટકારો કરવામાં તથા આપણા ગતતવ્ય માર્ગેતે પ્રકાશિત કરવામાં પણુ 
ક્રિયાસકતપણું વધારે મદદગાર યઇ પડે છે સમપોપવર્તી માસ ધમેતું 
ઉત્સાહ પૂર્વક પાલન કર્વાથીન્ટ ભગિષ્યતા ડતવ્ય સબધી સમજ વધારે 
ક્ષષ્ટ થતી નય છે, અને જેઓ ઉદ્નોગમાં વધારે મચ્યા રહે છે, તેમને 
જવનતી સુશ્કેલોએ ઓછી હેરાન ગતિ આપે છે, અને તે સ કક્ષ વવિક- 
«પમાં પડતા નથી. આ જમાનામાં દ્રવ્યતે લકો ' વધારે 1ે'મતી . ગણુવા 
લાગ્યા છે, કુધીનપણાનો આધાર્‌ શ્રીમ'તા૪ ઉપર મતાવા લાગ્યો છે, અને 
શ્રીમ'તાઇ અને તેતે અગે રહેલી ખાસ ફ્રજે' વચ્ચેતા સબધ તુટવા, 
લાગ્યો છે, આવાં કારણોને લીધે પણ આળસુ અને [નિરૂધમી જીવન- તરફ 
લેકેતા, તિરસ્ફારતી લાગણી વ્ધારે દઠ થતી જય, અતે લોકોપયોગી. કામ 
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ફરવાની ' કર્તેુ્ય જુદે વધારે મન/ખુત થતી શય, એ વધારે પ્ચ્છવા લ 
યક છે નિરષેત અને “તેથી કરીને કેટલેક અરે તાબેદાર એવા ખેડુત વગથી 
કીટાયલા 'જમીનતદારતે, તકા હજારો મજીરોતે રોછ પૂરી | પાડતારાં મોટી 
સરખાનાંતા 'સાલીયેતે તથા દુટાતદારેને, પાતાના આશ્રિત એવા હાથ તીચે 
કામ કરતારા તેકર તથા મજીર વર્ષ તરફ આસ ફરજે અદા કરવાની હોય 
છે, ઝો દેખીતું છે; સ્વત'તતાતી લાગણી વધતી જતી હોવાથી, પોતાનો 
ધેર્તતું સથ્રા કામકાજની વચ્ચે" પડવાના પોતાનાથી ભિન્ત વર્ગતા' લોષેના 
યહિવટ તરક લેકે વવારે તે વધારે નાપત્રદગીરતી લાગણીથી જેવા- લાગ્યા 
છે; અને માશુંસ માણુત્ર વચ્ચેના સબ'ધ' તથા કરશતી શરતો કાયદા -માર- 
ફતે તજી કરત્રાતો વહિવટ વધતો કરય છે; આ બધાતે લીધે જમીતકાર તથા 
કાર્ખાતાંતા માલીકની પોતાતા આશ્રિતો તરકતો કર્તૈત્યતો - લાગણી શિથિક્ષ 
થવાં લાગી છે; વળી મોટી આવકવાળા ઘણા શ્રીમ તોને -તે!. કોઇ પણ 
ન્તતતી ખાસ કરજે સાથે બીલકૃૂલ સબધે હોતો નથી; રેર અમર લેતેમાં 
નાણાં રેકતાશ તવ ગર "શેકોને, જેમતો મડેતત તેમતી આવકતાં સાધન 
પૂરાં પડે છે, તેમના તરફ કોઇ પણુ જતતી ફરજ બત્તવવાની હોતી મથી, 
તથા મણા કામકાજમાં હિત ' ધરાવવાની તૈમતે કંઇ ગરજ હોતી તથી. 
કારશુ કે તેમને તો ઘેર ખેટાં તિયમિત રીઝે વ્યાજ મળવાં જય છે; એટલે. 
પછી જે ધંધામાં અગર કારખાતામાં લોત અગર રેર ખરીદ ઠરી તેમણે 
તાતા નાણાં રૉકેલાં હોય છે, તેમાં મહેંતત કરતાચ'મજીર્‌ વર્ગની 'સ્થાતે 
કેવી છે, તેમને કઇ' કઈ બાબતોમાં ફકીદ- ઉઠાવવાતું 'કારણું છે; ગ «વગેરે 
બાબતોની ચોકસી કરવાની તેમને કશી જરૂર જણાતી તથી. તેમ' છતાં આં 
જમાતામાં એવા વંમેતા લોકોની સખ્યા ' વધતી. તય છે, અતે તેતે' થગ 
મોટી દહેશત સમાયલી છે. આવીઃ આવકત્રાશા શાણસેને . ભોગવિલાસ તથા ' 
ઝશઓરામમાં દિવિશ' નિર્મેમત કરવાની “રેવ પડી ન્તય છે; અતે: “ભાનદાનીતું 
રઇ રાખવા ' સાટે તેમતે' ખોયો ડેળ'દીમાખ રાખવાની જરર પડેછે; “આવોઃ 
વર્તતી જનમ ઉપર વ્રણીજ ભૂંડી અંને ગૂકશાનકારક અસર થાયે છે, 
શતાં લેરક્રષના મતમાં એવો મમત લરાયા છે કે આપણે ગૃહસ્યતી. રીતો 


ધ્ર છંવતતે! આદર્શ. 


ઘડતા શીખવું નેઇએ, આપણામાં ખાત્દાનીતાં લક્ષણ જણાય એવી કોશીશ 
ડરવી જેઇગ. આવા કિચાસ્તે આધીન થઈ વર્તેનાથી તેએ ફાંકડેરાવ ચઇ 
નય છે, તેમતે સાશં કપડાં પહેરવાને શેખ ચાય છે, તેએ ખાનદાતીનો 
રૃઆખ પકડતાં શીખે છે, તેઆ એશ આરામમાં ગરક ચ૪ જય છે, અને 
મોાજ્મઝા તયા રમત ગમ્મતમાં નવીસદા નીષજે છે. વળી તેમતે કામં 
ડરવામાં તાનમ લાગ છે. પણુ આળસ એ અતીતિતું મૂળ છે, એ તીતિ 
શ્રાઝતો ચર્વ માન્ય સિદ્ધાંત છે. આપણામાં હરરત છે કે “ આળસ તેદ 
ફીઝડાનું વ્યસત છે.” છાલના જમાનામાં તો ચોખ્ખો રતે એમ માતવી 
લાગ્યું છે કે આળસ અને નિરૂઘમીપણું એ એક દુર્ચૈણુ છે, અતે જે માણું 
સતે પોતાતી અગર શામાછીક દરજ્કના મરણુસર કોઇ ખાસ ધધામાં 
ત્તેડાવાતાની જરૂર રહેતી નથી, તેસું પણ કઈ કામ ખોળી કાઢવું જઇએ, 
એ દાલના «માતામાં દરેક માણસ 1 પહેલી ફર ગણુષ'ય છે. એંમ કહે 
વામાં આવે છે કે મહારાણી વિક્ટેરિ્યાન્ય અમલની શરૂઆતમાં ઈગ્ાંડનો 
યુવક વડ વાસ્તવિક રીતે ઉવમી છતાં બડારથી આળસુપણાનો ડોળ રાખતો 
હતો, અને ઢોલના જુવાનીઆ ખરેખરી રીતે આળસુ છતાં ઉથમી હોવાનો 
રંગ સખે છે; એ ખીના ઉપરથી લોકમતતો ગ્રવાડ ડઈ તરફે વહે છે એ 


સપણ સમૃભય છે. 
અમુક આચરણુ અગર વહિવટતે નીતિ પુરઃકર અગર અનીતિ ભરેલો 








ગણવો તેતા સબધો લોકની સમજ અગર વિવેક બુહ્િમાં સુધારા કરને. 
કબ સુધાશતું સુખ્ય કર્તવ્ય છે, કારણ કે ત્ઝતસસાજની નૉતિમાં સુધાર યવાન. 
આધાર તેતા ઉપર છે. અગ્રુક આચરછુ અગર માણુસ જતમ'ડળને તુકેસાન. 
કસા હોય- તે- છતાં તેતે મૃશ સપા અતે અતુકરજુ કરવા લાયક ગણુવામાં 
આવતું હય તો-તેવી 2૧ લોકોને જેટલે દરૂજે અવળે રસ્તે દોરી નનય છે 
તેટલું બીજ્ન કથાથી થતું નથી. ઉપરાઉપરી, જીતો મેળવનાર વીર્‌ પુરૂષના 
જે હદ ઉપરાંતતાં વખાણુ થય છે, તે આવી ટેવવું એક ગ્રત્યક્ષ દૃછાત છે; 
તુતે ઝાતથી- વધાવી લેતી વખતે, તેણે વહોરી લીધેલા વિગ્નહતી .ન્યાયં ચુત: 
રતા અઝ તોં તે-ડેવી. મૃતલબથી યુદ્ધમાં પ્હત્તમાં- થયો હતો, તેતો. યથાર્થ. 


સાજરોખ અતે મિથ્યા ઓડેબેરે, પક 
વિચાર 'કરવાની 'કાઈ દરકાર કરતું નથી. ઓવી અવળી સમજું રએ એટછું 
બધું વધી ગયું છે કે અતિશય યુદ રૈશસ્યે ધશેવતઃરે પુરેઘ કીર્તિતા લોભમો 
પંડી નવા તવા વિત્રઠ ઉભા કરતાની લાલચમાં પક્ષ વગર “રહેલો નથી. : 
લેકમતતું અવળે રતે ચઢી જવું એજ “આવા પર્ણાગતું' સખ્ય કારણુ છે." 
ગેરવાજબી વિત્રહમાં જીત મેળવનાર વિજયી ધુરૂષતે જે લેકે તરફથી 'વાહવા 
મળતાં તણેય તેમજ પારકાનું રાજ્ય પડાવી લેવાના ઈરાદથી લંડાણ'ઉભી ' 
કરતાર્‌ વીરપુર્ય શે લોકોના તિરસ્કારને પાત્ર થતો હોય, તો દુનિયા ઉપરના, 
ઘણા વિમડ ઓછા થઈ ગયા વગેર રહેજ નહિ, 
ખોટ ભાશમ તરફ પૂંક્યભાવ દશેવવાતું બીજું તેટલું “પ્રસિદ્ધ 
દૃષ્ટાંત ભોમવિલાસ અતે મિથ્યા અડબભર પાછળ 'યતા ખર્ષેમાં બતાવવામાં 
માવતી સ્પધોને લગતું છે. કેટલીક વખત એકજ મીજલર 'અગશ 'તમાસા 
પાછળ એટલો બંધો ખર્ચ કરવામાં આવે છે કે તેટલી રકમથી કોઇ પંડી 
ભાંગેલે ફૃંત્રર 'પમભર કરી શંકાય, અમર તો ધણા નિર્ધન “અમે' તિરાધાર 
માણસોના સકટનું નિધારણુ 'સહેલાઇમી 'કરી શકાય. મોજશોખ 'પાછળ 
ફટકો ખર્ચ કરવો, એની જે કે ચેક્સ હદ બાંધી 'શકાય તેમ મંધી; અતે' 
તળી કેટલાક તો એડું કર્યુ આગળ ધરી એવા ખર્ચતો બચોવ કરવા 
તૈયાર થસે ક તેથી ધણા માણુસોતે રોજી 'મળે છે; 'તોપણું અર્થશાઅંતી 
દછિથી જેતાં પણુ એવ ખચેતો બચાવ થઇ શકે તેમ મથી, કોરણુ કે 
ખોઢા' ડૉળડમાકના મોજશોખ પાછળ જેટલી મુડીનો અયુપાદક ડીતેઃબ્યધ 
કરવામાં ઓવે છે, તેટલી જુંડી ઉતપાદક કાયીમાંથી ખે ચી લેવામાં 'આવે છે, 
અતે તે એક મેં. ગભીર ધરફારવું નુક્સાન છે. વળી તેમાં ખચાવી “કમના 
પ્રમાણુમાં જે આનદ મળે છે, તે ઘણા જૂજ છે; અને તેનાંથી લેક્યતું' 
ખલકુલ ભલું થતું નથી, વળી તૈને લીધે લોકો મોટાઈ અંતે 'ખાવદાનીયો' 
સબધમાં હલકાં 'ધોરણુ બાંધવા શીખે છે; દ્રબ્ય ઉપરતી 'આસંક્તિ વધવાથી 
લોકોની અધમ મનેરત્તિઆ ધળ યતી જય છે; એને દેખોદેઓથી “ગક 
ઉપરાંત'॥ “ખર્ચ કરધાલી વલાલેચમોં પડવાથી [ઘણું લોકેતી દશો થાય છે. 
શેફ રીતે રેક લજતાઃ લેકાવા બઅર્ષતું ધોરણુ “ઉચુ જતું ધં છે; 
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લકો વધારે ખચાળ થવા શીપ્રે છે; અને જેએ અમીરાત ખાતદાનીનાં 
માણસોમાં, તથા મોઢા ગણાતા લોકોમાં દાખલ થવા તથા દરવા પ્રવાને 
માર ખાસ લાયક હોય છે એટલુંજ તહિ, પણ પોતાની હાજરીથી તેવા 
લોકોને શોભા આપે એવા હોય છે, તેએ તેમ ॥માં લળી શકતા તથી, 
આથી કરીને જતસમાજની નૈતિક ભાવના એકડર્‌ રીતે ઉતરતી જાય છે 
વળી મતુષ્ય જતતા સુખમાં વધારો કરી શકે એતુ દૃવ્ય થીમ'ત લેકોત્‌ 
સ્વાર્થી અને ખોઢા આડબર્‌ પાછળ ઉડાઉપણે ખર્ચાતુ' જોઇ ગરીબ લેકો- 
તી આંખોમાં કરકર આવે છે, તેઓ ત્રમંત લેકોતી અદેખાઈ કરવા શીખે 
છે, અને આખરે તૌષ્દાત પણુ કરે છે. 

મણુસોની ચોલ ચલગતતી પરીક્ષા કરવામાં વેમતા ઉચ્ચાસય કેવા 
છે, તે _સગ્રજવાની પહેલી જરૂર છે. તેમતે કેવા મ્ેકારતાં જીવન, કેયા મા- 
ણુસો, કેવા ગુણ અતે કેવી સ્થિતિ ઉપર _વધારે પ્રીતિ અતે પક્ષપાત, હોય 
છે, તે શેધી કાઢવું જેણએ. પદવી, દરજ્જે, દ્રવ્ય, સૈરદ્મ, ખુદ્ધિ મૈશલ્ય, 
ગ્પતે સદ્વતત, એ બધામાંથી ચાતે માટે તેમતે વધારે પક્ષખત છે, શાતા 
ઉર્‌ તેમની ચાહતા વધારે છે, એ કાળજ પૂર્વક નિરીહ્ષગ્રુ કરવાથી સમ- 
જાયા વગર્‌ રહેતુ નથી. કોઈ માણુસતો ઉચ્ચાશય સમજાયો, એટલે તેતા 
સારિત્મની ખરી કુંતી આપણા હાથમાં આવી ગઇ, એમ ની સમજવુ, 
આ ઉપાય મારફતે તેતી ચાલ ચલગમતતી સોટી મેટી દિશાએ, તેતી ક૯પ- 
ના શક્તિનું સ્થાયી વલણુ, તેવા સ્વભાવની ઉચ્ચતા અગરે અધમતા, એ 
ખધું જેટલી સહેલાઈ અતે સ્પષ્ટતાથી સમજાય છે, એટલુ બીજા કશા ડી 
સમજતું નથી, જે માણુસના આશય ઉંચા હોય છે, અતે જે ઉડાત વર્ત- 
નનીજ પ્રેશ'સા કરે છે, તે કદાચ મોટા દર્મુયુથી દૃપિત થયેલો હોય, તો 
પણુ છેક અધમ ટદી હોતા નથી; અને જે માણુસના આશય તીચા હોય 
છે, ,જેને હલકાં આચગ્ણુ]ી પ્રશ'સા કરવાતી ટેવ હોય છે, તે કદી સારો 
ગાણ હે!ઇ શકેજ નહિ”. 

ખે પરસ્પર્‌ વિરૂદ દુરાચાર અગર દૃષણુમાં વધારે નિલ અતે હાનિકા* 
શક કયું છે, તેતું ખરૂં તોલન કરગાની માણસનું મત જેટલી શક્તિ ધરાવે 


'આપણી વિવેક 'બુન્િતુ સ્ખલન રૌલપણુ, પપ 
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તેના કરતા સાર યું છર અવે નડસું શું છે, એ નકી કરવાતી તે વધારે 
રા ત ધરે છે. ખરાખાટાને લમતી તેની પરીક્ષા લમલગ હમેશાં સાગી 
અને ચા હેમ છે, પુ દુમથારતી અય સન મમા'ગૃ નછો ડરવાની તેતી 
પરીઠ લમભમ હમેશાં ભૂલ લરેથી છે:ય છે. અને તેવી ભૂલ થવાતું મુખ્ય 
ટારણ એ છેઃય છે, કે જેમતી ચાલ ચલમત અતે હાલત આપણાથી તદન 
જીડી «તની રેય છે, તેમની સ્થિતિમાં આપબ્રે આપણી જતતે મૃજી 
શકતા નથ, સામા ગા'ુશ્રતી શ્ધિતિની ખરી કલ્પના કરવાનું કામ અયત 
વિટ અને મુક્કેશ છે; ૫1 જે આપણે સામાની સ્ઘિતિનો ખરે વિચાર 
આપા મતમાં ખડો કરી શષીમે તોજ તેના વર્તતતા ગુષ્રોવ આપણે 
યશ્રાર્થ રીતે સમજી રીએ છીગે, આવા પ્રકારતી કહ્પતા શક્તિતા અભાન 
“વતે લીધે ખરૂ થું છે અતે ખોટું થું છે, એના સળ'ધતા આપણા વિવેક 
ઉપર વિશ્ચાળ અમરે થાય છે. ઉતૃછપજાનું જે ધોર પોતે તછી ઠરી સખે- 
લુ' ફય છે, તેતાથી બિજ્ન એવા બીજ ધોરણુતું ખરં સ્વરૂપ સમજવા જેવી 
ડલ્પતાશક્તિ ઘણાજ વેડા માણસોમાં દેય છે. ઉતૃટપણાના જે ધોરગે આ- 
પણે પહાંચી શકયા હેઇઝો છીએે, તેજ સવીત્તમ છે; અતે ને 'આસીયતો 
ગતે ર્ચિએ આપણાથી વિરૂદ્ધ પતિની હેય છે, તે નિર અતે નકામી 
છે કેવી સમજ આપણા મનમાં પેસી જવાતું કારણુ મિથ્યાભિમાન કરતાં 
આવી કશ્પતા શક્તિ ॥ અભાવ વધારે હોયે છે, સ્મિત્રિ ભેદને લીધે ચાલ 
ચલગતમાં અને તૈતિક ભાવતામાં કેટલો મોટો તકાવત પડી «તય છે, 
સમજવાનું કામ શૈથી વધારે ઝુસ્કેત્ન છે. ભૂતકાળના બતાવોના સબધનાં 
આપણાં ક તથી આપણા નિચે ધણી વગત ખોશા પડે છે, તેનું 
કારઃગુ આઝ .છે, તેમજ જીદી જુદી ન્નતના માશુમોતા સ્વભાવનું, મન 
જીદી જુદી શ્થિતિઓવું ખરૂં સ્વરૂપે સમજરાની સમર્ષ કલ્પતા રાક્તિડી 
ઇતિહાશકાગવે વધારે જરર પડે છે, તેનુ” ખરૂં કરરી પસ આજ છે. ઉત્તમ 
માણસો પત્યું જે સમાજમાં, જે જમાતામાં, અને જે ઘામાં પડેલા, હોય 
છે તેવી પા પાસ તેમના વિચાર અતે સ્ત્રભાવ ઉપર પકયા 
વગર રહેતા નથી, એ બીતા ઇતિકાચ્રકારે પૂરતી રીતે ધ્યાનમાં લેતા સોય 
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. એમ જણાતું નથી. “તેમ છતાં ભૂતકાળના લોકોની ચાલચલગતતા' સખ ધેતું 
આપેણં તોલન, ચાલતા વખતના લોષ્ઠેના વર્તતે સબધતા “આપણા અંભિ- 
પ્રાય કરતાં ઘણી વખત વધારે યથાર્થ “અતે વાસ્તવિક હોય 'છે. પાછલા 
વખતતા ' લોકોનાં જે સ'ભધી અભિપ્રાય આપતી- વખતે આપરે એવે 
વિચાર કરીએ છીએ, કે જે તેવાંજ કૃત્ય હાલના વધારે _ સુધરેલા અને વધારે 
શુદ્ધ નૈતિક આવરણુવાળા વૃઃખતમાં કરવામાં આવે તો તે જેટલાં નિવ 
અને 'તિરસ્કાર્પાત્ર ગણાય તેટલાં અધમે એમનાં ત્તે કાળતાં કૃત્ય ગણાવા 
«ઇએ નહિ. 3રશુ 'કે -હાલના સમય, સ જેગો *અને નેતતિક -ભાવનામાં અંતે 
તે વખતતા સમય, સજેગો અતે નૈતિક ભાવતામાં આસમાત જ્મોતતો 
રેર છે. પણુ એકજ જતમજળના જીદા જીદા વર્ગતા લોષ્નનાં વતેત સધી 
અભિપ્રાય બોધેતી વખતે આપણે આવા ધોરણથી'કામ લેવાતી જરૂર 'ધારત્‌ા 
તથી, શિષ્ટ 'અતે “સુધરેલા સમાજમાં :સર્વેમાન્ય થયેલા 'તિયમમાં સખખતાર અવે 
મીત્તિતે રસ્તે ચટાવનાર સ સ્કાર્માં ઉછરેલા માણુસો હલકા વાતાવરશૂર્મા :ઉષ્ઠ- 
રેલા નીચ વણેના લોકોને 'હાયે થતાં દષ્કૃઠા બદલ' તેમને દોષપાત્ર ગણતી 
“લખતે સ્થતિ ભેદનો વિચાર કરવાની ધીરજ બતાવતા નથી. તેએ જોતાના 
“સંતમાં 'એવે ગ્રશ્ન કને છે, કે“ આવું ગૃહ્ય મારે હાથે થયું હોત, તો હૂં કેવો 
દુષ્ટ ગણાત 1: આવા શેકો અમુક ર્યું ખરે સ્વરૂપ સમજી શકે છે ખરા 
જૂણુ 'તેના કતોતી સ્થિતિ, ચાલ “ચલેગત, અવે સન્નેગેના સ્વરૂપનો : યથાથ 
“ખ્યાલ તેમના મગજમાં આવી શક્તો નથી. 

' ત્તેમ છતાં આવા ટીકૉકારતી અંને રૂર્વ્યસતી, અજ્ઞાન અને ધી 
'શાખાપને પેરે જન્મેલાં, અને ક ગાલ અવસ્થામાં ઉષરેલાં છોફરાંની સ્થિતિ 
વૃચ્ચે કેટલો 'બંધે તફાવત છે તેતો જરા [વિચાર કરો, બચપણુથીજ, છાકટાં- 
પણું,' ગાળામાળી, ઇશ્વર તિદ્દા, એઇમાતી, અતે ભ્રષ્યાચાર એ તેમના હમેશતા 
'પર્ચિત ચાતુમ્નવ- હોય છે. તેમતી આચપાસતું સામાજીક આવરણુ તેમને 
'અતીતિંને ' માર્ગે ચઢ્‌વાને લલચાવવાના વલ્ણુવાળુ' હૉય છે. જેમ જેમ તે પુખ્ત 
'હુમરે પહોંચતાં જાય છે, તેમ તેમ તેમને પાતાના આયુષ્યકમતે માટે બેમાંથી 
'એફ મણ-ચંસદ કરવાતે હોય એ, કાંતો સખ્ત મહેતત્‌ મજૂરી ફરી પેઢ ભરવું, 








રિથતિ ભેદને લીધે ઝ્રકવી જોધ્તી છુટ ૫2 


શણું તેવી રોજી 'પષ્ણ હમેશાં મળેજ એમ ચોકસ હોતું નથી, અને નૂરી 
પણુ મહેતતતા પ્રમાણુમાં ઘણી થોડી મળેઃછે, અને ધણા મજુરોને 
આખરે અન્‌ાશ્રમતે આશ્રય લેવો “પંડે છે; ગ્ચથવા :તો 'સુન્ડા કરવાને! 
માર્ગ પકડવો પડે'છે, કારણ કે તેમાં ધણી વખત વધારે સહેલાઇથી ઘણે 
લાભ મળે છે-પણુ તેના પરિણામમાં વહેલું મોડુ કેદખાતાંતા અગર અન 
કાળ મૃત્યુના આશ્રય “લેવાનો હોય છે. એ ખે શિવાય ત્રીજે માર્ગ તેમને 
મારે ખુલ્લે હોતો તથી. વળી ધણી વખત 'તો તેમનામાં રૂટ મનોજૃત્તિઝા 
પેઢીએ ઉતરેલી હોય છે, આથી કરીને તેમતા સ્વભાવ તીચ થઇ ગયેલા 
છેય છે, 'તેમનું હદય ખળ તખળુ' થઇ ગયેલું હેય છે, અને 
ઉહર્ષના માગે ઉપર રૂચિ ઉત્પન્ન ઢમવે એવી કોઇ મતેોદૃત્તિ 'તેમતા 
માં રહેલી હોતી નથી; તેથી એકદર રીતે જેતાં ખોટુ કામ કરવાતુ' 
તેમને અદરથી દબાણુજ થતું હોય છે, અતે તેતી સામે થવા જેઢલું 
હૃદયખળ તેમતામાં હોતું તથી. આવી વૃત્તિઓ સાથે તેએ લલચાવતારા 
અને અવળે માંગે ચઢાવવાના વલણુવાળા આવરણ અને સક્નેગામાં પડેલા 
હોય છે, તેથી તેએ ડૂષ્કર્મતી જાળમાં જ્રસાય અને ચુન્ડા કરે એમાં કાંઇ 
નવાઇ નથી. બેશક, આવા સજ્તેગાો છતાં પણુ ખરાખોટાતી વિવેક ખુદ્દિ 
તદ્દન નટટ થઇ જાય છે, 'અથવા તો! ઇંચ્છાબળના વ્યાપાર મારે બીલકુલે 
અવકાશજ રહેતો નથી, એમ કાંધ છેક નથી; તેમજ ગમે તેવી મતલબથી; 
તથા ગમે તેવી લાલચથી ક્સાપ્તે ચુન્ડા કરવામાં “અ વે, તેતે શિક્ષાપાત્ર 
ઠેરવી જતસમાજ્તે પોતાતું' રેક્ષણ કરવાતો સૂર હેક છે, એ વાતની 
પણ 'તા પાડી શકાય તેમ નથી; પણુ નીંતિતી દ્રછિથી ત્તેત॥]ં આવા ચુન્હા 
ફરતારા કંગાલ પુરૂષો કેટલા ઠુપફાને પાત્ર છે, એનુ ધોરણુ કોનાથી તકકી 
મરી શકાય તેમ છે ? તેમજ આવી સ્થિતિમાં પડેલા માણુસે;ને હાથે શુન્હા 
થાય અતે સુધરેલા આવરસુમાં પડેલા અને સાર સસ્કારમાં ઉઇરેલા માચ 
સોને હાથે જે ચુત્ડા થાય તે ખેતી સરખામણીમાં તેમના ગુન્હા ઘણાજ 
કે ડૃપકાને પાત્ર 'છે, એ દેખીતું છે. 

: વધી જારી સ્થિતિવાળા માણસોના 'સબધમાં પુ મૃથ્રારથે તલત ફર્‌ઃ 
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વાતું કામ અત્યત વિકડ છે. માણુય જન્મે છે, ત્યારે દરેકતામાં જે ઇચ્છા* 
બળ અને વિકારોતી સામગ્રી હોય છે, તેતા સામર્ય્વતા પ્રમાણુમાં મોરો ત- 
ફાવત હોય છે. એકજ ન્તતતા સજ્નેમો(માં પડેલા ખે માણમો! ઉપર એકજ 
જતતી લાલચ, એકસ ન્નતનું પલેભત-ગોછાવત્તા પ્રમાણમાં અત્રે કરે 
છે. જે લાલચ એક માસને એકદમ ક્મ'તે છે, તે ખીઃ્નતા ઉપર ૬૧ 
જેવરી અસર કરી શક્તી નથી. અતે જે માણુસ કાઇ અમુક મતોવિકારવી 
સત્તાનો ભેગ થઇ પડેલો હેતો ક તેતે તે મનોવિકાર ખીશ્નના ઉપર 
કેટલી બધી પ્રબળ સત્તા ચલાવે છે, તેતો ખરો ખ્યાલ કદી પ'રુ આવી 
શક્તો તથી. જે માણુસ સ્વભાવથી સયમશીલ હોય છે, તેતે દ્રરૂ દેખી 
જન્મના વ્યસનતીના મનમાં કેટલી બધી તાલાવેલી થઇ આવે છે, તે કદી 
બૂગબર રીતે સમજતું નભી; વેરી રીતે વિષયાસક્ત માણુસના મતો- 
વ્રિકાર વિરક્ત અનુરાગહીન-માણુસતા ખ્યાલમાં કદી અવી શકતાજ નત્રી. 
સ્વાદવ્રાળા પદાથી દેખી ૬૭૦્ફાલેશલ્યવાળા ખાવાના લાલચુ માણસે!ના મૉંમાં 
પાણી કેમ છુટતું હશે, એ સ્તાદેક્રિયને અકૃશમાં રાખતારો અતે ખાટા 
ખારા ઉપર ઓછી પ્રીતિવાળા માણુસ સમજી શકતે] ત્રી 

શરીર્તી પેકૃત્તિની સુ" 3પર કેટલી બધી અસર થાય છે એ આગ 
ક આવ્યું છે. તોત્તિ ઉપરતી તેમની અસર પણુ ઓછી- ભયકર 
નથી. કેટલાક વ્યાક્રિ રોગીતા સ્વભાવને ચીડીયો કરી ઢાખે છે એટલુંક/ 
નહિ, જ શુદ્દ મનારતિને મલી1 અને વિકારી અતાવી દે છે, અને શુદ્ધ 
અંતઃકરણમાં ક: વિચારોતુ સ્જુગણુ કરાવે છે. ખીશ્ન કેટલાક રગ 
૪ટુદમ્‌ બ્‌ઉને; નાથ ડ શી, મતનું સમત્તાલયણું ખુચાવી લે છે, સચમજૃત્તિને 
શિથિલ કરી નાખે છે, વણી વખત, એમ ખતે છે કે કેઈ માણુસનાં દૂપણુ 
બદન આપણે તેને આખો જન્મારો ડૅપષ્ર દેતા હેદડએ છીએ, પણુ આખરે 
ન્પર્‌ તે માણુસ અઃત્મછુત્યો કરે છે, અયવા તૌ લાબી સુદતત્રી છુપી 
અસર કરનારે [કેઈ શારીરિક અગર માતસિક વિકાર ઉધાડે પડી ન્ય છે, 
«મયારે તેન અઘટિત વર્તતતો ખુક્ષાસે, થઈ જય છે, અને તે ઠપક:ને નદશે 
આપણી દિલસોજને પાત્ર ચાય છે. ગાંડછાતે લાધે સારા ખોટાતે લગતી 
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સમજ કેવળ ઉલટા સુલરી ચઈ ન્તય છે, અને વ્યવસ્તરિત જીવનમાં પી 
રદેતી મનોદત્તિઓ એક્દમ પ્રભળ થઈ ન્ય છે. નીતિતી રદછિથી ન્નેતાં 
આપણે આવા માણુસતે કોઈ રીતે જવાબદાર ગણાતા તશ્રી; પણુ ગાંડછાતું 
ગ્રમાણ પગુ ઓછું વ-તું હોય છે, અને તેનાં જુદાં જુદાં સ્વર્ષ આપણાથી 
ચોખ્ખી રીતે સમજાય એવાં હોતાં નયી; અતે તેમનાં કૃત સબધી અભિ 
ધાય બાંધતી વખતે એકજ ધોરસુ ચાલવાનું હે.ડું નધી 
આ ખધા ઉપરથી એતે સાર તથી લેવાના કે દ્નિયાર્માં ઇચ્છાતી 
સ્વત'ત્રતા જેતું કઇ છેજ નહિ, અપના તો આપણાં કૃત્ત બદલ આપરે 
બોલકુલ જરાબદાર તથી; તેગીજ રીતે સામાં માણુસતાં કૃત્યતું તોલત્‌ ઠર- 
વાની, અષરવા તો આપણાં શત માઇએ માં સાગ કેસ અને દુછ કોણ છે, 
એ પારખી કારવાતી, આપણામાં બીલદલર શક્તિ તથી, એમ પણ સમ- 
જવાનુ” નથ્રી. કહેવાતી મતલબ એટલીજ છે કે તીતિગરી દછિથી ન્ેતાં 
ન્યારે આપણે કેઈ અપરાધ અગર દૃષ્ટચૈની અવમતાનું પ્રમાણુ તકી કરવા 
ખેસીએ છીએ, તે વખતે આપણા આનપાય સ્યલતરશીલ-ભૂલ ભરેલો 
હૉવાને! શ ભવ વધારે છે. કેટલીક વષ્મત માણુસો પોતાની ગયેલી જીતાનીને 
પણુ ત્તેઇઝ તે કરતાં વધારે ઠપકા પાત્ર ગણે છે, કારણુ કે જીવાતીમાં 
અવળે માર્ગે ચઢાવનારી લાલચોતુ જેર કેટથું બધું હતું, તે તેએ વૃદ્ધા 
વસ્થામાં બંચબર સશેજી શકતા તથી. બીજી બાજીએ, દુનિયાતા કાર્ય વ્યવ- 
હારતો વધારે અતુભત્ર થતાં જુદા જીદા માણુસે તા નૈતિક સ નનેગો માં રહેલ' 
બહોળા તકાવતતું અધ્પણૂને તાત ચતું જય છે, તેથી કરીતે અભિધાક 
બાંધવામાં આપણે જરી એછા દુરાત્રડી અતે વધારે ઉદાર થતા જ્છશએ 
છીએ- દુનિયામાં કેટલાક માઃગુસે'! પના પાસા ગવા અવળા પડેશા હોય છે; 
અતે સજેગ બળને લીધે, અમર . મનેોતતિશ્ોતા પ્રકૃતિસિદ્ર વ્લ'ગુને લીત્રે 
તમને, અવળે માર્ગે ચઢાવતોરી લાલચો એટલી બધી ગ્રળળ હેય છે. કે ન્તે 
કે સમાજના ખૃધારણુ પરત્વે તેમને કેટલેક દ*ન્જે ઠે1કા તમૃજ ચિક્ષાને 
પાત્ર ગણતા પડે છે ખદા, પણુ નીતિતી દદિએ જેતાં આપણે તેમતે 
જગંસી ઉ'દ્વી પ્રાણીઓ કરતાં” વધારે જ્વાભદાર ગણવા. જેઈએ નહિ. 


રૃટ જીવનતે! આદર, 


ન્ડ ૦ 





દુનિયામાં સુખ દુઃખતી વહેંચણીમાં જેમ આપશ 'પ્રાકૃત ર્દાદિનતે અન્યાય 
માલમ પડે છે તેરીજ રીતે નૈતિક સજેગાતા સબધેમો પણુ ઘણી વખતે 
એવી બીતા આપણી નજરે પડે છે કે કેટલાક માણુસોને એવા સજેમોમાં ' 
સકેલા હોય છે, તથા કેટલાકના સ્વભાવજ એવા ઘડેલા હેય છે કે તેમને 
અતીતિતો માડી પકડયા સિવાય છુઠકોજ ચંતો તથી, અતે તેએ પાપકમેમાં 
(ધારે અન વધારે ઉડા ઉતરતા ન્નય છે, ત્યારે કેટલાક અનાયાસે નીતિને 
માર્ગેજ ચાલ્યા ન્નય છે, અને ચદ્કર્મ કરતા રૂપી મરત્તિમાં વધારે અને 
વધારે ગમામળ વધ્યા જાય છે ર 

આ પ્રેનાશે જે ફે બીન્નના વર્તેનતુ' તોલન ડરવાતી આપણી 'શકિતિ 
અલ્પ અને અપૂછણીં છે, તેમ છતાં આપશે તેતો ઉપયોગ વારવાર કરવો 
પડે છે, એટલું તો ખરૂં છે કે નવિ શાની રદિએ દોષપાત્ર ગણાતી 
ઘણાં રૂત્ય ફોજદારી કાયદાતી સત્તાતી ખહાર રખવામાં આવે છે, 'અતે 
તેથી તે બન્નેની મરયોઇ એક સરખી નધી; તેમ છવાં ગુત્હાતું સ્વરૂપ 
તથા શિક્ષાતુ ઝમાણુ તછી કરતી વખતે નેતિક જવાબદારીનો તેમજ ચુ" 
ન્હાતા ગભીસ્પણામાં ધટાડો વધારો કરતારા આસપાસના સંજેમોનો વિ- 
યાર કયો [સવાય ચાલતું તથી. એક માણુસતા રૃતષી ખીન્ત માણુતતે 
પ્રષક્ષ રીતે તુક્સાન થતું હેય તેવાં ફૃત્મતોજ ડ્ેજદારી કાયદામાં સમાવેશ 
કરવો જેઇએ. લોકમતની મયાદા વાજબી રીતે વધારે બહેળી છે જે કૃત્યને 
ફોજદારી કાયશે પહોંચી શકતો નથી, એવાં 'થણાં ફય જતસડ્વીના ઠૅપ* 
કાતી તથા તાપસ'મીની બહાર ૨હી રકતાં નથી. તેમ હતાં એમ બતે 
છે કે મતોવિકારના સ્વછ'૬ વિહાર અને મ્ઘપાતતે લગતા ઝુન્હા તેરેક્‌ 
લોકમતતો કટાક્ષ વધારે કડક હોય છે; તેવીજ રીતે મરીબાઇ અતે અન્તા- 
તતાના કારણસર ફરવામાં આવતા ગુન્ડાના સબધમાં પણ મજામત વધારે 
સખ્ત ધેરણે કામ લે છે; બીજી બાજુએ ઝીતિલેભ, ધતલોભ, અદેખાઈ, 
રૃતધ્વવા, અતે સ્વાચૈપરાયણતા એ બધાને લીધે થતા ગુન્હા તર લેક વ" 
પારે ઉદારતાથી જાગે છે; તેવીજ રીતે અયોગ્ય ભાર્ગે દ્રવ્ય સ'પાદન્‌ કરવાનો 
ફમ તરદ્‌ તેમજ 'વ્યના દૂરૂપેશ તરક લેકોલી તિર્રકારતી લાગણી જેર 
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પ્રએ. તેવી સખ્ત હોતી નથી દા 

કતીતિતા માર્ગનું પહેલું પગલુંજ સૌથી વધારે- મુક્ક્લ હેય છે. દુઃ 
ષ્કર્મમાં પહેલી વખત પ્રેરૃત્ત થતી વખતે મતને લાન્ટ આવે છે, સજય 
ધાય છે, અને પાછળથી પસ્તાવો થાય છે પણુ તે બધુ તરતજ એણછું. 
ચવા માંડે છે, અતે જેમ જેમ દુષ્કર્મમાં વધારે મથ્યા રહેવાય છે, તેથ તેમ 
દુરાચરણુની ટેવ વધારે દૃઢ થંતી જય છે. નીતિતા સંબ'ધની આપણી વિ 
તેકછુહ્ધિતા સબ ધમાં પણ એવોજ પકાર ખને છે. તવી ઢળતો પોશાક ગમે 
એટલે ખેડેળ દેખાતો દોય, તાપણું ધોડા વખતમાં લોકો તેતા તરફ પસ - 
દગી, બતાવગ માંડે છે. લાંબી સ્રુદત સુધી મામ્ય અને અસભ્ય રીત ભાત- 
વાળા લોકોમાં રહેનાર સભ્ય અને રસનુ પુરૂષના રિષ્ટાયારમાં તથા તેની રસ" 
તતામાં દેખાઈ આવે એવે ફ્રેરફાર્‌ પડી ગયાઃ વગર રહતો નથી. તેવી જ 
રીતે ભત ઉપર ડૂરાચરૈણુતે। પટ જ્લદીથ્રી બેસી ન્નય છેં. શહવાસ અને 
પરિચયને લીધે નિષિદ્ધ વર્તન તરતો, અભાવ અતે તિરસ્કાર એછો ચતો 
નય છે; અતે જે એકદર રીતે લોકોતું નીતિનું ધોરણુ હલકા ધકારનું ફૉંય 
છે' તો આપસ પણુ તેતા પ્રવાહમાં તણાયા વગર રહેતા તચી. થાથી કરીને 
નીતિનું સામાન્ય ધોરણુ ઉતરતું જતું અટકાવવાની ખાસ. ટાળજી રાખવાની 
છે, ખીજ રખ્દોમા ખોલીએ તો હલકા આશય-તરક લોકોને' આદર્લ્રાવ વ* 
ધતા જતો અટકાવવા ; માટે સોવધ “રહેવાની ધણી જરર છે. 


«--«સ4૪૭--૦- 
મકરણુઃ ૪: થુ... 
--«૯અફસ્9-૧ જ 
- સતુષ્ચઃ સ્વભાવ. * 
' શશીતા,શરીરના ધારણુની., તેભજ તેમાં દાખલ' થેઈ મેલા” વિકી 
રની ;ખરી-સિક્ત્સિ;; કયી -સિંવાય વેદતાથી તેને. માટે 'પથ્વાયથ્ક વિધેમ નકી 
ડરી-શકાતો નથી; તેવીજ” રીતે ગરાક્ક્યિની' કેળવણીને લગતી 'વિવિધ' ચૉજ-- 
નાચતા, સુણું. ું. દધની, વિચોર્‌ કરતા પહેલાં 'આપયે જત સ્તભાવતે' લગતી” 


ક - જૂ 
ફર જીવનનો આદર, 


સપૂણે માહીતિ મેળવવાની પહેલી જર્‌ર છે, મતુષ્યતો સ્વભાવ મૂળથી ન 
૬૪ છે, કે સારો છે, એ તકરાર આ વખતે આપણી સમક્ષ પ્‌દી થાય છે, 
આ વિષયની તકરારમાં બન્ને પક્ષવાળામાં વિચાર અતિશયોક્તિ ભરેલા છે. 
રૂસોનના પક્ષનું માનવું એવું છે કે માણુસ સ્વભાવસિદ્ધ સ'ડં ણેય છે; અને 
દીતિયા ઉપર જે અનીતિ ફેલાયકીં માલમ પડૅ છે, તેનું કારણુ માણુસ ' જળ" 
તની સ્વભાવસિદ્ધ દુષ્ટતા નથી, પણ્‌ વહેમ, અવળે માર્મે ચઢાવતારી કેળવણી, 
જન સમાજતું ખામી ભરેલું બંધારણુ અતે ખરાખ સ'સ્થાએ છે. આના 
ઉત્તરમાં એટલુંજ કહેવું બસ થશે કે જે મતુષ્ય સ્વભાવ તેમજ માનવા 
જેવો શુદ હતો તો તેતે ભ્રટ કરતારી સસ્થાઓ વિગેરેતે જન્મ મળવાને. 
સભવ કેવી રીતે ઉભો થયો ! અથવા તે તો સસ્થાએ મંતુષ્યુ સ્વભાવની 
શુદ્ધતા ઉપર કૈવી રીતે કાણુ મેળવી શકી ? બીજી બાજીએ' કેટલાક ધમોપન 
દશકો એમ જણાવે છે, કે માણસ જન્મથીન દૂષ્ટ અને નીચ હેય છે,. 
એડનના ખામમાં મતુષ્ય ન્નતતા મૂળી પુરૂષની ભૂલ થવા પછી માણસ બ્ર 
અને પતિત થઈ ગયું છે, તેતે ખોય ઉપર સ્વાભાવિક મીંતિ હેય છે; અને 
તેનામાં સારાં દામ ડરવાની ટેવતાં જીજ હોતાં નથી, ૧ળી કેટલાક નીતિ 
શાસ્રવેત્તાઆ પણુ એમ જણાવે છે કે મતુષ્ય સ્વભાવમાં નિઃસ્વૉર્ચીપણા છેવું' 
ડશું છેજ નહિ, અને દુનિયાનો સઘળે વાંહવટ સ્વાર્થતી દૃદિથીજ ચાલે છે,, 
પરોપકાર કરવામાં પષ્ઠુ એક જાતનો સ્વાર્થ રહેલો હોય છે, અને તેથીજ 
લોકો ખીજાતું ભલું ડરવા તૈયાર' થતા હેય છે. આ ઉપરથી તેઓ એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે કે મતુષ્યતી:સ્વાર્થશૃત્તિને વિવેકની મર્યાદામાં રહેતાં શી ખ- 
વવું, અને પ્રોતાતો સ્વાથે પોતાના. પડોશીના સ્વાર્થની સાયે એક રૂપ છે,. 
એમ માનતાં શીખવવું, એમાંજ કેળવણીની તેમજ ચારી શ્ય વ્યવસ્યાતી* 
ખુખી રહેલી" છે, પણુ ને મતુષ્યનો સ્વભાવ આટલી બધો દુષ્ટ હેત તો જત' 
શ્માજનું બધારણુજ,શકમે નહોતું. દતિયા જગલી જતાવરાથી ભરે એટ 
પાંજરા જેવી થપ્ પડત, અતે'અ'દર્‌ અદરતા નિરંતર વિસહતે લીધે મતુષ્ય, 
જાત ડુનિયા ઉપરથી કયાર્તીય સમૂળગી નાખુદ થઈ ગઇ- હોત. _ 
મનુષ્ય સ્વભાવનો અંવલોકનથી આપણતે સમેન્નમં છે કે આ. નિતાર 
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ખરો તથી. બેરાક, સસારના વ્યવહારમાં અદેખાઇ, મત્સર, વેરભાવ, અને. 
એકલપેરાપઃમું એ બધાતી ભારે અસર નજરે ન છે, અને તેમતી અધમ- 
તા જીદ્દા દાં મોહક સ્વરૂપ નીચે ઢકાઇ રહે છે; જે વાતતી તા પાડી. 
શકાય એમ. નથી. વળી એક મતુ*કદેથી નીતિ કા જણાવ્યું છે 
તેમ નીતિતે જે મિથ્યાભલિમાતનતી સોબત ના હોત તો તે આટલી બધી. 
લોકપ્રિય થઇ પડવાની નહોતી અતે આપણાં દુ*કર્મ એક્લાંજ નહિ પણ 
આપણાં ઘણાંખરાં સત્કમે પણ સ્વાર્થેદષ્ટિધી પ્રેશાયલાં હોય છે. તેમ છતાં 
નીચેતુ' અતિશયે ક્તિ ભરેલું ચિત્ર યથાથ છે એમ કોણુ ઠઠી શકર છે? 
પ્રેટલાક એમ જણાવે છે કે મિત્રતા એ એક ખીત્નના સ્વાઘ્રેતી અદલા બદલી 
છે, એટલે કે એક ખીજાતી પાસેથી ક૪ક કક સ્વાયે સાધી લેવાની 
મતલખથીજ માણુસે! મિત્રતાતા સબધ બાંધે છે. સ્રીઓતા સબંધમાં કેટ: 
લાક એમ ટ્હે છે કે ધણી સ્ત્રીઓ પતિત્રતા રઠી શકે છે, એનું. ઠાર્શુ એવું 
હોય છેકે તેમતે આડે માર્ગે ચઢાવનાર કોઇ મળતું નથી, અતે તેવ! પ્રસંગ. 
નહિ :પળવા બદલ તેમતે ખેદ પણુ થતો હોય છે. કેટલાક વળી એમ કે. 
છે કે.આપણે આપણા કેટલાક દોધ્‌ કખુલ. કરી દઇને છીએ એતુ કારણુ: 
એમ હોય છે,કે તેમ કરી આપણું આપણા. મતને એવો દિલાસો દઈએ. 

છીએ કે આપણામાં હુવે બીજી ભારે ખેડા નથી, અથવા તો આપણે, 
માટે ખીનનએતો જે સારો : અભિપ્રાય હોય છે, તે ટકાવી રાખવાતી મતક-; 
ખધી આપણે એમ. કરતા હોઇએ છીએ; તેમજ આપણે ખીન્તનાં વખાણુ: 
કરીએ છીએ, તે એવીઃ મતલેબથી કે તેતાઃ બદલામાં બીજા આપણાં વખા-, 
ણુ કરે; આપ્ત જતના મરણ માટે આપણે જે શેક પ્રદ્િત કરીએ છીએ: 

તે ધણી વખત તો એવી. ધારણુથી, કરવામાં આવે છે, કે તેથી સામા મા- 
ણુસના મનમાં દયાની લાગણી ઉત્પન્ન થાય, અને ધણી વખત તેના મરણથી: 
આપણે: .સુખ અગર આનદતી -પ્રાપ્તિતુ'- એક સાધત*  મુમાવ્યુ' છે, એવી 
જાત્રી થવાત્રી આપણે શોક કરતા હોઇએ 'છીએ.* વળી કેટલાકના અભિપ્રાય: 
પ્રમાણે. દુનિયામાં અદેખાઈની -લાગણીતુ' એટલુ બધું ચલણુ છે.કે લોષે- 
પાતાતાયી એછા ખુહ્ધિશળી લેોકોતેજ, અતે લીએ પોતાનાથી ઓછી. સ્તન 


ટટ છેવનતેો દર્શ, 


અ પ ક 
રૂપર્વાવ સ્રીઓનેજ, ખરા જીગરથી ચહાતી હોયઃ છે; અને. સધળા- સદગુણુ' 
એ આરત્માડેત અતે ખોટ લાભતી ગણતરીના પરિણ્‌ામરૂપ- હેય છે. પણુઃ 
આ ચિત્રમાં એટલી બધી અતિશયોક્તિ રહેલી છે, કે તે જૈતાત્રી ના સમ* 
«તય તેને ખરેખર દૂતિયાનો ધણેઈજ કેડવો અતે ખેદજતક અતુભતર યેક 
હોવા જેદેએ] _ 

રૂસો! વગેરેનો ચળકતો ચિતાર સગચથી જેટલો વેગળો છેં, તેટલોજ 
કમા ચિતાર પણુ છે. દુનિયામાં જે સ્વાર્થરહિત અને રવાર્થેસામપર- પરોપકારઃ 
પ્રસરી રહેલો છે, તે નિષ્પક્ષપાતી નિરિક્ષણુ કરતારતી દછિએ' પકયા વગર્‌” 
રફેતો તથી. નિરૂપદ્વી અને નિર્દોષ જીવત ગાળનતારા તો હત્નરો માણસે 
મળી આવે છે, એમાં તવાઇ નથી, પણુ કેટલા બધા માણસે! કર્તવ્ય ધમેનુ” 
પાલન ડરતા માક્ષમ પડે છે; કેટલા ખંધા માણસો પારકાના કલ્યાણતે માટે" 
સતત અતે વણી વખત સ્ષ્ટસાધ્યષ્રમ ફરતા હોય છે 1 મતુષ્ય" સ્વભાવતું' 
ખ'ધારણુજ એવા પ્રકારતું છે કે ખીશ્નતાં સુખ તે” આપણાં” સુખ છે, એવું ' 
સમજવાતી, તથા તેનો સાક્ષાત્ારે કરવાની શક્તિ આથણામાં જેમ વધારે 
તેમ આપણુતે વધારે આનદ અતે વધારે સુખ યાષ્ત યાય છે: બીન્નનુ" 
ફૂઃખ દેખીને આપણી દયાઇત્ત જંગ્રત થાય છો સામાની મમતા અતે' માયા-* 
છીપણુ' આપણી ઉપકારનૃત્તિને સતે*- કરે છે. ફ્રૂણુ અતે ડરાચરણુ કરતાં 
સેદ્ચુણુ અને* સદવર્વતન ઉપર આપણે પક્ષપાત સ્વાભાવિક રીતે વધારં' હય” 
છે. કલ્પિત વ.તામાં પણુ સાશ માણુસના- ઉપર દૂઃખ' પડતાંઃદેખોને આયન” 
ણુતે સ્વાભાવિક રીતે વધારે ' લાગણી થાય છે. શાર્ય-અતે' સ્વાર્યત્યાગતાં વતતેઃ 
રખી “તથા વાંચો આપણું: આતદ અતે ઉત્સાહમાં આવી જર છીએ. 
કુડુંબ સ્નેહ એક અપવાદ ચમાત નથી, પણ- સ્વદેશ મ્રીતિ એ ખહેળા' 
વિસ્તારવાળા ફૂડુંબ સ્તેહ છે. સ્વદેશાભિમાંતી પ્રેરણાને 'વશ' થણતે કેટલા બધા 
લોકો સ્વારથરહિત ઔદ્ાર્ય પ્રકટં' ડરવા' તૈયાર યાય છે; પોતાના અગત'સ્વાર 
ચૈતી સાધે સબધ "નહિ? ધશવતારાં ' એવાં “કાય મારે" પોતાતા છીગતેચ નખ 
સગાં તાંખવા: કેટલા બધો માણુસો તતૈયાર :ચઇ :ન્‍નય “છેઃ! “ડડ 

ફૂતિયાતે-હીતપત લગાડનાર પાતક" અતે ' દુષ્કમેતું:આપણે-બારીક" નિરિઃ 


જ 


ખેન્ને વાદમાં રહેલી અતિશચોકિત* રરઃ 


મ ન 
ઘણુ કરીશું તો આપણુને સમજશે કે મતુષ્ય સ્વભાવમાં પાપકર્મ તરફ. 
ખેચતારી શંત્ત સ્તભાવસિદ્ધ હોય છે, તેતે લીધે આપણે પાપકર્મ કરવા પ્રરૃત 
ચઇએ છીએે એ ખીતા ખરી નથી; પણુ ખેરી બીનાં એ છે 8 આપણી , 
ચિદ્ઇૃત્તિની નિયામક ચત્તા ખામી ભરેલી છે, અતે એ નિદ્રત્તિતી તભળાઇ : 
એજ દુરાચારવું મૂળ કારશુ છે. પશુએતા તથા માણુસોતા ઘતંતર્માં એટલે ઃ 
ફેર છે કે પશુઓના સ્વેચ્છાચાર ઉપર ફક્ત ખીકતોજ અ'કશ હોય છે, તેમને 
પેતતાવી કામતાએા તૃત &૨વામાં બીક સિવાય બીત્તે કોઇ પ્રતિથબ આડ્ડે' 
આવતો નથી; પણુ માણુસના વ્વૈત ઉપર ઇશ્વરે નેતિક આત્મનિમ્રહનો 
અશ મૂકેલો છે. માણુસતી કામનાખા ઉપર જ્યાં સુધી ચિદ્દૃતિતી ચત્તા 
કાયમ હોય છે, ત્યાં સુધી તે કામતાએ મનતે નિષિદ્દ આચરણુ કરત્રા પ્રેરી ' 
શકતી તથી, મૂળતી કામના રદીવેત હોતી નથી, પણુ મતોનિ૨્રરતો અ“કુશ 
જ્યારે તેતા સ્વેચ્છાયારતી સામે થવા જેટલો બળવાન હોતો નથી, તાારેજ# 
દુષ્કય થળ પામે છે. અપ્માણિકપણું અતે અદેખાઇ એ ખે દુર્મુણુ જે 
કો જન્મ આપે છે, તેનું પૃથકરણ કરીશું, તો જણાશે કે ઇશ્છવા 
ક વસ્તુ પ્રાપ્ત કવાની ઈચ્છા એ તેમનો પાયો! હોય છે. અતે આવી 
સિ છા તો સ્વભાવિક રીતે દરક હદયમાં ઉત્પ્સ થાય છે, અતે ત્તે ટાળી 
શકાય તેવી રતો તથી, પણુ જ્યારે તેવી સ્વાભાવિક ઉચ્છા ઉપર અંકૃશ 
હોતો તથી, ત્યારે આપણે ઝચ્છવા લાયક પણુ ખીનતી માલીષ્ીતી વસ્તુ 
મેળવત્રાની લાલસામાં પડીશ છીએ અને તેવી ઇચ્છાતે વશ થઇને આપણે 
જે ડામ કયોએે છી, તે તિષિદ્ઠ ગણાય છે. વિષયભોગતી ઈશ્છા પણ 
પ્રકૃતિસિદ્ધ છે, ઇદ્દતે તૃમ કરવાતી ઈચ્છા આપણા મતમાં સ્વાભાવિક 
રીતે ઉત્પન્ન થાય છેજ, પણુ જ્યારે: તે આસક્તિતે અસ્ુક વિહિત મયીદામાં 
રાખનાર મનોતિત્રહતો અશ્નાવ હેય છે, યારે જે વિષયાસકેતિજન્ય આચરેણુ 
'નિષિદ્ઠ ગણાય છે.. દુનિયામાં. જે દથાદીનતા, યઠોરપણું, એને પારકાર્તાં દુઃખ 
તરક ઉદાસીનતા તજરે પડે છે, તે બીજાતાં સકટતું ખરં સ્વરૂપ, સમજી 
જવાતી કેલ્પનાશક્તિના અભાવને લીધે ઉત્પન્ન. થવા પામે છે. અમયીદ અતે 
અંકુશ વગરતી ભેગેચ્છાએજ મતુંષ્યનાં ઘણાં પાપકર્મનું મૂળ હૉય છે ભને 











હૃ જીવનળા આદર્શ. 


જત્તિએ સ્વેચ્છાચારી અને સ્તશ્છ દી થવા પામે છે ઝેતુ' કારણ મતેનિમ્રહની 
નમળાઈ હોય છે; તેમ છતાં ખીન્નઓના હક સાચ ડીને આપણી કામતાએનેં 
તૃત કરવા રૂપી મનોનિગ્નહતેર સદ્ભાવ આપણા સ્વભાવમાં થોડે ધણે અ શે 
પણુ છે; અન્ય પાણીઓને ઇશ્વરે તે સત્તાની બક્ષીસ ઠરી નથી. 
મતુષ્ય સ્વભાવની દુછ્તાના સબંધમાં જે અતિર્યોકેત ભરેલા ઉદ્ગાર 
આપણા સ.ભળવામાં આવે છે, તેમને _ર્યદ્માં રપ્મવા માટે આવા ડ્રેકાગ્તો 
ધ્ર ચારણા જરગ્ની છે, એ વાત ને કે ખરો છે; તોપણ મતુષ્યતો સ્વભાવ 
એટલો બધે ભ્રષ્ટ છેઃ કે જે તેના ક કાયદાનાં અને સામાજીક વ્યવસ્થાતા 
ખધત ત હોય, અતે તેતે નિરકુશપણે વતેતા દેવામાં આવે) તો વેમાં ધણું 
જેખ્મ સમાયેલું છે, એ વાત ભૂલી જવા જેવી નથી. અધમતાનાં દૃછ્યાન્ત 
જેવા માટે આપણે તુરંગની સુલાક!ત લેનાતી જરૂર નથીં; પણુ ચતુષ્યતાં 
ઘણાં વવેતપાં તેની અસર ઉધાડી વીતે દેખાઈ અ.વે છે. રણુસ મામમાં એક 
શોણુસ બીન્ન માણુસનો પ્રાણુ લેવા મારે, તથા તેતે ૬:બ દેવા માટે જે 
પરિદાપૂર્વક મથત કરે છે; અતે જે અનેક યુક્તિશ્ના અજમાવે છે, તે જેઇતેજ 
મતુષ્યનો સ્વભાવ ધણ્‌।જ સારો હોવાતા ખ્યાલ આપણા મગજમાંથી એક્દમ 
'તીઠળી ન્ય છે. અતે વિગ્રહનાં ચૂળ કારણ શાં હેય છે ? પોતાનાં અગત 
સવાથી અતે લાભન્સ "ખાતર વિગ્રહના ત્રસંગ ઉભા કરો રાજકત્તાએએ તથા 
ખુટ્પટીઆ દરબારીઓએ હજમ માણસોના _*નમાલતું' બળાદ્દાન આપેલું: 
હોય છે, એ વાત ને કે ખરી છે, તોપણુ જે પ્રજાવર્ગે તેમનાં વખાણું કરી 
તેમને ઉત્તેજન આપ્યું ના હોત તો તેમનો કીર્તિલેભ મયોદામાં રહેત, એમાં 
' કાંઈ સશય નથી. વળી હાલતા વખતમાં વિમ્રહ્નાં મૂળ ખે પ્રજાએ વચ્ચેના 
તેરશાવમાં તયા એક ખીજ પતેતી અદેખાઇતી લાગણીમાં રહેલા છે. દેશની 
ચું અને વસ્તીનો કેવડો મોરો ભાગ લડાઈને સાટે તૈયારી કરી રાખવામાં 
કામમાં નિરંતર રેકાયલો હોય છે ? છવલેણુ અસ્રશસ્ત્રની શોધ કરવામાં 
કેટલા ખધા માણસોની ખુદ્ધિ કામે લાગેથી હેય છે ₹' અતે એ બધું જઇ 
આપણે ટ્મુલ કરવું પડે છે કે ચનુષ્યોની હિસકરત્તિ અને કાતિલોલતે 
ભરા રૂખવાની બાબતમાં તીતિસિદ્ધ અકુશે। ડરતાં સ્વાર્થતા વિચાર વધારે 


ઝં જીવનનો! આદર્શ, 





ન્ટ-ન્‍્------- 
-----------““-.-.-"ૂૂ--------.--“------- 


કેટલીક વખત તો મતુષ્યની અધમતા ' કાયદાની સત્તાની બહાર રહી 

«તય છે, એટલુંજ નહિ પણુ દૂતિયાની આંખમાં પણુ ધુળ નાપ્મી લેહ 
મતતા ઠૅપકામાંથી બચી શય છે. રાજઝીય ગ્રુન્ડા આ વર્ગમાં આવી જય 
છે. ઘણા લેખકો તો ખે પ્રન્નમો અમર કોમો વચ્ચેના વેરભાવમાં વધારે 
કરનારાં લખાણુ મારક્તેજ ખેતાનું ચુજરાત ચલાવતા હોય છે. ઘણા તો 
સ્વદેશાભિમાનતા નામતે ઓધઘે રહી પોતાત' દેશતે લડાઈમાં ઝ પલાવવા 
ઉશ્કેરે છે. જે માણસોએ પોતાતો ધત લોભ અમર ઝર્તિ લોભ તપ કરવા 
માટે હજરો માણુસોનાં ગળાં રસેલ હોય છે, તયા જેમગે પોતાની ખ્યાતિ 
વધારવાની ખાતર હજરો માણુસોતી સુખ સ પત્તિનો, તપા પોતાતા દેશના 
પ્મૂરા હિતનો ભોગ આપેલ હોય છે. તેમને ન્નડેર ન્‍્ગ્યાખામાં હાજરી 
આપતાં મતને બીકષષ્ઠક સકોસ લાગતો તધી, તષા તેમતા તરફ કોઇ નોપઃ 
મંદગીની દૃષ્ટિથી પણુ જેતું નથી ! દુતિયામાં ભૂ, ખેદરકારી અમર અ- 
તિશયોકડ્િતિ કરવાતી ટેવને, લીધે જેટલું જૂ્રણું ઉત્નુ થત્રા પામેલું” હોય છે, 
તેતાથી વધારે જુઠાણું દેપ છુદ્દિ તૃત કરવા અમર ખીજ કોઇ નેમથી શી 
ખુજીતે ચલાવવામાં આવેલુ હોય છે. કેટલાકતે તો જીડી વાત ફેલાવવામાં 
તથ્રા ખીજતે વિતા કારણુ તુકસાત કરવામાં આતદ જ યતો હેય છે. વળી 
કેટલાક પોતાનાં દૂષ્મન ઉપર વેરે લેવાતા ઇરાદાથી, તથા તેતી પતિષ્ઠાતે 
હાતિ પહોંચાડવાના ઇરાદાથી જુકો ગોળા ગબડાવી પરિણામતી રાહ જનેતા 

ડાહ્યા થઈ ઠંડે પેટે બેસી રહે છે. 

વળી શૅરના સટ્ટામાં પણ આવે ર્વાડિવટ વધારે પચલિત હેમ છે. 
“મીનગીરીએતી કિ'મતમાં વધારો વટાડો કરી તાખળતેો, યાપણુ રેક 
તારને લલચાવવાતો, તથા અજ્ઞાન 'અતે, ભેળા લોકોતે “ફસાવીને એકદમ 
જામત થઇ જતાનો, દગાખોર અને લુગ્યા લૉકેના એ એક હમેશતો વહિ- 
વટ છે. જ્યારે એક્દમ પૈસાદાર ચઈ જવાનો ઉપાય હાથમાં આતી જાય છે, 
હારે લોકો દજરો માણસોને પાયમાલ કરી નાખતારા તથા જરૂર પડે તો 
દાતિયાતે માથે ખુનખાર વિમ્રહતાં શ'કઢ ઠોષ્ટી ખેસાડનારા ઉપાય અજમાવ- 


વામાં પાછી પાતી કરતા તથી, આવા માણુસોતી સખ્યા ધણી નાવી હૈય 


ફુંનિચામાં પ્રસરી રહેલી હૃષ્ટતાઃ દ્છે 
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છે. એ વાત "મરી છે, પણુ એટલુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવુ' છે કે કો એ- 
કદમ પૈસાદાર થઠ્ઠ જવાતી તક બધાને સરખી રીતે મળતી હોત, વો એ 
સખ્યા નાની રહેત કે કેમ એ શંકા ભરેલું છે ] વળી આવાં નિઘફમે 
કરતારા માણસોના મુન્ફા દ'ગુજર કરતાર વ્ગેની સ'ખ્યા તાની હોતી નથી. 
કાયદાની યુંગલમાં અવી પડેલા માણુસે જ મોટા ચુન્છા કરનાર હૉય છે, 
અને તુરગવી બહાર અપરાધીમા હોતા નથી એમ માનવું ભૂલ ભરેલુ 
છે. નાના પાયા ઉપરની લુચ્ચાઈ તથા હલકુ અપ્રમ.ણિકપણું એકદમ પક- 
ડાઇ આવે છે, અતે તેનાં રૃત્ય કરતારાં સિક્ષાતે પાત્ર ઠરે છે; પણ મોટા 
ગુન્હા કરનારા બદમાશો હમેશાં કાયદાના પંઝામાંથી છટકી જવા પામે છે, 
ચોર અને ખોસ્સાકાતર્‌ લોકોને શિક્ષા ચયા વગર રહેતી તથી, પણુ ખોટી 
કપતીઓના વાહેવટ ચલાવતારા. તથા મોટાં સાહસ અતે -સદ્દાતાં કામ કર્‌ 
નારા સુધરેલા બદમાશો હશ્નરો માણુસોતે રડાવીને અન્યાય માગે અઢળક 
વિત્ત સંપાદન કરે છે તથા હશરો રૂપીયા પોતાતા ખીસ્મામાં મૂકી દે છે. 
તેંમતાં* કૃત્ય લુચ્ચાઇ અતે દમાબાછી ભરેલાં છતાં કાયદાની સત્તા તેમને 
પહેઃચી શકતી તથી, તેમ છતાં દઃ$નયા પણુ તેમતે માક ટર્‌ છે, અને તેમની 
અધમતા તર% આંખ આડા કાત કરે છે, એ વ્રણુ' ખેદકારક છે. વધારામાં 
અન્યાય માર્ગે દ્રવ્ય સપાદત કરી શ્રીમત થઈ બેઠેલા બદમાશેને ફક્ત 
તેમની શ્રીમતાઇતા કારણસર માત અતે પ્તિછા મળે છે અને તેમની પહે- 
લાતી %ગી ભૂલી જવામાં આવે છે, એ એક હાલના સુધારાની ખામી છે. 
સારાંશ એટલો જે છે કે જેવી રીતે દુનિયામાં મોટા પ્રમાણુમાં નજરે 
પડતા પરોપકાર, સ્વાચે યાગ, ભૂત દયા, રુરાતન વગેરે જત સ્વભાવના 
ઉજળા ગુણોની હયાતીની ના પાડવી, એ મતુષ્ય -સ્વભોવની બદનક્ષી કરવા 
રખર છે, તેવીજ રીતે સસારતા કાર : વ્યવહારમાં જે સ યેમકૃત્તિની ગેર- 
હાજરી તગ્રા દુષ્ઠ મતોવિકારી સત્તા નજરે પડે છે, તે નાકણુલ રાખવુ” એ. 
પણુ વાજખી નથી. જેમ જેમ આપણે દુનિયાનો અંતુભવ બંધતો જાય છે, 
તેમ તેમ આપણે -મતુષ્ય સ્વભાગના સોરાપણા ઉપરનો 'વિ્ાચ એછે યતો 
જાયછે, દિવસે દિવસે આપણી ખાત્રી થતી જય છે કે જનયમાજનાં સંધળાં 





હ્ટ જીવનતોા આદરી. 
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અગને સ્વસ્ચ અને સયુક્ત રાખવા માટે રૂઢિ, ધર્મ, અતે કાયદાર્તા ખેધત 
ગ્રાવસ્યક છે, અને જે સસ્થાએ મતુષ્યની ઉમદા ખાસીયતોને દહ કરી, 
નીતિ સિદ્ધ અઝુરોની સત્તામાં વધારો કરવાતું વલણુ ધરાવતી હોય છે, 
તેમના તરક લોકોનો પક્ષપાત વધતો જય છે, વળી આપણા આશય ધણાજ 
ઉંચા સખવામાં, તથા લોકોની પ્રાકૃત દછિ પહોંચી ન શકે એવી ધણી ઉસ્ચ 
નેતિક ભાવનાને અતુસરીને ચાલવાની ખીન્ન માણુસોતે ફેરજ પાડવામાં જે 
નેખમ સમાયલુ' છે, તે પણુ આપણે વધારે સારી રીતે સમજી ચકીગે 
છીએ. ડૂનિયાતા વવહારમાં આપણે ખીછ બામતોમાં જેમ છુટ મુકીતે ચા- 
થવુ પડે છે, તેવી રીતે નીતિતી બાબતમાં પણ છુટછાટતો નિયમ સવી &- 
રવો એવું” શિક્ષણ આપણુતે દુનિયાતા વધારે અનુભવથી મળે છે. 

આજને 5 £/૧---- 

પ્રકરણુ પ ઝુ. 
#-4&:."૪ ૦૪% 
તીતિની ખાખતમાં છુટછાટ 


₹ તી(તતી બાળતમાં છુટછાટ, અગર તોડજેડ ' એ શખ્ટ કાતને 
ધણા ફકર લાગે છે, ફારણુ કે શુદ્ધ નીતિમાં લાભાલાભની ગણુતા આવતી 
નથી. શુદ્ઠ નીતિના માર્ડમાંથી થોડે ધગે અડો પણુ સ્ખલિત યવાની છુઠ 
લેવી એ વિનાશતું ટારણુ છેં; કેમકે તીતિતો માર્ગ મુશ્કેધી ભરેકો અને 
વિકટ છે; અતે અનીતિનો મામ સરળ અને સહેલો છે; તેમજ આપણા 
ગતને સહેલી વાત ઉપર સ્વાભાવિક રીતે વિશે પ્રીતિ છેવાથી નીતિના 
માગમાંથી સ્ખલિત થવાતો બહાતાં શોધી કાઢવાં તેતે વાર લાગતી નમી, 
અનતે-- 

હિવેજ્સ્રળનાય્‌ મવતિ તિનસિપાતઃ રતકુતઃ 

« ભ્રદ્ થયું જરી તેતો શત મુખ વિનિપાતજ નિર્મેશો. ' ગળ શુદ 

નીતતા માગમાંથી ને ઘોડે અરે સ્ખલિત થવાય તો દ!નિ તૃપ્ર, એમ 





નીતિની ખાબતમાં છુટછાઢે, છટ 


નન. ત 


ગણવામાં આવે તો પછી ફેટ્લે સૂધી અને કેવા સ જેગોમાં છુટ લઇ શકાય 
ગમે વિગેરે ઘણા ગુ'ચવણુ ભરેલા પ્રશ્ના આપણી સમક્ષ ખડા થાય છે, અને 
તેમનું તિરાકરણુ કરવાનું કામ સહેલું તથી, તેમ છતાં સસાર વ્યવણારમાં 
તેવા પ્ર્નોતુ' નિશકરઃ શુ કર્યી સિવાય આપશે! છુટકો થતો નથી. ધર્મ 
શાસ્રકારોએ નીતિના સખ'ધમાં જે અસિધાર વ્રતનો ઉપદેશ કરેલો છે, તેવુ” 
દ્રત પાળનાર પુરૂષો સંસારમાં ભાગ્યેજ મળી આવે છે. આપણા શ્ાસ્્પાં 
કહેલુ છે કેનન 
વિન્ડ્સ્નુ મીતિસિશુળા થર વા સ્તવન | 
જમી શાવર પત વ ચપેણ ટ || 
અચેત તા મરળપસ્તુ ચુમાન્સરે વા 
સ્યાયાત્વયા પશિિજસ્તિ ઘટત પીત્ત ॥ શા મર્તદરિ, 
વ્યવહાર નીતિમાં નિપુણ એવા પુરૃષો | નિ'દય કરે કે સ્તુતિ કરો; લષ્ટમી 
આવો, કે મરજી પ્રમાણે ચાલી જાએ; આજેજ મરણુ થાઓ કે યુગ પછી 
થાએ; પરંતુ ધીર રયો તીતિના મારગેમાંથી એક પગલુ' પણ ડેગતા નથી. 
તેવીજ રીતે ઝર્ડીતલ ન્યુમેન જણાવે છે કે “ પર્મશાસ્રની આસા 
એવી છે કે સૂર્ય અતે ચંદ્ર આકાશમાંથી સ્થાન ભ્રટ થઇ નીચે પડી નય, 
પૃથ્વીતી ગતિ બંધ ચર્ધ ન્તય અથવા તો તેતા ઉષર્‌ વસતારા ઝરેડા પ્રા- 
ણીએ ભૂખમરાની અસલ્ર વેદતા વેઠીને કાળનો ભક્ષ થઇ જાય, એ ખછુ” 
ખતે તે સારૂં, પણુ એક જીવાત્મા ભ્રણ થાય, અને તાઠું સર્ણુ પણુ પાપા- 
ગચરણુ ફરે અથાત્‌ એકાદ વખત અસત્ય ખોલે, અથ્રવા તો ખબીશ્નૃતી પાછ 
સરખી પણુ ચોરી લે, એ બનવુ ન્નેઇએ નહિ. ” 
આપણું ઉંડો વિચાર ડરીશું તો જણાશે કે આવા સખ્ત .તરતને 
અડગપણુ વળગી રહેવુ, આવા પોરણૂને સવીશે અતુસરવું, એ સ ચાર 
વ્યવહારમાં લગભગ અશડય જેવું છે. જે માણસો સ'સારનો ત્યાગ ટરી 
સન્યસ્ત ત્રહુણુ કરે, તેમતેજ આવા પોરસ ચાલવું પાલવે એમ (છે. આ 
પ્રોરણું ચાલવા જઇએ, તો! સઘળા સધારાતો સમૂછીગો તાક થઇ ન્નય. છે, 


(ર્‌ જીવનવા આદર્સ? 
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અતે આવી રુદ્દ નીતિ જે કે ઘણા માણસોને માત્ય હશે ખરી, પણુ 
ધત્યક્ષ વ્યવહારમાં તેતે અનુસરીને ચાલવા જેવી દઢ કીદ્દા કોઇતી ભાગેજ 
સળો આવશે. ' પાપ કશે જતે એટલું બધું દારૂણુ છેં અને તેનાં પરિણામ 
એટલાં બધાં ભય'કર્‌ છે કે, જેમાં પાપનો ઉદય થવાને લેશ પણુ સભવ 
ન હેય, એવી અસહ્ય અસમાની સુલતાની સહન કરતરી, અતે આખી મ 
તુષ્ય સૃછિનો થોડીવારમાં નાશ થતો હોય તો થવા દેવો, પણ તેને ( પાપ 
ડર્મતે ) છાંયે પણ ઉભા રહેવું નહિ, ' આ સ્ત જે માન્ય રખનામાં આવે, 
તો પછી પાપ વાસનાથી દૂર રહેવું એ મતુખ્ય જીવનનો સુખ્ય ઉદ્દેશ છે 
એમ માનવું નનૅઇએ; અતે એ ઉદેશ સિદ્ધ કરવાતો સોધી શ્રેષ્ઠ ઉપાય 
સર્વ પ્રકાર્તી વાસતાનો લય કરવો એજ છે, એ સ્પછ છે. કારણુ કે, વધારે 
વસ્તુઓની આકાંક્ષા રાખવી, ઈચ્છાના વિષયોની સ"્યામાં વધારે કરવો, 
ઝે લાલચોમાં વધારો કરવા સમાત છે, અતે તેવું પરિણામ એ આવે છે 
જ પાપકમૈતી સ'ખ્યામાં વધારા થાય છે, ' આ મત મમાણે તો જેને અગે 
ગ્રયક્ષ અગર પરોક્ષ રીતે પાપાચરણમાં સહેન્ટ પણુ વધારો થવાતો ચભવ 
હોય, એવો માણુસ જાતતા સુખમાં વધારો કરતારો તથા સ'કટ અને ઉદા- 
સીતતાતાં કારણમાં ધમાડો કરનારો, હરેઠ નનતનો સધારો અતર્થૈકારક જ 
ગણવા જેઇએ, દરેક શજકતાએ થના દેશની સાથે લડાઇમાં ઉતરતા 
પહેલાં એવા વિચાર લેવો જઇએ કે પૅતતાતી પ્રન્તના વેપારતો સદ તર 
નાશ થઈ જાય, પોતાના તાબાતા મુલકમાંથી એફઃદ કિમતી ગ્રાંત ચુમાવી 
બેસવાના પ્રસંગ આવે, અને પોતાના દેસની સત્તા અને પ્રતિદા હમેશને 
ભાટે નાખુદ થાય, એ ખધું થાય તે થવા દેવું, પણ જે વિય-ને પરિણામે 
નાતું પણુ પાપાચરણુ થવાતો સભવ હોય, એક પણુ અબળાના શીયળનો 
ભગ ચવા પામો, નાની સરખી પણુ ચોરી કરવામાં આવે, એવા વિત્રહને 
દૂરથી તમસ્કાર કરવા જોઇએ. તેણે એતો. વિચાર કરવો જેઇએ કે લશ્ક- 
રતી મદડ વડે દેશના ઉપર શુજરતી આપ્તોતું નિવારણુ ઢરત્રા મારદ્તે 
જેટલે લાભ થવાનો સભવ છે, તેના કરતાં તેને લીધે અતાચારમાં ૬હ્િ 
થવાનો જે ચભ્વ છે, તે વધારે હાનિકારક છે, એમ ગણી તેણે દદેશતા 


ધ્ધવહાપ્ાં શુદ્ધ નીતિની અશકચતા# છ્કુ 
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તથા રૈયતના ન્નતમાલના રહ્ષણુને માટે પણુ લક્ડર રાખવું જોઇએ નહિ. 
પ્ટેગ અને દુકાળ દેશને પાયમાલ અને લામાર કરી નાખે છે ખર, પણુ 
કેટલીક વખત તેવા પ્રી કોપ લોકને ઇશ્વરના અસ્તિત્વનું ભાન કશેવી 
તેમને પાપ કરતી વખતે પાછું વાળીને જેતાં શીખવે છે, તેથી સજાગ 
ઘ્ેવા મસ'મોને ખુશીથી વધાવી લેવા નેઇએ. સારાંચ કે સાધતસ પત્તિમાં 
વધારો કરવો, તવી નવી કળાઓનાં અને સુખનાં સાધનેોતી રોધ ખોળ 
કર્વી, અને એકદર શીતે એહિક સુખની ૧હિ કરવી, એ બધાં વ.સતાની 
જહે કરતાર્‌ હોવાથી, પાપતા ઉદયનાં બીજ થઇ પડે છે, તેથો તેમને ઉત્તેન 
જત મળવું જેધઓ નહિ. 

આવા પ્રકારની વિચારણાથી તાવી જેતાં આપણી સુહ નીતિ ઉપચની 
શ્રધા ડેવી પોકળ અતે કૃત્રિમ છે તે સ્પટ્ટ જણાઇ આવે છે. તહેવારના 
દિવસોએ કામ નહિ કરવાનો વહિવટ હોવાથી મજુર વર્ગના લોકોને દાર પી 
છાટકા થવાની તક મળે છે, તેટલા કારણસર એવો વહિવટ બધ 
પાડવા કાઈ ડાલ માણુસ તેયાર થવાતો નળી, તેવીજ રીતે તેવો 
વહિવટ જે તોકાનત અતે મારામારીના પ્સગોમાં વધારો કરે તો તેતાં 
ઉપર્‌ અંકુશ સુકવાથી ગમે તેવે! દયાળુ ધારા શાસ્ત્રી હશે તેના મનમાં 
ધણ બીલકુલ સ'કોચ નહિ થાય. વગ્તુ સ્થિતિના તારતમ્યની ગણના 
કરવાનાં આવી પદ્દિ જીવનની ઉચ્ચ ભાવનાતી આડે આવે છે એમ. 
માનવાતું કારણ નથી. આપણું જીવત સદ્વર્તતશીલ- નીતિ પુર્ઃસર્‌ 
હોવું જેદે, એ તિયમ તો હમેરાં લક્ષમાં રાખવાતો છેજ, વળી કૈટ- 
લાક વિલાસ એત્રા હોય છે, કે તે જતસમાજનો તીતિમાં ધણો બગાડ 
ઝરે છે, અતે ત્તેથી તેમનામાં રહેલા આત'દ આપવાના ચણુને લીધે તે 
જેટલો ફાયદો કરે છે, તેના કરતાં લોકોને અતીતિને માર્મે ચઢાવવાના 
વક્ષણુને લીધે તે ુક્સાત વધારે કરે છે, આ બીતા પણ લક્ષ ખહાર્‌ થના દેવા 
જેવી નથી. તેમ છતાં એટલું તો આપણે ટછુક્ષ કરવું પડે છે કે, છીવતતા 
ગ્રયક્ષ વ્યવહાર નીતિનાં શુદ્વમ સત્રતી કસોટી ઉપર ટી શકે એવા શુ” 
હેતા તથી, 'દુનિયાદારીમાં ભિન્ત ણિત્ન.. પ્રકારનાં હિત ધણી વગમત્‌ એફે. 


છ જીવતતો આદ્રા, 


-રૂૂ્ન્ન્ડ્ઝક-------:-----------.--- 


બીન્ન મત્યે વિરૂદ્દતા ધરાવતાં હેય છે, અને તેઓ કેટલીક વખત તો એક 
બીજની અસરતે તદન નાષુદ કરે છે. આથી કરીને શ'સાર જે સારી રીતે 
ચલાવવો હોય તે ધણી વખત છુટ ઝુજીતે અતે તોડ જેડ કરીતે ચાલવું પડે 
છે, કેવી વખને ફેું વર્તન રાખવું, તેના સબધી ચોકસ નિયમ બાંધી શકાય 
ગેમ નથાં, આપણે સારા નિયમોતે અતુસરીતે ચાલવાનું છે, પણુ તેમને પૂરેપૂરે। 
અમલ કશવાતું પાલવે એમ તથી, આપણે જુદ્દં જીદાં પૌરણુ પ્રાણે વતે" 
વાતું છે, પણુ તેમતા સળધપાં એક ચોકસ નિયમ બાંધી શકાય તેમ તથી, 

દાંત તરીકે લોકાચાર્તે માન ખાષીતે અતે ચભ્યતાતી ખાતર આપણે 
કેટલી ખધી વખત અસત્ય વચનને આશ્રય લેવો પડે છે, તે જીએ, સય 
વચન ફમેશાં પ્રિય અને હિતકર હોતું નયી, તેમજ પ્રિય અતે હિતકર વચન 
હમેશાં સશ હોત્‌" તથી, તેમ છતાં ધણી વખત આપણુને પ્રિય અતે હિતકર 
વચત ખોવાતી જરૂર પડે છે. કેટલાક અસય વ્યવડાર્‌ તો ફક્ત સભ્યાચાર 
પૂરતાજ હય છે, તેમાં કોઇતે ઠંમવાની અમર છેતરવાતી મતલબ હોતી તથી, 
અતે તેથી કોઈ છેતરાતુ' પણુ નથી. કેટલીક વખત રીતભાતમાં વિવેકી 
દેખાવાની ખાતર પણુ જૂ ઠું' બોલવું પડે છે; જેમકે આપણુને જ્યારે કોની 
ઝુલાકાત લેવામાં અગર આમનતણુ સીકાર્વામાં કાઇ જંતતો બાધ હેય છે, 
તયારે ખરૂં કારણ છુપાવીને ખે[ટું બહાનું આમળ ધરવું પડે છે. કેટલીક વખત 
સામા ધણીને ફાયદ્દો કરવાતી મતકભથી પગુ જીઠાણાતો ઉપમેમ કરતે પડે 
છે. માંદા માણુસતે એકદમ માઠી ખબર કહેવાથી તેતા પેટમાં ધાસ્કો પડે છે 
અતે તે હુબક ખ:ઇ જાય છે, તો તેતો મંદવાડ લાંમો પહોંચે છે, અતે ઘણી 
વખ] તેતા જીવતે માટે પણુ ધાસ્તી રહે છે, આથી કરીને તેવે પ્રસગે 
સત્ય છુપાવવાથી અગર જીડ્ડું ખોલવાથી ને તેતો જવ ઉગર્વાનો અમર તો 
તેતે બીજ રીતે ષ્રાયદો થવાને! સભત હેય, તો ફેથો માણુસ તેમ ફરવામાં 
સકોચ માતશે? અપરાધી માણુસતે ગુન્હા કરતો અટકાવવા માટે તેને છેતન 
રીને ખીજે માર્ગ ચઢાવ્યા સિવાય બીશ્વે ઉપાય રહેલો ન હેય, તો તેતે છેત- 
રીતે ગુત્હો કરતો અટકાવવામાં કોઇ ભાગ્યેજ આનાકાની ફરરો. કેટલીક 
વખત આપણુતે જે ખરૂં લાગતું હેય છે તે છુપાવી રાખવું પડે છે, તો 


સાધારણ અસત્યે વ્ચવહારૈ. હષ 


કેશલીક વખત આપણે જેને ખોડું માનતા હેહ્નએ છીએ, તે ઉઘાઠી અગર 
ગભિત રીતે કણુક્ષ રાખવું પડે છે. દુનિયાદારીમાં આવા પ્રસંગ વારવાર ઉપ- 
સ્થિત થાય છે, અતે જે ડાલા માણુસ હોય છે તે સમયપરતવે જેવું વર્તત 
રાખવું ધટિત હોય છે, તે પ્રમાણે વર્તે છે, અને તેમ ઢન્ત્રામાં કોઇ પણુ ન* 
તતી મુશ્કેલી તેની આડે આવતી નથી. પણ્‌ કેવે પ્રસગે કેવું વતેત રાખવું, 
તીતિતા માનતો કેવે પ્રસગે અતે કેટમે દરજ્જે ત્યાગ ડરવો, એટલે નીતિની 
ખાખતમાં કેવે પ્રસગે અતે કેડલી છુટ સુકીને ચાલવું, તેના સબ ધમાં એક 
ચોકસ નિયમ બાંધવાથી ભારે નિયમ બાંધવાથી ભારૅ તુકશાત થવાની દહેશત 
છે. દછાત તરીકે, જે સાધ્ય તિર્દાવ અતે હિતાવહ હેય, તો સાધત ગમે તેવાં 
હોય, તેની હરકત નથી, એવે સર્વ સાધારણુ તિયમ બાંધવામાં આવે તો 
ક્ટ બધો અનથ થવાતો સભવ જે ? 

રણુસ'્રામને લગતો વિષય તીતિતા નિયમો! પાળવાની બાબતમાં શિધિ- 
લતા રાખવાનું બહેળુ છ્વેત્ર પરં પાડે છે, કારણુ કે યુદ્ધ કરતી વખતે તીતિના 
તિયમેને દૂર મૂજી આવવા પડે છે. ગેરવાજબી વિત્રહુમાંજ એમ બને છે એમ 
નથી, પણુ ખરેખર વાજખી કારણુસર માથે પડેલા વિત્રહુમાં પણુ તેમ ટયો 
સિવાય છુટકો થતો નથી. લડવું અને રૂનું ઉપર ધા કરવામાં આનાકાની ઠરવી, 
તેનો જીવ લેતી વખતે મોહ અતે ઘ્યાને વશ થવું, એ તે] શતુતા રસ્તા 
ભેગ થઈ પડવા સમાન છે. રાત્રનો પરાભવ કરવો, એ યુદ્તો સુખ્ય સાધ્ય 
વિષય હોય છે. પ્રપથ અતે છળકપટ એ તેનાં ઝુખ્ય શસ્ર છે. શનુનો 
નાશ ફરવા માટે તેને છેતરીને ફસાવવા, એ કુશળ અતે કાખેલ સેતાપતિની 
સખ્ય ઢળા છે. યુદ્ધને અગે શૌર્ય, સ્વદેશાભિમાત, સ્વાર્થ ત્યાગ, ઔદાર્ય વગેરે 
. ઉમદા ચુણ ઝળકી નીકળવાનો સભવ છે, એ વાત ખરી છે, તો પણુ તેમાં 
હિંસા, છળકપટ, દગલબાછ, દયાઢીનતા, વગેરે દુટ સતોભાવને વિઠઠાર અને 
વિકાસતું ખહોળુ ક્ષેત્ર મળે છે, એની કોણ ના પાડી શકે એમ છે ? કોઇ 
માણુસને યુદ્ધમાં સામેલ' થવમાં ગમે એટલો સ'કાચ થતો હેય, યુદ્ધનો 
મ્રસંગ ટાળવા માટે તેણું અતઃકરણ પૂવેક ગમે એટલી મહેતત કરી હોય, 
પણ એકવાર તે ગમે તે કારણસર યુદ્ધમાં સામેલ થયો, એટલે પછી એણે 


છઃ જીવનનો આર્દ્ર. 


ભામા ્યકાકવબળનમાફચ૧૦. - . હકના, ન 


તાતા સ કક્પ વિકલ્પ બાજુશે મૃકી દેવા જઇએ; છળ પ્રપ'ચ અતે દગા 
ફૂથ્કાનાં સાધન મજુર્‌ રાખવામાં જેધએ એટલુંજ તહિ, પણુ તેવાં સાધ- 
નને તેભ ઉત્તેજન આપવું જેઈએ, તેવાં સાધન અજમાવનારને તેણે શાખાશી 
આપવી નેઇએ. જે પક્ષ એવાં ચાધત અજમાવવામાં વધારે કુશળ અને 
શતૃતી કતલ કરવામાં વધારે નિર્દય, અને સમર્થ, તે પક્ષતોજ રણુસગ્રામમાં 
જય ચાય છે, 

તેમ છતાં સવારની આ અનસ્ત્રામાં યુદ્ધનો આશ્રય લીધા સિવાય 
છુટકે તથી; વળી યુદ્ધને અગે પણ કેટલીક ન્નતનો નૌતિ રહેલી છે, પાચીન 
કાળતા આર્ય લોકોના વિગ્રહ, અતે વચલા કાળના રજપૂત લોકોની લડાઇએ।, 
યુદ્ધ વિષયક નીતિતા ઉત્તમ નમુના છે. છેક ગ્રાથીત કાળમાં તો ” બળીયાના 
ખે ભાગ, “ મારે એતી તલવાર ' એજ નીતિ હતી. રીતસમતો વિગ્રહ અને 
લુટફાટ કરવાતી 'ાતરજ પડેઃશતાં રાજ્યો ઉપર ચઢાઈ કરવાતું યામ નીતિ- 
ની દૃદટિથી નિદા અગર ઠપકાતે પાત્ર ગણાતું તહિ. જીતાયલા સુલકના લે” 
ક્રાતે ગુલામ બનાવી લઇ જવા, જે શહેર ઉપર્‌ ઘેરો ધાલવાતી જરૂર્‌ પડે 
લાં1 તમામ વરતીતી કતલ કરવી, શત્રુતા સુલક ઉજડ ડરી તામવો, અને 
લડાઈમાં પકડાયલા કેદીએાના નિર્દયપણે જીવ લેવા, એ સધળા લડાઇના 
સ્વાભાવિક પ્રેસ ગ ગણાતા, ગ્રાસ અતે રેમનાં રાજ્ય જે વખતે સુધારાતી 
પગકાષ્ટાગે પહેોંચ્ન હતાં, તે વખતે પણુ આવાં કામ દંપકાપાત્ર ગણાતાં 
નહિ ઘણી વખત તો સીઓ અતે ખાળકો પણુ બચવા પામતાં નદિ | 
રૂમમાં જીતાયલા સરદારને ચુ'ગળાવીતે અમર ભૂખથા રીબાવીને મારી ન ખ- 
વામાં આવતો. લડાઇમાં પકડાયલા હજરો કેદીશોને જગલી પ્રાણીઓ 
સાથે કુદરતી કરવા માટે સાટમારીના અખાડામાં ઉતરવું પડતું, અને રોમના 
લોકોને માટે એ ભયકર અને ત્રાસ જતક દેખાવ આનદ અને ગમ્મતતુ' 
સાધન થઇં પડતો ! 

તેમ છતાં ઘણા જુના વખતથી યુદ્ધને લગતી નીતિતા નિયમો નક્કી 
થતા આવ્યા છે, રેમ અને શ્રીસ દેશના નીતિશ!સ લેખકોએ સામા દેય 
ઉપર ચઢાઈ કરત્રા માટે ક્યાં કારણુ વાઝબી ગગૂય તેનુ પ્રતિપાદત કરું 





ગુદ્ધને અગે રહેલા અનિવ્ક રાયે. છઠ 
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છે, યોગ્ય કારણુ સિવાય, અચવા તો ફ્ક્ત મુલક વધારવાની ખાતર ઉભા 
કરવામાં આવેકા વિગ્રય તરક તેમણે ભારે નાપસદગી બતાવેલી છે. કેટલાકે 
તો એમ પણુ «૪ણાતેથું છે કે જેમ બતે તેમ પ'ચ મારકફ્ને તકરારોનો નિ- 
ફાલ ડરી લઈ યુદ્ધના પ્રસંગ ટાળવાની દરેક રાજ્યની કરજ છે. આ ઉપદેરા 
જ્તેકે યવદારમાં ઘણી વખત કાપ્રમાં આવતો નહિ, તો પણુ તેતી થોડી 
પ્રણી પણુ અસરે થયા વમર રહેતી નહિ. લડાદતી શરૂઆત કરતા પડલા 
તિગ્રડનું રીતસરતું' ન્નહેર નામુ બહાર પાડવાતી જ/ર્રીઆત ઉપર પણુ 
ઘભુ। ભાર્‌ મૂકવામાં આવતો છતો. વચલા કાળમાં તો યુદ્ધતુ' મારું મોકલ- 
વાતો વહિવટ સર્વ સાધારણુ હતો. તેમ છતાં હાલતા વખતમાં તો લડાઇવતુ” 
નહેર નામુ" ખણાર પાડવાનો વહિવટ લગભમ બંધ પડી ગયા જેરે થયો છે. 
લડાઇમાં પકડાયક્ષા કેદીઓ પતોની વર્તે'મુંકમાં પણુ ધશ! સુધાર 
થયો છે. ઘણા કાળ સુધી તો પકડાયલા સિપાઇગની કતલનટ ડરવામાં 
આવતી છતી. વળી કેટલીક મુદત સુધો તો તેમતે ગુત્રામ બતાવવાને 
વહિવટ છતો; પછીથી તેમનો છુટઢારો કર્યો બદલ દડતી રકમ લેવાતો 
[રવાજ પડ્યો હતો. છાકતા વખતમાં તો ચાલતી લડાઇમાં ભાગ નહિં 
લેવાના સામત આપીને ઘણા કેદીઓને લડાઇ દરમિયાન છોડવામાં આવે છે; 
સામસામી અદલા ખદલી કરવાથી ઘણા કેદીઓના છુટકારો કરવામાં આવે 
છે, અતે ખાણીનાને લડાઇ બધ પડયા પછી છોડી દેવામાં આવે છે. પાછલા 
સૈકાતા છેવટના ભાગમાં મોથાં રાજ્યોની સમજુતી ઉપરથી ધાયલ થયેલા 
સિપાઇએ ની સારી સારવાર કરવાના,. તથા લસ્કરની સાથે દવાખાનાં રાખવાતા 
નિયમો નષ્ટી' ચયા છે. પહેલાં ખળવાખોરોને, પોતાના સેનાપતિની સામે ખંડ 
હંડાવતારો સિપાણએઓને, માલીકની સામે ધનાર ચુલામોતે, તથા જગલી 
સોકામે. જવતા ૦૮ વા દેવામાં આવતા નહોતા; તેમજ કોર્પ કિકાતો ખચાવ 
ચપ શકે એમ રહું ન. હોય, તેસ છતાં જે સિપાઇએ સુલેહતી શરતો 
તુસ્છફાવી કાઢીને તે કિકાતો બમાવ કરવાનો. દ્રાગ્રહ કરી શરણે આવવાની 
, ના: પાડે,  તેમતે પણુ ઉગાર્વાંમાં આવતા નણેતા; તેમ છતાં છેપ્યાં તણૂ 
. શૈફૉ. ચયાં.આવી સખ્ત તરફ ભારે અણગમો ખતાવવા્‌માં આવે છે: લડા 


ણ્ટ છંતા! આદર્શ. 


માં ભાગ તહે લેત,રી બીછ વસ્તી પ્રત લડાઇ દર કેમાત જે વતેલુ'ક 
ચલાવવામાં આવતી હતી, તેમાં પણુ વ્રગો। સુધારો થયે! છે. ખાતગી માલ" 
ડેતતે; સ્તચ્છ દષણે નારા ડરવાતો વહિવઃ પણ બંધ પડતો જય છે, 

વળી છુધોથાત કરવાતો વહિવટ અડફાવ॥નતા, ઝેર પાયેલાં હવિયારતો 
વાપર્‌ અધ પાડવાના, સુલેહના વાવઢાનો ખે ટો ઉપયોગ તહિ કરવાતા, વિગેરે 
લઇઈ ચલાવવાની પદ્ધતિતે લગતા, તથા સુલેડતી શરતો તકી થયા પછી 
તેનો ભગ નહિ ડરગાના, તથા બોછી ધણી બાબતોને લગતા તિયમેં પણ 
નકી થયા છે. ૧૮૫૮ તી સાલમાં યુરોપતાં મોઢાં રાજ્યોતા ગતિતિધિ- 
એએ સેટ પીડર્સબગે ખાતે એકડા મળીતે યુદ્ાં ૧૪ ઓંસપ્રી ઓછા 
વજનની ગોળીઓ નહિ વાપરવાનો, તથા લશઈતા એક શસ તરીકે શકતા 
મુલકમાં ચેપી રગ દાખલ ઢરવ'તો વહિવટ ગધ પ'ડવાતો હરત કવી છે. 
શકૃતે ફસાવવા માટે ખોટી બાતમીએ અદપવી, ટપાલના કાગળો અમર 
તાણ ફેડવા, વર્ષમાતપત્રોમાં જૂડી ખબરો છપાવત્રી, પોતાના લસ્કરની સ.ખ્યા, 
છાવણી અગર દીલથાલેતે લગતી ખેદટી ખબરો પહોંચાડવા માટે છુષા 
ભેડુગા મોકલવા, પોતાતું લશ્કર સતાડી 3ખ્યું હોય, તે જગ્યાએ આવવા 
માટે શત્રતે લલયાવવાનતી ખાતર ખોટા વાવય ચઢાવરા, અતાજ અને પા" 
ણીને આવરો બધે પાડવો, પીવાતા પાણીમાં ઝેર સિવાય બીત્ન કોઇ પદા* 
ચેનો ભેગ કરી તેતે ઉપયોગમાં લઇ શકાય નહિ એવું ટરી નાખવું, સુર ગો 
છુપાવવી, એ વિગેરે ખીજ કૈટલાટ ઉપાય ફાયદદેચરર ઠરાવવામાં આવ્યા છે, 
નેદુઓ સખતાતો રિવા ચાલતો શખવામાં આવ્યો છે, પષ્યુ નને તે શગૂતા 
હાથમાં પટ્ડાઈ «નય, તો અપમાન બરેલી રીતે તેમનો છવ લેવાતી છુટ છે, 

યુદ્ધને લગતા ખીન્ન કેટલાક ગ્રશ્ષ વષર્‌ ગુંચવણ ભરેલા છે. સિ- 
પાઇગીરીતો ધધો સ્વીકારીને પોતાતા અગત અભધાય મુજ્બ વર્તવાતી 
સ્વૃત'ત્રતાતો હટ છોડી દેવાતી પ્રત્યેક મવુષ્યતે છુટ છે. પણ એ વર્તન 
શુદ્ધ નીતિવી દામણીને કેટલું બધું ખાધ કતા છે તે જુએ. આપે આ 
પણા રાજકેપ્ાએનતી નીતિને લગતી સમજ ઉપર એટલે બધો વિધાસ 
ભાગ્યેજ રાખી શકીએ ટે તેએ જે જે વિરહમાં ઝ'પલાવરે, તે બધા જર 


ચુટ્ધસાં પક્યચલા ડેટીએઓ પ્રેત્યેન્ડી વર્તહુક, છટ 
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રૈના અને ન્યાચપુર્‌ઃસરજ છે. તેવીજ રીતે કાંધ પણુ આનાકાની કર્ય 
સિવાય ફક્ત પોતાના ઉપરી અમલદારતો હુકમ થતાં વેતજ, જેમશે આન 
પણનત ફોઇ પણુ જતતું તુકસાન કરેલું હોતું નથી, તેમના નનન લેવા તત્પર 
રવાતી બાંધણીમાં બ'ધાવું, એ તીત્તિની દકિથી જેતાં વાસ્તવિક નથી, 
તેમ છતાં [સેપાદગીરીનો ધ ધો! સ્વીકાર્યો, એન્લે આપણે ઉપરી અમલ 
દારતો હરૅક હુકમ્‌ ચુ ્ઝપી પાળવા મટે ખધાઇએ છીએ. કારણ કે 
લસ્કરતા સરા વહિન્ટ અને બદોબસ્ત માટે આત્રા પકારતુ આન્ઞાધારીપણું 
અત આવશ્ઝક છે, અતે તેના અભાવે લસ્કરતી લડાયક શક્તિ તટ થઇ 
જય છે. જન સમાજના જાત માલતા રહ્ષણતે માટે એવું આજ્ઞા ધારીપણું 
જરૂગ્નુ' છે, તેથી સોગન લેવાના વહિવટ. મારફતે, તેમજ ધ'ધાતે લગતીઃ 
આબરૂની સમજ મારદ્તે એ ક્રજવું નિર્વહન કરવામાં આવે. છે. 

તેમ છતાં તે બધન પણુ સાર્વક્ઠકિ નથી, અને તેમાં ધણી નનતના 
અપવાદ રાખવામાં આવ્યા છે, ધણા પ્રકારની તોડ જેડ કરવામાં આવે છે; 
જે માણુસ પોતાના દેશના લશ્કરમાં દાખલ ચાય છે, અતે જે માણુસ. 
પરદેશી લસ્કરમાં દાખલ થાય છે, તે ખેતાં વર્તેતતી પરીક્ષા જુદાં જુદાં 
'ધોરણુથી થાય છે. જે કોઇ માણુસ કઇ પણુ કારણ સિવાય. ખે ત્રાહિત 
દેશે વચ્ચેતી લડરમાં ભાગ લેવા તૈયાર થાય છે, તો આપણતે તેતી પા- 
સેથી એટલું માગવાનો હક છે કે તેતું વર્તન ફક્ત સ્વાધેદછિ, અગર ફીર્તીિ 
લોભથી બેરાયલું નથી, પણુ પોતે જે પક્ષને મદદ કરવા તૈયાર થય છે 
તેતા તરક સામો! પક્ષ અન્યાયથી વર્તે છે એવી ખાત્રીને લીધેજ પેરાયલુ' 
છે, નહિ-તો તેતું વર્તન ધિકારપાત્ર મતાય છે; તેમજ પરદેરી લશ્કર પો!- 
તાતા દેશની સાસ વપરાવાનું છે એવા લસ્કર્માં દાખલ થનાર સાણુસતુ 
વૃતેન વધારે ધિઝકાર પાત્ર ગણાય છે. 

તેમઃ છતાં. વળી કેટલેક પસ'ગેૅ સોગત તોડી લશ્કરી છુકમતો અતા- 
દાર કરવાનું કાંમ વાજબી અને ન્યાયપુર:સર ગણાય છે. આવાં કામ ખે 
વર્ગમાં આવી નય છે. ઉપરી અમલદારતો ગેરકાયદેસર હુકમ તહિ પાળનાર 
' સિપાઈ હ્પકાને પાત્ર ગણાતો. તથી, જબરાધીથી રાજ સત્તા છીતવી લેનાર, 
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ખળવાખોર્‌ સરદાર લસ્કરતા સિપાઇઓતે પ્રશ્નના ગતિતિધિએ તડ આગે- 
વાતો સામે હથ્િઅ'ર્‌ વાપરનાતો હ્કંમ કરે, તો તેવો હુકમ નહિ પાળનાર 
સિપાઇઓતું કામ કેટલાકના મત પ્રમાણ વાયી છે એગલુંજ નહિ, પણુ 
પ્રશ્ષસાપાત્ર છે, કારણ કે લસ્કરતા માણુસો પ્રન્નડી સ્તતત્રાનું રક્ષણુ કરવા 
ખધાયલા છે; અતે બ ડખોરતા ગેરકાયદેમર્‌ હુકમતે માત આપવાની તેમતે 
માથે ફૂરજ નથી. પણુ કેટલઞાકએયી વિરૂ્્ મત ધરાવનારા એમ કહે છે કે 
ઉપરીનો હુકમ ફાયદ્રેસર છે કે ગેરફાયદેયર એ તપાસત્રાતુ કામ સિપાઇ- 
એનુ નથી, તે જવાબદારી હુકમ આપતારતે માથે રહે છે. ખરો હકીકત 
એવી છે કે આવી બાબતોમાં લસ્કરી અતે મુલ્ઝી કાયદામાં તફાવત હેય 
છે, અને જે કામ સુલ્છી કાયદાતી દદિમાં કતેન્ય ગશાય છે, તે બદલ 
લક્કરી કાયદામાં શિક્ષા ફેરમાવત્રામાં આવેલો હોય છે. 

તે।જ રીતે લસ્કરી ફરજ ધર્મની ફ્રજતી આડે આવતી હોય, તેવી 
વખતે પણુ હુકમતો અડાદર કરવાનું કામ ક્ષતથ ભ્રષ્ટ થવાનો સભત્ર 
હોય, તેવ્રા હુકમ માતવાતી સિપાઇતી કરજ ગણાતી તથી. ધણા સિંપાઇએ 
એ એવા હુકમ ગ્રેમાશે વર્તનને બદલે પોતાના જીવ ખોવાતું વધારે પસદ 
કરેલુ” સભળાય છે. ઈ- સ. ૧૮૫૭ ની સાલતે! દેશો ચિપાઇઓનો બળતો એ 
પૂર્સ્પર્‌ વિરૂદ્ધ ધ્ન ॥ી અચડા અપ્રરીડુ ખુક્લું દષ્ટાંત છે દેશી તિપાઇ- 
ઝતી વણષદારી ઉપર અગ્રેજ અમલદારોતો સપૂણુ વિશ્રામ હતો, અતે તેવા _ 
વિશ્ચાસતે અડમપશે વળગી રહેવાતે લોધેજ ઘણા અમકદારાએ પોતાના 
છવ ખોયા હતા. આશી કરીતે પાછળથી અગ્રેજ લોકોના ગુસ્સાતો આવેશ 
અ'કુશમાં રહ્યા નહિ, અતે દેશી સિપાધએતી વ્તેચુંક અત્યત નિદ્ય, અતે 
વિશ્રાસઘાતી ગણવામાં આવી. 

તેમ છતાં આ આરોપ તદત ત્તાપાયાદાર છે. કેટલાડ ખટપટીઆ 
લેકાએ પતાના સ્વાર્થ સાધી લેવાની "માતર દેશી સિપાઇએઓને ભરમાત્યા 
હતા એ વાત, ખરી: છે. પણ હાલની તપાસ ઉપરથી ચોકસ રીતે' પુરગાર 
શયું છે કે. ચરખીવાળી કારતૂસો! ' વાપરવ!તો હુકમ એજ ખળવાતુ” ખરૂં તેન 
“મજ ખહારતું કારણુ ઠ્તું: દેશી સિપાઇએઓતુ માનવું એવું તું: કે દેશી 
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પલટણેવી વપરાય મારે જે કારતસે। તેયાર ફરવામાં આવી હતી, તેમતા 
ઉપર ગાય તથા ડુછરતી શ્રરળી લગાડવામાં આવી છે, હવે આ કાર્તૃથ 
વાપરતાં પહેલાં મૉંમાં ઘાથ્ી ખોલવો પડતી હતી, પણુ હિંદુ ધર્મશાસ્ર મ્રમા- 
શે ગાયની ચરળીતે સ્પર્શે કરનાર તરકતો અધિકારી થાય છે, અને તેનો 
ગપ લોક અતે પરલોક બત્તે ભ્રદ થાય છે, કારણુ કે એવા ધર્મશ્રટ મ 
લોકો તાત બહા? મૃકે છે, અને તેય તેનો જન્મારો 2૬ થઇ જાય છે 
તેવીજ શીતે ઝુસલમાતી ધર્મમાં પણ્‌ ડુકરતી ચરબીને અડકવાની મતા ડર- 
વામાં આવેલી છે. તેમ છતાં અગ્રેજ અમલદારો લસ્કરી હુકમતે માત આ- 
પવાતા બહાના નાથે દેશી સિપાઈખોને આવું ઘેરે પાપકમ કર્વાતી કરેજ 
પાડતા હતા. એટલું તો ખરૂં છે કે આવી અપવિત્ર વસ્તુએનતો ખીલકુલ 
ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો નથી, એમ સરકાર તરક્થી ગ્રતિન્ઞાપૂ્વેક નહેર 
કમ્વામાં આવ્યું ટું, તેમ છતાં સિપાઈઓ તું માતવુ' અંતઃકરણ પૂર્વકડું 
હતું એ પણુ તિર્વિવાદ છે; અતે હિંદી લશ્કરતા સૌથી વડ સેનાધિપતિ 
જતસ્‍્લ એન્સનચે એ કારતૂસો તપાસ્યા પછી એટછું તો કષુલ કરતું પડયું 
હતું કે કારતૂસોને! દેખાવ એવે! હતો કે તેવા પ્રટારતી ભૂલ થાય એ નવાઈ 
જેવું નથી. પણુ આ કખુલતરમાં પુરેપુરં સત્ય આવી જતુ' નથી. ખરી હક” 
કત તો એ છે કે સિપાઈએઓઉતું માતવું ખરા પ્રકારતું હતું, લેડ શેંબટર્સ- 
ના રાઇ્દોમાં બોલીએ તો, સફ્કારી કાગળોના અવલોકન ઉપરથી મી. ફ્રો- 
રેસ્ટ એવા નિર્ણય ઉપર આવ્યો હતો કે કારતૂગ્ો ' બતાવવામાં ગાય અતે 
ડુંકરતી ચરબીતા મિશ્રણનો ઉપયોગ ખરેખર કરવામાં આવ્યો દતો અને 
તેમતી બનાવટમાં દેશી લોકોની ધરી સબધી લામણીની ખીલકલ દરકાર 
શખવામાં આવી નણેતી. સિપાઇઓએ માનતા હતા તેમ 'સરકારી અમલદારોએ 
તેમને વટાળીને ષિસ્તી ધર્મમાં લઈ જવા .માટે, અથવા તો તાત ન્નતતુ” 
ખધન તોડી નાખવાના ઈરાદાથી આ'પ્રમાણે કર્યું નહોતુ; પણુ બીજી 
ક્રમોના રીત રિવાજ અને આચાર વિચાર સમજવામાં અંગ્રેજ લોકે કેટહું 
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ખળવાખોર્‌ સરદાર લસ્કરતા સિપાઇએઓઉનતે પ્રજનન પ્રેતિતિધિઓ તપા આગે- 
વાતો સામે હથ્િઅ'ર વાપરવાતો હુંકંમ કરે, તો તેતો હુકમ તહિં પાળતાર 
સિપ!ઇએોનતું કામ કેટલાકના મત મમાશે- વાજયી છે એઃલુંજ નહિ, પશુ 
પશ્સાપાત્ર છે, કારણ કે લસ્કર્તા માણુસો। પ્રશ્નની સ્વત-્રાનું રક્ષશુ કરડા 
ખ્‌ધબાયલા છે; અતે બડખોરતા ગેરકાયદેવર્‌ હુકમતે માત આપતાતી તેમને 
માયે ફરજ નથી. પણુ કેટલાકએષી વિરૂદે મત ધરાવતારા એમ કહે છે 3 
ઉપરીનો હુકમ કાયદેસર છે કે ગેરકાયદેસર એ તપાગચ્રવાનું કામ સિપાઇ- 
એતુ' તથી, તે જવાબદારી હુકમ આપતારને માથે રહે છે. ખરી હકીકત 
એવી છે કે આવી બાબતોમાં લશ્કરી અતે મુલ્કી કાયદામાં તદાવત હોય 
છે, અને જે કામ મુલ્કી કાયદાની દદિમાં કતેશ્પ ગશુય છે, તે બદ્ધ 
લસ્કરી કાયદાર્માં શિક્ષા ફરમાવવામાં આવેલો હેય છે. 

તે1જ રીતે લશ્કરી ફરજ ધયતી ક્રજતી આડે આવતી હેય, તેવી 
વખતે પણુ હુકમતો અડાદર કરવાતું કમ ક્ષતથ ભ્રષ્ટ યવાતો સભવ 
હોય, તેવા હુકમ સાતવાની સિપાઇની ફરજ ગણાતી તપી. ઘણા સિપાઇએઓ 
એ એવા હુકમ પ્રમાર્‌ વર્તત્રોતે બદલે પોતાના છવ ખોવાતુ' વધારે પસદ 
કરેલુ” સભળાય છે, ઈ. સ.૧૮૫૭ ની સાતે દેશ સિપાઇઓનો બળતો! એ 
પર્સ્પર્‌ વિરૂદ્ધ પરજ ઊી અથક્ષ અવડીનુ' ખુલ્લું દષ્ટાંત છે દેથ્યી તિપાઇ- 
ગતી વફાદારી ઉપર અગ્રેજ અમલદારોનતો સપૂશ વિદ્યા હતો, અતે તેવા _ 
વિશ્વાસે અડમપશુ વળગી રહેતાતે લોધેજ ઘણા બઅમકદારોએ પોતાતા 
છવ ખોયા હતા. આથી કરીવે પાછળધી અગ્ેજ લેકોવા ગુસ્સાનો આવેથ 
અ'ફશમાં રક્ષા નહિ, અને દેશી સિપાઇએતી વર્તેબુંક અત્યત તિ, અતે 
વિશ્ાસધાતી ગણવામાં આવી. 

તેમ છતાં આ આરોપ તદત નાપાયાદાર છે. કેટલાડ ખટપટીઆ 
લોક્રએ પોતાના સ્વાર્થ સાધી લેવાની ખાતર દેલી સિમાંઇએને ભરમાના 
છતા એ વાત, ખરી છે, પણ હાલની તપાસ ઉપર્ષ્રી ચોકસ રીતે” પુરવાર 
ચયું છે કે ચરખીવાળી કારતૂત્નો વાપરવ!તે હુકમ એજ બળવાનુ' ખરૂં તે 
“સજ 'ખહારતુ' કારણુ ઇતું: દેશી સિપાઇએતું માતવું એવું હતું કે દેશી 
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પલટણોની વપરાશ માટે જે કારતૂસો તેયાર કરવામાં આવી હતી, તેમતા 
ઉપર ગાય તથા ડુષ્ઠરતી ચરબી લગાડવાર્મા આવી છે. હવે આ કારતૂસ 
વાપરતાં પહેલાં મૉંમાં ઘાથી ખોલવો પડતી હતી, પણુ હિંદુ ધર્મશાસ્ ગમા- 
ભેં ગાયતી ચરખીતે સ્પશ્ષે કરનાર નરકતેો! અધિકારી થાય છે, અને તેતો 
આ લોક અતે પરલોક બન્ને ભ્રષ્ટ થાય છે, કારણુ કે એવા ધર્ષશ્રદ થતારતે 
લોકો નાત બહાર મૂકે છે, અને તેથી તેતો જન્મારો રદ ચઇ ન્નય છે; 
તેવીજ શૈતે મુસલમાતી ધર્મમાં પણુ ડુકર્તી ચરબીને અડકવાની મતા ડર- 
વામાં આવેલી છે. તેમે છતાં અગ્રેજ અમલદારો લસ્કરી હુકમતે માત આ- ' 
પવના બહાના નીચે દેશી સિપાઇએને આવું ધોર પાપકમ કરવાતી ફરજ 
પાડતા હતા. એટલું તો ખરૂં છે ક આવી અપવિત્ર વસ્તુએતો ખીલકલ 
ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો નથી, એમ સરકાર તરક્થી ગ્રતિસ્ઞાપૂર્કક ન્નહેર 
કશ્વામાં આવ્યું છતું, તેમ છતાં સિપાઇઓતું માતવુ' અતઃ કરણુ પૂર્વકતું 
હતું એ પણુ નિર્વિવાદ છે; અતે હિંદી લસ્ટરતા સૈથી વડ સેતાધિપતિ 
જતરલ એન્સનચે એ કારતૂસો તપાસ્યા પછી એટલું તો કખુકુ ડરવું પડયું 
હતું કે કારતસોતો દેખાવ એવો હતો કે તેવા ગ્રકારતી ભૂલ થાય એ નવાઈ 
જેવું નથી. પણુ આ કયયુલતર્માં પુરેપુરૂં ચત્ય આવી જતું તથી, ખરી હડ)” 
કત તો એ છે કે સિપાઈએનું માતયું ખરા પ્રકારતું હતુ. લોર્ડ રૉબટર્સ- 
ના શખ્દોમાં ખોલીએ તો, સદકારી] કાગળોના અવલોકન ઉપરથી મી. ફ- 
રેસ્ટ એવા નિર્ણય ઉપર આવ્યો હતો કે કારતૂઝાો બતાવવામાં ગાયે અતે 
ડુકરતી ચરષ્ીના મિશ્રણના ઉપયોગ ખરેખર્‌ કરવામાં આવ્યો હતો અને 
તેમની બનાવટમાં દેશી લોકોની ધમ સંબધી લાગણીની ખીલકુલ દરકાંર' 
રાખવામાં આવી તહોતી. સિપાણએ માતતા હતા તેમ સરકારી અમલદારોએ 
તેમતે વયળીને ખ્રિસ્તી ધર્મમાં લઈ જવા _માટે, અથવા તો તાત જાતનું” 
ખત તોડી નાખવાના ઇરિદાથી આ માણે કર્યું તહેતુંડૃ પણુ ખીજ 
કામોના રીત રિવાજ અતે આચાર વિચાર સમજવામાં અંગ્રેજ લોકે કેટું .. 


ટ્ર જીવનનો આદર્ઝ* 


બધું અજ્ઞાત ધરાને છે, તથા તેમનો તે લોકે કેટલે બધો અનાદર કર છે, 
તૈતું આ ઝેક પ્રસિદ્ દૂછાત છે. પોતાતે છે1કર્વાદી જેડી લાગતી માન્યતાની 
જડ એટલી બધી ઉડી ગયેસો હરે, એ વાત તેપતા માત્યામાં તથો સમ 
જ્યામાં આવા રાકી નહિ; અતે તેથી અંશ્રેછ શહેતશાહતનો પ.ો હચમ- 
ચાવી નાખે એવો બળવો દન્નો થવા પાબ્યો. કાતપુરતા ત્રાસફાયક બનાવો 
એ બળવામાં સમાયલા સુદાતું શ્રંતપણે તોતનત કરવાની અ ગ્રેજ લેકાવી 
વિવેકણુદ્ધિનું હરણ કરી લોધું, અને બન્ને પહ્વાળાએ જગલી લેશકોને છાજે 
એવુ" ધાતફીપભુ' પર્દરૈત કર્યુ; પણુ એ બનાવો તરક દૃછિ કરતી વખતે 
અગ્રેજ લેખકોએ શરમની સાથે ઠછુલ ઠસ્વુ' જેઇએ કે જે કોઈ પણ 
ખબૂળવો બચાવ ટરવા જેવે હોય, તો દેશી સિપાછગોતે બળવો કરવા માટે 
જેવુ' વાજબી ગશ્ણ હતુ, તૈવું વાજબી મરણ બીજા કોઇ પણુ બળવામાં 
ભાગ્યેજ મળી આવશે. 


જાઈ વખત ખીન્ન દેશના લશ્કરમાં દાખલ થયેલા, સિષાઇતે પોતતા 
સોગનને માન આપીને તથા લશ્કર) હુકમતે તાબે થઇને પોતાનાજ દેશતી 
શામે લડાઇમાં ઉતરવુ' પડે છે.તે વખતે બે તે સિપાઈ આસ્ટ્રોયાતા લસ્ક- 
રમાં દાખલ થયેલા વેનીશનો વતતી એક સિપાઇ્તી માદક હાથમાં ખાલી 
ખ'દુક ઝાલી રાખી પોતાના દેશના લશ્કરતી સામે રણુસ ગમમાં ઉભે ર્હે. 
અને પોતાની બદકતો ખીલકલ ઉપયોગ નહીં કરતાં પોતાના દેશના કસ્કર 
તર્કથી આવતા ગોળાને પોતાનો પ્રાણ અર્પણુ કરે, તો તે સવેતી અતુકન 
પાતે પાત્ર થાય છે; પણુ તેને ખકલે જે તે સિપાઇ સ્વદેશાનિમાતતે નામે 
જેતુ' લુણુ ખાધું હોય તે દેશના લસ્કરતે વિશ્વાસઘાત કરી તેમતીજ સામે 
લડવા તૈયાર થાય, તો તે પરેખરા તિરસ્કારતે પાત્ર થાય છે. 
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પ્રકર્ણુ & હું. 
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મૂર્દીલાન્ના ધધાસાં તથા રાકનીતિમાં નેતિક રિધિલતા? 


સિપાઇમીરી જેવા એક મોથ અને જરૂર॥ા ધધામાં શુદ્ધ તીતિમાં 
પટલો કધી છુ મૃષ્ટી વત્તવું પડે છે, તે આપણે પાછલા મેકરણમાં જેઈ 
ગયા છીએે. વષીલાતના ધધામાં પુ તેરી «તતાં અતેકઠ દાંત મળી 
વઘે. સોતે સરખા તે વાજથી પ્રતસાકુ મળે, તેટલા ખાતર કેઇઇ દાવો 
ગમે એટલા તળળોા હેય, અથવા તો કાઇ ગુન્હેગાર ગમે એટલો દઇ હોય, 
તો પ તેના ળચાવ સારી રીતે પવો જદ એ; અતે તેધી સમજતા હિ- 


તની ખાતર આ દ્રરજ બન્મવ પ મારે પુરતી રીતે લાયક હોય એવો એક 


વગે ગયત જરટ્રતો છે. કછવયાતી હઈકતતા ગુણુદોધ વપાસી નિર્ણય ઉપર 
ગાયવુ ઝૉ ન્યાથીવીશ અતે જ્યુરી એટલે પંચનું કામ છે, પણુ આ ફરજ 
બઇન્વવ:માં તેમતે સુઝમતા ડરી આપગા માટે બન્તે પક્ષની દલીલો તેમતી 
સપ્‌ક્ષ પ્રેપૂમો રજી થવા જેઇએ, સશાજના હિતની ખાતર આમ થવુ 
જરૃગ્તુ' છે. અતે ત્તેથી વફીશ અગર ધારતો હિમાયતીઓનો વર્ગે ઘણે! ઉપ- 


ચગી અને જરૂરતો છે, એની કોઈનાથી તા પાડી શકાય તેમ નથી. જે 


લોકોતે આવી પવિત્ર ફરજ અદા ક*્વાની હેય છે, તેમના મનમાં પોતાતા 
પધાતી પ્રતિષ્ઠા અતે આબરૂતા સ બ'ધમાં ઘણા ઉંચા વિચાર હોવા બેધ્ર- 
ઝે; અને તેથી તેચણે પોતાતા ધધાનો અમબફ્ને ધેકો પહોંચે, પોતાતા 
ધ'ધાતે ત છાજે, એવી કોઇ પણુ વર્તસુ'ક ચલાવવી જઇએ નહિ, તહિ તો 
તેમને થાયે ઘણે અતર્થ થવાનો સભવ છે. આયી કરીતે કેની વવેણુ ક. થ- 
ધાતે હીથુપત લગાડતારી છે, એતે લગતું તથ્રા ધધાના શિઇ્યારતે લગતું” 
ઝક ધોરણુ મુકરર થયેલું છે; અને તેનાથી વિર્દ્ઠનું' વર્તત શખતારો વફીક 
આખબર્દાર વર્ગતા સહવાસને યોગ્ય ગણાતો નથી, એટલુંજ નહિ, પણુ તે 
લોકોતા તિરસ્કારતે પાત્ર થાય છે. દણાંત તરીકે પોતાના અસીલતા લાભમાં 
ફે'સલો મેળવવાતા 'હેતુમી ખોટી દકીકત જહેર કરવી, અથવા તો ખરી 
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હકીકત ખાય સ્વરૂપમાં ર્તુ કરવરી, કાયઘનેદ સમર ફે સલાતો અર્ષ ખોગ 
હવ, દસ્તાવેજના લખાણુના ફકરા ખોટી રીતે જ્ડેર ટ્રજી, ઘવાતી દક દ- 
કતના સબંધમાં પોતાતો અગત અભિપ્રાય ભાર દધણિ જણૂવવો, એવી 
અનેક યુક્તિઓ તરદ્‌ તાપસદગીન્ટી લાગી બતાવવામાં આવે છે. આતર્દર 
અને ગ્રમાણિક વલે! ટ્ેમ્ક ખોટા કછઓઆ પહેવેથીઝ હાથમાં ઝાશ્ષતા 
તથી, અતે કોળ કોઇ વખત્‌ તો દાવાતી કસી દરમિયાન પણુ લોધેલે કેસ્ટ 
ખોટો માલમ પટે, તો તે વખતથી તેઓ તેતી સાથેતો પોતાનો સબધ 
તોડી નાખવાની પોતાતી દરજ સમવ્ટે છે. 
આ માણું આ ઘધો નેકે ઉપષોગી અતે માનતપ્દ છે, તેમ છતો 
તૈની કાળા બાજી પણુ છે; તેને લગતે કેટલોક વહિવટ શુદ્ધ નીતિથી ઘણે 
. વેગને! હેય છે. વફૂત્ત ડલામાં પ્રવીણુ થયેલો વષીલ ચોકસ દમાં રહીતેજ 
પોતાના પક્ષની હકીકત અને દત્ીજેં નિષ્પક્ષપતપણે રજુ કરરે એમ 
ધારજુ લક્ષ ભરેલું છે. પોતાતેદ કેસ ખોટો છે, એમ તે ચોકસ રીતે માત- 
તા હરો, તેમ છતાં પણુ તે "રો છે, એવું ન્યાયાધીશ મત ઉપર ઠૅસા- 
વ્વા માટે તે પોતાતું સવી કરત ખરચી નાખરે, પોતાની સઘળી 
'કડ્તિઓનો ઉપયોગ કરશે; તે પોતાના અતઃકરણુમાં હરે તેયીં વધારે લાંગ* 
થીં ગ્રદસિંત ડરતાતો ઢોંગ કરશે; જે બાબતના સબધમાં પોતાની ખાત્રી 
નહિ થઇ હશે, તે ળાળત પણુ ખાત્રી ભરેછો રીતે જણાવવાની તે કોશીશ 
કરરે; પોતાના ગ્તિપક્ષીતી જૂઠ અગર ડસુરનો તે યુક્તિપૂવેક લાભ લઈ 
કેશે; પાતાના પક્ષને નુકરાઃત કરે એવો પુરાવા દાખલ થતો અટકાવવા 
ચારે તે કયદતી પ્રતેક ભારીકીના આશ્રય લેરો; વિરહ પક્ષની હછી- 
ડતતી અસર ઓછી કરી નાખવા સાટે, તથા કેસ સુગવૃણુ ભરેલો 
“નાવવા સાટે, તેમજ સામી બાજીતા -સાહેદ ભરોસો રાખવા લાયક નયી 
, એવુ” ખતાવી આષવા માટે, તે સખ્ત ઉલ તપાસનો ઉપયોગ કરશ્ઞે. 
_પાતાતા અસીલના-હિતની ખાતર -તે ન્યાયાધીશની ઘ્યા, અનુકપા, ગુસ્સે, 
_1નરસકાર, અંતુરાગ, વિગેરે જદી જુદી. જતની જર્ર્‌ સુજ્બની લાગણીએો 
_ઉસ્કેરવા માટે તે હરેક યુક્તિઓ: જમાવશે; અતે એકદર રીતે તેટલો -૧- 





# 


ઉફીક્ષાતના ધે'ધા તરફે તિરસ્કારે* હષ 


4ૂ--------- 





ન્ન્્ન્ન્નન્-્ન્નક્------ 


ખેત તો તે પોતાના કામની સાથે એટલો બધે એકરૂપ ચણ જશે કે એમાં 
₹7ત મેળવવી અને તે પાસામાં 'હિતનો અુંખ્ય વિષય ગણુસે; અને જે પો- 


તાના મુકેતપૂર્વક અતે છટાદાર સાષણુની સલદથી તે ખસ અપરધીને. 


છોડવામાં તયા પુસવાથી વિર્દ્ઠો ફેસલો મેળવવામાં દૂતેહમ દ ઉતરશે, તે! 
તેતે આવ રતો ઉત્ર ચ્યાવ્યા વગર્‌ રહેશે નહિ. 

જે ધાવે સ્વરૂપ ાપરેણામે આજુ થવાતો સ ભવ છે, તેમાં જેડાતી 
વખતે સારા માણુસોના જવને સ'કાચ થાય એમાં બીલકુલ નવાઇ નથી. ધોછુ 
ગ ડાળી છે, અથવા કી એ ધોળુ છે, એ બેમાંથી જેનું શાખીત કરી 
ભાવવા સાટે પૈસા મળ્યા હૉય, ત્તે દલીલોની વિપુલ રેલકેલ મારક્તે શા- 
આત કરી બતાવવાનું શિક્ષચુ જેમતે સ્‍્ાતપણુથી ગઆપવામાં આવે છે, તેસ 
વીલ કહેવાય છે એવી 1સ્વફટે વકીલની વ્યાભ્યા અગેલી છે. ડાકટર 
શ્ખાર્મીદદે પણુ આ ધ'ધા તરફ નાપૂસ દગી વી, અતે કેટલેક અસે તિરસ્કા- 
સ્તી લાગણી ખ્તાવેથી છે; કારણ કે તેતે અગે ખોટા અતે રાતો (વિતેક 
ગહિતપણે બચાવ કરવા પડે છે. અતે શણી વખત જાણી બુછીને ખરી 
વાત છુપાવી રાખત્રી પડે છે; આથી કરીને લોકોની નીતિમાં ખગાડ ચાય 
છે. * ઇંગ્લાંડમાં મજુર રાખવામાં આવેલા વ્છીલાતતા ધ ધાનેઃ લગતા નિ- 
શ્રસોતું વિદ્રેચન કરતી વખતે સકૅ[લેઓ પુછેલુ છે કે “ અસુક વાત ખશ 
છે, એમ આપણે ષ્યાત્રીખૂર્કેક માતતા હોઇએ એગ જ નહિ, પણુ જાણુતા' 
ચખુ હોઈ એ, તેમ છતા વાફચાતુર્યે તત્સ છલ વારે પ્રતિત્ા પૂર્વક 
દૃહોક્તિ વાપરીને, ક્રોધયુક્ત અ.ક્ષેપ કરીતે, એક ઝ્રચાણિક સાહેદતે 'ધમકા- 
જીતે, બીવ્વને ગુંચવીને, અતે ત્રીજાને ફોસલાવીને," એમ અનેક યુક્તિઓ 
વ્રાષ્છીને, એ.વાત ખોટી છે, એમ ન્યાયાધીશ પાસે મનાવવા પ્રયત્ન કરવો 


એ સું ઘટિત છે ? ' કોઈ સાણેદ જેમણણિકપણે સાચુ' બોલતો હોય, પણુ 


સૈ પોતાની વિરૂદ્ધના હોવાથી, તેની સખ્ત ઉલટ તપાસ કરવાની “સાડતી,” 
અને. પૈસાના સલામ નવા વજીલેતી હમેશની રીત ખેન્થામે- સખ્ત શ* 
બ્દામાં' વખોડી કાઢી છે અને તેશે જણાવ્યું છે કે વસલ વર્ગની તીતિ પ્ર-- 
ચલિત નીતિ કરતાં જીદ પ્રકારહા છે, અને તે સાચવટ અને ન્યાય ઉપર્‌તઃ 


૮૬ છવનનતો આશી, 


“ન્ન્ક----“----- - જસ આયના કોય કાનડ૦ 


લોકોના ભાવમાં ઘટાડો કરે છે, ખીજ ઝુબ ૧ [લીએ એમ જણાવ્યું 
છે કે વજીલ પોતાના અસીલતેો દાતો સાચે છે, એમ જણાવે, તેથી તે 
જૂટુ' બોલે છે, એમ કહેવાય નહિ; કારણુ કે તેથી કઈ છેતરાતું નથી. 
ડાફટર્‌ જેન્સન પણુ એ ધધાની તરફેણમાં છે. તેશે બોાસ્વેશને સલાહ 
આપી છે કે, તમારે ખોટો અભિપ્રાય આપીતે તમારા અસીસતે છેતરવે. 
જેઇએ તિ; તેમજ ન્યાયાધીશને ફન તમારે જીડી હકીકત જાહેર કરવી 


-------.-*..--- 


જતેઇએ નહિ. પણુ જે કેસ તમને જીકે લાગતો હોય, તે લેવામાં તમારે 


સકોચ માતવો જેઇઝે નહિ; કારણુ કે- ન્યાયાધીશનેો ફેસ મળતા સધી 
અસ્નુક છુષ્ઠીકત ખોટી છે, એમ તમે ખાત્રી પૂર્વક ન્નણુતા નયી. જે દધી- 
લથ્‌ા તમારી ખાત્રી ના થતી હેય, તે કદાચ ન્યાયાધીશતે ગળે ઉતરી ય 
અને ઝને તેની "ખાત્રી થાય તો પછી તેતું માનવું ખરૂં છે, અતે તમારં 
ધારઘું ખોટું છે, દરેક માણુમ નનણે છે કે અસીગને માટે ઉત્સાડ અતે લા- 


ગણી ખતાવવા માટે તમને પૈસા મળેલા છે, યને તેઘી ગમે તેવી લાગણી. 


ખતાવેો તેમાં કાંઇ ખે ડું તથી, એ કાંષ્ત હૉમ કહેવાય નહિ-.” બેસિલ 


સોન્ટેગ્યુએ એમ ગેતિપાદત કરેછીું છે કે વખીલેો ન્યાયના ફામને મંદદ* કુર-: 
નારા અમદ્ષદારો છે, અને તેઓ એવી "ખાોતીથી કામ કરતા હેય છે કે જે. 
સમર્થ માણસો બે સામસામી બાજ્તુઓતી દલીલો! તરી ક.ટે, તો તેથા - 


જજીયાની ગુચવજશુ ઓછી થાય છે, અતે સચ રોધી કાટવાતું કામ સુમમ્દ 
ચઈ રાકે છે. એકદર રીતે નેતાં વઝીશ એ સત્ય શૈધી કાઢવાના યત્રનું 


એક આવશ્યક અગ છે, તેથી ને તે પ્રસગોખત ખોટા દાવા બચાત્રમદં 


ઉભો રહે તો પણુ તેમાં એ ગક દર્‌ રીતે હરકત નથા. 

તેમ છતાં એટલુ' તો સ્પજ્ટ છે કે આ ધધામાં શુદ્ધ નીતિપાં શિભિલે 
થવાનું ખહેળછું ક્ષે] છે; અતે ખરા ખોરાતા સબંધમાં જે જુદાં જીદા 
ધ્વોરણ પસ'દ કરવામાં આવ્યાં છે, તે એક ખાન્નધી ધણા ભિત્ત છે દષ્ટોત 
તરીકે, જે દાવો ખોટો છે એમ વ્ીત્ર જગુ" હોય, તેતો બચવમાં ઉસે 


રહેવામાં તે કેટલે દરજ વાજબી ગણાય ? કેટતાક જુના કાયદામાં તોઃ” 
પોતાને જે દાવો ખોરા લાગતા હોય અગર્‌ પાછળથી ખોર, માલમ પડીઃ 


જન્ય. 


આયા દાવામાં કેટલે દરન્જે ઉભું રહેવાય. ૮૭ 
”--ષ૧-૫ ૧-૦ ----- 
ગ્યૉવે, તેના બચાવમાં નહિ ઉભા રહેનાના સોગત લેવાની વજીલોના ઉપર 
ફેર તાખત્રામાં આવતી હતી. સર્‌ ટામ્સ એકિવતસે તો ચોડસ રીતે 
એવું પ્રતિયાડત કરેલું છે કે જે વછીલ ખો કેસમાં ઉભો રહે છે, તે મોડું 
“પાપ કરૅ છે, કાયણ કે વકોલ જે કામ હાથમાં લે છે, તેતે તે ખુટ્લી રીતે 

દદ કરે છે, અતે જોય કામમાં સામેલ રહેવામાં પપ છે. કેટલાક એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે કે તહોમતદાર શન્ડેગાર છે એમ નન રાવા છાં, તેના અ- 
પરાધતું સ્વરૂપ છલફું બતાત્રગા માટે સંબધ ધરાવનારા વિગતો બણાર લાવ- 
જાની ખાતર તેનો બચાવ કરવ! તૈયાર થવું એમાં કઈ ખોટું તથી; પણુ 
અમુક દાવો ખરે અતે માચા છે, એવી તપાસ આખરે ખાત્રી થયા સિવાય 
વશે કોઇ પણ દીવાની દાવો છાશ્રમાં લેહ નેઇએ નહિ. અમુક દાજો 
ખોરા છે, એમ ખાત્રી પૂર્કક માતવા તથા જાણૂવા છતાં, તેતા સમર્થતમાં 
ઉભા રહેત્રામાં પપ છે; અતે જે તેવા વર્તનથી ચામાં પશ્ચને તુકશાત થાય 
તા તે ભરો આપવા વષઠીલ બધાયે છે; તેવીઝ રીતે કોઈ કેસ ખરો છે 
એમ માતી છાથમાં લીધેલો કેસ નને પાછળથી ચેોઈકસી દરમીયાત ખોરા 
જણાઇ આવે, તો વકીલે દાવાની તક્ટ્રર છેડી દેતા માટે પોતાના અસીલતે 
સમજાવવે જેઈએ, અને જે તે ત માતે તો પોતે તે દાવા સાથેનો સગધ 
તોડી નાખવો જેઈ એ, પ્ણ તેમ કરતી વખતે તેસે ચામાં પક્ષને પોતાના 
નિણેય સબધી માહીતિ આપવી નહિ; દાવાની ચોકચ્રી દરમિયાન તેણે પોન - 
તાના પાયેશીની આગલી પાછલી ઉત્રામવી તાહિ, અથવા દાવાના ગુણ દોપતી 
સાથે ખીલક્લ સબ'ધ નહિ ધરાવનારાં એવાં સામાં પહ્ષતાં અપકૃત્ય મેકાશ-. 
માં લાવીને ન્યાયાધીશનુ મત ભ બેરતાવી કોશીશ કરવી નહિ. 
જે દાવાના ખરાપણા વિષે પોતાતી ખાત્રી ત થાય એવા કેસ છા- 
થમાં નહિ લેનારા વીતે તથી હોતા એમ નથી, પણ તેમતી સ"ખ્મા 
ઘણી તાતી છે. તેમ છતાં ધણી વખત એમ અગ બતે છે કે ૧૫લક ટટ્દિથી . 
જતાં જે કેસ ખોડા અતે તાપાવાદાર જણુઃતા હોય છે, તે વાસ્તવિક રીતે * 
ખરા અતે મજબુત હેય છે આથી કરતે જે કેસર્માં ઉધાડે અન્યાય થવા- 
તો સંભવ કશે! હોય છે, તે સિવાયતા બીજ કેસો લેવાંમાં ઇગ્લાંડના વકીલે! 


નનન 








સક 


૮ છવનતોા આદર 
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સાધારણુ રીતે સ'કાચ માતતા નથી; તૈમજ એક વખત છાથમાં લીધેધે 
કેસ “થધવચ છેડી દૈવાતો વહિવટ પણ તેમને પસ' તથી, ઝરણુ કે તેથી 
પક્ષકારને ધણું તુકશાન થવાતો સંભવ છે. તેમતું કહેવું એવું છે કે આવી 
રીતનું વતેન રાખવાથી ન્યાયના કામને એકદર રીતે ઉત્તેજન મળે છે. 
ફ્રોજલરી કેસોમાં સરકારી વફાલની અતે તહેોમતૃદારતા વ%ીલનતી દ૬ર- 
નમાં ભેદ સ્વીકારવામાં આવેલો છેઃ શિછાચાંર એતરે છે કે સરકારી વકીલે 
તો ફક્ત સત શોધી કાઢવાતીજ ધારણા રાખવાની છે, તેણે કોઈ મુદો 
તાણી તુસીને તહોમતદ્ારતી વિરૂદ શાખીત કરવા કોશીશ કરવી જેઇતી તથી 
તેવીજ રીતૈ તેના લાભતી હોય એવી એક પણુ વિગત છુપાવી રાખવી નહિ. 
બચાવ તરફના વ#ીલતે માથે આવા પ્રકાર્તું બધન ગણવામાં આવતું નથી, 
પોતાને ખોટી લાગતી હોય એવી દલીલેદ રેજી ડરવાની, તેમજ કાયદાની 
ખારીકીનો લાભ લઇ પોતાના અસીલની વિરૃદ્દ જતી હોય, એવી હષ્ટીઃત 
છુપાવી રાખવાની, તથા દાખલ ચતી અટકાવવાની તેને છુટ છે; અને ચેન 
કસ હદમાં રહી હરેક યુકિતવંડે તહોમતદરતે છોડાવવાતી કોથીય કરવી, એ 
તેની સુખ્ય ફરજ ગણાય છે. તેમ છતાં કેરાલાઈન રણીતા બચાવતા ભા 
પણુમાં હર્ડ બ્ુહામે તહોમતદારતા વ્ીલતી ફરતેતા સબ થમાં જે અતિ- 
શયોકિત ભરેલા, અતે શાણુપણુની હક એળગી જવા જેવા વિચાર પ્રસિદ્ધ 
કરેજ્ના છે, તે કોઈપણ રીતે પસ દ ઠરવા જેવા નથી. “ પોતાના અસૌલતો 
તરફ વજીલતે જે પવિત્ર ફરજ બજાવવાની હેય છે, તેતે અગે તે ફકત 
ઝગેકજ માણસને એળખે છે, અને તે એક માણસ તેતો અસીલ છે. તે 
અસીલને હરેક હીકમન વાપરી બચાવવો, બીજાઓને તેમજ પોતાને ગમે 
સેટલ” નુક્સાન થતું હોય તો પણુ તેતો બચાવ કરવો, એ તેતો મોઢામાં 
મોડી અને ચોખ્ખી કરજ છે; તે પરજ અદા કરવામાં બીજના ઉપર જે 
સકટ, જખમ, ત્રાસ અને તુક્સાતના પ્રેસગ ઉપસ્થિત થવા પામે તેતી 
પણુ તેય પરવા કરી જેધ્તી નથી. વધારામાં પોતાના અસીલતા હતની 
ખાતર કમનસીબે જે તેને માથે પોતાના દેશને ગુ'ચવણુમાં ઉતારવાની ફરજ 
આવી પડે, તો તેવે વખતે તેણે સ્તદેથાભિમાનની લામણીને પણુ અ'જ્લી 





દલટ તપાસની મયાદા; ત્ટ 
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આપી દવી, અતે પરિણામની દરકાર જા વગર કમનો માર્ગમાં આમળ 
વધ્યા જવું. ' 
ધણા ધારચાસ્રીઓએે આ અભિપ્રાય સાધે પોતાનું મળતાપણું તથી 
જોગ્‌ «તેર ડયું છે; પણુ જુદા જીદા રદેશતા, અને જુદા જુદા ઢાળના 
વછીલેોતા આ ધધાને લગતા વિચારમાં તેમજ વ્યવહારમાં પણે તદાવત 
છે. દણાંત તરીકે ઉલટતપાસમાં પ્રમાણિક પણુ ળીકણુ સાહેદતે કેટલે દરતે 
શુ'ચવી તથા ધમકાવ4 શકાય; જે વાત સાદદાર સાચેચાગી ડટી દેતો જોય 
અથવા તો જે વાત છુપાવવામાં અમર ખોરી રીતે જણાવવામાં તેનું કાઈ 
પષુ હિત રઈલું ત હોમ, તે વાતતા સબ'ધમાં પષ્યુ એ સાહેદ બરેસો 
રાખવા લાયક તથી, એમ ખતાવવા માટે, કેસની સાથે બીલદલ સ'ળધ નહી 
ધરાવનારી એવી તેતી એક ગહાપચીસીતી--ઉછરતી જીવાનીની ભૂધ-પ્રકા- 
શમાં લાવવાતું કામ કેટલે દરૂ્જે વાજબી ગણાય; અથવા તતો તેવા ગ્રેકા- 
રતી ઉલટતપાસ ચલાવવાને! વહિવટ રખી જે સાણેદોની પાછધી જદગીન 
કલ'કિત થયેલી હેય, તેવા સાણેદોને કો્ટેતી સમક્ષ જીબાની આપવા આવતા 
અટકાવત્રાતું કામ કૈટલી રીતે વાજબી ગણાય; વાજબી પ્તસાક થતો 
હોવ તેવી વખતે કાયદાની બારીઝીએ આગળ ધરી ઇતસાફ ઉંધો વાળવાનો 
વાહિવટ કેટલે દરજ્જે વાજળી ગણાય; એ બધા પ્રક ગુ ચવણુ ભરેલા છે, 
અતે તેમના સબધમાં ચોકસ નિયમ બાંધવાનું કામ મુસ્કેલ છે. તેમ છતાં 
એટલુ તો સ્પટ્ટ છે કે ઉપરના બધા વહિવટ શુદ્ઠ નીતિથી ઘણા વેગળા 
છે, અને નિખાલસ હૃધ્યતા વષઠીલે તો કણુલ ફરશે જ કે ધધાને અગે 
ગવી વતેણુંક શખ્યા સિવાય છુથકા થતો નથી. પ્રમાણિક અને અધમાણિક 
વષીત્રાતી વચ્ચેતો તફાવત તો દેખાઇ આવે એવો હોય છે; તેમ છતાં મ 
માણિક વકીલોને પણ કેટલીક બાબતોમાં તો એવું વતેત રખડવું પડે છે કે 
જે બછારતા માણુમોની નીતિની દદિતે અયોગ્ય અને સદ્ઠાચકારક લાગે 
છે; અને તેવા વર્તતતો બચાવ કકત એટલે જ હોય છે, કે ન્યાય ખાતાનો 
વહિવટ બરાબર રીતે ચલાવવા માટે એ ધધો અતે એવાં વર્તત આવસ્યફ છે, 
અતે તે આખર્‌ ઉપર જતસ્‌માજતું હિત સાધ્યા વમર રહેતાં નથા. 


હર છવ્રનતો આટશી. 


"ષ્ટ 
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આ પ્રકારતી વિચારણા દુનિયાદારીના બીન્ન વિભાગને પણ લાગુ પડે 
છે રાજ્તત્રમાં તેતી ખાલ જરૂર પડે છે. સ્નતત્ર રાજ્યોમાં ચજવહિવ2 
ચલાવવાતી સધી સરસ પદ્દતિ પક્ષાપક્ષી ર જતીતિ છે; પશુ આ પદ્દિ 
મારફતે રાજતત્ર ચલાવવુજ હોય, તૌ શુદ્ધ નીતિતે વળગી રહેવાતું પાલવે 
ઝેમ નથી; ધશો વખત વ્યક્તિગત સ્તાતગ્ય અતે અભિપ્રાયતો ભે!ગ 
આપ્યા ગિવાય છુટકો થતો નથી. પોતાતા દેશના કલ્યાણને માટે અમુક પદ્ષે 
સ્વીકારેલી રાજનીતિ વધારે સારી છે, એવી 'મ્રી ચવાત્રો સારો માણુસ એક 
પક્ષ પસદ કરી તેમાં નેડાશે. ખાસ મહત્ત્રના પ્રસગે તે પે!તાતા સ્વત ત્ર 
આશેપ્રાયતે વળગી રહી પોતાતા પણપ્રી વિરૂદ્ઠ પઃશે; પણ એકદર રીતે 
તો ને કે પેતતાને( પલ કેટલેક અ'શે પોતાના અભિપ્રાવથી વિરૂદ્ધ માર્ગ] 
અતુસરણુ કગ્તો હશે, તો પણુ ઘણે ભાગે તે તેતી સાથે મળીનેજ ચાલશે. 

આમત્ી સભાનતા દરેક સભાસદને તરત સમજશે કે જે દરેક સ- 
ભાસદ પોતાના સ્વતત્ર અંગત અભિપ્રાય સુજબ વતેવાતી હઠ લઈ ખેસે તો 
શજતત્રનું ચક ખશે પડયા વગરે રહે તહીં. કારરા કે દરેક ઝુચવશુ ભરેલા 
સવલતા સબધમાં ધણા માણસે'તા સ્તતત્ર અભિપ્રય એક સરખા આવે 
ઝો સભત્રિત તથી. પળટે વળે મત્તિમિજ્ન પ્રેલેક મગ%તો અપિપ્રાય, 
જુદો જાદ્ે હોય છે. હવે પાદ્યોમેત્ટતા બ'ધારણુતી જેને માહિતી હરે, તેને 
ખભર હશે કે આમતી સભા લોકોકે ચ'ટી કહેતા પ્રતિતિધેએની બતેલી 
હોય છે. ઝો સભામાં મુખ્યત્ે કરીને બે પક્ષ હોય છે: અતે જે પક્ષના 
સભાસદોની સખ્યા વધારે હેય છે, તે પક્ષતા આગેવાનો રાજતડિવ2 ચ- 
લાને છે. પાલીમેન્ટનું (રેક કામકાજ વધુમતે ચાલે છે; તેમાં સરકારી પક્ષના 
સભાસદોની સયા વધારે હોવાધ્ી પ્રધાતમડળ દરેક દરખઃસ્ત પસાર ડરાવી 
શકે છે. પણ ને બધા સસાસદે પોતપોતાના સ્વૃતત્ર અભિષરાય સુજબ 
વર્તવાનું પસદ કરે, તો ઘણી વખત એમ બને કે પ્રધાતમડળતી તરટ્રેણુમાં 
પૃરતા મત પડે તહી અતે તેથી તેમતે રાજીતામું આપવુ પડે. યાર પછી 
સામો પક્ષ પ્રવાનપડ ઉપર આવે, પણુ જે તેમતા વહિવટ વખતે પણ 
દરેક સભાષદ પોતપે તાતા સવત અગિપ્રાય સુજય ચાલે તો ' તેમતાથી પણુ - 





દુ. હ 4, 
પાલ્ાસેન્ટમાં જીદા જુદા પક્ષનો ' જરૂર હ 





ડાંઝ મમમ્ન થઈ રાકે તાહિ, અતે આખરે શજત'ત્ર ખડી બેસે આ ઉ-. 
પરષો સ્પટ્ટ થશે કે જે પહ્યાપક્ષતી પદતિ મારફતે રાજ્વહિવડ ચલાતવેજ 
હેય, તો પ્રધાનમ'ડળના તેમજ પાલોમેન્ટતા- સભાસદેએ કેટલીક રીતે છુ- 
ટછાટ સુકીનેજ ચાલવું જેઇએ, આ વહિવટના સાકલ્યતે માટે ધધાતમડ- 
ળને તેમના પક્ષતા સભાસદ્દો તરફથી કાયમનો, અતે વ્યવસ્થિત રેકો મળતો 
રહેવો જઇએ, અતે જે દરેક સભાસદ પોતપે તાના પક્ષની તરફેણમાં મત 
આપના તૈયાર રહે તોજ આમ બની શકે. કેટલીક વખત તો પોતાતા પ* 
હ્તા જે. પગલાને તે ગેર્વાજમી ધારતો હોય છે તેને પણુ ટેકા આપવાની: 
તેને ફરજ પડે છે, કેમકે જે તે તેમ તા કરે, અતે મ્િર્ઠ પક્ષની તચ્ફેણ- 
માં વધારે મત પડે, તો તેથી રાજવહિવટ સાંમા પક્ષના હાથનાં નત્ય, એ . 
તેને વધારે હાનિકારક લાગે છે; તેજ પ્રમાણે એવુ" પરિણામ આવતું અન- 
કાવવા માટે કેટલીક વખત સામાં પક્ષની કોઈ દરખાસ્ત પોતાતે વાજબી 
લાગતી હોય તેમ છતાં તેતી વિરૂદ્ઠ મત આપવો પડે છે. તેમ છનાં જે 
તે પ્રમણિક માણુસ હશે. તો તે પોતાતા પક્ષતા ગુલામ તરીકે તો નહિ 
વર્તેજ. કેટલીક વખત જે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે, તે એતે એટલા બધા 
મહત્તતતા લાગે છે કે, તેવી વખતે તે પોતાના પક્ષથી છુટો પડી તે પ્રશ્નને 
લગતી દરખાસ્ત પસાર કરાવવા અમર્‌ રડ ક'[ર્વા પોતાનાથી બનશે તેટલી 
કોશીશ કરશે. ધણી વખત તો તે એકે તરક મત તહી આપે, અથવા તો 
પોતાના પક્ષથી વિરૂદ્ઠ મત આપશે; પણ જે તેતે એવો ખમત્રી હશે કે 
આવુ પમલુ ભરવાથી ફક્ત પોતાના તરકતેો વાધેઃ છે એટલુ જ નહેર: 
ચશે,* અતે કાંઇ નવી રાજકીય ..ગુ-ચવણુ ઉભી તહિ થાય, તોજ તે તેમ 
કરશે, સરકારી પક્ષની અદર ધણા સવાલોના સબ'ધમાં વિરૂદ્ઠ મત ધરાન- 
નારો એક નાતો પક્ષ હમેશાં હેય છે જ. પણ તે પક્ષનું વતત પ્રત્યેક ઉપ- 
સ્થિત થચેલા સવાલના ગુણુદોષની વિચારણાથી ભિન્ત એવા કોઇ ખીજન#: 
હૈતુને અનુલક્ષીને રાખવામાં આવેલુ હોય છે. પેઃતાના અભિપ્રાયથી વિરૂઠની 
હેય એવી દરેક:દરખાસ્તતા સ'બ'ધમાં મત આપતી વખતને તેએ પોતાના ' 
પક્ષની, વિશૂઠ .પડે છે એમ બનતું નથી કેટલીક વખત તેગો અમુફ' 


પક્ષાપક્ષની નીતિતે અગે રહેલી વતિડ ચગુથવણે. કક 
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રણા ઉપર મ્ાધાન્ય આપવામાં આવે નહિ, તો રાજકીય જીતનતતી અવતતિ 
ચયા સિવાય રહેતી નથી. રાજદીય ગ્રૃત્તિમાં ભાગ લેતાર દરેક માષ્યુસે 
લોર્કડેતને અમ્રસ્થાત આપવું જઇએ; જતથમાજતું હિત વધારે કેવી રીતે 
સધાવાતું છે, એ ધોરણુ ઉયર તેણે પોતાતી પ્રતૃત્તિના આધાર રાખતો જ- 
ઇએ. તોપણુ જટલું તે! સ્પટ્ટ છે કે પાલામેત્ટમાં દાખ થયેલ! દરેક સભા- 
સદતે શુદ અતે સાચી નિદાવાળા માણુચ્રતા અતઃકરણુને સ કોચ થાય, 
એવાં ઘણાં કામ કરતાં પડે છે. પાલામેન્ટના સભાશરદતે લણી વખત પોતાનું 
“અતઃકરણુ ઠખુલ ન રાખે એવા માગે ૬૫૨ થાલવું પડે છે-પોતાતે વાત્ટ્મી 
લાગે એવી દરખાસ્તતી સામે પડવું પડે છે, અતે ષોતાતે ગેર વાજાં 
લાગે એવા પગલાતે રેક્ો આપતો પડે છે; ખોટાં બઢાનાં તરીકે ઉભી ટરેલી 
ઢીલો! તમક આંખ આડાં કાત કરેવા પડે છે, એ બધું વર્તત ચ્રુદ્વીતિથી 
કેટલું બધુ વેગછુ' છે તે ચમન્નય એવુ છે. 
સભાતરદ અને તેતે ચુંટી કાઢતાર ભત મંડળ એ ખેતી વચ્ચેના સ- 
બ ઉપરથી પણુ તીતિતી ટક્રિ જેતાં ઘણા શુ'ચવણ ભરેલા પ્રસ'ગ 
ઉપસ્થિત થાય છે. જે વખતે પાર્લીમેન્ટતી ખેડક્ા વેચવાતો અતે ખરીદવાતો 
વહીવટ હતો, તે વખતે ઝાઝી અડયલો ઉભી થતી નહિ, કારણ કે બેઠક 
ખરીદ કરીને પાર્લમેન્ટમાં દાખલ થનાર સભાસદ પે'તાના ખાતગી અભિ- 
ગ્રાય સુજક વવેત્ા સ્વત-ત્ર રહેતો. પણુ હાલતી રાજ્યવ્યવસ્થાન લીધે સ્ત- 
ક અભિપ્રાય સુક વતેવાતા હટતી સયદા ધણી સુચિત થઇ ગઈ 
છે. ઘણી વખત તો! અમુક સવાલોના સગ'ઘમાં અસુક માર્ગ ત્રણ કરવા 
'તું'વચત આપી બ'ધાતાર સત્રાસદજ પાલીમેન્ટમાં દાખલ ચવા પામે છે; 
અતે તેથી પ્રતેક ગ્રેચગે અમુક મકાસ્તું વતસુ પકડવાતું તેના ઉપર મત 
ભડળતું ધરુ રહે છે. ચુટણી પહેલાં દરેક શનનાશદને કેટલાંક મોઢા મે! 
ટાં અતે સામાન્ય પકારતાં વચત આપવાં પડે છે, ધણી વખત તો અમુક 
કામ અગર્‌ વર્ગનું હિત સાચવતારા પ્રતિતિધિ ' તરીકે તેતે પાલામેન્ટમાં 
'ગ્ોકલતામાં આવેલો છેથ છે. તેથી તેને અસુક પ્રકારતી શજતીતિ અખ્તયાર 
“સાની ગાંધણી કરી આપવી પડે છે. તેતે' સરકારી પક્ષના મદદગાર તરીકે 
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અથવા તો સામાવાળીયા તરીકે ચુ ડી ક,હનામાં આવેલો! હોય છે. તેમ છતાં 
ધણી વખત એમ બને છે કે કોઇ ચોકસ સવાલતા સબથમાં તે પોતાની 
ચુટણી કરતાગએઓનાથી વિરૂદ્ધના અંભિષાય ધગવતો હોવ છે, અતે તેવુ' 
ન્તણૂવા છતા પશુ તેતે ચુંરી કાઢવામાં આવેલો હોષ છે વળી પાલ મેન્ડ- 
ના વહીવટ દ*મિયાત પણુ ઘણા તરા સવાલ અણધારી રીતે ઉસા થવા 
પામે છે, કેટલીક વખત પાંછળમી એવા રાજકીય ફ્રેરફાર થપ્ જવ છે 4 
સુરણી વખતે જે સવાલ આછી અગયતા અપર જરૂર વગરતા ગણવામાં 
અવેશ્ા હૈય છે, તે મોટા મહત્તા ચઇં પડે છે ઘણા વખત એમ ગતે 
છે કે અના સન્તા સુ'તઘમા તે સભાસ્ઠ પોતાના ચુટણી કરતાગએ;- 
નાથી જુક્ોજ અશ્િધાય ધનવતો હોવ છે, તે વખતે તે એવા ગ્રેકારતા 
સકક્ષ્‌ કિકલ્ષમાં આરી પડે છે કે, તેન્ના ચતતી મદદ વડે મતે જે સત્તા 
મળેથી છે, તે સતાતો તેમતી ઈચ્છા અતે હિતતી વિરૂદ્ઠ ઉપ્યોગ કરવો કે 
કેમ ? અતે તેમ તહિ તો તેમતા અભિમ્રાયને માત આપીતે માર સ્વતત્ર 
અભિષ્રાયનતો ભોમ આપવો કે કેમ ? કેટલીક વખત કોઇ સભાસદતે કફડન 
વ્યવહારિક સાંસારિક પશ્વો દ ધેર્ણુ ઉપરજ ચુ'ટી કાઢવામાં આવેલો હોય 
છે, પણુ પાછળશ્રા ધાનિક પશતો ઉપસ્મિત ચાય છે; અતે તેમને લગતા 
તેના અભ્િધ્રાય મત મડળથી વિરૂદ્દભા હોવ છે; તેવીજ રોતે જે પક્ષને 
મદદ કરવા માટે તેતે પાલામેન્ટમાં મોકલવામાં આવેલો હોય છે, તે પક્ષ 
એવા ત્રેકારતી રાજ્તીતિ હાથ ધરે છે કે, તે તેને પસદ હોતી નશ્રી, આવા 
પસ'ગ ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે કેટલોક વખત તો તે ચભાસદ ખીછ ચુ- 
ટણી યતા સુધી પાકષામેન્ટમાંજ શહે છે, પણુ કોઝ વખત તો તે પોતાની 
ખેઠકનું રાજતામું આપી પોતાની ચુટણી કરતારાએને નવી પસદગી ૩રવા- 
ની તેક આપે છે, પ્રવોક પ્રસગે કેવો માર્ગ પકડવો, તેના સબ'ધમાં એફ 
ચોક્સ નિયમ ડરી શકાય તહિ, દરેક સભાસદે મત્યેક પસ'ગની આજુખાજીના 
સઘળા સજેગા ધ્યાનમાં લઇને અગ્રુક માર્ગ પકડવા નેઇએ, વેશે 
જાઈપેણુ પગલું ભરતા પહેલાં, પોતાની તેમજ મત મડળની દૃદિથી નેતા 
તકરારી ખાબત ફેટલા મહત્તતતી છે તેતો, તેતા ચિર્સ્ધાયી અમર હ ગામી 


સસ્ાસદ અતે તેતે ચુ'ટી કાઢતાર મંડભ. દધ. 
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સ્કર્પનો. પોત નાથી િ 3૭ મત ધરવતારોએતી સપ્વાતો અને તેમતા 
સ્વરૂપનો અતે તવી ચુંટી ચશને લાગ્વાના વિલભનો, કિગેરે ભાભતોનો 
વિષાર્‌ કરતો બેઝ. જે બાબવો વધારે ઉપષોગી અથર મજત્યતી તકિ 
છાય, તેવી “ાબતોતા સબધમાં તો તે મૃત મળતા અભકાયતે માત 
આપી પોતાતા ખ'તગી અગપાય છોડી દેરો, અથવા તો છેવટે વિર્દ્ તો 
તાડેઝ પડે; હશ મહતતતતી માળતોમાં તે તે પે.તાતી લેકગિયતા તટ યવાન 
નો ભય નહિ ગગૂકારતાં પે!'તાતા સ્વત ત્ર અશિપ્રાય મુજ્બ વતે, અપ્રવા 
તો આપરે રાછતામું આપવાતી પોતાતો ફરજ સમજશે. 

જે સકાલોતા સ'બ'ધમાં પેતાના સ્ક્ત અકભિપાયષી વિડદ્ધો. મત 
આધષવાતી, એટલે પોતાતે ગેરવાજબી લાગતી હોય, તે બાબતની તષ્ટ્ેશમાં 
ગત આપવ્રાનીં પાલામેન્ટતા સબાસદને જરર પડે છે, એવા સવાલોની ચ- 
ખ્યા સદ્ભાગ્યે ઘશ્્ી તાનો હેય છે. ઘી વખતનો તે મત આયવાષ્રી અ- 
લક રહીત, અમર તો પોતાતા ખરા અભિપ્રાય દશાવવાનું મુલતવી રાખોતે, 
એવી તેતિક મુસ્કેતાએોમાંથાં પોતાનો જ્નતતો છુટકારો કરી શકે છે. પણુ 
જે સવધ્લોના સભ ધમાં તે સપણ જ્ઞાત અમર માહિતી ધરાવતો હોતે 
તથી, અગર તો જેમના સ'બ'ધમાં તેના વે.કસ અભિકાય બ'ધાયલા હોતા 
નથી તેમ છતાં ગમે તેમ તે એક બાજુઝૈ તેને મત આપવો! પડે છે, એવા 
સવાલ ઘણા છેય છે. જીદી જીદી કોમા અતે વર્ગતા ઉદ્રોગ, હિત, અતે 
સ્થિતિને લગતા અનેક ગુ'ચવણુ ભરેલા અતે મુસ્કેલ સવાલ પાલીમેન્ટની 
સમક્ષ રજી થતા હોય છે, અને કોઈ સભાસદ ગમે એટલે ખુદ્ધિશ્રાળી હોય, 
અતે તે ગમે તેટલી મહેનત લઇ અભ્યાસ કરે તેમ છતાં તે ખધા વિષયોમાં 
પ્રવીયુ થઇ શકેજ નહિ. અને પાલામેન્ટમાં જે ઘોડી ઘણી ચર્થી ચાલે છે, 
તથા મત આપતા પહેલાં ધલેક' વિષય સબ'ધી યોડી ઘણી માહિતી મેળ- 
ત્વાતે માટે પલેક સભાસટતે જે તક અતે અવકાશ મળે છે, તેટલા ઉપર- 
થી તે દરેક -સવાલતા ઉપર ખરો મત આપવાને ભાગ્યેજ લાયક ગંણાય, * 

આથી કરીતે દરેક, લળાસદ પોતાની રૂચિ અતે શક્તિતે અતુર્ષ એવા 
ચેડા વિષયો પસ'દ કરી, અભ્યાસ વડે તેમાં પવીણુતા મેળવે' છે, અને તેવા 
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વિષયો જ્યારે પાર્દીમેન્ટમાં ચર્થીય છે, યારે તેમાં તે ઉપયોગી અને ઉત્સાહ 
શર્યી ભાગ લઇ શકે છે; અતે બાકીના સવાલોતા સબધમાં તો તે આખો 
મીચીને પોતાતા પક્ષતા પ્રવાહમાં તણાયો કય છે-પોતાતા પક્ષતા આગેવા- 
નો જે ખાજીતો મત આપે છે, તેમાં તે હાછીડા ભણે છે. પાર્લામેન્ટની 
દરેક ખેઠકમાં ખે ત્રણુ સવાલ તો એટલી બધી બારીકીમી ચચૌય છે, કે 
પાશમેત્ટતો! દરેક ચભાસદ તેતો ચુણ યથાર્ય રીતે સમછ શકે છે, અતે જે 
પક્ષની દલીલ્ષે સંગીત હેય છે તેતા તરક વધારે મત પડે છે. પશુ બાષ્ી ॥ 
ધણા સત્રાલ તો એછા મહત્તતા હેય છે, અતે તેત્રી તેમતા ઉપર ચથા 
પણુ ધગી એઇછી થાય છે. એવા સવાલના ગુગૃ દોષ સધળા સભાસદ્દોતા 
લક્ષમાં ખરખર આવી શકતા તથી; તેથી તેમતે ધણાજ અધુરા સાત અતે 
અતુભવતે આધારે મત આપવા પડે છે. વળી ધણા સભાસદો તો બધી 
ચચા ઠેઠ સુધી ધ્ય ન પૂર્વક સાંભળતા જેટલી શારીરિક તષ્રા માનસિક શક્તિ 
ધરાવતા હોતા નથી, આથી કરીને પાર્લીમેન્ટમાં જયારે સધળા મેમ્બરોને 
મત આપવા માટે હાજર થવાનો ધટ વાગે છે, ત્યારે જે દેખાવ બતી રહું 
છે, તે જેવા જેવો હોય છે. “શું છે ?' “ કઈ બાબતમાં મત આપવાને 
છે !?' “ આપણે કઇ બાજીએ મત આપવાને છે ' ? એવા ઉદ્ગાર ચોતર્છૂ- 
ચી ગાજી ઉઠે છે વે વખતે સ્પીકર એટલે આમની સભાતો ચેરમેન ઉઠીને 
ખધાતે સમજણ પાડી દે છે, અતે સરકારી પક્ષનો “ વ્ડિપ ' જે પ્રમાણે ડહે 
તે ત્રમાણે “હા કે ત નો મત આપવાની બધાતે સૂચના આપે છે. દલીલો 3 
છટાદાર ભાષાની અસર વામાં ઉડી ન્નય છે, અતે ધણી ખરી બાબતોમાં 
સ્પીકરતુ ફેક્ત એક વાકયજ ઘણી લાંબી અને નનેસભરી તકરારોતુ' પરિણામ 
નછી કરે છે. 

ખેશક આ 1વધિ અત્યત વિચિત્ર છે; અતે જે તવો સભાસદ ૬૦૧* 
નતા દરેક કાયૈમાં બન્તે ખાજીની દલીલો! સ'ભાળ ભરેલી રીતે તોળીને પુખ્ત 
વિચાર્‌ કર્યો પછીજ એક માર્ગે પસદ કરવાના સ્વભાવવ;ળા હોય છે, અતે 
જ પાલામેન્ટ માંમત આપવાના કામતે એક પવિત્ર અતે ગભીર પકારની 
રજ સમાત' ગશે.છે તેતે શરૂઆતમાં તો આવો વદિવટ ખેદકારક .લાગ્યા 
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ઘૃમર્‌ રહને મ ્મકિ કમ. તેને એમ મનું હેતું ભેદે કે ખાતગી છવતની 
કુળક બ ભાષતમાં પૂ જઃ શી ખેદરકારી આપગે બતાવતા તથી, તેથી વધારે 
ખેદ્રકારીંધો અને તેયો ઝોછી તપાચ પછી, આપત મેડા રાજ્યની સૈથો 
મેઈ 3૪૮7 સભામાં અગત ભકતના વિષયમાં મત આપવાની ઉતાવળ 
સરીશે છીએ 1 પશમેન્ટના રભાસદતે દૈટલીક વખત જેટલા ઝાત અતે 
અનુભ ઉ પર્ધો મંત આપભ પડે છે, તેટલા સાત અતે અતુભવ ઉપરથી, 
કોઇ પગુ વવ #લદામાં હલા રમતું પદ્ય એખથવધ આપવાની હિમ્મત 
નનિ ડરે, ચ્યથરયા તો ક્રાઇ ડાગો ત્રાશ્ગુસ સધી શાદ ખાતગી ઠામઠાજમાં, 
પશુ માથું મારવા તેયાર તહિ થાય પગ વખત જતાં મલેક સબાસદને 
સમજુ પડતી શય છે કે રાજ્તત્રનું ચદ ચાલડું રાપ્યગા માટે આવી 
પર્દાતિ અસત આવસ્યક અતે અનિવાર્ય છે. ડાઇ્જ કે જે દરેક ચભાસદ 
એવે તિશ્રપ ડરી બેસે કે જે પક્ષોના લબધમાં આપસે સૂરે સાત, 
અતુભવ અથવા તિત ધરાવતા હોઇએ, તે ક્િવાયતા ખાકીતા પ્રશ્નોના સ- 
બ'્રમાં મત અધ્પવો નહિ, તો પરિગુ!ઃમ એ આવે કે આમતી સમામાં 
રજી થતા સવાલો પૈકો ચાર પચમાંશ #આમનતા સવાલો કક્ત ધોડાજ સભ” 
સદ્દોતા મતમો પસાર ઠરતા પડે, અને એમ થાય તે! પાલોમેન્ટતો વહિવટ 
'જએેઇએે તેવા લાભકારક યજ રકે નહિ. જેમને પાલોમેન્ટતી પચલિત 
પદ્દતિ પસ% ન છે.ય, તેમલે તેમાં દાખલ થવાની ઇચ્છાર રાખવી તહિ 
એ બહેતર છે. 
આ પહતિના ખચાવમાં એટલુંજ કણેતું બસ ચરે ફે પાલામેન્ટ મા* 
જ ઇગ્લાંડતો ર% વહિવટ એકદર રીતે લાભકારક રીતે ચલાવવામાં આવે 
, અતે તેથી તે વહિવટ ડુંકાવી રાષ્યવા માટે ઉપર જણાવેલી પદ્ધતિ 
ખયા સિવાય છુટકો નથી. દરેક સભાસદને ખાત્રી હોય છે કે પત્યેક સવા 
જી ગુણુ રાષતી બારીક તપાસ કાબેલ અતે જવાબદાર માણસોને હાથે 
ચયેલી હોય છે, અતે વધાચમાં તેમણે પ્રવીણુ અને અનુભવી પુરૂષોની 
:સત્રાહ અતે મદદ પણુ લીધેલી હય છે. તેથી તેએ જે - નિણેય ઉપર આ- 
વેલા. હોય છે, તે. એકદર રીતે ખરો અને યઘાથં હોય છે, તો પછી તેમના 
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મત; મધાણે ચાલવામાં ઝાઝી હાતિ નથી. 
તત્‌ પણ આ ઉપરથી એડલું તો સ્પટ્ટ ચું; જ હરેઃ કે પાક્ીમેત્ટવા' 
સાંસદને પોતાતા વતેત માટે જે ધોરણુ રાખયું પડે છે, તે તીતિતી દે: 
શી તેંતાં ઉંચા પકારધું એમર ઇચ્છવા લાયક તો નવીઝ હેતું. આવા સ” 
ન્તેગેમાં પટેશે ગ્રમાણિક માયુજ. ચાથી- તિછા અને પોતાના દેરનું ટલ્યાણુ 
એ ખેતા ઉપર્‌ દદ્દિ રાખીને મમાણિકપસે ચાલવા માટે પોતાતાથી બવતી 
મોચીશે કુરસૈ ખરો, પણું તેતાથી તે સ ન્‍નેમામાં ટ્રેરશર કી શકવાનો તયો, 
સેસાસદ અને તેતે, સુરી કાઢતાર મડળ એ ખેના અશભિયાયમાં ત: 
ફ્રાવણ પંડાથી કેવા મુશ્કેલ અતે ગુ ચવશૃ ભરેશા મશ ઉમા થાય,છે; એ- 
ગ્યાપણે ઉપર જેઈ ગયા છીએ. બીત્મે વધ!રે.બહેળે, પ્રશ્ન એ છે કે પતયેક 
સભાસદે દેશના સામાન્ય હિતને પોતાની મરતિનું” ઝુ"4 ધવર્વફ હેતુ કેટલે 
દરજજે ગણુવું અતે મત મંડળની વૃત્તિઓ અતે ઈશ્છાઓને પ્રાધાન્ય 
આપી, પોતે જેને તેમતું ખરૂં હિત ગતો હોય, તેતે કેટલેક દરજજે ગૌણુ 
ખતાવી દેવું. આ પ્રસગે રાજકોય બાબતોમાં ભાગ લેનાર દરેક સભાસદ 
ટલું ધ્યાનમાં રાખગાતું છે કે પોતાતા અજપ્ાય, ઉદ્દેશ અતે ઉચ્ચાથય, 
જે કે ધ'મીંપવખન મત મંડળના અભિપ્રાય વગેરેથો ભિત્ત હેય છે, તોન 
પણ પોતે તેમતું ખરં હિ સાચવતા? ત્રસ્ટી છે. સમૃપ્ર દેરતુ, તથા 
પોતે જે . વર્ગેતો પ્રતતિધ હોય, તે વર્ગતુ; ખર્‌'હિત શેમાં રહેછું છે તે ઃ 
સમજ, તે, ચાયવવરા હમેહાં તેતવર રહેકું, એ પાથામેત્ટતા દરેક સભાસડતી 
પહેંશી, અતે જુખ્ય કરજ, છે. ખાતગી સભાસદતે એક નાતા વર્ગના ગેતિ- 
તિધિ તરીકે ચુ'ટી કાદવામાં આત્રેલે હોવાથી, તે.વગતુ, હિત સાચવવાની 
તેને. ખાસ_ કાળી? રખો પડે છે, એ. વા] ખરો છે, તેમજ તે સરકારી * 
પક્ષના ઉમેદવારે! કરનાં વધારે સ્ત્રવ'ગ હોવાપ્ી, લેને રચે, તહિ એવા, 
તયા જેમના ચ'બધમાં સોક- મત બરાબર તૈયાર થવો હોતો તથી, એવા 
અભિપ્રાય દશાવવાની તા યોગ્ય સમષે તેમદ્રે. અમલમાં મૂકાવવા -માટે: 
ગગેત્રતી- ભૂષી ભાગ સેતાતી તેતે વધારે છુટ હેય છે તેમ છતાં તેરે, પજ 
દૂણતા સમમ્ર હિંતતે॥ ઉદ્દેશ કદીલક્ષ બહાર જતા દેતો જઇએ નહિ, ચરક: 


સભ્‌'સટનેદ હરે હટ 








કર્મે યકી રિર્દ્તા પ્રતિડક્ષા મડ્લ ( ૦૩005108) મી સ્થિતિ જુકી 
શૃતતી છે તે મડ અમૂક પ્તું અને તેતા રાજકીય વિશ્ચારેયું પતિ- 
ધીધિ છે; તેમ છાં રજ તત્રનું સુકાન એક વખત તેમના છાશમાં પણુ 
વડેકું મોડું અ.વવાનું છે ”, હે બીતામે લોધૈ તેમ સત્તા ઉપર નથી 
હોતા ત્યારે પગ દેશનો સામાન્ય રાજનીતિંતે અમુક પેદકારગું વલણુ આપ- 
જવામાં તેમતો મે. હાથ હોવ છે, તેતે લધે ખાતગી ચભાચ્રદતના ઠઢરતદં 
તેમના ઉપર વધારે બત અતે વધારે «/ગ્રતદાસો રડે છે ઇયારે કરઇ 
ચ્ભૂ યતા ઉવર અતે છે, ત્યારે તેઢાં સ્થિતિમાં સહેજ ફેરફાર થાય છે. 
રાજકીય પલ તેયાર કરવાનો હેડું એરો હોય છે કે અમુક રાજકીય વિચા- 
ગનું અતુમરેણુ કરે. અને અમુફ ફેમ હિત સાચવે, એડું એક સ્થિર અતે 
સવાર્યો ભ ડલ એકડ” રાખતું આવો સકા હેય તોઝ રાજકીય વિશ્ચારો્‌ 
બર.વર રીવે અવશ્રમાં મૂઝ શકાય છે, અવે કામનું 'ડિત્‌ ચાંચડી' શકાયઃ 
છે, તેમ છતાં ફક્ત એક પક્ષના હિત ઉપર લક્ષ રાખીતે રાજગહિત2 “ચન ' 
લાવી શકાવ જ નડે* ગ્રોધાત મ ડંળ અખા દેગા બસ્ટી સમાત 'છે, અતે 
તેમનુ હિત શેમાં રહેલું છે, એ. બધું: નશી, કરી તેતે માત્‌ આમીનેઃ 'ચલકું 
:એ ત્તેની પહેલી કૂરન૮ છે. _ 

આ. વાવ પ્રતથ કદ્રરોત- મારેકતે વધારે સ્વષ્ટ કરી શર.શે 'દારતા 
વાપટ્ટ ઉપર અકુશ મૂકવાતે, લગતી જે? જે સુચનાઓ કરવાથાં આવે. છે 
તેમાંષ્રી* રવિવારતે દિતસે દારૂમાં દુકાનો બધ, કરવાનો: સવાલ આપણે હા*- 
'શર્મા લપ્રમે. શૅજ્દારીએમાંનાો એક વર્ડ દારૂના વેધારતે શખ્ન રીતે 
વખોડી કાહે છે. તેમની: ધ્ીલો એસી' છે. કે. માદક. 'પદાથીનું' એલન એ 
"ગરીબ, “લોકોની, અંતતતિ, અતે દઃખી હોલનવું, મુ“ય કાર્થુ. છે, વળી, 
'તેમનેઃ અમીતિને “મૉર્ગે: ચટાવનાર- પણુ. તેક વ્યસત્‌, છે; એઃ ક્મરસેનમે. "લૌધેઃ 
હકમ માણુસોતાં ફજત્રતર ખં્રમ થઇ નનન છે ક નહિ." “થશ: તેષી 
- વૈમતા કટુ બધાં મોણસોથી 'ધણું એવી દુર્દશા “થઇ ભેઘ. છે; કે,, ઘેણું' “ઘણે 
“ કરી. શંકાડું નથી; છાટેકા 'માણુમોતે દરેથે બેટે. જેઃ અટકાવી શંકાંધ નહિ 
શ્ેવી, તલપ, અને લાલસા. થઇ આવે; છે, એ તેમતાં છેક્સંમાં પણુ પેઢીએ 





૧૦૭ જીવનતોા આકદર્સ. 


દ 





ઉતરે તે; આથી કરીતે જનસમાન/તી સઘળા પ્રકારની અવતતિના કરણ 
રૂપ આ રર્વ્યસનને બધ પાડતા માટે કાયદા ખાંધવા એતા નેં) પ્વિક અને 
ગભીર ફેરજ બીજ એકે નયી બીજી બાખતેમાં ફરજીયાત કાયદ્દ કરવામ 
આવે છે, અને રવિવારતે દિવસે વેપાર રોજગાર કરત્રતી બધી કરવામાં આને 
છે તો પછી સૌથી વધારે તુકસાતમ્નરક વેપાર ઉપર એકક મૂકવામાં રેદે 
વાધો છે? પોલીસખાતું, અનાથાશ્રમ, તૃરગો અવે ફજદારી ખાતું, એ 
બધા પાછળ સરકાર મોટો ખક ડરે છે, તો પછી નિર્થનના, ગેરનસ્પ્રા, 
અતે ગુન્ડા, એ બધાના કારણરૂપ આ ફર્વ્યસતતે દાબી દેવા માટે સરકારે 
પોાતાતાથી બતતી તજવીજ શા માટે તહિ કરવી જઇએ ? 

રાજદદારીઓનો એક ખીન્ને વર્ગ જીદે ધોરણે કામ લે છે. નાનાં ખાળ- 
%્તે નીતિતે માર્ગે ચઢવવો માટે જે સખ્તાઈ વાપરત્રમાં આવે, તેવી સખ્તાઇ 
પુખ્ત ઉમ્મરતા માણુસો ઉપર તાપરવા સામે તે લોકો સખ્ત વાધો લે છે. 
તેમતી તકરાર એવી છે કે પુખ્ત ઉમરતા માણુસો દૂનિયાદારરીતી સઘળી 
દ્રનને તથા જવાબદારીઓ માટે યોગ્ય ગણાય છે, તેમજ રજ વહિવટમાં 
પણુ તેમને હાથ. ધાલના દેવામાં આવે છે; તો પછી તેંમતે બધી ખાખતોમાં 
મરજી સ્રુજબ વર્વેવા દેવા જેઇએ, અતે નને તેએ ભૂલે કરે, અગર ડહા- 
ધણુની હદ એળગી જાય, તો તેનાં ફૂળ તેમને પોતાતેજ ભોગવત્રાતાં છે; 
ખીજતા હક અગર હિતતી આડે આવે, એડું વર્તેત ત રખે, એટલીક 
ફકત સરકારે સ ભાળ સખવાની છે. રવિવારતે ક્તિસે પોતાતી તેમજ પેદ- 
તાતા કુડુંબતા માણુસોની વિશ્રાન્તિ અગર સમોજને માટે ગરીષ માણસ (- 
રૂની દુકાનમાં જાય, એમાં તે કોઈ રીતે બીજાની સ્વતત્રતાતી આડે આવતે 
નથી; એમાં તે કાંઈ ખોટું કામ કરતો તથી; એમાં તે પોતાના હફતી 
મહાર જતો નથી. તવ'ગર માણુસોને ર્વિવારને દિવસે “કલબ'માં જતાં કોઇ 
ગયટકાવતું નથી, તો પછી ગરીબ માણસે શી ગન્હેગારી કરી ] વળી 
ષ્રીમ'ત, લોકોની માકક ગરીબ લોકોને વિશ્રાન્તિયાં તથા વૈબવનાં સાધન 
જાતાં નથી, તેમતાં ઘર પૈસાદાર લોક્ેતા જેતા સર્વ ગેકારવી સગવડવાળા 
કે હવા અજવાળાતી છુટવાળાં હોતાં નથી; તેમને ધેર્‌ સારા દારૂનો સ ત્રહ 


વણના વ્યસન ઉપર અહુશ મૂકવાના કાચેદા. ૧૦૬ 
હેતો તક. હવે થોડાં માણસો આ હક્તો ગેષ્રે ઉચો કરે, અને હદ 
ઉપ્સંત પ દારૂ પી છાકટા તે, તેટલા મારે બધાતા ઉપર અકુશ નાખવા 
ઝો શું વાજળી છે ! ખે માણસો દર તહિ ખીવાતો ઠેશવ કરે, તેટલા માટે 
તા ઉપરે તેરૈ ફ્ર્જ તાખવાને શું તેમતે હક છે ? પોતાની સામાજીક 
₹્પરિતિ રામી હોવરાતે લીજે જેમને દારૂતી દ્કાતતે આશ્રય લેવાતી કદી, 
૦૪૬૨ પડતી તથી, તેમતે ધોતાતી સખ્યા મોટી હોવાતે લીછે, જેમને તેવી 
દ્કાનોનેા આશ્રય લેરાતી જૂર પદે છે, તેમતા મારધેમાં વિક્ન નાખવાનો, 
હઉ 'મષ્ર થાય છે કે કેમ ? -વા બવાં દરણે!તે લીધે આ લેક દારતા 
જપરતે લમતા #તેયમક ક.યદાને, અત્યાય ભરેલા, પક્ષપાતી, અતે સ્વતંત્ર” 
તાતી આડે આતનતાર ગણે છે. 

તેમ છ્તાં ચારો $જહારી હરો, તે એકે પ્હ્ામો છેવટની બાજીએે 
જઈને તડે એસે. તેતો સમગ્ર લેકમતતે રૂચે એવે! વચલા માર્ગે પકડશે. 
જના મોથ ભાગતે જે માગે પસદ પડતો હશે, એવો માર્ગેજ તે તો 
શ્રહણ ફરશે, અતે કાયેશ અને કશળ રાજદારીતી દુશિયારી પ્રજાના મોઢા 
ભાગને અશિપાય શો છે એે પરખી ઠાટવામાં રહેલી છે. એક ફેચ લેખકે 
જણ.વેછું છે તેમ “ રજ્તીવેતી ખરી કળા જે લોકો ખોલતા હોય છે, 
જેમનું ચાંભળવામાં સહેલી તથી, પષ જે લોકો તથી ખોલતાં તેમતી ઈચ્છા 
સમજવામાં રહેલી છે” બેશક ગાતું વતત શખવાથી રાજદ્ારી ઝરમોમાં 
લોકપ્રિયતા મેળવવા માટે કોશીશ કરવાતા, વથા વખત પ્રમાણે વતેવા શીન 
વાતા દોષ દાશ્વલલ ચઇ જવાનો ઘણેર સ ભવ છે, પણું ગ્રજીસતાક 319 
તગ્ોમાં એવું વર્તત રાખતી કરજ પડે છે, અને પ્રભેક રાજડારી પુર્ધ 
જવા હેતુયા પ્રેશશ છે, તેના -8૫ર ત્તેવા વર્તતની. નીતિનો આધાર રહે 
છે. જે તે પોતાના અમત સ્વાર્કે' ખાતર, અગર પે તાતા પક્ષના સ્ત્રા્થે- 
ની ખાતર, તેવું વતૃત શખનો હેય, તો તેવી વર્વણુક દોપપાત્ર છે; પણુ 
ભને તે સાર્વન્તનેક (તની. ખાતર તેમ વતત હોય તો તે ડેપકાને પાત્ર 
નથી. પ્રભેક ફાપદના ગણુ દોવુ તપાસતી વખતે એણું પોત તા મનતે 
એરા મેશ્ર ઝુછ્વા જેઈએ કે લે ફઃયદો લોકોને ર્ચતો છે કે ફેમ ? કે પછી 


ફ્ન્રૃ છવનતો આદર્શ. 


છેજી સુધી લોકો તેત્રી માગશી કરવા તેયાર નથી થયા ? 

* શત્યના નોકરેનાં કમ સબધી ચે કસી ડરતી વખતે ડેવે પરસે 
સમ તૈવુ, તે પણુ એક ચુ'ચવણુ ભરેલો ગ્રશ્ન છે. આવાં કામ ધણી વખત 
નોકરીને અગે, દેશતું હિત સમજીને ડરવામાં આવેલાં દેય છે, પણુ લેમ* 
નાં કેટલાંક અગ નીતિતી દદિએ ન્નેતાં ઘણાંન૮ અયોગ્ય હોય છેં શજ્યના 
વિસ્તારમાં વધારો કરવાનાં ડામ આ વર્ડામાં આવી જાય છે. નવા મુલક 
છતી લૈવામાં જે ધોરશે વતેવામાં આવે છે, તે ન્યાય પુર:સર હોતું નથી. 
તેમ છતાં મોરી જવામદારીની જગ્યાએ, અતે મોરા નેેખમમાં કામ ડર. 
નાર અમલદાશેના કામ ડિષે અભિષાષ બાંધતી -વખતે ભાતગી જીવનને 
લ.ગુ પડે એવું સખ્ત નીતિતું ધોરશુ ઉપયોગમાં લેવુ નેધએ નહિ તે 
ક્રેવી મતલબથી વર્તતો હતે, તેને કેવી જ્નતનાં જોખમની સાચે બાથ બ 
ડવાની હતી, એ વિગેરે બાબતોની ખારીક તપાસ કરવી જોઇએ. તે જે 
પ્રદેશમાં રહા હેય, ત્યાંના લોકોનું નીતિવું ધોર્યું કેવા પકારતું હતું, એ 
નાખત પણું લક્ષમાં લેવી જેઇએ. સાધારણુ રીતે એવો વહિવટ દેખવામદ 
સવે છે કે, પેતાતાં હાથ નીચેના અમલદારો જે દૈશતે લાભ કરવાનીં 
શુદ્ધ નિણથી વર્વતા હેય છે, તો તેમતા દોષ તર, તેમતા જુતરમ તર. 
તથા તૈમણે ચલાવેલી ગેર વર્તણુક તરફ સરકાર ઉદાર નઝ/ગ્યા જાએ છે; 
તેને લીધે હુલુડ અગર તોદ્દાનના વખમતમાં તાત્કાલિક પમાં ભશ્વાતી અ- 
ધિકારીઓના મનમાં હિમ્મત રહે છે. તેમ છતાં દરેક રાજકીય પુરષો આ- 
ટથી વાત લક્ષમાં રાખવાની છે કે દરેક દેશની ઇજ્જત એ તેતું મે!ટામાં 
મોઢું બળ છે; તેથી ટરીતે દેશની ગ'બર્ને ધોકકે: પહેંચાડે, દેરાતા ગ્રતિ- 
થામાં ઘટાડો ડરે, દેશની તિને લાછત લમાડે, એવા પ્રલેક કામ તરક 
ભારે તિરસ્કાર બતાવવો! જ્નેઇએ. દેશના રાજવદિવટતા ન્યારીવશા ઉપરધી 
ખછારતા લોકોતી આસ્પ્રા આછી યાય, એથી તે દેતે જેટલુ તુકસાન છે 
તેટલુ” ખીજ કશ્ઞાધી થનું તથી. આથી ટરીતે તોફાન, ઇુલ્લદ ઝે દહેશત ॥ 
વખતના દરેક ડામતે જેમ ખાતમી વર્તનના જેટલી સખ્ત તેતિક કેટી 
ઉપર્‌ તાવી જેવાનું કામ વાજબી તથી, તેમ રાજ્યતી સત્તામાં અમર ર- 
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જ્યના વિસ્તારમાં વધારે કરૅ તૈકલા ટારશસર દરેક કામ ક્ષ તંવ્ય પણુ સં- 
ણુવું નનેઇતું તથી, ી 
આ ખધા ઉપેરથી એટલું સિદ થાય છે કે રાજકીય ખાખતમાં તીતિ. 

શાસને કાંછં લેત્રા રદેત્રા નથી, એવો તેષોલીયત ખોપતાપારટતો અભિધાય ન્ન 

કે “સ્વિકારવા જેવો નધી, અને રાજનીલિને નીતિશાસ્રથી અલમ રાખવાથી 
ધણી હાની છે. તેમ છનાં પ્રત્યક્ષ વ્યવહારમાં રાજતીતિતે અંગે રહેલી નીતિ 
'લતગી ભતશારમાં રડેથી તીનિના જેટલી શુદ્ધ અતે ઉચ્ચ નથી. રાજકીય 
બાખતે માં આગેશની લેતારા પુરૂષો ઉપર ખરો અ'કુશ તો પ્રશ્નમતનો હોય 
'છે. મ્રયેક દેશનો પાપત રાજકીય ઈંતતતે માટે તીતિતું જે ધોર્‌ણુ 
મકી કરે છે, તે ધોરશુ તે' દેશના આગેવાનો ચાલે છે. જે દેશતી પ્રજતી 
“નીતિતું ધોરણુ નીચા પ્રકારનું હોય છે, તાંતા રાજદારીએતી નીતિ પણું 
ઉતરી જતી હેય છે. કેટલીક વષ્ષમત તો લોકો એમ માતતા હોય છે કે 
રાજકીય કારણુપર જે શનો કરવામાં આવે, તેને ગુન્હે ગશુવો જેઇએ 

નહિ, રાજકાજમાં ગેરવરવેયુક ચલાતરનાર રજ પુરૂપ જૈ કશળ, છુહ્િશાળી, 

દ્રવ્યવાત, ઊંચે! દરજ્ઝે ભે.ગરમારો, અતે ખધી ખાગતોમાં કૃતેહમ દ હોય 

છે, તો તેની ગેરવર્તણુક રેપકાતે પાત્ર ગણાતી નથી. યળી જે એકાદ ફૃયથી 

પોતાના દેશને લાભ થતા હોય છે, તો ખીજ દેશના તેવા 'કૃત્યમાં શામેલ 
રડેનારા અધિકારી વર્ગ ઉપર જેટલે ઠંપકાતો વરસાદ વરસાવવામાં આવે છે. 

એટલે પોતાતા દેશના અધિકારીઓ ઉપર વરસાવવામાં આવતો નથી, ઉલ્ટું 

તેમતું ક:મ મીઠુ” લાગે છે. તેમ છતાં એટલુ તો સ્પદ્ટ છે કરે ઈંગ્લાંડનો 

પ્રજામત રાજપુરૂણો! પાસેત્રી વધારે શુદ્ધ વલતતી અપેક્ષા શખે છે, અને 
તે દેશ1ી રાજનાતિમાં નીતિતો અશ નજરે સડે છે. આને લીધેજ ઇંગ્યાંડવું 

શાજત'ત્ર વધારે તેજસ્વી અતે વધારે પ્રસ સાપાત્ર છે. 

દયાવ'ત્‌ દીસે છે, દીપાવડે, 
એતો અદ્ચુણી રાજ સમાજ? 


શ્લ્૪ જવનનો આદર્ય* 
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ચારિત્રની ડેળવણી* 


_નન્જ્ક્ઝિટ૭૪--- 


જ ગતૃષ્યતે ડૂનિયામાં જે અનેક વ્યવહારમાં પ્રવૃત્ત થવાતું છે, તેરમા 
પોતાતી ચાલગલગતતે કેળવવાનું અર્થીત્‌ પોતાનાં લક્ષણ ઘડવાનું-કામ સેથી, 
વિશેષ ઉપયોગી છે, અને તે કામમાં સાફલ્ય મામ કરવા માટે પોતાતા 
સ્વભાવ અને મનેશત્તિઓનું શાન્ત અતે કાળજીપૂર્વક નિરીક્ષણુ કરવાતી 
ખાસ આવશ્યકતા છે. તેણે જેમ પોતાની ખોડાથી બિનવાકેક રહેવું જે- 
જ્રએ,નહિ, તેમ સદ્ગુણાથી અઈ પણુ જવું નેઇએ તહિ; તેવીજ રીતે 
પોતાનો ઉત્કર્ષ કરવાતી યોતાનામાં જે શક્તિ રહેલી છે તેના- તરક ડુર્લેહ્ય 
ડરી તેનો અસ્વીકાર કરી, તૈરાકશ્ય અતે ઉદાસ ૬તિતું પણુ સેવન કરવું જતે” 
ઝે નહીં. આપણી પકૃતિમાં ફેરફાર કરવાતી આપણા હાથમાં બીલકુલ 
સત્તા નથી, એવો પ્રારખ્ધવાદ આપગ પકડી ખેસવે! જેઇતો તથી) તેજ 
ગ્રમાણે આપણી સત્તા મયીદિત-પરિમિત-છે. એ વાત પણુ સ્પટ્ટપશું લક્ષ 
ગાં રાખવાની છે. મતુષ્યતુ' જવત ગ'છદ્ાતી રમત જેવું છે. તેતે ઇશરે 
જન્મતી વખતે સ્વભાવ, આસપાસતા સ'જેગો, કુટુંબની સ્થિતિ, અને મા- 
તસિક, શારીરિક અતે નૈતિક સામર્ય્ય અગર દૌખળેલ્ય રૂપી પાનાં અપણ 
કરેલાં હેય છે, અને જીવનરૂપી ખેલમાં પણુ ખુદ્ઠિ ચાળુર્ય અને તસીબતુ 
મિશ્રણુ થયેલ નજરે પડે છે. ખેલાડી ગમે એવો કાખેલ અને કુશળ હોય, 
પણુ ન્તે તેને મળેલાં પાનાં સૌથી નબળાં હોય, તો તે હાદજ પામે, તેમ 
છતાં આખર ઉપર તેતી ખુદ્ધિતો ત્રેભાગ જણાયા વગર રહેતો તથી, મનુષ્મ 
છીવનમાં પણુ એજ ગ્રકાર બતે છે. આપણે સ્ાધારણુ વાતચૌતમાં ખોલીએ 
છીએ તેમ, જે કોઈ સાણુસતા મહ વાંકા પડેલા' હેય છે, તો તેને કોઈ 
વાતે જશ મળતો! તથી, અતે .કોઈ પણુ કાયમાં તેના પાસા સવળા પડતા 
તથી. તેમ છતાં શારીરિક સંપત્તિ ઉપર મનુષ્યનું જેઢલું ચલૂણુ ચાલી શકે 


મવુષ્ય જીવનરૂપી સેટી, શત્પ્‌ 








છે, તેટલુંજ ચલણુ અને તેટલીજ સત્તા તે પોતાના ચારિત્ય ઉપર પણુ 

ભોગવી શકે છે. મનુષ્ય પ્રાણી જ્યારે દુનિયા ઉપર અવતરે છે, તે વખતે તે 

પોતાની સાથે અમુક 'વકારતી શારીરિક સામગ્રી લેતું આવે છે, જીદા જીદા 

સાણુસોના શારીરિક સામર્થ્ય અને આરોગ્યમાં તેમના શરીરના અવયવોની - 
સ્થિતિમાં, તથા પેઢીશ ટતરતા રોગોના પ્રમાણુ અગર ખળમાં, ધણે! તકા- 

વત હેય છે. તેમ છતાં દરેક મ ણુસ સયમશીલ અગર અસ મશીલ, નિ” 

યૂમિત અગર્‌ અનિર્યામિત ઝેવું જવન ગાળતા દરે; પથ્ય અગર અપથ્ય 

જેવા ખોરાક લેતો હરો; નબળા અવયવોતે બળવાન અતે દઢ બનાવવા માટે 

જેટલા પમાણમાં અગ કસરત કરતો દરો; જેટલા પ્રમાણુમાં આળસ અને 

જગારમાં મચેલો રહેતો હશે; તથા જેટલા પ્રમાણમાં ગન ઉપરાંતની તથા 

અવળે રસ્તે મહેતત કરતો હરેઃ તેટલા પ્રમાણુમાં તેતી શારીરીક સપત્તિ 

ઉપર, તેના આયુષ્યની મયીદા ઉપર, તથા તેતા રરીર્માં રોગ દાખલ થવાતા _ 
સભવ ઉપર, સારી અગર માઠી અસર્‌ થયા વિતા રહેશે તડ, વળી એક 
રીતે જતાં આપણું ઇચ્છાબળ, અગર આપણા મતતો સ કલ્પ શરીર ઉપર 
જેટલી સત્તા ભોગવે છે, તેના કરતાં ચારિત્યિ ઉપર તેતી સત્તા વધારે બળ- 
વાત અને વિશાળ છે. કમકે શર રતા કેટલાક અવયવો આપણા ઇચ્છઃબળતી 
શત્તાની હદમાં બીલકુદ્ર આવી શકતા નથી, અતે કટલીક ન્તતતા રેગો તેની 
મર્મીદ્યતી બહાર રહી જય છે; પણુ આપણા નૈતિક દેહનું એટલે આપણા 
શ્રાદિઝ્યતું કોઇ પણુ અંગ એવું નથી કે જેમાં.આપણાથી બાંલકુલ ડ્રેરકાર 
નજ કરી રાકાય. 

-શચિની ' ભિન્નતા ચારિત્ર્યતા મૂળ ઉપર પુખ્કળ પ્રકાશ પાડે છે જે 
ખોગક એક માણુસતે અય'ત રૂશ્રિકર અને સ્વાદિષ્ટ લાગે છે, તેજ ખોરાક 
ખીજ માણુમતે અતત કઢાળા ભરેશે, અતે યુમ કરે એવો લાગે છેઃ 
આમ થવાતું 'કારણ શું દ આતો ઉત્તર એકટ્લોજ છે કે ર્ચિતી ભિત્તતા 
પ્રકૃતિ સિદ્ધ છે. રૂચિતી ભિન્નતા બોન કેટમાંક ખાસ અતે હંગામી કા- 
રણાનતે આભારી હોય છે, અભ્યાસ ખળને લીધે, તેમજ ટેવ પાડવાથી રૂચિ- 
એમાં તક્‌ાવત પડી જય છે. તેમજ જે ખોણક અગર ચીજ ઉધાડી આંખે 


દરે જીવનનો આદશો, 


પ. _૧ લુટ કમતા. *.૯ ૦ ૦૨.૦-ત૫૦૫-ન૦ ૭-૧૩ ૧. 
જૂ સન્‍ન્‍-૦-5-“---“-*૫-;ૂ-“------ૂ--નન્કઝ ખ--૦----- 


અરૂચિમકર હોંગે છે, તેનો આંધળા માણસને સુગ લાગતી નથી. દુનિધાતા 
બહા ભામમાં પ્રુસાફરી કર્તાશ ભાજુસતી દમેગની ટેવોધ પણુ ધભી કેર- 
ફાર મઈ તપ છે. 
આપણી તેતિક મત્તિઓના તયાવત પજુ આવા ગ્રકારતા છે. કેટલાક 

ભાશુગે માદક પદાથ્યોતા સ'સર્મેમાં ઘગે વખ1 ગાળે, તતોપણુ તેમને બ્ય- 
સમ્‌ વળમળતો તો રાં પુ સ્વાદ ચાખા જેવાની લાલયમાં પદતરાતી પશુ 
દજેશ્રત રહેરી તથી. માદક પરારમીતા સેવતમી થતા ધાર્મિક, તૈતિક, સામા" 

૪8, સારરિક અને માતસિક ગેરફાયદ્રાતો વિચાર તો બાજી ઉતર રશોપ 
પણું દત તેવા પદારથ તરતા અગુમમાતે લીધેજ તેએ શુદ રેડી શક 
છે ખીત્ત કેટલાક માજૃસોતે તોશે કરવી એટ્ે બધો આતદ થનો છેય 
છે 3 તેમને તે લલયતો સામે થવ માટે ભમીટથ પ્રયતન આદર્વો પડે 
છે. કેઠલાક માણુસે!તાં રારોરતું' બ ધારણુજ એવા મહેઃરતુ' હેય છે કે તેમને 
વ્યસન કેર્વાયી અસત આનદ ચય છે ઝોટ્લુંજ તકીં, પસ તેળો «ત્મ 
છે ત્યારમીજ તેમતે ગ૧વાત તક સ્વામાવિક પક્ષષાત હોય છરે, અને એ 
દુગુપ એમનામાં પેઠીએ ૧1મો હોય એમ જણશુ'ય છે કેટલાક ઊ% સે." 
તીળોાતા સડવામષો તીરે કરવ શીખે છે, સો પેટ્લાક પિતા ગતે ફલે. 
રાતો ત્રાસ એછે કર્તા, તયા પોતાનાં સ્વિતિતા દ્‌ઃખતો વિસારે પાડવા 
માટે વ્યસ્ત કર્વ'તી રેવ પાડે છે. વળો કેટલાક ગત્ત ઉપરાંતતું' કામ્‌ કર- 
વષા ઉત્પન્ન ચના શરીરનો તથા મતનો થાક મટાયવા તપા નવો ઉત્સાડ 
તકા તને! જામ્સે પ્રાપ્ત કરવા માટે માદક પદદદાષીતુ' સેનત કરવા માંડે છે, 
અને આખરે તેના પંઝામાં સપડાઇ નય છે. મવપાતતુ તથા ખી” -તિવય 
બે ગાનુ' અર્યયાદપગ્ે સે1ત કરતાધો તેમતા ઉષલે!શ માટેનો તૃશ્યા અતયત 
ઉતક2 અતે બલિષ્ટ ચદ જય છે, અને માણમ આખરે તેમતો ગુલામ થઇ 
રહે છે, બી? કેટરાક સેગોતા સબ'ધમાં એમ બતતું તથી. તેમનો મત્યક્ષ 
ઉપશમ સુખકર લાગે છે ખરે, પણુ તેમને અમાવ દુઃખતું ક:રણુ થઇ 
પડતો નથી. વળી કૈટલાક ભોગોનું' અતિ સે1ત તૃપ્િતે પ્રકટ ફરે છે, અવે 
(યાર પછીયો ત્તેમવા ઉપશ્નોગ માટે ઇમ્છાજ થતી તથી. 


ચાર્મ શ્ચને રૂચિએ વગ્ચેતો સંબધઃ ર્સક 


મડે તો સ્પ છે કે ઇક્મિ સાથે સધ ધરાવનારી 5 ચ્યા રૂમિગો, 
બતે મત્‌ તયા ખુ(ડનીસાથે સંબેધ ર,ખ]ારી ગભિરૂચિઓ વચ્ચે ઝક” 
પેકારનું સામ્ય રહેલું છે, અતે ગ્યાવા પ્રકોરતા ભાવ અબાવ ઉપર આપી 
ચલ ગલગતનો પયો રચે છે, તતા આપષગા જવતતે અકુક દિશામાં 
ગત્તિમાન કરતાર પુ તેજ છે જેના ઉપર આવણેો શથી વિશેષ આનદ 
આપે છે, તે જ અગમળ જતાં પ્રધાનપદ ભે!મવવા લગે છે, કેટલ'ક તુચ્- 
ગરો કઠ જેવી લગે છે. આવા ધપ્નરતી અ દર્ષરુ ચકિત એજ ચારમ્યને 
પામે! છે, અતે ધણા માપમુમો | વર્તણુક તેને લીધેજ તકકો થાય છે, બા- 
લ્યાવસ્ગામાં સે બતીખોતા સકવાસતી અત્રરય!, તેમજ બી” કેટલાંક કારન 
શોને લાધે આવો હૃંત્તિઓમાં દ્રેર્કાર થાય છે ખપ, પષુ તેમતી સતા ત- 
દત તઇ થતી નપી. એકદર રીતે નેતાં સોળ બત્તિટ મતોર્દતિના સામર્થ્ય 
ઉપરજ મતૃષ્યતા વર્તતતો આવનાર રહે છે, અતે જેતી એ મનોળત્તિ દૂપત 
અમર દુષ્ટ નથો છે!તી તેતેજ ખરે ભાગ્યશ્ચાળાં ગગુવો જેકઝો 

વષે પહેંચનાં મતેધવિકાર શાંત પડતા જય છે, અતે તેમના વેગ 
અતે જીસ્સામાં ધટાડો થતો ન્તપ છે, પચુ આદતો દઢ અતે બળવાત યતી 
“વ છે; આથી કરીને છીવતતે સુખી બનાવે એવી આદતો પાડવી, અને 
કૃત્તિઓને ઈટ્ટે વલઝુ આપવુ એ બાલ્ય.વસ્પાતું સુખ્ય કર્તત્ય છે, ફક્ત 
ભવિષ્પ ઉપરજ દદ્ટિ રાખવી, ભવિષ્યતા સુખતેજ દરેક ધવત્તિતું લદ્યસ્ઘાત 
ખૂનાનવું એ એક રીતે નેતાં પસ'દ કરવા લાયક તથી, બાળકતે એટદમ 
બધુ' શીખવાડી દેત્રાની ઇચ્છા રાખતાર ઉતાવળીઓ શિક્ષક આવા ગ્રકારતી 
ભૂલ કરે છે. તે બાળકના ઉપર શિક્ષણુતો ગનજ ઉપરાંતનો બોજે નાંખે છે. 
અતે તેતા જીવતતે ક'ટાળા ભરેલું અને વહીતરા જેવુ' બતાવી મૂકે છે. તેજ 
પરમાણુ બાળકોની શૃતતિએઓતે જે બાબતો રચતી હોય છે, તથા જે બાળતો 
તેમને આત અતે ગમ્મત આપતી હોય છે તેમતઃ ઉપરથી તેમનું મત 
પસેદીને પુખ્ત ઉમરતા માણસોને લાયકતા આતરતા વિષષો ઉપર ખાળે 
નની રૃચિ ખૂળાત્કારે  ઉત્પ્ન કરાવવા મથતાર શિક્ષક પણુ તેવીજ નનતતી 
ગભીર જુલ કેરે છે. ખાલ્યાવસ્થાતા આન દતા વિષય જીદીજ જાતના હોય 
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છે. અતે બાળકોને સૈથી વિશેષ આત દ તેમતાજ સેવનવી થાય છે; વધો 
બાલ્યવસ્ષાજ સુખમય નીવડે, એવી કોશ્ીગ કરવાતી પણુ ખાસ જરૂર 
છે, કક્ત તેઃલુંજ બની શકે તેપપણુ અત્યત લાભ છે. તે અવસ્થામાં આ” 
નદતો ઉપભોગ કરવાની શક્તિ સૌ અવસ્થા કરતાં વધારે તીવ્ર હોય છે, 
તેમજ બાળકોની દુઃખડી લાગણી પણુ એન્લી બધી તીવ્ર હેઃ્ય છે કે ત- 
જીવી જણાતી બાબતોષ્ી પણુ તેમને મોડી ઉમ્મરડા માણુસોતા જેટલુ 
દુઃખ થાય છે. દ: ખમય હાલતમાં ગાળવામાં અ!વેલ ખાલ્યાતસ્થ્રાનાં અતવૅ- 
કારક પરિણામ પાછળતી અગસ્ત્રાએના સંપૂણ સુખોપમોગ વડે પણુ ધોવાઇ 
જતા તથી. વળી સુખના દિવસના સ્મરણ%ી થતો આનદ અત્યત શુદ 
અને સુખફર્‌ હોય છે, તેયી કરીતે 'લ્યાવસ્યાતી નિર્દોષ રેમત ગમ્મત 
જન્ય આત દતી અમ્ર આખો જત્મારો પહોંચે છે, બાળકતા મતતી શક્તિ- 
શમ ઉપર ગજા ઉપરાંતનો બોજ પડવાથી કેશ્લોક વખત તેમનામાં ચિર- 
સ્થાયી વિકાર અને નત્રમાઇ દાખક્ષ થષ્ન જાય છે; તેવીજ રીતે ફઃખમય 
બાલ્યાવસ્મા ચાસ્મ્યિમાં એવા વિકાર દાખલ કરી દે છે, તથા જીવત સબધી 
ભાવનામાં કડવાશતો એવી લાગણીનો પટ ખેસાડી દે છે, કે તેમતી અસર 
અતેક ષયત્ત છતાં પણ નૉખુદ થતી તથી. 

વિષય ભોગોાની પસ'દમી કરતી વખતે એટલે! નિયમ લક્ષમાં રાખ 
વાનો છે કે હાલના વિલાસોતો એવો રીતે ઉપભોગ કરવો કે તે ભવિષ્યતા 
ઝુખ અતે આત દના ઉપમોમતે બાધ કર્તા થઈ પડે નહિ.. જે માણુસ 
યુવાવસ્થામાં અત્ય ત મઘપાત, વિષયાસક્તિ, જીગારુ ઉડાઉપણુ, સ્વેચ્છા- 
ચાર, વિગેરે દુગુગ્નોના સેવતમાં સુખ અતે આનદ માતે છે, તેતો જન્મારો 
અબ ચયા વમર રહેને તથી. તેજ પ્રમાણે જે ભોમવિલ્ષાસ જતે નિર્દોષ 
હોય છે, તે' જે ઉપસોમ અતે મેરત્તિનાં મુખ્ય અને એકતા એક વિષય 
થઈ પડે તો તેમતી આનત૬ આપવાની શક્તિ ઘટતાં ઘટતાં આખરે તદ 
તટ થઇ ન્નય છે. 

જે ભોગવિલાસ અને મોજશોાખનો ઉપન્નોગ ફકત ભર જુવાનીમાં 
અઆર્‌ગ્યુ અવસ્થામાં અતે શરીરમાં સમ્પૂણુ ચૈતન્ય હે,ય તેવી સ્થિતિમાં 
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પણ અમુક હદમાંજ કરવાનો હેય છે, તેમતા તરક્‌ વાજળી રીતે શુ 
જોઇએ, તેતા કરતાં વધારે લક્ષ આપવાની ભૂશ સાર વ્યવહારમાં પડતી 
વખતે જછવ્તયાત્રાની શર્ખાતમાં આપગ્ને હાલે ચતાતો સભવ છે. આનુ 
દૃષ્ટાંત અગ્રે» લોકોના જીવવ વ્યવહારમાં અગકસરત અતે ખુલ્લી હવાતી 
રમતો જે સ્ુષ્ય સમાન લે!મવે છે તેના ઉપરયીં મળી આવે છે. અગને 
કમરત આપતારી રમતો અને ખુક્લી હવાના ખેસ ઉષેક્ષા કરવા લાયક તો 
તથી, એમાં બીતકલ સશય તથો. તેમતા સે1તથી પુષ્કળ અતે નિર્દ્ેવ 
આનદ મળવા રૂપી પ્રત્યન લાભ થાય છે, એ.જી જ નહે, પણ પરેક્ષ 
શેને પણુ તે અતેક રીતે હિતાવક છે. તેમતામાં શરારિક આરોગ્ય અને 
સામર્થ્યમાં રૃદ્ધિ કશવ તો તેમજ બેમી રહેનતી રેવવાળા, રોગગ્રસ્ત, અને 
નબળા ખાંધાના માણુમ્રેતો પ્રકૃતિમાં વાસ શ્રો રડેતારા વિકાસને તેમ” 
મૃતતી ગ્લાતિતે દૂર કરવાનો ઝુગું રડેલે હોવાથી, જતસમાંજતા સુખમાં 
તે વણ વધારો કરે છે, તેમતે લ'ધે તવા તવા માજૃત્રો સાધે પરિયય પડ 
વાયી મિત્રમેડળનુ વહુલ મે:ડું થ]ું નવ છે. તેજ પ્રમાણે કેટલીક રમતો 
ડિમ્મત, ખ'ત, ઉ;:સાહ, આત્મમયમ વિમેરે ગુગ્રોવું, તત્ર આશાબમ અને 
પરાભવતા પ્રયંગો આતદી સુખમુદ્રાથો રહત કરી ચતોષકત્તિ રાખવાનું 
સિક્ૃયુ આપે છે; અતે અ.વા પ્રકારનું શિક્ષણ ચારિત્યિતા બ'ધારશુમાં ઓછી 
અમત્ય ધરાવતું તથી. અતે ને માણુસ જુમારની લતમાં પે તહિ, તો 
આતવ્રી રમતો તેતી ઇત્તિભોતે નિવિદ્ ભોગવિશામ તરક વળતાં અટકાવે છે, 
એ કાંઈ જેનો તેવો ફામધિ નથી. તેમ છતાં આપણે વીગર જઇએ છરે 
જે. કેટલાક વિઘાર્થીઓ રમત ગમ્મતના (તિષયતે હદ ઉપરાંતનું પ્રાધાત્ય આપે 
છે. જે કાળમાં માનસિક સંપત્તિ સ'પાદત્‌ કરવાનો લોભ રાખવાની ઘણી 
“જરૂર હેય છે, તથા ત્તાતમાં વધારે કરવાતી- ઇચ્છા રાખવાની હોવ છે, તે 
કાળમાં ઉંચી કેળવશી લેનારા ઘણા વિવાર્થીએ સાતધાસ્તિ કરતાં ક્રિકેટ અતે 
કુટબોલમાં પ્રવીણુતા મેળવત્રાની વધારે કાળજી શખતા નજરે પડે છે.- 
ઉપર્‌ વર્ણવેલા સોગવિલાસોની જે આપણે વાંચનની અભિરૂચિ અતે 
એવા બીજા બુદ્ધિવિષયક વિલાસાની સાથે સરખામણી કરીશું તો આપણુતે 





૧૧૨ જીવતતો. આદરરીન 


૨-૦ સ કૂકકકકક્ફકર ------૯----- 


સમજશે કે બીજ પ્રકરતા વિક્સ વધારે ઉહૂછ પ્રતિતા. છે. શરીરની સ્્રિતિ 
ઉપર આધાર રાખનારી રૂચિઓ જ્યારે ૨હ્ારસ્થાંના માર્મે તરદ વળતાં મદ. 
પડતી' જાય છે, ત્યારે વાંચતતે. શોખ નિયનિંતઃ રોતે વધલે તયા હડ થતો 
ન્નય છે, અન દતા અપ“ પદેશેતાં દાર ખછુક્યાં કરવાનો તેનો સત્તા અ* 
પૂંજિમિત છે; એ શેખ સેથી સસ્તો છે, અને એની તૃપ્તિ ઘણીજ સહેલ” 
પરથી થઇ શકે છે; વય, કાળ, અવે સામાજીક સ્થિતિ વમેરેતા વૈચિત્ય 
ઉપર તેતો આધાર ઘણો” થેડડે! હોય છે; મંદવાડ અને. તગબાઇને- લઃધે 
એકત વાસમાં સડતારા આજરો પુરૂષોના મતતું રજ્ય કરવાનું તે એક 
સુખ્યઃ સાધત છે. નિદ્રા વગરનાં રાત્રીતા શટ્ય- પ્રહરને. તે પકાશિત કરે છે,, 
ભતમાં સુખડ વિચારતો સ'ચાર કરૅ છે; તિષાદ અતે ગ્માનિ: મટાડે છે. 
કયાસકત્‌ અથવા વ્યૃવરા.થી. છકતતા કામ વગરના અવકાશને અગે રહેલો 
ખેચેની ખસેડે છે,, અતે કાઇ નહિ. તો! યોડ. વખતતે માદરે: પણુ મનુષ્યનાં: 
કાળજી અતે ક્કર ચિત્તાતો નાશ કરે છે. વળી જે. એ શેખનું” વિવેક: 
ધુર્ઃસર્‌ પેષણુ કરવામાં આવે, તો ચારિસ્યને કેળવવાનું અને વિચારતે ઉમદા. 
અતે વ્યત્રસ્થત- બનાવનાતું તે એક- અય.તઃ બળજ્ઞાન. સાપ] થઈ શકે છે. 
વાંચનનો શેખ નને આર્તદદયક, છે. એટલુંજ નતડિ, પણ બૌછી- જૃતપા' 
આનંદને પણુ, તે પુદ્ટિ આર્પે છે. વાંચનના. શોખથ્રી આપણા સ્તાતવી મળી 
વિસ્તૃત ચાય છે; આપણુ સવાનુભાવની તથા બીજતા શુણની ૭૬2 કરવાની: 
શતિ બળવાત. થાય. છે;: અને તેમર્યે” લીધે સોબત, પવાસ અતે કળા કેરા 
«પ મારફતે મળતા .આતદમાં,, અતે સંસાર' રૂપી તાટયસૂમિ, ઉમર બનતા 
અનેક ખતાવેલામાં.હિત ધરાવતાં. શીખવાના ગુણમાં. બેસુમાર વધારો થાય છે. 
ખતપણુક્રી વાંચતઃ ઉપરઃ અભિરૂચિ! થવી: એ બાળ શિક્ષણનું એક;ઉ*- 
,સદા*ક છે; અતે જે વાંચનના, શેખની સાથે સાત સ'પાદ્સ, કરવાતોઃ 
શાખ; ઉત્પ થાય. છે; તેમજ એકઃ ખાસ વિષય ઉર્‌ ચિત્તમી :એકામતા 
“કરવાતી -ટેવ. પડે. છે, તથા 'અવલોકત્‌ કરવની શક્તિ: આધે! છે, હતો ધો? 
. કયદ ચાય છે. ] * 
સાતૃદ- તથા મોજ, શોખતા વિષીની” પસદગી: કરવામાં તથા સે્‌ાખઃ 


તા 





બતે આશ જએ ' કે વ 1માં ઘણું; ડહાપયણું વાપરવાનું હોય છે. ઘણી વબત 
જેક ત્તડનો શોખ બોજ જતતા શેખી મળતા આતદતે ઉપભોગ કટરે* 
વાની શકિત નઇ કરે છે; અતે કેટલીક ત્તતના' સખ «તે તિદદોષ છે'વા 
છતા બીંછ વધારે યકસ્ત વરતુશોતા ઉપમોગષ્રી મળતા આતદનો મામ 
બંધ કરતા હોવાથી ચાક્ત્યિ ઉપર માઠી અસર કરે છે; દટાંત તમે ફક્ત 
નવલ ક વાંચવાની' 2ર પાવાથી, ઉમદા જાહિતઇ, ઉપરતાં અભિરૂચિ 
નટ્ટ થાષ છે, તેમ? હલક વતત સાહિતમાં મથ્યા છેવાધી શ્સનુતા 
તછટ થાય છે. આયો કરીનેઃ એક ક»ઢારતા શ્રાખ બીછી «તતા કોખને 
પોયક હોકો ભેદે. આપશી બિત્ત ભિત્ત અર્ચિઓમાંતી એક અભિરૂચિ 
બોજ સાથે વિરોધી ભાવ ધરાવે એત્રી હોવી તેદએ તહિ; એકતે લીધે 
'ઘ્વબસ્ થતા રોય બીન્તતે લોધે' સુધરતા જઈએ, વળી. છીતતતા જુદા જીદ 
શ્રદેશ અત્તે જીદા જુલ્લ ઘમય માટે આતદતા જુદા જુદા વિષય તકકી કરી 
શખના જેઇંએ. જે યુરાત પૃર્ષ સાહિત્યતા શેખતી સાથે ખુસી હવાથી 
રમતગમ્મત ઉપર પતિ ધરાવતો હોય છે; અતે જે પતેક્તો આસ્વાદ લેવા 
માદે પૂગ્તાં ચાધત ધરાવતો: હેય છે, તે ભોગવિલાસથી મળતા સુખનાં 
સધળા સધન. ધરાવે છે, એમ કીએ. તો ચાલે, 
વળી આ ભબોના પણુ, ધ્યાતમાં શેખખવા જેવી છે કે એકજ જતતા 
ભોગવિલાસ જીઠી જીઠી વ્યકેતમે! ઉતર જુકી જુદી નડતી. અસર ઉતપ* 
નત કરેઃ છે. વળી જે. રમત ગમ્મતો પુરૂષ વર્ગના વર્તગ ઉપ? બીલકૂલ 
માઠી અસર, ઉત્પન્ત, કરો. શકતી તથી, તે સ્રીએના ચાત્તય અને લાવણ્ય 
ઉપર્‌ માઠા વિકાર ઉત્પન્ન. ટરે. છે. તેજ પ્રમ શે. કેટલાક મોજ, ગોખ જીત 
'તતી ઠમેશતી આદતો ઉત્ર, બીન્ત:-મરતાં વધારે. અથર ઇપન્ન કરે છે, 
.બાઇસીકલતી, શોધેતે. લીધે ઘણા માણસોનાં આયુષ્યકમ ઉથલ, પાથલ 
થઇ 'ગયા છે, એમ “કહેવામાં ખીશકુશ અતિશયોક્તિ, તરથી, ઠારણુ દે તેતે 
લધે. ઘરમાં. બેલી રૈવાતી ટેવવાળા. ઘણા માણએદ. ખુલ્લી .દવાતો તથા 
વ્યાયામનો લાભ લઇ શેક છે, અતે તેમને; ઔષત્તતા. ઉપર આધાર -રખી 
“ખેજ્રી, રહેવાની ગરજ ગોળી રહૈ છે. કેટલીક રમતો. જાતે વધારે ઉપયોગી, 


ર૧૨ જીવનતોાં આદશે. 
હોતી નથી, પણ તે જુદ્ય જુદા દરજન્‍્નતા માણસોની સાથે પરિચય પાડ 
વાતા સાધત તરીકે, તેમજ વૃદ્ધાવસ્થામાં વખત ગાળવાના એક ઇક્ષાજ તરીકે 
કિ'મતી થઇ પડે છે. એક માણુસ ગૅજીફાની રમત શોખ્યો નહોતો તેને 
ઠપકો આપતી વખતે ડેલીરૅન્ડે એવું કહ્યું હતું કે “ તમે તમારે માટે કેવી 
દુઃખથી ભરેલી ૬ૃહાવસ્થા તેયાર કરો છે | ' એમાં રહેલું સત્ય આ પ્રકા- 
રતી વિચારણાથી સ્પટ સમજાય છે. 

જેવી રીતે સુ"મતાં જીર્દા જાદ્દા સાધનો ઉપર ઓછી વત્તી અગત્ય 
લાગુ પાડવાના સંબ'ધમાં જતુદા જુદા દેશના અતે જમાનાના લોકોતા વિચા* 
રમા તફાવત હોય છે, તેવી રતે કેળવણીની પદહ્દતિમાં પણુ ફેર હેય છે. 
એક મકાર્તી કેળવણી પૃચ્છાઓને કેળવે છે, અતે બીજી મનને કેળવે છે, 
હાલતી કેળવણીની પદ્ધતિ પહેલા પ્રકારની છે. સાત અને નીતિને આકર્ષક 
ખતાવવાં એટલે તેમતે ઇસ્છાના વિષય બતાવવા, એ હાલતી ધશત્તિતો 
સુખ્ય ઉદેશ છે, તેમને કેટલેક અશે લ્લચાવતારાં સ્વરૂપ આપીને, તથા 
મ્ટલેક એશે ૪તામોા સાથે તેમનો સંબંધ નેડીતે આ ઉદેશ પાર પાડવાની 
ક્રાશીશ કરવામાં આવે છે. બાળકોને નિદૌષ અતે હિતકર ખાખતોમાં 
હિત ધરાવતાં શીખવવું, તેમની દદિ સમક્ષ નિદૌષ અને હિતકર એવા 
છ્ુચ્છાના વિષય તેયાર્‌ રાખવા, અતે તેવી બાબતોમાં સરસાધું મેળવવાતો 
લોભ તેમતા મગજમાં ઉતપન્ત કરવો એ હાલના નીતિતા શિક્ષણનું સુખ્ય 
પ્રેરણુ છે તીતિતો માગે સરળ, સ્વાભાવિક અને આન દાયક ખનાવવો, તેના 
વિકાસતે અતુફૂળ થઇ પડે એવું સામાજીક અવરણુ તૈયાર કરવું, અતે જેમ 
ખને તેમ સ્વાર્ષ અને કર્વેવ્ય એ બેને એકરૂપ બતાવવાં, કંતેવ્યનો માગૈ- 
સ્વાથેના માગથી ભિન્ન તથી એ વાત ખાળકોતા મત ઉપર પ્રત્યક્ષ દષ્ટાંત 
મારફતે દેસાવવી, એ પેરરણુ ઉપર નીતિતું શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે. 
હાનિકારક મોજશોખ ઉપરથી બાળકોનાં મત પાછાં વાળવા માટે અને તેમ્‌- 
તા ઉપર ખાળકોને રૂચિજ ન થાય તેટલા માટે તેમતી દછિ સમક્ષ નિર્દય 
રમતો પૂરતી સંખ્યામાં તૈયાર રાખવામાં આવે છે, અતે સારી તથા નરસી 
રવાના ફાયદા ગેરફાયદા તેમતે સ્પટ્યણે સમનનવવામાં આવે છે. આળસુ 








હોગવિલાસથી ચારિલ્ય ઉપરની અસેરે# શૈકૂડ 


કાકા 
અને ઉહ .વગરતા માણસોની સમક્ષ હિત અને લીભના યોગ્ય વિષયે 
ખડે કરીને તેમને ઉવમમાં ગ્રરૃત્ત થવા માટે લલચાવવામાં આવે છે, પણ' 
પ્રેથમતી માફ્કે મતની જૃત્તિઓતા વેગવી સામે થવાતું, તથા મનતે અરૃચિ- 
સર તથા ડૂઃખંમય લાગે એવા કામમાં લાંખી સુદ્ત સધી ટેવાર્તા શીખવાનું 
એટ્લે તિતિક્ષા કરવાતુ' શિક્ષયુ હોલમાં પ્રથમતા જેટલા પ્રમાણુમાં આપ- 
વામાં આવહું નથી.' 
આં પ્રમાણે કેળવણીના ઉદેશમાંજ ફેર પડતો નજય છે, ણ 
પંણીમાં એવો ઉદેશ રખતમાં આવતો હતો કે મતતે કેળવીને તથા અગેન 
સમાં સીને ઇચ્છાળળ વધારવું, સુષ્ેતી ઉપેક્ષા. કરીને' દ: ખતો સ્વીકાર 
ફરવૉતો અભ્યાસ પાડવો, સ્વાભાવિક રૂચિએ। તથા હ ફતિઓતે અગઝુશમાં 
શખવી, કામતાએઓની સત્તા અતે સંખ્યામાં ધટાડો ૩યી જવુ, ખહારેતો 
“પૃણાથોની ગરજ રાખ્યા સિવાય નિવીહ ચલાવી લેવાનો મહાવરો પાડવો, 
અને એકદર રીતે આતમેોત્ર્ગનેજ પરમ પાપ્રવ્ય ગણુવુ, એવુ શિક્ષણ 
“અપાતું હતું. આ પહ્દિતા ઝુશુદોષ વિષે પુષ્કળ અ રો મતભેદ હોવાનો ઘણો 
સભવ છે, અતે જે ફાળમાં આ પદ્ધતિ પૂરત્નેસમાં હતી, તે વખતના લો” 
'3ની નીતિ હાલના કરતાં વધારે ઊંચી હતી એમ મામવાને કોઇપણુ ખાસ 
કારણુ નથી, સારા સારા માણસો સનન્‍્યસ્ત ગ્રહણ કરી વાતપ્રસ્થાશ્રમ ભોગ- 
'વતા હોવાથી, તેમતા સમાગમથી જતસમાજને જે લાભ થવો જઇએ, તે 
થ૪ શક્તો તહિ; અને તેમતી કોશીશ અસ્વાભાવિક આશયતે પહોંચવારૂપી 
ફેલને' ઉદેશીને થતી હોવાથી તે ચામાજીક સદ્ેગુણોના વિકાસને અવુફળ 
શચ૪ શકતી નહિ. તૈમ છતાં આ પહ્દતિના બીજા દોષ ગમે એટલા હોય 
પણુ એટલુ તો તકીજ છે કે તે પદ્તિ મતને દઢ અતે સયોદાશીલ : યતાવી 
માનસિક બળતે પોષવામાં ધણે અરે સફળ થઈ શકતી હતી; અને વારત* 
વિક રીતે નૈવાં' જઈશું તો આવા પ્રકારતું દચ્છાબળ, એજ તીતિ અને 
સુખ્‌તું મુખ્ય અગ' છે. . 
“ આં પશ્છા-બળ પણુ ઘણી વખતે વિચિદ્ર માલમ. પડે. છે,જે મા 
. છાસોએ અત્યત જોખમ અતે ક્ટામ્ટીતા સમયમાં: આશ્ચર્યકારક હિમ્મત 





૧૪ જવતતોા આદરી; 


ન્ડ ક કડ. 
અને ખૂત્ત બતાવેલી હોય છે તે લોકો ખાતગી મનોવિકાર અતે 'ર્યુણુતદ 
ભોગ સહેલાઇથી થઇ પડેલા હોય છે, એવા ધણા દાખલા ઇતિડાસમાં મળી 
આવે છે. માનસિક બળ અને હિમ્મતમાં પણુ ધણા ગકાર છે. વીર્‌ પુરૂષોતા 
રણસંગ્રામની હિમ્મતમાં, અતે ધમૈતે માટે પ્રાણુ આપનાર ધરઝતુની પુ" 
રૂષતી હિમ્મતમાં ઘણે ફેરે છે, મરણીયા થઇ તોપ અને સંગીતની સામે 
ધસનારા માણુસો ધણી વખત મોટી જવાબદારીનો બોકને સહન કરવામાં 
પછાત માલમ પડે છે, સફટ, મદ્વાડ અગર્‌ દૈવી આક્ત સહન કરવામાં 
અસમર્ચય જણુાયલ્ માણસો સાહસ ખેડવામાં અને જેખમ વહેરવાર્મા 
આગળ પડતા નજરે પડે છે. મોટી આફતો અતે અકસ્માતના હગામમાં 
ભાશ્ર્યકારક ખત, એતે હિંમત્ત ખતાવનતારા પુરૂષોું મતોબળ મને[વિકાર 
અને ડુચુણુતી સામે લાંયી સુદ્ત સુધી ટકર ઝીથી શકતું તથી, એમ આ- 
પણે ઘણુ સ્થળે જઇએ છીએ, શરીરબળમાં પુરૂષનાથી ઉતરતી જણાતી 
સ્ત્રીગો, મનના ખળમાં અને સહતશ્‌લતામાં પુરૂષોના કરતાં ચઢીઆતી 
જણાય જે. 

માણુસતી સામાજીક અતે આર્થિક સ્થિતિ એ તેતા મતોબળતે ૩- 
સતારી, કેળવનારી દઢ કેરતારી એક મોટી શાળા છે; અને હાલતા ઉદ્યોગત્રા 
પણુ સ્પધાતા જમાતામાં ઉઠર [િવોહતાં સાધત કટટસાધ્ય ચતાં જય છે, 
તેથી પણુ એક રીતે મતતતું બળ પોષાય છે. પણ નીતિતી અતે 
શિક્ષણની પદ્ધતિઓમાં મતના બળતે, પોષજ્યા ઉપર્‌ વિશેષ લક્ષ આ- 
પવામાં આવતું નથી, તેમ છતાં બચપણથી જ આત્મસ'થમ અને સ્વા્યે 
«યાગતા ગુહ ગપ્ત કરવા, અને એકાપ્રચિત્તથી * નિયમિતપણે ઉત્સાહપૂર્વક 
ડામે વળગવાની રેવ પાડવી, એતા જેવું હિતકર ખીજી એકે શિક્ષણુ 
નથી. એકદર રીતે આપણી ડુટ્ટ મતેત્તિઓ વિશેષ. બળવાન હોય છે, 
અતે કર્વવ્યતો માર્ગ ઘણી વખત આપણુતે અત્રિય લાગે છે. પણુ જેવી 
રીતે શુકાતતા અકેશમાં નહિ રહેતારૂં વહાણુ પવન અતે ભરતીતી પુષ્કળ 
અતુકૂળાતા છતાં પણુ સહીસલામત રીતે ધારેલે બંદરે પહોંચી શકતું નથી, 
તૈવીજ રીતે માણુસતતો ર્વ્રભાવ ગમે બેટલે સાયાળુ, પ્રેમાળ, અતે પવિત્ર, 
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હશે, પણુ ન્ને. તેના ઉપર આત્મસયમતું અ'કુશ નહિ હોય, અને તે. 
મનોવિકારતા આવેશમાં આમતેમ ઘસડાઇ જતો હશે, તો તે કોઈ દ્વિસ 
ઉત્તમ કાર્ય કરતાર્‌ નથી. થોડી લાલચોવાળા અતે સાર સહવાસવાળા જન* 
સમાજમાં તે થેડડે ઘણું અશે દીપી નીકળે; એ ખનતવા જેમ છે, પણુ 
તેમાં રહેલી ખોડો ધીમે ધીમે ખળવાન થતી જશે; વૈર્ય, ખત અને ધોર- 
ણુતી ગેરહાજરીતે લીધે તેનામાં ચૈતન્યની પૂર્તિ થઇ શકવાની નહીં, અતે 
આખરે તેનું. અધઃપતન, થયા સિવાય રહેશે નહિ. ને આપણામાં ખરા 
ખોટા વગ્ચેતો ભેદ સમજવા રૂર્પી સમજતા પાયા ઉપર્‌ રચાયલી, સયમ 
શક્તિ નહિ. હાય, અને આપણે. ખરી ૬૦્ઝતતી યુદ્ધ લાગણીને અવુસ્છુ 
રીતે એક ધોરણુસર તહિ ચાલીએ, તો. આપણું કદી. પણુ સદાચરણી થઈ 
શકટવાતા નશ્રી. 
આવા. પ્રકાસ્તું મનોબળ અથના. ઇચ્છાખળ. કાર્યર્ધેં રછરે, તો. તેથી 
આપણી સ્વાભાવિક ખોડે દૂર્‌ થવા માડેં' છે, એદી અતે એેશઆરામી. મા- 
ખુસ મહેત્તુ થવા. શીખે છે) ક્રોધી અતે ચોડીયો સ્વભાવ શાંત. થવા લાગે 
છેં, અતે દૃછ મતાવિકાર અ કેશમાં રહેઃ છે. દરેક માણુસનામાં ધચ્છાબળ 
સ્વાભાવિક રીતૈ એઇછાવત્તા પ્રમાણમાં હોય. છે તો ખરૂંજ, પણુ અભ્યાસ 
અને વાપર્‌થી તેમાં, વધારો થઈ શકે છે, તેમજ વાપર બધ પાડવાથી તે 
ઘટવા માંડે. છે. ચાશિઃ્યતા હલકી જાતના દોષ, તોઃ સાધારણુ. સામર્થ્યવાળા 
ઈચ્છાખળની મદદથી દૂર કરી શકાય છે,, પણુ એકવાર. આપણાં લક્ષણ 
ધડાયાં અતે દઢ થયાં એટલે, પછી તેમને સુધારવાનું કામ ધણું વિકટ. યઈ 
પડે છે. કેટલીકઃ વખત ધમેની અસરથી તો કેટલીકવાર, એકાએક. મદવાઠ 
અગર્‌ .અણધારેલી આક્તથી. થેડે ઘણુ સુધારો થેઇ શકે છે. ખરો, -પણુ 
આપણે. ઘણીવાર જેઈએ છીએ કે કેટલાક, માંણસોએ પોતાનાં મનોવિકારતે, 
સ્વશ્છદપણે ' વર્તવા-. દીધેલા હોવાથી તેમની મતેરૃત્તિઓ એટલી બધી. 
શણ્ટ અતે. બલિઇ- થઇ ગયેલી હોય- છે; તથા. તેમતે સુમાર્ગે. દોરતોરી જતિન 
એ એટલી.ખધી તિબેળ, થઇ ગયેલી હેય છેઃ કે તેમના. સ્વભાવમાં કોઇપણ 
હાયર્થી સુધારો થઇ શકવાતોજ નથી. એવી આપણી ખાત્રી માય છે, 
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આપણે ધણી વખત જેઇએ છીએ કે જે કોઈ માણસને પુખ્ત 
ઉમ્મર્‌ થતા પહેલાં એકદમ મે[ટો વારસો મળે છે, રાથવા તો અન્તપૂણોતો 
ધસાદ તેના ઉપર અલ્પઆયાસે ઉતરે છે, તો તેતે લીધે તેતાં આખો જ- 
ન્મારો ખરાખ થઇ જય છે, એતું કારણુ આ પ્રમાણે છે. પોતાવી સ્યિતિ 
સારી હવાને લીધે નને કોઇ માણસને કામ ડરવાની ગરજ રહેતી મથી, 
તો પછી તેને કોઈ પણુ ઉઘમમાં નેડાવાતો ક'ટાળા ઉપરે છે; અને 
એક ખાજીએ જ્યારે મત કોઇ પણ કાર્યમાં રોઢાયલું રહેતું નથી, અતે 
ખ્‌ી્‌છ ખબાળુએ ભેગેચ્છા તૃપ્ત કરવાનાં સધળાં સાધંત અનાયાસે પ્રાપ્ત યાષ્ટ 
છે, યારે વિષયવાસના અસત ધખબળ થઇ જય છે, લાલચોની સામે શ- . 
“પતી શક્તિ નષ્ટ થઇ જય છે, અતે નૈતિક જીવતતાં ચૂત્ર રિયિલ અતે 
નિઃસત્ત થઈ જય છે. પણુ જે શ્રોમ'ત પુરૂષને મે!દી મૉથ્કતતો વહિવટ 
કરવાનો હોય છે, અંથવા તો મોઢા કારખાનાના કામડાજ ઉપર દેખરેખ 
1 ખવાતી હોય છે, અમવા તો અતુફેળ સનેગોને લીધે કોઇ ચોકસ કાર્યમાં 
બેડાયલા રહેવાની જરર પડે છે, તે તતગર પુરૂષ લાલચોતા પઝામાં સહે- 
લાઇથી ક્સાતો નથી, જે માણુસતે કામ કરવાની સ્વાભાવિક આદત હોય 
છે, તેતે તા આવી એટલે તવગરપણાની રિચતિ અત્યત કિમતી ચઈ 
પડે છે, કાર્‌ણુ કે તેતે નાવપણુથીજ પોતાની રૂચિ અતે ખુદ્ધિને અનુરૂપ 
ઝવા ધ'ધામાં ચિત્તને એકાથ કરવાની તક અતે ઇુરસદ મળે છે. પણુ જેમ- 
તામાં એવી ટેવ નથી હોતી, તેમનો મોટો ભાગ તો નઠારા કુચ્છદમાં અતે 
હાનિકારક મોજરાખમાં ચુલતાત યઇ જય છે, અને તેઓ આળસુ અને 
ઉદ્દેશ વગરતું છવન ગાળી પાતાના જન્મારો વ્યયૈ શુમાવે છે. કેટલાકતામાં 
કમ કરવાની તાકાત રહે છે ખરી, પણુ તેમતૈ એકાગ્ર ચિત્તે અતે નિયન 
મિતપણે કામ કરવાવું ગમતુ તથી, અતે આ એક ચોકસ નિયમ છે કે 
ગરવાજત અથવા હેતુના સાતવિતાતી પ્રરત્તિ, તથા અનિયમિત અતે અવ્ય 
યૂસ્થિત કાર્યશક્તિ ન્નેઇએ તેવા મને ગક કરતી નયી, 

ઘણા માથુશોને તો ઉદર તિવાહને માટે નિયમિત રીતે કામમાં મચ્યા 
,મહેવાની જરૂર પડે છે; તેથી કરીને તેઓ આવી દહેશતમાંથી ખચી જાય 
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છ જઇ” માખૂરે તો ગવી સિપિતિમાં પેલ હાય ષ્ટ ષ્‌ તમને જા ધાના 


પસી કરણના ભોવકૂલ છૂટ રેવતી તધી; પણુ જેમને પરદશી ટરની 
છી? નેય તેજલ એટલે નિયમ પ્યાતમાં રાખજે 3 આપરે જે ધધો પ 
ગદ ડરીઝ મે અપી કહ્શિક્તિ થે રિમતિમે અનરેપ તેવો જેર 
ઝટવું? નાદે, પન ત ગપ ટૃ્શિ “ને યાલ ગલમતને પૃષ્ઠ અતૃદૃળ 
રાવો એરે, દરદ મારે એવો ધધો પસદ દરથો બેદ કે તેપી તેતો 


ક. 


હતમ ગજા પરણી રીતે ઇમામ પામતા #૫; અને છેવટે એટલું તો ૨ 
ગવનું તવેઈએે કે છ ધપા પ્રોતાની રેળાતી ખામીએને ઉતેજન આપવાનું 
જક ધરવતા છમ, તેમતા' તો ૬૪ રઈવું; કારગુ કે એદ'દ૨ રીતે એન 
«જું તો ૨૫૪ રીતે દેખાદ આવે છે ક માણશના ગારિશ્ય ઉપર તેતા બો” 
સાતા વિશ્ાર કરતાં વર્તનની ચમર વધારે ધાય છે. 

ખાળીપ્પ્સુમાં ૨૫૫ પૂં લક્ષણે દછ અને વિડઠિત પવાકમાં વાળવા 
ભારે જેમ ધમાતી પમરગી ઠરવામાં ઘણે વિચાર ટરથાની «રરર છે, તેવીજ 
રીતે મિત્રોની પસદગી કરવાની બાળત પણુ અભત ઉપમોગી છે, ઠારમુ 
જ જેક ત્રધટારે «જાવુ છે તેમ સવવાસધી સદ્વ્તેતતી કેળવણી ઘણે 
જે અપેોએઓમ અતે ગેમાલમપગું પળે છે. ' સ!બત તેવી અસરે ' તે 
જોક સાધારણ અને ઘરગથું કળેવત થઈ પડી છે. પત્તિત પુરૂષની સાધે 
પ્રથા સખવાથી તમારી શચિ તીચ છે, અતે તમારી (ત્તિઓ દૂષિત છે, 
શેમ જણ અધ્વે છે; અતે તેવા મળમાં ન આવ રાખવાથી તમારાં 
#ગરમુ અચૂક અધમ થયા વિતા રેેતાં તથી. ખીર હાથપર જેવા જઈન 
જ તો આપણાથી ડાળા, સાચા અતે અતુભવી માણુસોતી સાધે સમામમ 
કાખવાધી હમેશાં આપણા મતને કાંઈક ઠાંઇક પું ઉત્તેજન મળે છે, અને 
આપણું હદય વિકાસને પામે છે, ઝોવા પુર્વોના પર્ચિયથી સ સાર ચરિત્ર 
સ'બ'ધી આપણું સાત વધે છે, અને શાણા અતે સહજોરીવાળા માણુસોના 
સમાગમથી ચાલચલગતના ળ'ધારણુ ઉપર અતિ ઢીમતી અસર થયા વિના 
રહેતી નથી; તેથી આપણાં સાધનોનો સમુદાય વધે છે; આપણા સ'કલ્પ દૃટ 
થાય છે; આપણા 'ઉદેરા ઉત્રત થાય છે; અને આપણા પોતાના કામકાજમાં 
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આપણે વિશેષ ચાતુર્ય અને શક્તિ વાપરવાને સમથૈ થઇ છીએ, 
એટલુંજ નહિ, પેણ બીજાઓતે આપણે વધારે ક્યાસિદ્દ સહાયતા આપી 
રાકીએ છીએ. આથી ડરીને ખીજ માણસોતી સાધે સ્નેહનો સખ ધ ખાંધ- 
વામાં આપણા મિત્રોની પસદગી કરવામાં આપણે જેટલું શાણુપણુ વાપરીએ 
તેટલા પ્રમાણમાં આપણું આયુષ્ય સુખાવહુ તથા શુદ થઇ શકશે, અને 
આપણે સદ્વર્તતશાળી ચપ શકીરું. આપશે નને દુર્જન પુરૂષો સાથે સ્નેહ 
ખાંધીશું તો તે આપણુતે તેમની પોતાતી પાયરીએ ઉતારી નાખશે-“કુસ'ગને॥ 
યસગ દે કુસંગ રંગ અગમાં “પણુ સજ્જત સાયે સ્તેહ ખાંધીશું તો 
આપણો ઉત્કર્ષ થશે, ઘણા માણસોને મહત્તાકાંક્ષાતે માર્ગે ચઢવાતી પ્રેરણા 
કરતાર્‌ તથા દૂરાચર્યુને માર્ગે દોર્તારે તેમની બાળપણુની મૈત્રી હોય છે. 
તૅમતો પાસ પાછળના જીવન ઉપર પડયા વગર્‌ રહેતો નથી. 

તેમ છતાં ચારિત્યતી કેળવણીનો મેરા ભાગ તો દરેક વ્યક્તિના મતતા 
રાર્યથી સધાય છે. મતેર્થોતે નિયમ અતે અઝુશર્માં રાખતાં શીખવું; મને" 
ર્યોતા વેગ ઉપર 1ચ્છાખળની સત્તાની દૃઢ સ્થાપના કરવી; મતમાંથી વિકા* 
રી અને દૂષિત વિચારતે "ખસેડી નાંખીને જીદાજ ષિષમે! ઉપર તથા જીવનની 
જુદીજ ભાવના ઉપર્‌ ચિત્ત ચોઢાડવાતી શકિત ગ્રાપ્ત કરવી; ગંભીર વિધયના 
તનમાં મનને એકામ્ર કરવાની, તથા વિચારોની સાંકળ સળ મ તયા સ્મિર 
શપમવાતી રેવ પાડવી, એ ખધાં વિવેઠપુરઃ ચર આત્મશિક્ષણતાં ઉમદા ફળ 
છે. તેનો ઉપયોગ વિવિષ્ર પ્રમરતો છે. ણૂદ્ધિતા ઉતૃણ કાયોમાં ચિત્તની એ- 
જામરતાની શક્તિ અસત જીમતી છે એ તો ઉઘાડું છે. તેજ પ્રમાણે સુખ 
ગ્રાસતિતા સળધમાં પણુ મતતો થાક કાઢી તાંખત્રાની, ચિતાથી સુક્ત રહે 
વાતી, દુઃખ અને શોકના પ્રચગામાં પણ સુખદ કામમાં પરત્ત થવાની, 
તેમજ વસ્તુસ્યિતિની હમેશાં ઉજળી, આશાભરી, અને અવુકૂળ બાજી તરક 
જેવાની રેવ પણ અસત ઉપપેરગી છે. , 

કૈતિક કેળવણીતા સબધમાં પણુ મતતે ભ્રષ્ન કરતાર વિકારી વિચાર 
અને દુટટ . કેશ્પતાઓ મનમાંથી કાઢી નાખવાની રેવ અતત ઉપયોગી છે; 
તેમજ મોહ અને લાલેચમાં ફ્સાવાનો ગસ આવે તે વખતે શુહ, અતે 





પધ'ધાની તેષા મિત્રાની પસે ગૌ, ૧૧૬ 
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પવિત્ર વિગારોવું સ્મૃર્ણુ કરવાની રમે પાડવાથી નીતિથી ભટ્ટ થધાતો પ્રેસ'ગ 
ટાળો શકાય છે. આત્મનિ?ીક્ષગુ અતે આત્માવલેકનમાં નિમગ્ત રહેધાની 
તથા આપણી પાકી બૂલે બદલ હમેશાં ચિંતા કયો કરવાની, તેમજ અ- 
પણી ગ્રરૃતિતાં વિકારી-દૂપેત-અગેનું વારે ઘડીઓ સ્મરણ કથી હેરવાતી, 
ટેવ પાડવા ફરતાં ઉદ્દેગ, ખેદ અને ચિ'તા ઉપત્વવતાશ [વિચારને દાધી દઇ 
સારા વિચારોમાં મતને રોકવાતી ટેત્ર પડવાથી તીતિતા માર્ગમાં આગળ 
વધવાનું કામ વધારે સુગમ પઇ પડે છે. આપણે સ્તભાવ ચીઠડીયો થવાનું 
મૂળ કાર્‌મુ જેવા જઈશું તો મતતે ખેદ કરાવતારા, કાળા ઉપશજવતારા 
તયા જેમતુ' નિત્રારણુ કરી શકાય એમ નથી એવા એવા પ્રસગોાતું' આખે 
દયાડે ચિ'તત ફરવાની રેવ%૪ છે એમ ઝટ જણાઇ આવરે; અતે તેવા 
વિશ્ાર મતમાંધી કદી તાખવાતી ટેવ રખીશું' તો આપણા સ્વસ્ાવ આન'દી 
થરો. આપણી સાંસારિક સ્થિતિતી ઉજળો બાજી તરક્‌ જવાતી, તથા તેતા 
સબધી આશાભયો વિચાર કરવાની રેવ પાડીછું, તો આપણે અસ'તોવી 
થઇશ, તેજ ત્રેમાણે આપણી સાથે સબધ્રમાં આવનારા માણુસોના ગુણ 
તરક દંદે કરવાની ટેવ પાડીશુ' તો આપણે પીલતચાર બતે સખુરીવાળા 
થઈગુ, પણ જૈ તેમનાં છિદ્ર ખોળનાતી ટેવ રાખીશું તો આપણુતે સહન 
વાસજન્ય સુખ દદી મળનાર તથી. 
વિત્રાર ઉપર અ'કુશા રાખવાની મતની રાકિતતુ' પમાણ જીદા જુદા - 
માણસોમાં એછું વધતું હેય છે. દાખલા તરીકે મતમાં ઉદ્દેગ અતે ચિતા 
કયી કરવાની રેવ શ્વભાવંસિદ્ધ હોય છે, અને જેનામાં એવી ટેવ હેય છે,તે 
"વિચારરકિત અથવા પચ્છાબળની મદદ વડે પણુ તેતે નિર્મળ ડરી શકતો 
તત્રી. આવા સ્વભાવવાળા માણુસ ખીન્ન માણુસ ડરતાં વધારે સાધતસ'પન્ન 
હોય, તેમ છતાં ગઈ ચુજરી ભૂલી જવાની તથા ભવિષ્ય તરફ આશા ભરન 
લી દદિધી નેવાની ટેવવાળા માણસા કરતો તે એઝા સુખી માલમ પડે” 
'છે; તેને,.ઘણી વખત સ્વસ્થ નિદ્ના આવતી નથી, અતે આવો સ્વભાવ જી-' 
વતતા દરેક માર્ગમાં તેતો ઉત્સાહભંગ ઠરી તાંખે છે. ' એકજ જતને આ-. 
કૃતતો મસગ જુદા દ જુદા સાણસોતા સુખતી ઉઝર જુદા જુદા _ત્રમાણુમાં', 


ફૃર્ઠે જીયતેસે॥ આદર્શ, 








ભ: 





અન્્નનન્ન્ન્ન્િન્ૂૂ્નિન્‍. 


એઈછી વત્તી અસર કરે છે; ગતે “ખરે જેઇશુ' તો જ'ગીના સુભ અગર 
૬ઃખઠર્‌ પ્રસંગો વચા સ ્તેગોની સખ્યા ઉપર જેટલે અવલ બેલે છે, 
તેના ડરવા તેમા ગેસેગોતું સ્મરણુ રખવાતી રેવ ઉપર વધારે રેહેલે 
છે. ધણી વખત આપશે એમ જેઇએ છીએ કે આપ્રજ્તતા મરણ પાછળ 
જેને વધારે ઘાંટા ડાઢી આજે કરવાનો તથા ૬#ખ અતે શોકમાં ગરકાવ 
ચઇં જવાતો! સ્વસાવ હેય છે, તે માણસને પોતાના શકતો વિચારો વહેલે 
પડે છે; પણ જે માણુસ તેના જેટલા હાયવરાળા કરતો તેથી, તપ્રા જેતા 
આંસનો પ્રવાહ પહેલા માણુસના જેટલો વિપુલ હોતો નથી, તેતો શોક, અતે 
તેતી ક લાંબી મુદ્ત સુધી પહોચે છે. 

। ઝમાણે જે કે ગળ ગુક૪રી ભૂલી જવાની રેવ સ્વભાવસિદ્દ હેય 
છ્ઠે રી, અતે જે માણુસતામાં એવી ટેવ જન્મથી હોતી નથી તે અપાર- 
થ3 લૈવા છતાં પણુ તેવી ટેવ સંપાદન કરી શકતો નથી, તેમ છતાં સહવાસ, 
સ્રવાસ, અતે રમતગમ્મૃતતા પ્રશગો વગેરેમાં મતતે રોકવાથી દુઃખદ વિ- 
સારેતુ વિસ્મરણુ ચાય છે એ વાત અતુભવશ્િદ્ધ છે. ધર્મની સત્તા તથા 
અભ્યાસ પણુ આ ખાબતમાં ઘણું કરી શકે છે. ઘણી વખત કલ્પિત સાદ 
ઉત્પ્ત કરવાની શકિત પણુ આપણી મદદે આવે છે. જે વખતે આપણે 
આપણા પતતે કેઈ ડૂઃમદ વિચારોતા સિતતમાંથી નિરૃત્ત કરી રાતા 
નથી, તે વખતે જને આપભે આપણી ડલ્પનાશક્તિતા ધોડાતે ચાખુક મારીએ 
તો આપણે મનોરથ સૃદિમાં તિમગ્ત થઇ આપણી જાતતું તથા જતના 
વિચારેતું પણ [વિસ્મરણુ કરી શજીએ છીએ, ફેટલાક માણુસોને આત અતે 
સુખતા પ્રત્યક્ષ 'ગ્રસગો કરતાં, તેમતા સ્મરણથી તયા તેવા ગગો કલ્પન! 
થી વિશેષ આનદ અતે સુખમ મળે છે, પોતાના જીવતને સુખદ સ્વષ્તોથી 
ભરપૂર બતાવવાતી શક્તિ એ એમતી એક ઉમદા ધશ્વરી બક્ષીસ છે, એક 
ડવિએ સુદર રીતે જણાવ્યું છે કેઃ-- 

“.હંમંદા વિચાર, અતે ઉજ્તળ સ્વપ્ન, તમેજ મામ આનહેતા પ્રસહ 
વિષયે થાએ, મતે ખીજ કશાથી સુખ મળવાનું નથી; તમે મારી આશ" 
પાસ વિ1ઇ વળા, એતે તમેજ મારૂં એચર્ય, મારી જન્ક્ભૂમિ, મારી ફાર્તિ 





નૈતિક કેળવણીમાં ઈધ્છાબળની જર્‌્ર્‌. ફૂટ 


અને મારી ધમ પત્તી થાઓ. 
 ચાર્ત્રયિની કેળવણીમાં પણુ સ્તભાવના આ અગતવી એટલે ડલ્પતા સૂ 
ક્તિતી ખીલવટ ઘણે ઉપયોગી ભાગ બન્વે છે. સુખ અતે દુ:ખનો મોટપ 
ભાગ આસપાસના સ'ન્‍ેગો સાથે એટલે બહારેતી સ્થિતિ સાથે બીલકુલ 
સ'બધ પરાવતો હોતો તથી; પણુ તેતો ઘણો અધાર આપણું મન જેવા 
વિચાર, જેવી આશાએ, જેવી કલ્પનાઓ, અતે નેની દહેશતોમ્સં મગ્ત થળ 
શકે, જેવાં ચિત્ર ટલપી શકે, 'તેના ઉપર રહેલા હોય છે. આવી કલ્પતારાક્તિ 
મોટી માનસિક અને નૈતિક સત્તા ધરાળે છે.આ શક્તિ ઘી વખત ગભીર 
અને ગહત વિષયોના ચિ તતમાં એકાગ્ર થવાની 'ચિત્તતી કોશીશને વિફળ કરે 
છે, અતે ખારીક અવલોટત કર્વાતી તથા તર્દે ડરવાની શક્તિની આડે આવે 
છે, એ વાત ને કે ખરી છે, પણુ તે શક્તિ શ્રણી વખત ઉતાદક વિચા- 
રેતે ઉત્પ કરતારં સબળ સાધન થઇ પડે છે. કેટલીક વખત એ શક્તિ 
મતુષ્યને સ'સારતી ઉપર્ષધધિ અને દુગ્ધામાંથી ઉપાડી લઇ તેને એક નવાજ 
ગદેરામાં મૂઝી આળે છે, અતે તે વખતે યાંની સ્થિતિ અતે અવસ્થાને લગ- 
તા વિચાર તેતા મગજમાં આપોઆપ સ્જુરી આવે છે. પોતાતાથી ભિત્ન 
એવાં પાત્રોન્સો તથા તેમની .[સ્પ્રતિતો તેને પ્રસક્ષ અતુભવઃ થાય છે. જુદા 
પદેચમાં «૪ પડવાથી તથા અમાતુપી શક્તિનું પોતાનામાં આરોપણુ ટરવાથી, 
મખ્ય ન્તતતાં ધણાં અરિષ્ટોના ઉપાય તેને એકદમ 'સુગી આવે છે, અતે 
રજ્યતત્રાતી તથા જત સમાજતી ખરી સ્થિતિનું, તેસની ખ.મ્‌ીગવું. તશ્રા 
તેમતા સબપહું તેને સ્પછટ ભાત થાય છે. અદછ વસ્તુ સ્થિતિતું પયક્ષ 
દશૈત કરવાના કલ્પતા રાક્તિતા મૂભાવથ્રી ઘણા શાસ્્રીય 'શોધ થયેલા છે. 
ચારિત્ર્ય ઉપરતી તેની અસર 'પણ વિશ્વાળ અતે વિવિધ ઇકારતી છે્‌ 
વિકારી અને દૃષિત કહપનાશક્તિનાં માર્શ પરિણામ સર્વની નંણમાં છે, અતે 
સ્‌ માડી અસર બહારની કોઇ સચત્ાથી નથો થતી, પણુ આપણા મનમ 
ઉદ્ભવતા વિચારોને લીધે થાય છે. તેમ ખુતાં વિશુ્ઠ કશ્પતાશક્તિતે અગે 
પણુ કેટલાક દ્વેષ રહેલા છે જે મતોવિકાર અતે સાગણીઓ ક્યા રૂપ પરિ 
કોમતે પામતાં નથી. તેમતામાં અતિશય નિમગ્ન રહેવાથી તેતિક તત્ર 
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ઉત્તેજીત થવાને ખદલે નિષ્ક્રિય થવા લાગે છે. દાખલા તરીકે આપણે ધણી 
વૃખત્‌ જેઇએ છીએ કે જે માણુશનતે નવલકમાએ તથા વાતોઓમાંતાં કેન 
દ્પિત પાત્રો ઉપર ગુજરતાં દુ:ખોતું વણન વાંચી આંસુ ગાળવાની રેવ હોય 
છે, તે માયાણું અને પરોપકારી હોય છે જ એમ હોતું નશ્રી, પણુ ઉલટા 
કેટલીક વખત તો તેએ પ્રત્યક્ષ સંકટ તરક રુર્દદ્ધ કરતારા તથા તેના નિ- 
વારણૃતી કોશીશ કરવામાં પાછળ પડનારા જણાય છે. તેમ છતાં એ વાત 
પણુ ખડી છે કે ઘણા માણુસ લાગણી વગરતા, નિષ્ઠુર હૃદ્યતા અતે સ્વા- 
થીં તમાટ્એકલપેટા જણાતા હેય છે એતું ખરૂં કરણુ એ હોય છે કે જે 
દઃખ તેમશે જતે અનુભવેલું હેતું નથી, તેતું ખરૂં સ્વરૂપ તેએ કળી અ" 
થવા કલ્પી શકતા નથો; અતે ધણી વખત આવી શક્તિ આન્યા પછી તૈમતુ' 
તિસ્પૃડીપણું દૂર થાય છે. 
ચારિત્ર્યની કેળવણીના સબ ધમાં ખીજી એક ખીતા લક્ષમાં શખવા 
જેવી છે, કેટલાક શિક્ષકો પોતાતાથી ભિન્ત પ્રેકૃતિવાળા રિષ્યોતા મત ઉપર 
પોતાનીજ રૂચિએ અને ખાસીયતો ડૅસાવવાતી કોરીશ કરે છે, એ તેમતી 
ચોટી ભૂલ છે, શાત, અભ્યાસશીશ અતે વૈરાગ્યજૃત્તિ વાળે સ્િક્ષક ઉઘાગ- 
શીલ અતે ઉછળતા જીસ્સાવાળા વિઘાર્થીતે પોતાના સ્વભાવતે માકક આવે 
એવા માર્ગતું' શિક્ષણુ આપતી વખતે એકલે વિચાર કરતો નધી કે મારો 
ઉચ્શ્રાશશ તેતે સતોવ આપી શકનવાતો તપી, અતે તે ઢામતે માટે, તથા 
જેવી ગ્રરૃત્તિને માટે વધારે લાયક છે, તેના શિક્ષણુત્રી ખેતસીમ સખનવાથી 
ઘણી હાનિ થવાને સ'ભવ છે, પ્રકૃતિ વિરૂદ્ઠનુ ચિક્ષણું ચળતાથ્રી વિદ્યાર્થી 
રૉગી થવા શીખે છે, ખાળકતી સમક્ષ નીતિનું ધણુંજ સખ્ત અતે દહેરાત 
ભરેલું ચિવ આલેખવું, અતે તેમતે પમે પમલે અકુથમાં રાખવાં એતા 
જેવી ગભીર સૂલ ખીજી એકે નથી. જે મળમાં ખીડી પીવી, રમત ગમ્મ- 
તમાં ભાગ લેવો, તત્લ કપાએ વાંચવી, વગેરે નિદીષ બાબતોના સેવતતી 
સખ્ત મનાપ્ર હોય છે, અને તે પત્યેકતા સેવતને મોટા ગુન્‍્ડા સમાન ગ્ણુ- 
વામા આવે છે, «માં ઉકરેલાં બાળક મોથ અને ગભીર પ્રકારના ચન્ટા 
પૃણુ એમનાથી વધારે નિષિક અને ણાનિષ્નરક નથરી એમ માનવા શેખે છે, 
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તેઓ તીતિતી બાળતમાં મેમાણુ અને સંબધ સમજવાની શક્તિ ગુમાવી 
એેમે છે; અને જેએ ખાળે દાય મારવાના કામતે વધારે મટત્વતુ' ગરો છે; 
તેમના દરવાજા ઉધાડાજ રહીં જય છે. બેશક જે માણુમોગે એવું જીવન 
ગાળવાતા ઉચ્ચાશય નકી કરેલા હેય છે, તે લોકો તો તેતે દહ પણે વળગી 
રહીતે ચાલે એ સારં છે, પણુ તેવું વતેત ખીશ્તતા ઉપર હોકી ખેસાડવું 
ગે જીદી વાત છે. જે વસ્તુઓનો કૂકત દુરૂપયોગજ વર્જ્ય અને 
તિ'વ હોય છે, તેમનો મધ્યમસર અતે વિવેક પુર:સર્‌ ઉપભોગ પષ્યુ તિન 
પિદ્દ છે એવું શિક્ષણુ આપવાયી નિયમમાં રહીતે ઉપભે!ગ કરવાની ટેવ 
નાશ પામે છે, અતે સપૃણુ પતિમ ધતા અમુક મુદતના વહિવઃ પછી નિર" 
ખુશ સ્તેચ્છાચારતો વારો ખેસે છે, એટલે કે સ પછય અ કુશમાં રહેશે માણુ ચ 
કેટલીક મુદ્ત પછી તદત સ્વચ્છદી અતે સ્તેચ્છાયારી થઈ જાય છે. 
આમ ચવાતું ફારણુ એ#લુંજ છે કે મનુષ્ય સ્વભાવમાં કેટલાંક તત્ત્વ 
એવાં. રહેલાં હાય છે કે જે સહેલાઇથી દર્ગુણની દિશામાં વળી નય છે, પણ 
જઃ તેમતો સદુપયાોમ કરવામાં આવે, તો તે મતુષ્યતી ઉન્તતિતા માર્ગતે 
ધણી રીતે સહાયભ્ૂ1 થઈ શકે છે. સાહસ અતે આવેશ ઉપર પીતિ; ઉમે 
લડાયક જીમ્સે; જખમ અતે તે'ાનમાં ભાગ લેત્રીતી સ્વાભાવિક રૂચિ; 
પોતાતી સ્થિતિ સુધારવા માટે, તત્રા જ્યાં કોઈ પણુ પહોંચ્યું ન હોય એવા 
ઉન્તત પદેશેમાં દાખ ચવા માટે અત્રાંતપગે મથન કરવાની ચંચળ 
લેભજૃત્તિ--એ બધાં મૂતુષ્ષ સ્વભાવમાં ઉંડી જડ ધાલી ખેકેશ્નાં હોય છે, 
અતે તે જવનતા અવલબન યુદ્દમાં તથા મતુષ્ય છતતતા ઉત્તરોતર વિ- 
કાચના કાર્યમાં મોઢા ભાગ ભજવે છે તેમતા વિઠારને માટે ઉપયે!ગી થઇ 
પહે એવાં, નતિરમય અતે નિરૃપદ્રવી ક્ષેત્ર શોધી ડાઢવાં અતે પૂરા પાડવાં 
એ' આત્મશિક્ષણુની તેમજ રાષ્ટ્રીય કેળવણીની સૌથી ઉમદા પદ્ધતિ છે. 
દાખલા તરીકે ધારો કે એક સામાન્ય ખછુદ્ધિવાળા છોકશને લાયક ઉન 
મ્મર્તો” થતાં વેતજ એક મોટો વારસો મળે છે. સ્થિતિ સારી હોવાથી તેતે 
કામ કરતાની ગરજ રહેતી- નશ્રો, વળી તેને કામકરવા ઉપર પીતિ પણુ હોતી 
નથી, 'શાહિત્ય અગર ફળાતો તેતે શોખ હોતો નયી; તેનામાં કોઇ તતીન્ન 
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મહત્તાકાંક્ષા હોતી નથો; રાજકીવ" બાબતોમાં ધ્રાવવાતી તેને રૂચિ 
શતી નથી; ધર્મે અને પરોપકાર ઉપર તેને શ્રદ્ધા હોતી નમી, અને તેનામાં 
વિલક્ષણુ મકારતી ખુદ્ધિપણ હોતી નથી; તો પછી તેનું ભાવી કૈવું નિપ- 
જવાતું ? ઘણે ભાગે તો તેતો જન્મારો રદ જવાતો; તે કચ્છ દમાં પડી રોગ 
અતે વખતના મોતતે] સોગ થઇ પડવાતે. તેતે રારૂઆતમાં ફ્કત મોજશોખ 
ઉપર પ્રીતિ હોય છે, પણુ મધપાત, જુગાર, અતે સ્્રીઓ તેતે લલચાવી 
પોતાના પાશમાં સપડાવવા માટે તૈયાર થર્ડ રહેત્રાં હે!ય છે, અને ને તે 
ત્રણમાંથી એકના પણુ સપારામાં આવી ગયો, તો તેતી સંપત્તિ તપા તદુ- 
રસ્તીનો નાશ થયા વગર્‌ રહેતો નૃથ્રી તેતી આગળ નીતિ અને કતગતાં 
ઉચાં ધોરશુ રજુ છ કાંઇ ફળ આવવાતું નહિ, કારણ કે તેમતા ઉપર 
તેતે રૂચિ તથા ભાવ હોતાં તથી, અતે તે આનદ આપી શકતાં નશ્રી, ત્યારે 
તેતે ઉમારવાનો કોઇ માર્ગ છે કે નહિ ! ધણી વખત તે જે તેતી ધર્મપતતી 
સમજુ અતે સુશીલ હોય, તો તે અવળે માર્ગે ચહતો અડકે 'છે ખરો; પણ 
ત્તે લગ્ન પહેલાં તેની ટેવો બંધાઇ નય છે, તો પછી તેતી સ્રી પશુ કાંપ 
કરી શકતી નથી. અતુભત્રધી એમ જણાય છે કે જે શિકાર અમર મૃમયાતા 
ખેત્રમાં તેતુ મત રોકાયલું રહે, તો તેતે અગે રહેલી ખટ્પટમાં તેનો વખત 
સારી રીતે પસાર થઇ જય છે, અતે તે અવળે માર્ગે ચઢતો! અટકે છે. તેમજ 
એ શોખ ધત, નીતિ અતે આર્‌ગ્યુ એ ત્રણુમાંયી ઝે એકેતે હાનિક્તા તથી, 
શ્રીત માણુસો 'જે એવા તિદ્ોષ શેખ્માં પ્‌ોતાતું ચિત્ત પદ્દેવવા શીખે તો 
તેમને ઘણા લાભ ચવા સભવ છે, 

ચારિત્યતે કેળવવ્ાતા ખીજ ઉપામ વાંચતાર્‌ દુયિયાતા પોતાના અતુભંત્ર 
ઉપરથી પોતાતી મેળે ઉપજાવી શકે તેમ છે, સ સાર વ્યવહારમાં જે લાલચે 
આપણુને અવળે માર્ગે ચઢાવે એવી હોય છે, તેષાંતી કૈટલીકતી સામે" થધ 
તેમનો પરાભવ કદ્વો જેઈએ, કેટ્લીકતાથી દૂર તામી જવું નેઇએ, અથાત્‌ 
તેમતે વાપારમાં પ્રશૃત્ત ફરનાર વિચાર તથા પ્રદેશને ત્યાગ ફેર્વાતો હેય છે, 
તમા કેટલીક્તો પ્રસંગ પડતાં શાણુપણુ વાપરી તેમને અકુશ્‌ તધા તિયિમમાં 
ડામી તદર, માણસનું જે ફર્તય છે રતે એટલુજ છેક તેરે પતની 





સ્વભાવ સિર્દ્ધની કેળવણી. દપ 
રાક્તિઓવું. યથાસ્થિત સ્વફેપ સમજી લેવું અતે તેમતો સાશમાં સારે શે અને- 
પધારેમાં વધારે ઉપચેગ કરી કીર્તિગ'ત, ઉપયોગી અતે સુખી જીવન ગાળવું. 
આ ગ્રંથના અભિપ્રોય પ્રમાણે માણુશતી ઇચ્છા સ્વતત્ર છે, અને તે કોષને 
પકાધીત- તથી. તેમ છતાં તે ઇચ્છાની પ્રરૃત્તિનું વર્વુલ ધણું નાતું છે, અને 
આપણે ધારીએ. છીએ તેતા કરતાં વધારે બધત તેતે વળગેલાં છે તેમ છતાં 
ધોતાના છવતના બાહ્ય સન્ેગોને સૈ એવી વ્યઉસેથામાં ગોઠવી શકે તર 
સુધારી શકે એમ છે કે તેથી તેમા ઉપરે શુજરતાં દુઃખ અતે સકેટનો સ્‌- 
ખ્યા તાતી થઇ શકે, અતે ધોલચોમાં ફસાવાના પ્રસંગ એજછા 0 ચવા 
જામે; તેવીજ રીતે પોતાનાં લક્ષણુ અને આચરણુતે પણુ તે જિવૅક પુર્ઃશર 
અતે અ'તીલી ન્નત કેળવણી મારક્તે સુધારવા ધારે તો વરી શકે તેમ છે, 
અતે સુખ તથા નીતિતો આધાર પણુ તેવા વર્તત્‌ ઉપ્ર્‌ રહેલો છે 

પોતાની નનતને સુધારવી એ ગ્રયેક . મવુચ્યવું પછેહું હું ડત છે, એક 
અતુષ્યને સુધારવા માટે ખીજ સતુષ્યો ગતે એટલે પ્રયાસ કરે, ગમે તેવે! 
અશર્કારક અને સથેદટ ખોધ અપે, તાપણું જ્યાં સુધી તે માણસ નાતે 
ખછહારતા પ્રયાસની ફીમત પીછાતે નહિ, તથા તેવા ઉપદેશતે પોતાના જવ- 
નમાં અગીભૂત કરવાનો દઢ [તેશ્રય કરે નહિ, ત્યાં સુધી સધળોા પ્રયાસ નિ 
ખળ ઉતરે છે. ન્યાં સુધી આપણે આત્મસુધારણાના કાર્યેમાં ગ્રતૃત થવાને 
નિશ્રય કેરી આપણાં મત અતે અતઃકરણુને ઉચ્ચ કરવાનાં પગલાં ભરીએ 
નહિ અતે જેટલો ખોધ મળે તેને સતત મતતથી આપણા છીવતમાં અગી- 
ભૂત -કરવાતો પ્રયતન કરીએ નહિ, ત્યાં સુધી, કોઇપણ ચિરસ્થાયી લાલની 
આશા રાખવી. વ્યર્થ છે. 
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મકરણ્‌ ૮ શુ. 
ટટ દ્રૂવ્ચન જુ જે 
મતુષ્યના છવત અતે ચાસ્ત્ષિનો- દ્રવ્ય સાથે કવે? સબધ છ હં 
મીચેતા ફેકસ .ઉપરથી-સ્પટ થસેન  મતુષ્ય જાતિતા, આયુષ્યકરમ ભને. 


ફડ જવનતો આરસ. 


સ્‍ન#જાનન્ય.વ દા 828804 











ચારિત્ય ઉપર દ્રષ્યતી એટલી ખધી અસર થાય છે કે દ્રવ્યતા સબ ધમાં 
અસુક માણસતું વર્તેન કેવું છે એ નને સમજાય તો તેના. સ્વભાવવું ગ્રેલેર 
જા આપણા લક્ષમાં આવી જય છે, જે માણુસ પૈસાનો સમહ તથા વ્યય 
ઝે ખન્તે સારી રીતે જણે છે, તેજ ખરૂં જ્ઞાન ધરાવે છે,, એમ ન્નણવું. 
કારણુ ક પૈસાની સાથે સબધ. ધરાવનારા સાચવટ, નેકીપણું, ઉદારતા 
દાતરાલતા અથવા પરમાથી' ૬ૃત્તિ, કરકસર, દીર્ષદૃદિ, સ્વારપૈણુ, પં, વગેરે સદ્ગુણેનું 
તથા તેમતાથી વિરૂદ્ધના દર્યુણોતું જ્ઞાન મેળવ્યું, એટલે,આખા મતુષ્યત્વનુ 
સાત થઈ સુકે છે. ખરે ભણેલો તેમજ ગરોેલે નર તો તેજ છે કે જેતે 
નાણું પેદા કરતાં આવડે છે; જે તેતે બરાબર રીતે બચાવી જાણે છે; ડયાં 
કેટલુ, કેવી રીતે વાપરવું તે ન્નશે છે;- જે લેતાં દેતાં સમજે છે, કયાં, કેટલું 
કેટલું, કેવી રીતે ધારવું, સ્યથવા કયાંથી કેટલુ કેવી રીતે ઉપાડનું તે વિચાર 
રકે છે, અતે મુઆ પછી કેવો" રીતે વ્યવસ્થા કરવી એ વાત જે મત સામે 
સમજે છે. ' 
દ્રવ્યની કોમ્મૃત તથા તેના મહત્્વતા સખ ધનીઃ લોકોતી” ખરી અતે 
બહાર દેખાડવાતી મઃન્યતામાં જેટલો તફાવત છે, એટલે' બીજી એકે માન્ય 
તામાં નથી. દૃવ્ય પ્રાપ્તિતે માટે લોકો આખો જન્મારો પેટ ખાંધીને સતત 
મહેતત કયી કરે છે, અતે સંપત્તિમાં થોડે ઘણે! પણુ વધારે થાય તેતે 
ઈચ્રતા પ્રસાદ સમાત ગણી લેકો ખુશ છુશ થઇ જાય છે તેમ છતાં દબ્ય- 
તા સબ'ધમાં લોકોને જે શિક્ષણ આપવામાં આવે છે; તેતો ખરે ભાવાથે 
નેવા જઇશું તો એટલોજ ચશે કે “ ઉદર નિવાહતે માટે જેટલો પેસા આ- 
વસ્યક છે તે ઉપરાંતતું વધારાનું” ધત દાનિકારક છે. દ્રવ્ય એ દુઃખ અતે 
સોહતુ' મૂળ છે, તેથી મતુષ્યતુ' પહેલું કર્તવ્ય એ છે કે તેણે પૈયા ઉપર 
ખીલકુલ તરા્સડેત રાખવી નહિ. દરવ્યતી રહ્દિ કરવાતી લાલસા રાખવી તહિત* 


* આપણા ચાસમાં પણુ કહું છે કે:-- 
સતયંલઝલે ઝુ સાપર્યસિ વિષાણુ 1 1 
સોઇયાસે સશ અ મથ્યા: છુલાતરાઃ ॥ ૨.1), 








રૈતિકઃ જીવન ગાળવાનો માર્ગ, ફદ 





ભશોવાશેં-ધતે એ સ'ાડત કરતી વખતે ભારે કટ: આપે છે, તઇ 
ચયા પછી મતને પીડા કરે છે, પુષ્કળ મમૃદ્દિ ચ એટલે, સીહ ઉત્પન્ન 
કરે છે, તો પછી ધન સુખાવહ છે એવું લેદ કહે છે: તે કેવી રીતે તે 
સમ્‌ઝનતું નથી. 
. તેમ છતાં મતુષ્યતો. મોટો ભાગ ખરી કગાલ. અવસ્થાની જે વિશબચ 
ણા ભોગવે છે, તે જેણે ન્તેચું હરો, તેતે તો એમ. લાગ્યા વગર. દહેનાર 
નથી % ચોડામાં થોડુ તેમને. એવી અવસ્થામથી છોડવા પૂરું ધત તો એક 
ખરેખરા આશિર્વાદ સમાન છે. દાર્દિયજાં સપડાયુલા માણસને ઉદરતિવીહની 
' સામગ્રી 'મેળવવાને માટે પણ આખો જન્મારો તરફડીયા મારવાં પડે છે; તેતે 
૪માલ ઝુપયમાં પડી સહેવું પડે છે; તેતે જર? પૂરતાં અન્ત- વર્ન ચાણ 
થતાં તથી; તેને અજ્ઞાન અવસ્થામાં જવન. ગાળવું પડે છે; ખીન્ન શખ્દોમાં 
ખલીએ તો તેડું જીવન બન્ય પ્રાણીસો. કરતાં કોઇ રીતે ચર્દીયાતું હોતું નથી; 
અતે તેની સધળી શક્તિઓ પીલ્યા વમર એમને એમ પડી છે, 
વળી સાણુસ દુનિયાદાર્ર'ના ખરલામાં પોતાનો” રૂચિને ફાવતો છતને 
ફમ પસદ કરવા સ્વતત્ર ચઇ શકે એટલું ધન પણુ ધણું જરૂરતું છે.. આ 
અવસ્થામાં દ્રવ્યની અસર સુમનાં કરતાં. આરેગ્ય, ચારિત્ર્ય. અને સંચાર 
વ્યવહાર એ બધા ઉપર્‌ વધારે . ચાય છે. ધત. એટલા, માટે. સારૂંછેકતે 
વડે બીજી અતશ્યક વસ્તુઓ પાષ્ત કરી શકાય- છે. દ્રવ્યને લીધે' આપણે 
ચાહીએ તેવી ઉમદ્દા કેળવણી લ રહીએ છીએ; અતે કેળવશી' મળે 
એટલે આપણું ચારિત્ય સુધરે છે, અને. આપણે માટ્‌ સુખોપભોગ અને 
આન'દનાં અસખ્ય દાર ખુલ્લાં થઇ. જ્વય- છે. શહ્ાવસ્યામાં દાર્િયનાં સેન 
ટમાંથી સુક્ત દ્હેવાય,; અને જે . કુટુબ યબીલોનાં અત્તવસ્' તથા સુખ 
શાન્તિતો સધળો આધાર પોતના ઉપરન્ટ રહેલો હોય છે, તેમતે પણુ એ 
દુઃખતું દભાણું ત લાગે એવી ગોઠવણુ આગળથી કરી રાજવી એ વચલો 
વડીતા ગ્રભેક માણસની ફરજ ગણાય છે, અને હમેશાં, તેતા મતમાં તે ખા* 
ખતૃતી કાળજી રહે છે.. પણ જેતી પાસે, પૂરતું . સાધન દોય. છે, તે એના 
ત્રકાસતી ફાળજીથી મુક્ત રહે છે,. તેમજ મદવાડ, સંક, અંતે રહાવસ્થામાં] 
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ચહેતત કરવાની કરજમાંથી ગુક્ત રહેવાની પંણુ તેને છુટ રહે છે. દ્રવ્યને 
લીધે લેતા માલીકતે અને તેના આપ્તજનોતે સુખી જીવન ભોગવવાતાં વધારે 
સાધન તથા વધારે પ્રષ્નગો મ્ાત્ત થાય છે, અતે મરવાડતા વખતમાં સારી 
'દ કરાવી રોગતું તિવારણે સહેલાઇથી કેરવા માટે તેતા હાથ છુટા રહે છે? 
દાજ્રિયનાં ખીજ દઃખ ગમે એવાં હશૈ પણુ દવાને અભાવે પોતાનાં ખેરી 
છોકરાંને રીબાઇ રીબાધ્તે મોતને શરણુ થતાં જેવાં, એના જેવું બીજું દુઃસહ 
દુઃમ એકે તથી. વળી પાસે થોડી ઘણી પું હોમ તેટલા ઉપરથી જે કૈ 
ઉવમ ધધો ડરવાતી ેર૪માંથી સુક્ત થવાતું તથી, તોપણુ તેને ધંધાની 
પસદગી કરવાની તથા અસુક અસુક અ'તરે વિશ્રાન્તિ લૈવાતી છુટ રહે છે, 
છેક તેર્ધત માણુસતે આવી છુટ ભાગ્યેજ મળા શર્કે છે, અતે કેળવણી 
તથા વિશ્રાન્તિતે અભાવે તેમની કેટલીક સ્વાભાવિક શક્તિઓ વિઠાશને પામી 
શકતી નથી. પણુ સાધન સંપન્ત માણુસો પોતાની રૂચિ, શત્તિ તેમજ બુદ્ધિ 
ક્ષક્વિતે અતુરૂળ લાગે એવો! આયુષ્ય કમ પસદ કેરી શકે છે; તથા વગ્ચે 
ૃચ્ચે અવકાશ અતે જુરસદ મળતાં રહે, તે અરસામાં પોતાની સ્વાભાવિક 
તિને કેળવી શકે છે. જે જુરસદતો વખત ઉપયોગી અને મનને રૂચતી 
પ્રવૃત્તિમાં ગાળવામાં આવે, તે જરસદ એક મોટા આશિવેદ્ટ સમાન થઇ પડે 
છે. ચાર્લ્સ લેંમ્બ જણાયે છે તેમ “દ્રવ્ય એટલા માટે સારૂં અને ઇસ્છવા 
લાયક છે કે તે આપણુને વખત મેળવી આપે છે. પોતાતો સઘળા વખત 
પાતાના સ્વાધીતમાં ] અહો, એટલા ડાર્ણુસર જ મતે થીમ પુરષોની 
અદેખાઈ આવે છે. પુસ્તક સારાં છે, ચિત્રા સારાં છે, અતે તેથી કરીને તે- 
સને ખરીદવા માટે જરૂરતો પૈસા પણુ સારો છે. પણુ વખત ખરીદ સર્વા 
એ આવર ખરીદ કયી બરાખર છે | ” 

કેટલાક માણસા પૈસાતે એટલા મારે ફીમતી ગણે છે કે નને પાસે 
પત. હેય, તો પછી પૈસા સખ'ધી કાળજી રાખવાતી તથા ક્િકરમાં પડવાની 
છ૪રૂર રહેતી નથી. પૈસા ચખધી તથા ધર'ખટલાનીં ભાંજગડમાંથી મુક્ત 
રહેવાચી તેએ પોતાના ડૈવતનો તથા પોતાની વિચારશક્તિનો ઉપયોગ 


ખોજા વિષયો ઉપર એકાગ્રતાથી કર્‌ શકે છે. વળી સાધત સપત્ત સાશૂસો 


હ 
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સ્વત'તતાતા શખનો લાવો યધેજપરે લ્‌ઇઃ શકે છે, તેઓ વોતાતી વઢ 
અને પોતાનો રેક જાળવી શકે છે; અતે તેમને કોઈનો ઓરિધાળા ચધા 
ઘરો ઓવતોા નથી. ખીજી રીતે નેપ. તો: ગરીબાઇ માણુંસતા સદ્શુણ 
અને સ્વત'ત્રતાનો ઠદદો શત્રુ છે, ગરીબાઈ આવતો કે ટકાંક સદ્ગુશાતે નામે 


' જળ મૂકવું પડે' છે, અતે કેટલાએક ધાળવા મુક્કેલ પડે છે. ખેઠને કહું છે 


તેમ થલી કોથળી ટટાર ખડી રી શકતી નથી, તંગીમાં આવી પડેલો 
માણસર લાલચોતો ભેગ વહેલો થઈ ૫૬ છે. છીવતતા કેટલાક માર્ગ 
ઉદ્વોમમાં કેટલાક સાધન તથા કેટેશ્રાક રોજગાર એવા હેય છે કે તેમાં 
એક 'બાજીએ મહેતતતા પ્રમાણુમાં પૂરતું પતામ મળતું. નથી, અતે ખી્‌જી 
ખાજીએ એયેગ્ય ધત મેળવી લેવાવી ધણી સુગમતા હેય છે, તેવા સંન્તે” 
ગામો નિર્ષેત માણૂસને પોતાવું ગ્રમાણિકપણું જાળવી શખવાતી ધણી 


' મહેનત પડે છે. અયોગ્ય માર્ગે ધન મેળનનું એનો અર્ય કાંઇ ફક્ત જેલજતા 
કરાવે અતે ફ્ોજદરી કાયદાની સત્તામાં સન સેપડાવે એવી રીતે ધત 'મે- 


ળવવું એટલોજ મતો નથી, ધત' મેળવવાના કેટલાક અયેગ્વ સાડ કાયદાની 


- સત્તાની તેમક૪ લેકકલજકતના ઠૅપકાની પણુ બહાર રહી જય છે, એને કેટન 
. લાક તો ફ્ઢીતાં પ્રતાપ વિહિત. ગણાઇ ગયા હોય છે; સંપન્ન અવશંથા ધેત* 


ના લોભની સામે 'ઢાલરૂપ થઇ પડે છે. એમ તો કૉઇ નથીન્ટ, : કારણ કે 


. ધંશા થ્રીમત માણસો પણુ અન્યાય માર્ગે. ધત મેળવવામાં :પછા પડતા તથી 
“પણુ ગેટલું તો ખરૂંજ.છે કે તેતે : લીધે લાકચોતું જેર તરમ પડે છે. 
* તગીતે લીધે માંણસતા ઉપર 'જેઃ દખોણું રહે છે, : તે 'સાધત 'સ'પન્ન સૌણુ* 
સોતા ઉપર હોતું તથી. “ખાવા: પીવાતાઃ “સાંસા પડતાં ઘણાં પ્રમાણિક માણુ- 


સે ભ્રદ થયાતા, તથા દાજિયનુ' ડઃખ નહિ ' સહન થવાથી ઘણી પતિજતા 
શ્રીએ: પોતાનાં શિયળતો ભમ થવા' રદીધાતા અનેક દાખલા ' રા 


: વૉંચંવમાં તથા સાંભળવામાં આવે છે, * 


' * 'આંથી' કેરીને ધનનો તિરસ્કાર: કરવો. આ જમી. પ .. મળી સેન્ડ 


“ત્ો શેંદુપયોગે કરવામાંઆવે તો તે એક મોથ ઓશિવીદ * સેમાતે ચેઈ. 
* જડે 'છે, પણું હે ' તેતો! દુટપષોગ કરવામ આવે શો તેથી 'હોનિજ છે; ઘંણા 


દ્ર્યર્ની આવરયક્તાક શક 
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નકિ, પ0 દત તતૈ કશે - "કિ, અતે તારા જી કર્‌ ગુતા પ્રનક ભાગમાં 
ગાતેદતા અંક? છટમેઃ માણે ટે મનુષ્ય, આ- નિયમને આાલિગત આપ અને 
રુખ મા. તાર ૭દયમાંથીં એેડકપી દંડા પવનતા ઝપાટાને દેક્ષનિકાલ' &2- 
ઝો સવતંત છેદમી બોમવ; સારેજ તું ખરો માષ્ુચ થશ; અને ત્યારેર/ઃ 
તવમરને જોઇ તર્‌ મ્ર્ખ યતાડવું નવિ પડે; તપા દરશવતાતતી સાથે ઉભા 
કેવાં “ ડં તુચ્છ છું ' ઝોવી શરમની લામી તારા તેજનું હર નહિ કરે.. 
કારામુ કે સ્વતેત્રતા એે તને તથા ગક મદાંધઃ થીમતતે એક સરખી ભૂમિ 
ઉવદ લાવી મૂકે છે. માટે છે પુરષ, વિવેકી થા, ડહાપણ વષર, ઉદ્યોગને 
પભાતયી તારી. સાથે. યાસવા દે; અતે ક્ાયેકાળે આરામ લેવાનો સમય થાય 
ત્યાંસુધી તારી શેવા કરણા દે. ૨દ્‌ત્તિને તાઃ પ્રાણવાયુતે સ્થાને ક્પ્રાપ; 
અને તારાં સધળાં ખર્ત્ર પત્યા પછો તાશ પામે એઇામાં આછી એક પાઈ 
પણુ શિત્રક' રાખવાનું. કદી પગુ જૂયીશ નહિ, ભારે તું સુખડ્‌પી લદ્દયને 
પૃછાંચી શકીશ, અને સ્‍વતંત્રતા ઝે તારી ટાલ અને બખ્તર થરો ત્યારે જ 
તારો અત્મા ટથર ચાલમે અતે ધતાટવ પુરૂષો ધતવાત' છે એટલાજ કાર્‌ 
ભુસર નમતને પત્ર છે એવો વિર તરા મગજમાં પ્રવેશ કસવા પામશે 
નહિ. તેમજ- છીગભરિત' મણિમુલવાળી આંમળીઓવાળે. હાથે થમેલું છે, 
મારે, ગળી જવું જેઈ એે, એવા વિચારથીજ તેમણે કરેધું અમમાત સહત 
હદવાતી તારે ર૨ તેહિ પડે ? 
તેમ છતાં એક-રીતે જેવા જઇશેં' તો પોતાં ખર્ચઃ અકુકં હૃદમાંજ” 
ચુખવાની' માણશ્તીઃ શક્તિ: સષૂણે રીતે સ્વતંત્ર તપી. સંસારે વ્યવરાર્માં દરેક: 
માણુસને- પોતાના દરજ%ત' તયા મોભાના પ્રમાણમાં કેટલોક વધારતો! ખર્ત્ર, 
સખતવેદ પડે છે, સાધાર્ણુ સ્થિતિયાળા માણસ ઘોડી સુંજીમાં સંસારતા સવ* 
ળાં સુખને લ્ટાત્રો લઈ શકે છે; પણુ તેથી' દશ ગણી _યુંછવાળા ઉમધવ 
ક સદ્ઝદસ્ધને પોતાતી સ્થિતિતે અમે એટલા ખધાં ખરી (રાખવાં પડે 
કે: તેતોઃ હાથ હમેશાં સકડમણુમાં રહે' છે: તોપણ એવો ખર્ગઃ ઘટતી! 
મા શખવાં, માંજ દુતિયાદારીનું ડડાપણુ રડેલું છે. એવા ખર્ચતા સંબ; 
ધરતા. લોકોના વિચારમાં ધણેતકાવતઃ હોય છે..એર કોમતા લોકો જે ખગ: 


હફર્ર્‌ જીવનનો આદ. 


આવશ્યક ગણે છે, તેને બીછ કોમના લોકો તિરધેક ગરે છે. એકદર સવે 
જેતાં તેમતો આધાર શાણુપણુ અને દૂરદેશીપણા ઉપર અમર કાઈ અને 
ઉડાઉપણાના વિચાર ઉપર રહેતો નથી, પણુ લોકોના આશય અને તેમતી 
અભિરૂ્ચિઓ ઉપર રહે છે. ખર્ચની ખાખતતા આપણા તા અગ્રેજ લોકોના 
વિચારોમાં કેટલે બધે. તષ્રાવત છે એનો વિતાર કરવાથી આ ખીતા વધારે 
સ્પટ્ટ થશે. 


આ વિચારણાને અતુસર્તાં જેતી રસે એટલે દૃવ્ય સંચય ઉમ *% 
તેકી તે વવેમાત ઢાળમાં તથા ભવિષ્યમાં પૈસા સખંધી કાળછકીં યુક્ત 
રહી શકે, ત્થા વધારામાં જે પે;તાતો દરકે નિભાવી શકે, અને પોતાની 
»*્છા સુજખ છેકરાંતે માટે બદ્ેબસ્ત કરી શકે એટલી ચાલુ આવક નરે 
બાણુચ ધરાવતો હોય તે સૈપત્તિતી દદિમી જેતાં થીયેત અવે સુખો ગી 
1કાય, તેની સાથે ને ઘડપણમાં આવક વધતી નત્ય એવી ગેઠવશ થાય 
હા વધારે સારૂં, કાર્ણુ કે એકંદર રીતે ૨દ્દાવસ્પ્રા વધારે ખધોળ હોય છે. 
એ અવસ્થામાં ભોગેચ્છા શાંત પડતી જય છે ખરી, તો પણુ સુખચેનમાં 
૨ વાતી ૧ર૨ વધતી ન્નય છે. ૬ માશુસનાં ચિત્તની તૃસિ સહેલાઇધી થશ 
શકતી નથી, અતે તેતે ખીશ્નએના ઉપર વધારે આધાર સખત પડે છે. 
યુજાવસ્થામાં જે સંકટ ઉપેક્ષા ફરવા લાયક લાગે છે, તે છડપણૂમાં વધારે 
પીડ પાડે છે, તેની સાથે યૈસા સંબંધી ડાળજીવું'દખાથુ તે વખતે વધારે 
લણે છે. વળી પ્‌તાતી પૈસો પેદા કરવાની શકિત 'નછ થઇ જય છે એ 
વિચારથી ભત વધારે પોચું (થઈ જાય છે. સકડામણુતા દળાણુમાં ગાળવા- 
માં આવેલી જુવાની છેદગીતો સથી ઉપયોગી ભાગ ગણામ છે, કારણ કે 

. તેવા સંજોગોમાં પડેલા માણુસનાં લક્ષણુ સારી રીતે ઘડાય છે. તેતે તિય 
મિતપણે મહેતત કર્વાતી રેવ પડે છે, તથા કરકસર ગ્યવસ્ધા, કૂરેદેશીપણું, 
નિષમિતપણું અને સાદાઈ વિગેરે ચુણુ તેતામાં, અનાયાસે દાપપલ થઈ રકે 
, છે, તે.નાની બાબતોમાં પણુ ધણા સખત અનુભવ લેવાનું, તથા ધન અતે 
' વૃત્તી ખર્રી કદર કરવાનું શીખે છે; પાછળથી તે ખરેખરો તવંગર અતે શોખીત 
“થઇ જાય તોપણ આ થુણોની અસર સંપૂર્ણપણે નાયુદ થઇ જતી 'તધી. 


અચે કરવાની હદ અસે શાહાષલ.- ૨33 


₹્-.-્------ 


'ધનતા જમામાં જેમ જેમ વધારો થતો જાય છે, સેમ તેમ સુખના 
એસ ગવસ્છક જેમ તરીકેની તેતી - કિમ્મિત.' ઝપોટાબધ ઉતરતી . જય છે. 
રેડી' સુછીવાળા 'કાયુગોની, 'આવ્કમાજેમ જેમ વધારો થતો જય છે, તેમ 
સેમ તેના સ્તાસ્થ્ય અને' આનદમાં:વધાશે. થતો જય છે, અતે » ટલેક અંગે 

જ્દક્તવ્ર'ઝુખ્યમાં પણુ વધારો થૉર્વ છે.“ધણુ તવંગર માણુચોના સંબેધર્માં તેમ 


જ હતુ સમો; ઝરણ કે અઠેળકં દ્રવ્યમાંતો થોડોજ ભાગ તેતા માલીકને સુખે ' 


પોગ કરાવવા મારે--સથળા પ્રેકરતાં સુખનાં સાધન મેળવી આપવા"માટે 


યુગ્તો છે. સુખાતુભત અને તેતી પાછળ થતા ખચે એ ખેતી વચ્ચેના: પ- 


માણુની વિષમતા હસવા સરખી છે: ઘણી વખત ઘણા બથી ધોદુ સુખ 


ણે છે, અતે વેડે ખર્ચે ઘણું સુખ મળે છે, છાથ અતે સકે રરો ખા -' 
તાર મજૂર જેટલા તૃપ્તિ અતુભવે. છે, લૈટલી પકનાત જમતારો થીર્મત- કદી - 


: અનુભવનો નથી. ભીલ લોકોતા જગલી નાથથી જેટલા આતેદતો જમાત થાય 


છે, એટેલે' જતસુમાજને ૪૭" “કરી તાખતારુ શ્રીમતોનો” દમદમાટ ભરેલ! 
£ મોઞદ્ર થી તથી ચતે!: તવેગર્‌ લલનાતા ગળામાં પડી રહેલે' સોને! હાંરે 


પ્ક્ન 


તેના સુખમાં વરણો વધારો કરતો! નથી, પણું તેમાંતાં બે ચાર મોતીની ' 


કિમ્મત વડે ઉમદા ગયો ખરીદવામાં આવે તો તેથી ધણા સાણસોતે 'આત' 
અતે આશ્વાસન મળે છે. પાઠશાળાના વિદ્યાર્થીઓ એક ખોલીમાં એકઠા મંઈ 


વિતોદવાતો કરી જે. “આનદ મેળવે છે, તેતી લક્ષાધિપતિતા દીવાતખાનામૉં _ 


એકઠા ભણેલા શાણસેોતાં મૈ મોં ઉપયતાં તુરવી સાથે સરખામણી* કરીશું તે તા 
ભાપયુતે દ્રશ્યના મિધ્યા ઓડબર સબ'ધી સારે ખોધ મળશે, ત'ગૌતી અ- ' 


વૃસ્યાંચાંથી સપત્ન અવસ્થામાં સકત ચવાયી સ્થાયી સુખચાં અને આત” 


. દપભેોગમાં મેરો વધારે થાય છે; પણુ સ'પન્ત અવસ્યામાંથી તવ'ગરંતી ' 
પદવીએે ચઠવાથી પમાણમાં ખર્ચે વધારે થાય “છે પણુ: સુખમાં ધણુ વધાર ' 
થતો તથી. લક્ષાધિષતી પોતાતા 'દૈતિક જીવનનું પથકરણુ કરશે, એને પોતોને * 


ખરં સુખ કાઇ પળમાં અને [કેવી વંસ્તુઓથો પ્રાસ થય છે, એ નતછી ઝરવાતી 
જશીશે કરશે તો એતી ખાત્રી થશે કે ખરો આતંદે તો 'પર્મ્રિમંતા 


વૃખ્ત્‌માં, પુસ્તષ્ સગર વર્વેમાનપત્રો વાંચવામોં, મિત્રા સાધેની વાતચીતમાં 


૪. “જવને “દ થે. 
"ક્મત્તો ૨૫વામાં રહેલે ય છે. ઘરને શોભાવનાર સર ચામામ તથા મૈભવના 
પદચી પાછળ ચતા “ખર્ચતા મમાણુમાં મળવું સનેઇએ એટલુ સુખ કઇ 
વરછુએમાંથી ગળી “રડ્યું છે, એ વાતતી ને તે ચેરી ડરરી તો એતે 
૩ખુલ્‌ ફેરવું પડર કે પુસ્તકો અને આરામ ખુર્શીએ સિવાયના બાકીના 
સઘળા પદાર્થ ખર્ચવા પ્રમાણમાં ઘણુંજ થે!દું- સુખ આપે છે. ફુ 
ી વશળયૃત્ર તથા છાપવાની કેળાતી શોધ, કેળવણીનો જેલાવો, સાર્વજ* 
નિક ડુસ્તગલયો, સગ્રહસ્પ્રાત, ચિત્રરાળાએ, અતે પ્રદર્શનની સંખ્યામાં ચતો 
જતો વધારો, એ ખધાને લીધે છી દગીના સુખનાં મુખ્ય જુખ્ય સાધનો આ 
જમાતામાં મન્નૂર વર્ગના લેષ્ઠેતા ઉપભોગમાં પણુ આવી-રાકે છે, અતે પોડી 
સુંજવાળા માણસો તો તેવાં ઘણાં સાધતો ધાત પણુ ડરી શકે છે. તે વાંચી 


"રકે એથી વધારે પુસ્તક તેતે વાંચવા માટે-મળી શકે છે. નોટકશાળ, 
ગાપ્રત, મવાસ, અતે મય એ ખધાંયી મળવા આત દ પણુ તે થોર ઘણાં 


ત્રયાસથી મેળવી શકે છે. ઉત્તમ ચિત્રકારોતાં ચિત્ર જે કે ધણું ડરીતે થીમંત 
મુરૂપ્ે,જ ખરીદી શકે છે, પણુ ચિત્રાલયો અને ગ્રદરીતતી સેખ્યાં વધવાથી 
“એ આતેદ પણ થોડે ખચે મળી શકે છે. વળી ફ્ામામ્રાર્ની કળા મારેકતે 
ગમે તેવી સંદર છબી આખેઇબ ઉતારી લેવાય છે. તેમે છતા કેટલીક મેધી 
વરતુઓ તો થ્રીમ'તોજ સગડી ત્તથા મેળવી રકે છે; અતે “હું અમુક 
વરતુતી માથીક છું' એવી અહેંભાવતાયી ધકષેટતી થિત્તતી તૃત્તિર્પી આ- 
નદ સાધારણ રિયતિવાળા માણ્સો જે કે બધી બાબતોમાં ભોગવી રાકતા 
નથી, તોપણ ધણી વખત એમ પણ્‌ ખને છે કે જે લોકો શ્રીમતાઈમાંજ 
ઉછર્યા હોય છે, તેમને ચેતમાછી અને લભકાથી ઘણા આનદ થતો નથો, 
અતે જે વસ્તુઓ હંમેશની પર્શિશત થઇ દ્તય છે, તેમની ગયક્ષ આત દ 
આપવાની શક્તિ કમી થઇ «નય છે. - 
* ગ્રામ ડોળદીમાખ અતે ખાલી દમામ પાછળ રઢીના બંધનને લીધે 
જ મોટાં ખચે રવામાં આવે છે. તે દેઇ ન રાતે પસદ ડરવા લાયક 
હંપી. 'તેતે લીધે જતૃમ ડળ ઉપર્‌ ઘણી” બુડી અતે તૃકરાન્કારક અકર 


સેક રેખ પાછેળ થતો એચ અતે “તેથી મળતાં સુખે, ૬ડપે 


શાથે છે. મોઢા ખર્શે જ્ોગવવા અને. પુષ્કળ રમ રાખવા એ શ્રીમેતાધ્લો 
અને 'ખાનદતીતાં સુધ્ય લક્ષશુ છે એવો વિચાર લોકોમાં જડ ઘાલી ખેસે * 
છે, 'લેથરી કરીને ખાતદાતીનો ડેછો બધાથી આપવા માટે લેકોને દેખાદેખીધી - 
વધારે ખચે 'કરત્રાની ર4 ધડે છે; એતે પ્રસેક થ્રીમેતતા મતમાં સામાં ધ'ી- 
નાથી વધારે ખાનકાને દેખાવાનો તથ! તેતાથી વધારે ખચોળ થત્રાનો ખેધટો 
મમં8 ભરાય છે. આઘી ર્‌તે સમતતા મારવી લોકો ઉડાઉ શઇ જય છે, અને 
અને મોજશેોખમાં પડી છેત્રટે પયમાલ થઇ નય છે. 
તેમ છતાં જે તવ'ગર પુરૂષ ખુદ્દિશાળી હેય છે, અને ખાસ કરીને 

જે મોટી 'મીલ્કતતો આસામી હોય છે, તે ધવતી જીદીજ' કિમ્મૃત સમજે - 
જ, શ્રીમતાધતે અગે જે પ્રતત અતે જવાબદારીઓ રહેલી હોય છે, ધેતઃ 
નંતનતે- જે ધમે ખજાતરવાતા હે'ય છે, તે તે સારી પેઠે સમજે 'છે, અને તે 
પર્ષતું પાલન કરવા તે હમેશાં તત્પર રડે છે. તે પોતાના ૪4નતનો ધણેજ, 
થોડો ભાગ ચેતબાજમાં અને આત્મરજનમાં ગાળે છે. તે સમજે છે કે મતુન 
ષ્યૃતે આત્મરજન કરતો વંધારે મહત્તતાં કામ કરવાનાં છે, અતે તેથી તેવું 
વત ઉપયોગી કામથી ભરપૂર હોય છે, કોઈ બીમ'ત તો મોરો ખેન્કેર એન 
"ટલે' શરમ અભર નાણાવટી હોય છે. તે ધોતાતી પેટીમાં | મારકુતેતી માર્ક 
'તિયમિતપશે કામ કરતો માલૂમ પડે છે; તેને પોતાની પેઢીતા વહિવટી 
બારીક તપસીલતી પણુ માહિતી હૈય છે. એટલુંજ નહિ, પણુ નાણુવટમાં' 
તેનો અભિષાય ગ્રમાણુરૂપ મનાય છે, તે અર્યેશાસ્યતું પાજું સાત ધરાવતો' 
“હોય છે, અને' જુદી જુદ્ય રાજ્યોની વાણાં સબધી સ્થિતિ, તથા તેમનો 
પરસ્પરેતો સબધ, એ બધાથી તે સ'પૂણે રીતે વાકેક્ગાર હોય છે. તે ધણા 
દશોમાં ભરે સત્તા બોમવતેો હોય છે; અતે નાણાં બન્તરમાં ભીડ અતે એચ 
ણીતા દરેક પ્રસગે તેતી સલાહ લેવામાં અ'વે છે. તે ઘણાં ઉપયોગી અને 
પ્ાયદાકાર્ક" એવાં સાહસોમાં આગેવાની ' ભયી ભાગ લેતો હોય છે, અને” 
તેમાંનાં ણાં તે! 'જનહિતકારી હોય છે. ી 

* વળી ખીન્ને શ્રીમેત જતહિતૈવ હૉય છે. તેનો પરેપકાર પમૌદાર્ના' 
કામને લગતે! હોય છે, તેથી ધર્મે સખેધી દરેક  હીલચાલમાં તે ઉતસાહ 


જડ છવનનો તાદરીક ન 


ભરષી ભાગ લે છે. આવું જીવત સપૂરી શેતે નવસાયી હોય એમાં તવાઇ 
તથી. તે ધણી ધાર્મિક અને પરોપકારી સંસ્થાઓને સજ્ષધાર્‌ હેય છે, તૈથી 
કેરીને તેમના વહિવટ અતે કામકાજ ઉપર દૈખરેખ શાખત્રામાં તેતો વખત 
અને તેતા વિચાર હંમેશાં રેકાયલા રહે છે, અતે એ બધી ખટપટ અને 
પ્ામણુમૃમાં કેટલીક વખત તો તે ધોતાતાં ખાનગી કામકાજતે પણુ વિસારી મૂકે છે. 
બીજને શ્રીમ'તત જુદાજ સ્વભાવવાળા હોય છે, તે સ્તરભાવે શરમાળ 
અતે એકાંતતે ચહાતારેો હોય છે, તેતે ન્નહેરાતમાં આવવાતી વધારે રૂચિ 
હોતી નથી; શજછીય ખાખતો પણુ તેતે આકર્ષક લાગતી નથી. તે મોટો 
“ગીરદાર હોય છે, તો પોતાતી નગીર સુધારવામાંજ પોતાનો ધસ! વખત 
ગાળે છે. તે પોતાની માલઝીની દરેક ખેતરતી તથા મભેક ગામની સ્મિતિતી 
સપૂણું માહિતી ધરાવતો હોય છે. પોતાની જગીરના કોઇ પણુ ભાગમાં 
ગેરવ્યવસ્થા ન રહે, અતે પોતાતી નગીરતો આશ્રય લઇ રહેનાર કોઇ પણુ 
ખેડત અગર મજૂર નિર્ધત અવસ્થા ન ભોગવે એતી, તે ખાસ સૈભાળી 
રાખે છે. તે દેવળા અને દવાખાતાં બ'ધાવે છે, તથા તેમતા ચાલુ તિભાવને 
સાટે મોડી રટમો ખરે છે, તે સ્થાતિક, ડુલર અને રોજ્ગાર્તે ઉત્તેજન 
આપે છે, ખેતીવાડીમાં સુધારા અતે અખ્તરા કયી ડરે છે, તગ વરસોમાં 
સાંયોમાં ધણી છુટા મૂકે છે; અને એકંદર રીતે ખેડૂત વર્ગની સ્થિતિ ઉન્નત 
કરવાતી દરક બાબત ઉપર પૂરતું ધ્યાન આપે છે. તે પોતાની ન્તગીરના 
દરેડ ભાગ ઉપર “ધ દૈખરેખ રાખે છે, અતે વાર્ષિક પેદાશ તથા ખર્ચવા 
[હિસાબતાં સરવેયાં દરસાલ તેની દેછિ નીચે આવી જય છે. તે મોટી સા 
વજતિક હીશચાલેમાં ધણી મદદ આપે છે ખરે, પણુ તેની પ્રરૃત્તિનો મુખ્ય 
ગદેશ તતા તેની નગીર્‌ હોય છે? 
વધી જે શ્રીમંત પુરૂષ શન્ટઈીય બાબતોમાં શેખ ધરાવતો હય છે, 
તે દેશના રાજ્વહિવટમાં ઉત્સાહ ભવી ભાગ લે છે. ઘણી દોલત તથા મોરી 
જંગીર ધરાવનારા માણુસ સાધારસ રીતે મોટી લાગવગ ધરાવતો હોય છે, 
અતે તૈધી તે પાલીમેન્ટમાં સહેલાઈથી દખકલ્ર થઇ શકે છે; અને ભે તે 
ગહેનતુ હોય છે, અતે તેતામાં સાધારણુ અડ હષ છે, તો તે મોરા હોદા 


અકન્એે ક ક 


____.....કુશ્િશાળી શ્રીમત, ૩૪" 


પશુ ભોગવી શકે છે, આવા બકારતું જહેર છતને : ગાળવું એ મોટા સ્વાયે 
સ્રાચ અતે પરિત્રમનું કામ' છે. ઈગ્લાંડતા ઉમરાવ વગૈતા જે ખુદ્દિશાળી પુરૂ“. 
યો રાજકીય બાબતોમાં આગેત્રાતી ભયી ભાગ લઈ પોતાના છવતવું સાર્થક : 
કરે છે, તેમતા જેવા ઉપયોગી જીવન ગાળતારા અને વખતતો સદુપયોગ 
કયેનાર ત્રીમતોતા દાખલા ભાશ્યેજ મળી આવશે; વળી રાજતીતિમાં ચુ'થા- 
યલ રહેવા છતાં તેએ પોતાની મોલ્કતની ગેરવ્યવસ્થા થવા દેતા તથી, તેન 
મજ પોતાની સામાજીક તથા સ્થાનિક ફરજો અદા કરવામાં પછાત પડતા 
નથી. વખતનો તેમજ દ્રમ્યતો સદ્ગ્યુયુ ફરવાતી તેમતી કળા, તેમતે સાક્થ 
આપવામાં વધારે ઉપયોગી યપ પડે છે, 

આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે કૈ દૃબ્યોધાજત એ કઇ ઉ:ઇ સ્વરૂપમાં 
દરેક મનુષ્યની ગ્રશૃત્તિતો સુખ્ય ઉદેશ હેય છે; પણુ સાધારણુ રીતે તેઃ કોઇ 
અન્ય હેતુ સાધ્ય કરવાના સાધત પૂરતો હોય છે. કેટલાફ માણસે ઉદર 
નિદ્ોહનાં સાધન્‌ પાપત કરવા મારે દવ્યતી ૪૨૪ રાખે છે, તો કેટલાક પોત( 
તી સામાજીક સ્થિતિ ટકાવી. શખવા તથા સુધારવા માટે ' #વ્યને ખોળે છે. 
ફેટલાફ ધડપણુમ| સુખમાં રહેવા માટે તો કેટલોક પોતાની પાછળ છોફરાંને 
જારે 'સારે વારસો સૂ#ી જવા--મારે દયનો સંસહ કરવા મહેતત ફરે છે; 
પણુ કેટલાક લોકો! તો દૃબ્યોપાર્જનમાંજ - પોતાના” જવતતુ- સાર્થક ગણે- છે. 
પ્રત્નો ઢગલે જેમ જેમ વધતો. ન્તય તેમ તેમ તેમને અધિક અધિફ સ 
તોષ થતો જય છે, અતે તેથી ફરીતે “ પૈસો મારા પરમેધર ' કરીતે આખે 
જતમારો મથત કવી કરે છે પણુ ધતલેલ એ સવે: , પાયતું મૂળ છેઃ  ી 

( લ્લેભ મહાર ક્પુ દેહમાં, સહુ હે દુઃખોની પાણુ* 

- ભીતિ સુ સુધાતરપિણી, 

ખીજી અષ્રી ખાખતોતો અત હોય છે, પણ વૃષ્ણાતો -અ'ત  તધ્‌ઃ- 
સાધારણુ પુંજવાળપતે લક્ષાધિપતિ ઘવાની ઇચ્છા હોય છે, અને લક્ષાધિપંતિને. 
ફેર્‌ડપતિ થવાની . હાલમા થાય છે. અતે એ લાલચાજ માણુજ્તે પાપને - 
સ્‍સ્તે દોરે છે. | પણં.ખેકતે. કહેલું છે તેમ ' માણુસને પૈશા કરતાં વધારે. 
ઉમદા વસ્છુતું' અવલેફત -કસ્તાતુ' છે, તેથી પૈસે મેળવવા પાછળ' સતત્‌ 


રફર છવનનો આદરી, 
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બતે રાચળ જંતિથી મકા રડવાથી તેને. ઘસ યમન ફકટ જા છે; 
અર્્રીત્‌ દોલત વધાર] એ જીંદગીતું' સર્થક તધી ?. ળીછ વિષય લલમા* 
એ ફહ્ાાવસ્પામાં શાંત પડતી જાવ છે પણુ પૈસા શબ ધો લે.ભ ખુદ્ધિ તો 
ઉત્તમેત્તર વધતીજ ન્લય છે? આથી કરીને લોભરસિ વિશેષ હાનિકારક છે. 
દ્ર્પતે લગતી લાલચો વષ્ારે બળ॥ત અને વધારે મોહક છે; આથી કરીતે 
આપશે આ બાનમાં ચિત્તમૃતિ ઉપર ખાસ દેખરેખ રાખત4ાતી છે. આ 
ષૃુત્તિ બળવામ થવા લાગે એટલે ખચૅતો બાબતમાં જશ વધારે ઉદાર જીવ 
રાખવો, 'અતે પરર્થ શૈતતને વિશે] પોઘવી એટલે સમતોલપણું જળનાશે. 
દુનિયાના અતુમવ ઉપરથી એમ જશાય છે કે જેમાં ગભીર મ્રછારેનો 
અને વાસ્તવિક સ્વાર્થત્યામ સમાયકષ હેય, એવી સખપ્ત્રત ધતાઢય પુરૂષે ના 
કરતાં ગરીમ માણસેોતે હાથે વધારે થાય છે. ગરીય લોકોના અ*પ્રપર્સતા 
વ્યવ્હાર જેમણે જયા હશે તેમતા લક્ષમાં આ વાત સહેલાઇથી આશી 
જરો, આમ ચનાતનું કારણ એમ હેય છે કે ગરીબ લોકો પે!તામી કતતના 
અવુત્રવ ઉપર્થ્રી ખીશાનાં દુઃખ અને ખીનતી તતગીતી કસ્પતા સહેલાઇથી 
કર્‌ી શકે છે, પણ વવ ગર્‌ માણસોનાં મન તેવી કસોટીમાં પસાર ચયેલા 
જતાં તેથી. કદોઇની છોકરી તો ભૂકરીજ દેખી રહેલી હેય છે. ગરીબાઇને 
અગે રહેથી વિટબણાતુ ખડ સ્વરૂપ શ્રીમંત લેક સમજી શકત્તા નથી, 
નળી સાધતમાં ન્યનતા થવાતો સભવ નહિ હોવાથી, ખશ સ્વાર્ષશુતે અંગે 
રહેત્રા સંતોષ અતે ચિત્તની ળપ્તિવા સુપ્યતો સ્વાદ ચાખવાતી તેમતે તક 
મળતી વમીં, વળી તેમતા એ!દાધેના પ્રવાકતે સ્વાભાવિક રીતે વહેતા અટકા 
તૃવામાં બીઝી એક બીતા પણ કારણૂભૂન ચાય છે. જે માણતી થીમત 
ચતે દાતાર તરીકેતી છાપ પદી ગએલી હેય છે, તેતી સખાવતનો લાભ 
સેવા ભાટે હજારો ભિજ્ુકા તથા હેઃગી લોકોનાં ટોળેટોળાં ઉલટી આવે છે, 
તેથી તેતુ' મત પાછું ખેગાય છે, અને તેતે પોતાની પરાર્મરત્તિતે અંકુરામાં 
રાખવાતી જરૂર પડે છે; તેમજ સુપાત્ર કુપાત્ર તછી કરવાની ભાંજગડમાં 
પડવાની તસ્દી લૈત્રાતે બદલે બધાનેજ નન્‍્તે વાસતાતુ' તેતે દુરસ્ત લાગે છે. 
આપણા રદેરાતા લોકો ચપ્તદાતમાં વધારે પૂણ્ય સમજીતે દાન કરતી વખતે 
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શેોતાતું તામ જારેર.થાય, તહે એવી ગોઠવણુ કરી રાખે છે; પણું ચુરેષમાં 
“તો ધણા લોકા હોગી: લેકોતા ત્રાશશાંથી બચવાની ધારણાથીઝ છુષાં દાત 
“કર્‌ છે, વળ કેશલાક શ્રીયેતો તો વિવેક વધરવી થખાવતથી થતા અનતર્ધ 
"લક્ષમાં રાખીતે પણુ સખાવતં કરવામાં પ.છા પડે છે, અને પરોપકારતી દદિ- 
થો. નેતાં પગુગ્બ્યતો ઉત્પાદક શૈતે કરેલો લ્મૅય વધારે કલ્યાણકારક છે, એમ 
"સમજીતે ઘણુ સામાન્ય લોકા જેતે પૃહ્ધદાત સમજે છે, તેતે ઉત્તેજન અ; 
'પવાની તેએ] 'તા પાડે છે. _ 

“સખાવત કરવામાં વિવેક વંમર વર્તતામાં આવે તો લોકોતા કરકસર 
“કરવાનાં, ઉવધશીલ થવાના, દૂરદેશીપણું વાપરવઃન,ઇ અને સ્વમાત તથા 
“આત્માવલબનના ચુંગ્રો નાશ પામે છે, આપણા લોકો અન્દાનતે સેથી મેન 
ટામાં મોટું પૂણ્ય સમજે છે; અતે આપણે બાઃણેથી અભ્યાગત વિજ્ઠુખ થઈ 
'ઘલે હાધે પાછે ફ્રે, એતે આપણે સોથ પાપતુ' તથા હિણુપત લમાઃનાર્‌ં 
કામ ગણીએ છીએ, આથી કરીને ઘણી વખત તો વાચાળ હદીલા અતે ઘેર 
ઘેર ભઃકી શિક્ષા માગતારા મજશ્નત ભાંધાના ભિક્ષુશ્ર, તિરાધઃર અતે અપગ 
ભશ્ષુકો કરતાં વધારે ભિક્ષા લઇ જ્તય છે. કેટલાક બઃહાણા તો લીખ માર 
ગવાતાં ધધાજ લઈ મેસે છે, શને કોળી તયા વાઘરી લેકર પણ ક્રીરે 
રખ લમાવીતે, ગોપીય'દતનાં ટીલાં કરીતે, તપ્રા લ ગોટી વાળીને, દાથમાં 
ચીપીયો ઝાલીને અતે ઝોળી ભરવીને સાધુને વષે નીકળી પર્ડે છે. દથ પદર્‌ 
ઘર ભટકવાથી પેડીયું તીકળવાથી તેવા લોકેતે મહેનત મજીરી પ્રમાણિકય૩ે 
પૈસો મેળવવાની ગરજ ર્હેડી નથી; અતે કેટલીક વખત. મમાણિકપગે 
સહેતત. કરતાર્‌ મજુરના કરતાં પણ તેમતો ઉદર નિવોહ વધારે જારી રીતે 
થતો હોવાથી જન મહેતત અવે આત્માવવ'ખતતા સજ ઉપરથી લોકનો 
વિકાસ ઘરી નય છે અને આળસ તશ્રા અવચારનતે ઉત્તેજ્ત ચળે છે. આમ 
થવાથી સખઃવતતે! ઉદેશ ઉંધો વળે છે, અતે ભિછ્ઠક્વગેતી સખ્યામાં વધાર 
થતો «નય છે. વળી તેવા લેકે ખર પગ્સેત્રારી કમાઇ ખાતારા ગ્રેમાણિક 
અને મહેનતુ તાણુસોના સહભાગી થાય છે, અને તેમતા ઉપર્‌ -એંક બરે 
ખોાજારૂપ થઈ પડે છે, ખરૂં નેઇશું તો શરતમાં પણ સુપાત્રતેજ દાત ' કર્‌ 
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બારમા વારે પૃષેષ ગરજે છે, અને તેક જેમનાથી મહેતલ કરશે કથ 
એમ ત ઉંય, જેમતાં શરીર અપ'મ હેય, અતે જેએ બીજ રતે આપણી 
દયા અતે સખાવતને પાત્ર હોય, તેમતેજ દાન કરનું જેઈએ. અતાથ અતે 
અપંગ માણુસે(તા સ ક્યતુ તિવારણુ કરતું એજ સખાવત અતે પરષકોરતો 
મુખ્ય ઉદ્દેશ હોવો નેઝએ, તેથ] કરોતે તે સિવાયના બૌન્ત ઉદ્દેશી છેરના- 
માં આવેમીં અવિચારો સખાવૃત એક'દર્‌ રીતે દેયને હાનિકપ્ા છે! એ શ્પ્ટ્ટ 
છે. બુદ્ધિશાળી શ્રીમંત સખાવતૃતા ખરા માર્ય રોધી' કાંદા ' "બેસશે, તો ' 
તેને થણી મહેનત પડનાર તથી. 
ગરીબ લોકેોતા રોગનુ નિવાર્ણુ કરયા મારે, તથા ક દેવાડસાં લારવા? 
કરવાં મષ્ટે દવાખાના બધાવવાં, તધા વેરી ખીજી સસ્પ્રાગો સ્થાપયી; 
ઉકમો અમે છુંદ્ધિશાળી ગરીબ યુવકોને તેમની શક્તિઓ ખીલવવા માટે મદદ 
કરવી; કરકસર, જત' મહેતત, અતે સહકાર્યતા શુણાતે ઉત્તેજન આપવાના 
ભાર્ષ શોધી કાઢવા; જેમાં મહેતતના પ્રમાણુમાં યોગ્ય પારિતોષિક મળવાનો 
સબ્‌વ ન હોય, ગવી સાતપ્રાપ્તિતી સાહસ ખેડવાની, શોધખોળ કરવાની, 
અતે એવી એવી ખીજ સસ્પાએમાં દાખ થવા માટે લેકોતે પૈસાતી મદ 
આપવી; લેકોતી સુખાકારી સુધરે એવી સસ્ઘાએ રમાપવી; સઝુદ ઉપરની 
અગર જમીત ઉપરની કોઈ મોટી અનિવાર્ય હનારતને લીધે ફેલાયલા સ'કટનુ” 
ઉિવારણુ ડરવા્માં, તપા કોઇ ધધામાં અગુધાયે ડ્રેરારતે લીધે, પાય- 
માલ થઇ ગએલા લોષ્વેને ફ્રીધો પમભર થવાના કામમાં મદદ ફરવી; એ 
વગરે અનેક માર્ગ સંમય અને સ્થળતી «રૂરીઆત માણે સધી કાઢી તેમાં 
ત્રામતોએ પોતાની સપખયાવતતો ધવાહ વાળવો જઇએ. તેજ' મમાણે કેળવણી 
ભતે'ધમે એં બે પણુ સખાવત માટે બહેળુ' ક્લેત્ર પૂં, પાડે છે. આ 
ઉપરથી સમજવાનું” એટલુંજ છે કે સખાવત કરવામાં એટલી વાત પ્યાતમાં 
રાખવા જેવી છે કે પતાતા પરેપકારમી અગિત્રાર, દુરાચાર, તથા આળસતે _ 
ઉત્તજત મળે નફિ, તથા લોકોના ઉદ્ષમ ઠરવાતા તધા ફરફસર કરવાતાં ચુપ 
નટ શાર્ય તછિ. ડિ 
“ છુથ્ફે પૂણ્યદ્યત કરવામાં પણુ હી! તજવીજ તયા, ચે!કસી કરો ખરે- 
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ખર અપા ગ, નિરાધાર તયા મહેતત કરવાતે અશક્ત દોય, અતે મીછી રોતે 
દાતને પાત્ર હેમ તેવાતેજ મદદ કરી. પ'ુ સુપાત્રતી પરીક્ષા કરતી વખતે 
વધારે સખ્ત ધોરણથી કામ લેવું જેઈએ નહિ અતે અર્ષશસ્રતે આગળ 
ધરીતે ધમોદાતા ડોમમાં બીલકલ ખર્ચ તહિ કરવું એમ પણુ બનવું જેઇએ 
તાક, ઘણી વખત એમ ખતે છે કે દરક ધર્મમાં દોષ અતે ખામીગો જે- 
વાતી ટેતવાળા માણુસ એકે ધમમાં દાખલ નહિ થતાં આખરે નાસ્તિક થઈ, 
જય છે, તેવીજ રીતે વિવેક વમરતી સખાતવતથી થતા અતર્થની જેમતી 
ખાસી શરપેલી રે જ્મ છે, તેવા કેઃલાક માણુસ સુપાત્રને પણુ દાન કરતા નધી, 
સુપાત્રતે શોધી ક!ટવાતી ભ'જગડમાં પડવાને ખદશે તેમા પોતાતી નાણાં 
મ્રશ્રળતું મો બધ કરીતેજ બેસી રહે છે. વળી જે સકટ બોગવનારે પોતાની 
મેળેજ પોતાને માધે વહોરી લીધેલાં હોય છે, અથા તો તેણે કીર્ધદટ્ઠિ વા* 
પરી હોય તો જે ચક2 સહેલાઇથી ટાળી શકાત, એવાં સંકટ તથા એવી 
આપતો સખાવતને પાત્ર તથીજ એમ માનતું ભૂલ ભરેલું છે; કારણુ કે 
ગરીબ લેકે પાસેથી તવગરતા કરતાં વધારે .ઉંચી નીતિ, વધારે દીધદટિ 
* અતે મનોબળતા વધારે બળવાન ધોરણુતી અપેક્ષા રાખવી એ વાજબી નથી, 
સારી, સમજ અતે શુદ્દ લાગણીને અતુસરીતે ચાલવામાં આવશે તો અવિ” 
, ચાર અતે દુરાચારને ઉતેજત આપે એવી સખાતતોધી અળગા રહેકાય, 
તથા તેની- સાથે મતુષ્ય સ્વભાવતી સાધારણ ખેડ ( તથા તતળાઈના સબ - 
. કમાં પૂરતી છુટ મૂકી, લાયક માણસોને સળાવતને માટે પસહ કરવામાં આવે, 
એવો! વચલે।. મામ: શોધી કાઢી તેને અનુસરી વર્તૂત રાખવામાં ઝાઝી મુશ્કેલી 
પડશે 'નહિ.૪ . 
આપણા દેશની હે અને. જરૂરીઆતો લક્ષમાં લઈ. આપણા ગુર્જર 
: કવિએ. 'ધતવ'ત ધર્મ વિષે જે કવિતા'ક ક્ર છે, તે ધતવ'ત લોકોએ લક્ષમાં 
કેવા જેવી છે," 
,નિજળ ગામ નવાણ ગળાવેઇ, વાવ : કેવા ન તીર સો. 
શોધો જૂતા, કરરી. સવ સુધારો, તે ધતતા ધણું. ધર્મ. તમારો, ન 
.. યિ ચો, રડી ધર્મશાળાઓ, ન્યાં તરતોરી ર્હેં તખળાઓ,_ 
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તે જનના તન તાપ નિવારે, તે ધનના ધર્ણો ધમે તમારે. 
ચોખ્ખી વિરાળ નિશાળ ચણાવો, બાળકને ભલો ભાત, ભણાવે, 
ઉમ્મર આખી તણા ઉપકાર, તે ધનના ધણી ધર્મ તમારો? 
આદચવી વડી ઓઆપધશ'ળા, દુઃખ તજે જત જત દુખાળા, 
લે સુખ બાળક સમી બિયર, તે ધનના ધણી ધર્મ તમારો. 
ભાળો બિખાર્મ દયા ભર્રો ભાખો, રોટલી તાંખી ભિખારી ન શાખો, 
હોય ઉઠાવ ઉત્વોમ હજારો, તે ધતતા ધણી ધમ, તમારો. 
અંગ ગળેલ જળેલ જ અપ્રા, ધાસ શકે તહિ ધીરજ પંષા,. 
એ જત પાલન પૂ'છ ઉધાર, તે ધનના ધણો ધર્મ તમારો: 
સંપોં સુધારી હરેક શિચ્રતી, સૈ સુખ સાજ કરો બહુ સરતો; 
તિય વિશ્રાર 3ચે। નઃ નકારે, તે' ધતના ધર્ણો ધર્મ તમારો. 
જઈ પેદેદ્ય દુકાન જમાવો, લાખ કળા પર્‌ લોકનો લાવે; 
હૉંસ ધરો નહિ હિંમત હારે, તે ધનના ધર્ણો ધર્મ તમારે. 
ન નઃ ન ન ન. 

આ ડવિતા જે” વખતમાં રચાઇ હતી તે વખતની ક્ટમિતિમાં અને' 
હાલની સમિતિમાં ધણુ તકાવત પડી ગષો છે, તેથી ટરીતે દ્રવ્યનો વધારે, 
સારે! ઉપયોગ ડરત્રાતા ખી#્ન પણ પણા સાગ રેરતા મળી આવે' તેમ છે. 
દેશની સ્થિતિ સૂધાર્વા માટે ઉ'ચી કેળવણીલે! બહેળો-પ્રસાર કરવાની તેમ%/ 
લાયક વિઘાર્યાંગોતે ખીજ દેસોમાં મોકલી હુત્રર ઉધોગતા ખળતી તાલીમ 
આપવાની, તથા નાશ પામતા છુત્તરોતે' ટકાવી રખવા તથા પગભર થતા 
હુન્ર્‌ને સ્પષોમાં ટકી, ચક એવી સ્થિતિ ઉપર લાવી મૂકવા માટે-દવ્યતી 
મદદ આપવાની ધણી જરૂર છે, અતે શ્રીમંત તથા પરોપકારી પુરૂષો એ 
દિશામાં પોતાની રદિ ફ્રેરવે, તેર તેમને- હાથે દેરાતા ઉપર મોય ઉપકાર 
થવાતો, અતે, તેમના દવ્યતું સાર્થક થવાનો ઘણે સ'ભવ છે. 

રૃશમાં થીમ'ત લોકોની સખ્યા મોરી હેય, તેથી દેશતે સામાન્ય રીતે 
મષદો છે ક ગેરફાયદો તેતા સંબંધમાં નીતિચશાસ્્રમારો અને: ગ્મધશાસ્તપરે 
ઘૃચ્ચે. મેરો. મતભેદ છે, અર્ષશાસ્ત્રકારા અઝ સુધી એમ શાતતા આવ્યા 


વિવેકે ગુર:સર્‌ સખાવત? ૧૪૩: 


્---.--------:-----“-----4“----- -“---“----“-- 


હતા. કે. £ૃગ્યતે એક ઠેકાશે ખેચી લાત્રવાના કામમાં સહાયભૂન થાય _એવા 
. કાયદા તથ્રા એવી શ્રસ્શ્રાઓને ઉત્તજ્ન અપાતું જઇએ; અતિય ત્રિત સ્પધા, 
અતે એક સરખા કાયદા એ ખે મારફતે આ ઉદેશ પાર પાડવાતી તેઓ 
ધારણા રાખતા હતા. આવી પહૃતિતું; પરિણામ એવું. આવે. કે તેથી થ્રીમત 
વયે પાસે અઢળક પૈસે! ભેગો થાય, અતે ખીજ બાજી ગરીત વ્ગે.વધારે 
નિર્ધન થતો ન્તય, એટલે કે દ્વ્યતી વહેચણી વધારે અસમાર થાય, એ 
વાત જે કે ત્તે લોકો કખુક્ન રાખતા હતા, પણુ તેતી સાથે તે એમ ગ્રતિ- 
પાદત કરતા હતા કે મહેનતતો સુસારા, પદાણેતી: ખરીદી, અને ઉદ્વાગ 
હુન્તરતે લગતાં સાહસ, એ બધાંતી મારફતે શ્રીમંત લોકનો પૈસો સમશ્ર 
જતસમાજમાં છુટક. છુટકે. ક.વહેંચાવાનો અત્તે તેથી: કરીને એક દર્‌ રીતે જે 
દેશમાં, પૈસાદાર વર્ડ વધારે, તે, દેશ, સૌથી વધારે. આબાદ થવાનો; કારણુ. કે 

સહારણુ રીતે આપણા દીઠામાં એવું આવે છે કે જે દેશના. લોકે] ઉધમશીલ 
હોય છે, ત્યાં ને ઉપલો; વડી વધારે પૈસાદાર હોય, છે, તો. વચલો વર્ગે પણ 
આખદ હોય છે, અતે ગરીબ લોકોતે મહેતતનો. સુસારાો;પણુ સરે! મળે છે. 
આ અર્શેશાસ્રકારો એમ પ્રત્તિપાદત કરતા હતા કે. સ્વતત્રતાતે.. માર્ગી ગેજ 
હમેશાં થ્હાપણુતો માગે હોય છે, અને તેથી. ઉવ્ાગ હુન્તરતા વિકાસના માચ 
ડમાં પ્રતિબંધ તાંખવાતી ફાયદાતી સધળી કાશીસા તરક તે; લોકો, અવિ 
શ્રાસતી દદિથી જ્ેતા.. ર 


હાલેતા જમાનામાં વિચારશે જાદુ જ વલણુ પકડ્યું છે. હાય એમ 
કહેત્રામાં આવે છે કે, જીતા વખતના: અધૈશાસ્રવેન્ઞાઓ દ્રવ્યની વહે ડેચણીના 
કરતાં તેતા સ'ચય ઉપર વિશેષ ,લક્ષ આપતા-હુતા. અતુભવથી એમ: જ/* 
છાયું: છે કે, યુરોપના ન્ટે- દેશોમાં ઉવ્વાગ. અને વેપારતાં મોટાં સાહસ કરતાં 
કરકસર અને સ્થિર, મહેતત વડે દય; સ'પાદત કરવાનો : વધારે: વહિવટ: છે, 
તેમજ, ન્યાં મોટા શ્રીમંત થેહા હોયઃ છે;: અતે અસ'ત નિરાધાર: માણસો 
પણુ ઘોડા હોય છે, તથા. જ્યાં. મોજશોખ ભોગવતારા માણસો થોડા હોયઃ છે, , 
..પણુ સાધારણ; રીતે. મોટો ભાગ સંપન્ન અવસ્થાતાં. સુખ ભોગવતા હોય. છે, , 
શાના: સોકનતા ર સામાન્ય. સુખતી તથા તીતિતા ધોરણુની, સપાટી વધારે. ઉમ ર 
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હેય છે. જે દેશ વધારે વૈસાદોર હોય છે, ભાં કેપનોગતા વરિવટમોં ધે 
ટાળો, હદ ઉપરાંતની સ્પર્ધા, ઉડાઉપણાના અતે ઘણી વખત હાનિપ્રક મોજ 
શેખ, સાર્વજતિક કહતા વહિવટમાં અપ્રમાણિકપણું, અતે એક દર રીતે 
મીતિની બાબતમાં શિથિલતા, એ બધું વધારે તજરે પડે છે. વળી કેટલાક 
લોકો તો દરવ્યતી અતિશય લાલસામાં રીતબ્ાત, અને સંધળુ' વિગરી કય 
છે. એ બધું ગમે એમ હોય પણુ સ્તરતત, પ્રજચત્તાક અતે હૃત્તર ઉથોમ 
ઉપર આધાર શખતાર દેક્ષોમાં દ્રવ્યતી વહેંચણીતા સખધપાં અત્રમાનતા 
તો હમેશાં રહૈવાતીજ; એક બાજીએ અતત થ્રીમત પુર્યોને વર્ગે ખડે! થવાનો 
તો બીજી બાજુએ કેટલાક લોક તદત નિર્ષત અતે ડ ગાક્ષ રહેવાતા, તેપ્રજ 
જે લોકો થીમ તે થવાતા તેમાંતા કેટલાડતાં છવત તપાસીશૂં, તો અષોગ્ય 
સાર્ગે અપ્રમાણિકપણે દવ્ય મેળવી પૈસાદાર થવાના ધણી દાખલા મળરો., 
પણ્‌ આવે વર્મ ઘણા નાતો હોય છે, વનનાં બીન્ન મોઢાં સાફ્લ્યતી માદક 
ઘણું દ્રવ્ય મળવાતો અતે મોટા લક્ષાધિપતિ મવાતો ધણો આપાર કુક્ષિયારી, 
સદાચરણ, અતે સાસ તમીમ ઉપર રહે છે, અને તેમાં અપ્રમાણિકપયાનો 
પાચ ખેઠેલો છેતો તથી, એકદર રીતે આવી બાબતોમાં, અઝુક માણતી 
પાસે કેટલો પૈસો છે, એ પૂછવા જેનું તપી, પણુ તેગે તે ડેડી રીતે મેળ 
નો છે, અતે તેતો વ્યય તે કેડી રીતે કરે છે, એજ પૃછવા લાયક યક્ષ છે. 
ને પમાણિકપણે દ્રવ્ય સંપાદત કરવામાં આવે, અતે તેતો ચદ્વ્યય થામ 
સો દેશમાં જેમ તવ ગર માગુમોતી સખ્યા મોટી તેમ વધારે સાડ. સાધારણ 
રીતે આપશું એમ માતીએ છીએ કે લદ્દદી ચંચળ છે, અતે તેતે એક 
ઝુકાણેથી ખીજ ઠેકાગે જતાં વાર્‌ લાગતી નયી. એ વાત ખરી હ્ય 8 ખોદી 
પણુ એટલું તો ખરજ છે દ ધન ત્રણુ માર્ગે જતું રહે છે. દાત, જોગ અને 
નાશ એ ત્રણુ ગતિએ] દ્રવ્યતી ધાય છે; તેમાં જે દાત કરતો! નથી, અષવા 
તા પોતે સોમવતો નથી, તેતી ત્રીજ ચ્તિ થાય છે, એટલે તેવું ઘત કરી, 
દાય, લૂટ વગેરે માર્ગ નાડા પામે છે. દન અતે લોગ એ બે ચાર્ણમાં દ 
તતા માણ ઉતૃછ છે એમાં બીલરૂક સશય તમી. મેન્ટ શેખ અને મિયા 
1 આડ બદ રમાં ખરેકુ” પૃત નકામું નય છે; ખોટી ગોથાં તણાઈ તે, અવે 


એચેગ્ય માર્ગે થતા ખર્ચ રૃપ 


મ કકડક૪નડા ૦ વલે, :2 “નરક પઝબસન૯ લાઇન ૦-*કનડબઝનડડભા ૧-૪૪-૦૭૦૭ 


ખોશ્તતી રેખ રેખીયી. રૂ પ્ત ખર્ચાય છેતે પણુ અનુ(પાદક માર્ગે કતું 
રહ છે, ગેડલુ'જ નકિ પણુ તેથી જનસમાજને બીછી પણી રીતે તુદરાન 
ચાય છે. હર૪મી થતા ગેરદ્ાયલતું વષત હરવાતો આ પ્રત્ગ તઘી, પણુ 
રેવું દરીતે નાતવરા હરવા અતે ઇુઘણુજીની પાકક હંસીને પાતર થનું, એતા 
જેવો દૃબ્યનો ખોદ ઉપપોમ અતે એના જેરી મૂખોઇ બીજી એકે તેથી 
પૈસાવાળાએ પણુ દ્રવ્યનો વધારે શાકે ઉપયોગ ઠરવાતા બીજ ઘણા માર્ગ 
દતા વાઠ્વા ટેવરાવવાની ખાતર અથવા તો ખોટા મમતને વશ થઇતે નાતે! 
જળાઃવામાં પૈસા વાપરવા ઝો ડકાપણુનું કામ નથી, આપણા દેદ્યમાં નાતતરા 
કરવામાં વપચવા વૈશાતો ષોડો હિમ્ગો પણ અર્યશાસ્ર માન્ય રાખે એવા કોઈ 
ઉત્તાદક માર્ગે અસ્ચાતો હોમ તો દેશને કેટલે બધો કાવરો યાય 1 દેડ્ાતી 
તિર્ષતતામાં કેટલે બધો ધથાડા ચાય ? દેશના કારીગર વર્ગે દેવો આબાદ 
શાય ? અને કેળવણીને! કેટલો બધે ફેલાવો થાય ? 
સુધરેલા દેરોમાં ઘણા શ્રીમ'ત લોકો પોતાનો પૈસો સટ્ટામાં વાપરી' પરે 
રવારી બેગે છે; પણુ એકદર રીતે સાર્વજનિક અને લેકોપમોગી: કામોમાં 
ઘણે પસ ખર્ચાય છે. આ બાખતમાં પણુ ખારીક તપાસ કરીશું તો જણાશે 
ક્ર સાણુસોને પરોપકારતા કામમાં પ્રેરતાર લૈતુ વિવિધ પ્રકારના હોય છે. ઘણી 
પૂંછવાળા થરીમતોતે પરોપકાર સરવામાં ઘણે સ્વાર્યયામ કરતો પડતો સથી, 
અતે તેમને લોકડલ્યાણુના માર્ગમાં પ્રેરતાર કારણુ ઘણાં હોય છે. કેટલાક તતા 
કીર્તિની આશાથી દુનિયામાં નામતા મેળવવાની ખાતર, અને પોતાનું તૉમ 
-કાયમ ર'બવાની ધાર્ણાથી ધમીદાનાં કામ ઉપાડી લે છે. વળી ઈચ્લડ જેવા 
ર્્રમાં તા ધર્મદાતા ટામમાં આગળ પડવું, અતે લોકોપયોગી કામોમાં પુષ્કળ 
“પૈસા ખર્ચતા, એ જતસમાજરમાં દીપી નીકળવાનો એક - સહેલામાં ' ચહેલો 
' અને હુંકમાં, હુંકા રસ્તો છે; કારણુ કે તેને લીધે' હલકા કુળતા તેમજ સારી 
' રીતભાત વગસ્તા મૌણુસે પણુ જતસમાજના' હબાગેવાતોની સાથે. લબ'ધમો 
* આવી શકે છે. વળી અયોગ્ય માર્ગે ધને મેળવ્યું હોય, તેતું કલ કે ધોઇ નાં- 
વાતો પણુ. એ એક- ઉત્તમ ઉપાય છે. તેમજ પરોૉપકારતા' કામમાં રૂઢિ, 
_રખાદિખી અવે ચંડસોચડસી અગર મમતનેઃ હાય પણું ઓછે ફેતો તથી, _ 





શર જીવનને! આર. ક 
અને તેમને લીધે ધણા માણસો! પરોપકાર કરવા તેયાર થઇ નય છે. તેમ 
છતાં ધણા માણસો એવા પણુ નીકળી આવે છે કે, જેમના પરોપકારમાં 
કતાથ અશ બીલકસ્‌ હોતો તથી, જતસમ્‌ાજતું કલ્યા'યુ કરના સડાયભૂ1 
ચમ, અતે લોકોતે મોમે, તથા સ્થાયી ફાયદો થાય એડી' રીને ધનતો વ્યય કઃ 
રતે, એજ તેમને] ઉદર હોય છે, તો પણુ આપગે એટલુ' તો જેઇએે છીએ 
,કે જો પરોપકારમાં સ્વાર્યેતા અશ ભળતા ન હોય, તો ઘણાજ યોડા માયુસે। 
યરેપકારતા કરતાર્‌, મળી આવે. 
પન્‍-ખ-નનનભાશ€€0₹0₹€666લાન--------૨ 
“ મેકરણ ૯ મુ... 
“અન ક્‌ -#---- 

ા ક લન, 

ઇવતરવતું, ધણુંજ અગભતું કામ લસ. છે. મતુષ્યને સારી સ્‍મીતા' 
જેવુ' મોઢું સુખ બીજું. એકે, નથી, અતે ખરા સરીતા જેવું મોટું દુઃખ. 
પણુ*એકે તથી. .. * ન 


. શનુમૂજા રહે માર્યા જિંતહ્વ- આવરે છુલૈઃ ।ઃ 

' 'ત્રસિજૂજા શે માથી વિતસ્ય રપે સુદ ॥' ૨ ।' 

ભોગ્રાર્થ;-જેતા ઘરમાં અતુકૂળ-સ્રી છે, તેવે ખીજ સુખની શીજરૂર છે; 
અને જેનાં ધરમાં ગ્રતિૂળ ઔ છે, તેતે બીજાં સખ- શા. કામતાં છે ?:” 
*“ “સ્હેન્લિ કહે. છે-કે.” સુખી. લસ એ જ'છાતીતી, તવીત શરૂઆત: છે, 
સુખરૂપ અતે ઉપયોગી ચવાતે; માટે નવુ' પ્રારંભ સ્થળ. છે; આપણા ગત- 
મળને તેતી સર્વ મૂખીઇ તેમજ ચત્ડા અતે થૂશો સાથે હમેરતે માટે આ 
પણી પછવાડે ધે દૂર મૂકી દેવાની, અતે જે ભવિષ્ય આપણી આગળ ખુદ્યું 
થામ છે, તેમાં. નવી “આશાએ, તવી હિમ્મત, અને, -તવી ' શક્તિથી આગળ 
'ધસવાની એકજ, વખત શળતી તે! એક “મોથી તક છે. સુખી ધર એ સ્વરગતો 
એફ અચ્છે નમુતો છે.”  , યુ ક 
ક ક લ્‌ ગે ેતુખતો છાતંતો સૌથી, ઉપયોગી ખતાવ' છે 'તેતા 


૨ 


લગત કરવાની જરર ૬૪૭ 


પરિણામ અતત દોર્પગામી સોથ છે, અને અશી વખત તો તેતે લીધે મા. 
ણુત્રતા જીવનતુ' આખુ ર્વર્ષજ બદલાઈ ન્ય છે. લયનાં બીજા: :બધાં પરિ- 
જામ ગમે એવાં હશે, પણુ એટલું તો ચોકસ છે કે તેતે દીધે: ,માણુસ 
બદલાયા વમર રહતો નથી. તેની બુદ્ધિ, તેનું વર્તત, તેતું' ' સુખ, દૂનિશના 
સમળપતી તેની ચમર અતે ભાવતા, એ -દરેક1 ઉપર તેની માકી અગર 
ચારી અકર યોડે ધણું અંશે થાય છે «& તેતે અગે . એવી: જવાબદારી, 
આશા અને ઉમેદ, ફાળ%, શેક, આત દ, અતે કરજે વળગેલાં હોય. : છે, 

તે તેના સ્વભાવ અને જીવતકમમાં મોટો ફેરફાર કરી નાખે છે. 

લસ ન કદી તૂટે નડિ એવો અતે ઘા મહત્તવાળે :સ''ધ- જેડ- 
વામાં લેકો કેટઘી બધી બેદરકારી વાપરે છે, કેટલા બધા અત્ઞાતથી' અતે 
કેટલા ઓછ અ્તુભવશ્રી લેક તેમાં ્રશ્્ત થાય છે, એ નવાઇ જેવું. છે. 

" આપગે તે! વળી લગ્નને “પવિત્ર ગાંડ“ સમછીએ છીએ. લગ્ને આપણે ઇશ્વ- 
રળી આન્ઞાતું' અતુમરગુઃ અને ધમતું અધધત ગણીએ છીએ. સુધરેલા દેય 
ના લોકો લશતે શેક કરર સમાન ગણે છે, તેમ છતાં ધમૅવી વિધિજચારઃ 
કૂતે એ કરારતે પવિત્ર ખતાવવામાં આવે છે. આપણાં લસ્મઃ કોઈ રીતે ર૬: 
થઈ શકતાં નથી; અતે તેતાં ખેવત બીજ ભગમાં પું. કાયબે . રહેછે એમ 
આપશે સમજીએ. છી:એે,; તેય છતાં. લસતી' ખાબતમાં આપણાલેકે જેટલી 
ખેદર્કારી' વાપરે છે, તેટલી સ'સારતા: ખીજા' હલકા વ્યવકારમાં 'પણું' ખતાવ*- 
વામાં આવતીઃ નથીઃ આપણા દેશ્વમાં છોકરાંતે પરણાવત્રાતું કામ માળાપતે 
સાથેઃ હેય છે, અને દીક્ષગીરી સાથે . જણાવવું પડે * છે કે, “છોઢરાનાં સુખ 
“પ્િવાય ખીજેજ ધોરણે. તેએ વર્તે, છે: લસતી બાળતમાં માબાપની: દરમિયાન * 
મિરિ-હાનિક્ાર્કજ છે,. અતે. શો પુર્ષે. પોતાની પસદગીથી- ધ્રિગાહ “કરવાને! 
'વૃહિવટ સર્વ રીતે સારોજ છે,* એનું આ: ઉપરથી મમજવાવું.-નધી. પણુ. જે” 

, બધતઃ-કોઇ હ્તિસ તૂ?ે એવું: નથી, તથા જેતાં પરિણામ.આખી- ઉમ્મર્‌ તથા. 
પાછળતી “પેઢીએ સુધી *પણુઃ પહોંચવ્રાનાં હોય છે, એવાં ખધતમાં. ખેત મસુ- 
ષ્યૃ પ્રાણીને: “બાંધવામાં. કેટદી બધી જ્વામદારી. રહેલી છે, તેતો: સંપૂષે વિન 

. ટાર હયો -સિંવાય; ધણાં માભામ, પૂત્રાનાં બાળકોને. 'તૈસતી, ખાલ્યાવસ્યા૪ઃ ઈ 


વજુદ છવનકા આદર્શ, 


1કત પોતાના મનોરથ પૂણુ ઝરવા, કે કેમ ગમે તેમ કરી સશારતો ભાર 
દૂતારી રહાવો લેવા, કે પેશાના લોભથી તેમતે વિવાહ સબધ ટર છે; 
ભપાત લાકડે માકડું વળગાડીને હીંઝલા હીંગલીતાં લશ કરે છે, ગે ધર્ણુ 
દક્રક છેં. પુત્ર પુત્રીનો વિવાહ એ કૅવળ આપણી સુખ સાહેબીને માજ 
છે એમ ત સમજતાં દપતિતા સુખાથેં છે, અતે તે ઉદ્દે પાર ૫? એવી 
મજ્તા ફરવાની આપશે માથે જગાબદરી છે, એ માળાપોએ ધ્યાનમાં 
રાપપતુ' જરૂરનું છે. 

મોગ્ય ઉશ્મરૈ પરશ્યા પછી કવળ સ્વેચ્છાથી વિગ્રદ સજ તહેઈ- 
નારી તરૂણું આ પુરૂષો પણુ ધર્ણીં ૧૫ સેદરષથી અંજાઇ «છતે, તથા 
ખાકસ્મિક પેમતા બ'ધતરમાં પડીને એક ળીજાતી સાથે લગ્તતો સબધ 
જેડી દેછે; કેટલાક પૈસાતે માટે પરણે છે, તૌ કેટલાક કુળ અને દરને 
લાલચે વમ ડરે છે, અમુક પુરૂષ અગર સ્રી સાથે લશ્ન ડરવાથી આપણી 
જ ઉપર કવી અસર થશે, તેનો તેમને બીક્કલ ખ્યાલ હેતે નથી, પણુ 
તેએ એમ પારે છં આપણે એ અવસ્થામાં રેવાઇસું, અને તિભાવી લીધા 
સિવાય છુટકો નથી બવે તિશ્રયથી વર્તશું, એટલે ગો વાં સારસા ઉતરરૈ. 
ઉટસાક માણુસો સતતીની ઈચ્છાયી પરશે છે તો કેટલાક અવિવાહિત જીવતતી 
વિટખણાગોમાંયી સુક્ત થવા માટે, અતે કેટલાક પરણવાના કેડ પૂરા ૩૨૧ માણે 
ઘસડરે છે, પણુ લમ કરતી વખતે આગળ પાછળનો વિચાર કરવા ચ્ભતા નથી. 

સ્વિરૂટનું સેક રાણુપણુ ભરેલું વચત છે કે જે સ્ત્રીઓ પાશ ચુ'થ- 
તાતી ૩01 શીખવા કરૂતાં પૉજરાં ખતાવવામ તિષ્ુગુતા મેળવવા ઉપર વધારે 
લક્ષ આપે, તે દૂનિયા ઉપરથી દઃખી જેડાતી લખ્યા કમી ચાય, એટલે 
% આએ પોતાના સૌંદ્યે અતે લાવણ્યતા પેભાવ્થી પુરજેને મોઠપારમાં 
નાખવાની, અતે તેમાં મનતે આકર્ષણ કરવાતી કળા સારી પેઠે જશે છે. 
તેપ્રજ પુરૂષોતું મત હરણુ કરી લે એવા સુણુ પ્રાપ્ત ડરવા તેએ વધારે કાન 
ળેજી રખે છે, પણુ ઝુરૂપોતે તે પાશમાંથી છુટ્યાનું મત ત થાય એવી 
ણામકાત મેળવવાતી છીએ એઇછી કોશી મરે છે; તેથી જે પુરૂવોતાં મત 
વર ચાય, ગેવા સદ્યુથુ ઓએ પ્રાપ્ત કરે સે પરણીને પરતાવાના દાખલ॥ 


સગ્નેના પ્રેરક હજુ. જૂરંટ. 
ઞાન ર 
પેણેછા બતે, અતે વર્ર સર વધારે સુખર્પ બતી શકે, પરસ સારતે શ્રુખી ' 
ડલાવના માટે જે ગુણો આવસ્યક છે, તે ચામાતું મત આફર્પણુ ફરવાના, 
હેતે જદમાં સવા, અતે આજી નાખવાના શુગર કરતો જીદીજ નાતના . 
પેય છે. એર ગ્રચકારે કહેલું છે કે લસ્તી બાબતમાં “ આંખતો : સપણ 
અશેગે, ઝુખા નહિ, અચવા તેયો મોહ પામો નહિ, ' કાર્ય કે “ લમ ફાય 
અંતે અઓખથી કરવાતાં તથી, પણ્‌ વિત્વારશક્તિ અને અતઃ કરથુવી લોઃ 
શીથી ડરવાનાં છે. “ચદવેમાં જુશ્ડાપણું, અતે વિલક્ષણુ મોકારતી ખુદ 
ગ્રક્તિ એ ફૂતિકાદરીમાં દીપી તીકળવા માટે ઘણાં ઉપયોગી થઇ પડે છે, " 
એ' વાત ખરી છે, પણુ વિવાહિત દપતીતા જીવતતે સુખી ખૃતાવવાર્માં તેર 
હે' ઉગા દરજ સોમવતાં તથી. કેટલીક વખત તો “રૂપવતી ભાવી શતુ” ગે 
લૂચંત સાચું થઇ પડે છે. ઝેક રાણા ગુર્પના ચળ્દોમાં ડરીએ તો ' લમ. 
ચતા પહેલા તે] રૂપાળી કાન્તિ; અતે. ખુબસુરત મુખારૂતિ બધી વાતે વિજ” 
શ થઇ પડે છે; પણુ લ સબધ જેડયા પછી અંતઃકરણ અતે ચારિક્ય : 
જ્‌ંવાનો હિશ્સો માત્રવા વૈધાર થઇ જય છે, અતે વળી તે ધોધ હિર્સાથી' 
સતોવૃ પામતાં તથી.” પહેડી છત તો શૈંદર્વતી થાધ છે, પણુ ઉમદા ચુણુ- 
શિવાય-તે છવતાં કૂળ ભોગવો શકાવાં નથી. .- [. 
ધણી'ધણીઅણી વચ્ચેનો સબધ ધણા નિકટતા છે. અતે . તેમને. 
કેક બીજ ઉપર્‌ સપર્ણું વિશ્યાસ રાખવો પડે છે; તેથી જે બન્નેના હિતનું 
“બક્ય થયેલું હેતું તથી, તો એકના હાથમાં બીન્નને નુકસાત કર્વાતી ભારે. 
ગ્રતા રહે છે. આયી કરીને જીની પસ દગીના સખ ધમાં કિમતી શીખામણ 
આપવી એ સહેલી વાત નથી. તેમ છતાં લોર્ડ બર્લે નામતા ચતુર અતે. 
અતૃમવી ગૃહસ્યે લમ સબવે પોતાતા પુત્રતે જે ઉપદેશ કયો છે' તે ધ્યાતન” 
'ઝાં રૃખૃજા પેગ્ય છે. “ ઝ્યરે ઈશ્વરકૃપાથી તને સસાર સુખ પ્રાપ્ત યવાતે! 
તખત આજિ- સારે મોડી કૃશિયારી તથા ટૂરદષ્દિ વાપરીતે તારે સાટે સતે. 
પસદ ઠરી લેજે; તારા શુખ દુઃખનો“ આધાર્‌ વેની પર છે. જેમ યુહમાં' 
ઝેક વખત જૂત્ર યાય તો તે કરીર્થી સુધારી શકાતી નથી, તેમ”? આ તારા 
શ્રાયુષ્યમાંતા મુખ્ય કૃત્યમાં ભૂત થાય તો તે ફરીથી સુધારી શકાશે તહિ. તે 


શ્પટ છીવતતો આદર્શ 


તપાસવાને પ્રયતન કરજે, શાર સ્વભાવની પંણુ તરત ગરીબ માણુસતી છે! 
રીઃ સાથે પરણુતો નહિ," તેવીજ રીતે પૈસાને માટે નીચ ફળતી કે કદ્ર્પી 
જીની શાવે, પણુ પરણતોા “નહિ. જે તેમ કરીશ તે! લોકમાં તારી અપ- 
ઝાર્તિ ચરો/ અતે"' તતેઃ પ્રણ. તેણીને તિરસ્કાર છુઢશે કુરૂપ કે મૂર્ખ સી 
શાથે પરણુતે! નહિ. ઔ ડરૂપ હોવાથી તારી સ'તતિ પણ કુરૂપ શે, તેં 
સૂર્ય હોવાથી ,તારી.અપષર્તિ ચશે. મૂખી સ્ત્રી જેની ત્રાસદાયક ચીજ બીજી 
કોઇ પણ નથી, એમ તાર અતુભવમાં આવશે યારે તતે ઘણુંજ દુઃખ ચશે.” 
# મતુષ્યે પોતાતી ધર્મપત્તીમાં સૌથી પહેકું તો ઉમદા શુણુ અતે સારાં 
સક્ષણુ એ મે બાલતોતે લગતી યોગ્યતા પ્રથમ તપાસવી જેઇએ. તે જાતે 
શુદ, ધમાણિક, અતે વિશ્વાસપાત્ર સ્વભાવ વાળી હેવી જેઘએ એટલુજ 
નહિ, પણુ તેનામાં સ્વાર્ચત્યાગ અને મનોનિત્રઠ તથા આત્મસંયમતા ગુણૂ 
અવઘ્ય હોજ જઇએ. વળી તે માયાળુ, સમદર્શી, સેતોષી, તથ્રા વસ્તુ માન 
ત્રતી ઉજળી ખાજી તથા મતુષ્ય માત્રતા ઝુશુ જેવાના સ્વમાવ વાળી હોવો 
જોઇએ, માતસિક ગુણમાં વિવેઠુહિ, કળવકળ, અતે વ્યવસ્થા, એ અત્યંત 
કીમતી છે, અતે તે ગુણ સ્ત્રીમાં અવશ્ય હોવા નેઇએ. સ્તીતી સુંદર આકૃ- 
તિ તેતા પતિને હમેશાં આનદ અતે સુખ આપે છે ખરી, પણુ તેતી તેવી 
શક્તિ હિવિસે દવસે ધરતી «ય છે; પણ વિતય અતે સારી રીતભાતની 
મોહક શક્તિ ઠેઠે.સુધી તેવીને તેવીજ રહે છે. તેમતે લીધે છવતતી નાતી 
નોતી ખામતો અખેક' રીતે ઉજ્જવળ થઈ રહે છે, અને ખરં નેતાં જવન 
તા નાતી તાતી બાખતેુંજ ખનેલું છે. તેમાં તાના નાતા મતભેદતા તત્રા 
તાવી-ખાખતો દરજર ૩ર4તા પ્રસંગ ધણા ખને છૈ, વિવાહિત છતતમાં 
વૈર્સાગેક .ખુદ્ધિ સાકિતિ કરતાં ઉદાર સ્વભાવની તથા નાની નાતી ભૂલે દરગુજર 
ડરવોતી શક્તિતી વધારે જરૂર પડે છે; શૈર્ય અને સાલુત્વના ઉમક્ષ ગુઝર 
કરતો આશાસત આપવાતી, સહાતુભાવ બતાવવાની, સલાડ આપવાની, તથા 
રહને ડરવાની શક્તિ વધારે લાભકારક થણ પર્ડે છે. આવી લાયકાવ હોય 
તોજ ગૃષ્સ્થાશ્રમ સુખી નીવડે છે, 
આટલી બાબતો તો સામાન્ય રીતે દક લસ સબ'ધમાં જર્રતી છે, 


વિવાહિલે દૃપતિનાં: ગમાવશ્ધેક લક્ષણ, , શૃપ્જ 


પછિ સ્મિતિ અને ઘધા. પરતે ભીન્ન. કેટલાક વધારાના મુશુની જરૂર'પડેછે.* 
જે. સદ્ગુઠસ્થ ગોકો.રજજે-ભોગવતોઃ હોય છે, એતે જેતી : જીતે સસાર 
જ્યવદારમાંધણી 'સામાજીક કરજે બન્તવવાની હેય છે, તે -પોતાની ઔરમાં: જેવ 
ગુથુની અતે જેવી લાયકાતની અપેક્ષા રખે- છે; તેવા ગુણું. અતેઃ તૈત્રી (લાયન 
કાંત. મહેતત: મંજુરી 'કરી . પેટીયું મેળવનાર શજુઃતી સ્્રીતે માટે 'ભાંમ્યેજ 
કામનાં ગણાશે... પોતાની. દેબરેખ લીચેના “પેરિશ અગર -પરમણોનેઃ' ડૉતીં 
જુદી જુદી: કફ્રેમાં ચુચવાઈ : ૨ડેતાસ પાદરીની સ્ત્રીને; જેતે ધણું દેશોમાં 
' ભઢકયું- પડે છે, 'ધણા..સ'ક2 .સહન . કેરગીનાં -હોય છે, તથો - પતિઃ વિયોગતા* 
શેણા'દિત્રિસ અતુભવવાના. હોય. છે, એવી - સૈતિકઃ અથવા વેપારીની ઔતે;:એન 
સત વ્યવસાયી : અતે. કર્તિલેભી દરબારી ઃ એગર્‌ રાજપુરૂયતી 'ઔવે; દિ વ્સનેઈ 
ધણો ભ્રાગ ઘરી. ખહાર્‌ . કામકાજમાં રેકાયલાઃ રહેતારા ધ ધાદારીની “આતે; 
તયા શરીર પ્રકૃતિ, સ્વસાવ, અમર ધ'ધાને શબખે જે માંણસને : ઘૃણા વખત 
ઘરમાં ગાળવો' પડે: છે, એવા માણુસતી- આતે એ દરેકતે' જુદા જીદ: “વિશેષ 
ગુણની. ૪ર્‌૨- પડેઃ છે. કુટુ બને લગતા. "ખાસ સજેગોતે 'ધીધે પણું ટલાક 
ગોતી: જરૂર. પડે છે, અવિભકંત કુટુંબના ધીચ* વસ્તીવાળા ધરમાં રહેતા 
આયે -આતા ગુણોની જેવીઃકસોટી થાય છે,' કસોટીમાંથી પસાર ચેવાતા 'પ્રસ ઝે 
પાશ્રાય દેશોની સીએ ઉપર -ચુજરતા નથી; કારણ કે લોં હચ થયું કે તરુ 
તજ'“હતો હૈતી? મા આપ તેથા ભાઈશાંડુધી જુદાં રહે છે. જે આને 
શોડયની સાથે દહાડા ગાળવાના હોય છે, -અગર એને સપસિિનાં છોકરાં ઉછેન 
રાતાં હેય છે, તેતામાં કેટલાક ખાલ ગુણુ હેવ છે; તોજ તેતો ધરસ સારં 
દીપી નીકળે છે. આથી .કરીતે દરેક ડરે જ્રીની પસદગી ઠ્સ્તી રી વખતે આ 
ખાખષત પણુ લક્ષમાં રાખવા: જેવી છે. “ - 

* એકદર રીતે -એમ દીઠામાં - આવેછે કે કાફે જે ચામાર્ઈક દિ ધ્તિ 
અને સન્નેગોમાં ઉછરેલી હેય છે, તેમાં-અતે તેના ધણીની ક્થિતિમાં જે 
બહુ ફેર નથી હેતો, તો તે જેડું સુખી. નીવડવાતો ઘણા સભવ રહે છે, 
જુર જુદી કોમા વચ્ચેનાં અગર જીદ્દા જીંદા રગની ચામડી વાળા લેકે 
વચ્ચેનાં.લસે ઝવચિતજ સુખી માલમ પડે છે, અને જુદા જુદા આચાર 


_દપર જીવનનો આદશ. 
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વિચારવાળાં જેડાંતા સળ'ધમાં પણુ એમજ ખને છે. કુલીન અગર્‌ કમત 
વર્ગીવા પુરૂષ હલકા કુળની અગર ગરીબ ધરની કન્યા સાથે લસ્ન કરે છે, તો 
બન્તેની રીતભાત, અતે આચારવિચારમાં ઘણે તફાવત હોવાથી બન્નેનાં મન 
મળત્તાં ઘણી સુશીબત પડે છે. ખીજ જાતતાં' કન્તેડાં કરતાં ગુણુ અતે 
સાંતતાં કજેડાં ધણી વખત વધારે દુઃખી નીવડે છે. શુણુ અતે જાતની બાષ- 
તમાં તો ઘણાખરા પરણેલા હિંદુ અને સ્ુસલમાત કઝેડા વાળાજ છે એમ 
કહેવું પડે છે, સ્રી કેળવણીતે અભાવે કેળવાયલા છેકશઓનતે અત્રણુ કન્યાનું 
ઝાંખરૂં વળગે છે. ગુણુવાન પ્રરૂષતે મુણુવાન સ્ત્રીઃ મળતી નથી. એથ્‌ી જે 
સુખ સુધરેલા દેશોમાં સતી પુરૂષનું જેડું ભોગવી શકે છે, તે આપણા દેશમાં 
કેવૃચિતજ જેવામાં આવે છે. “ રહ સુખ આપણામાં નહિ સરષું છે. 
અજ્ઞાન અમળાએ! સાની પતિતી વાતચિતમાં શો ભાગ લઈ શકે, તેમના 
ઝરવ્યવહારમાં' શીં મદદ કરી શકે, કે તેમતે શી સલાહ આપી શકે ? વિધા 
વિતોદતો આપણુ ફૂર્ડુખમાં અભાવ છે. નીતિમય કે ભક્તિ માગતા ગાનતા4 
વડે જે આતદ અતે આત્મોન્તતિ થાય છે, તૈ આપણાં દપતીતે કયાં મળે 
જી? બન્નેના ચુણુમાં ને વિચારમાં આશમાન જમીંતને તકાવત છેવાથો 
તેમતાથી સસાર સખ્યતે પૂરેપૂરા લ્ડાવો લઇ રાકાંતો નથી, અતે ઘણી વખત 
તો તેમતા દહાડા દુઃખમાં જાય છે. વિઘા ભગુલી કન્યાતે અન્નણુ વર માથે 
ભાગે છે, ભારે તેને પણુ ન્તેઇએ તેું સુખ મળતું નથી. ' આ સ્થળે એમ 
પણુ કહેવું પડે છે કે ઊંચા પ્રકારતાં સસાર સુખતાં ચિત્ર તવલકશ્રાએમાં 
વાંચી જે યુવાન પુરૂષ પોતાના ધરસ સાર્માં પણ તેત્રા સુખ્નો આરા રાખે 
છેં, તેને નિરાશ થઈ પાછા પડવું પડે છે, અતે તેતા ચિત્તમાં હમેશાં સ 
ત્તાષ રહ્યાં કરે છે, તેયી જે તે આડે માગેં ના ચઢે તો તેનું સદ્ભાગ્ય 
સમજવું. આધી કરીતે ગુશનાં કનેડાં વિષે તવલર,મે જે ગરબી બત્‌વી છે 
તે આ સ્થળે અસેગત તહિ ગણાય. 
₹ જેનું આ કન્નેડું તે કહેવાય, દેરિ કહોને તમે કેવું આન 
પુરૂષ ક્ષે ભણ્યો ને ગણ્યો છે ધણો ચુમાનિઆ; 
સ્ીયિ ના સ્વૃભાષા રુદ્દ બોલાય? રેશન 


સની પયદગી--કજેડાં. 
ભાઇ તો ભૂગાળ “ને ગોળમાં માં ઘુમે છે; 


બાઇવતું તો ચિત્ત "સુરા માંલ ' _ . પ ર્ન . 
. પુરૂષ આ પ્રવીણુ પૃરા પુસ્તકા રચે છેડ 
પેલિથી ન. પત્ર એ વજાય. કત રૃચિન : 
, ભાઇ તો. સ્વદેશને; સુધારવા મથે છે; ડ 
* ..બઇ મડે-“ ટુ નનેઉ શી રીત યાય ' : 'દેશ્રિભ 
* શુરૂષ ઘતે સંગિનાજ ઘાટમાં ક? 8; - ' 
તે તેદ' ધેર પેલીથી ધૂન્તય. . : _ રૃશિન- 
“ ભાષ તો સભામાં જઇ સુભાધસા।જ શ્ાપે; 
ખાઇ જઈ રાજવિચો ગાય. - દેશિ2 


પુરૂપ' તો પધારે સુધારની મંડળીમાં; 


પ્રેલિ, પાપી મ'ડંળીાં જામ. રશન 
ભાઈ. તા, નશીબને। 'તકાર કરે મૂ થી; 
ખઇ તો ગરશિડા ન ધાય. ર . રદૈચ્િન 
નરે. , ન ક 
'“ છેક જ્યાં. આવી રીત ભાત મતિ' નટી છે; મ * 
મોત તે શી રીત ર્‌ ખધાય.?  ' . 'દૈત્રિ*ઃ 
“વાત સું કરે, ને અરે ચિત્ત તે રું એ કરે ? 
એક એકતેન જ્યાં સહાય, ' રૈશ્વિ* 
. . વિઘાવિતોદ કેરી વાત કદી ઢહાડે' પતિ; ' ર 
શહીલ્ં વ્હીલું પોલિ નેય ત્યાંય. - ર રેચિન 
વ્તેમાનતીએ વાત એતે નહિ ગોકે; ન 
સતી તો જુદીજ છે દુનિયા. દેશિન 
૧ નર ક 4 ૨: 
 સુશુતું કત્તેડુ નૂડું સવંથી સ સારમાં; " 
જ્ષાલ્‌ જેની ના ઠદી .લોલાય. 


ક ક ન 
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પપ જીવનતો આદર, 


ન્સ ડન કડ કડ 

આની પસદગી કરવામાં તે જે કૂટુબરમાં ઉછરી હેય, તેતા આચાર 
પવિચાર, રીતભાત, અને ખાસીયતોની તપાસ કેર્વાતી ખાસ જરૂર છે, એ 
બાબત તર દુર્લક્ષ કરવામાં યાયુપણુ મેથી. જે કટુંબતો મોભે સારો હોતો 
નથીં, જેતું તીતિનું ધોરણ ઉચા પ્રકારનું હોતું તથી, અતે જેમાં સ્વચ્છ 
દાચાર અને ઉટાઉપણું વધારે તજરે પડે છે; તેમાં ઉછરેલી કન્યા તેવા ડરર્સું" 
ણોથી ભાગ્યેજ મુડેત રહી ચરકે છે. આ કારણુને લીધે આપશું અડી લમ 
કસ્તામાં કુળને પ્રધાનપણું અપાય છે તે વહિવડ કાઝ ખેરા તપી. જે ભૂલ 
શાય છે તે ઝુળતી લમજતા સ'બધમાં થાય છે. કુળની ઉત્પત્તિ નેઇએ તે 
જે લોકા વિદ'ન, ખાતા પૌતતા, સદગુણી કે વિવેક હતા, તેમજ જે મેંમાત 
પરોાણાતે ખોષતા, કે રાજ્ય શાથે નોકરી વગેરેતો સબધ ધરાવતા તેવાં 
લોકા કુધીત ગણાતા. જેએ ઇઘડા કુળમાં કન્યા ઉતારે તિ, કન્યાનો. વિકય 
અ કરે, સાટાં તેખડાંમાં ન પડે, અને વેર રાણું આવે ત્યારે ખે પૈસા ખરચી 
આતજાતમાં આખર મેળવે, તેમતી ગણના પણ કુળનાતમાં ચતી. આવે ધૈર 
ઝુત્યાં આપવી 8 ત્યાંતી ડન્યા લેવી એ “ખરેખર ૬ચ્છિવા લાયક છે. એવા 
કુળવાનની ઓત્વાદ ચાલી તેમાં ધીમે ધીમે ઉપલાં લક્ષણુ ઘસાતાં ગયાં, તે 
છતાં પણ તેઓ ફૂળવાત ગણાતા ચાલ્યો, અતે છેવટ “ સાપ ગષા તે 
લીસોટા રહ્યા” જેવું થયું તે છતાં પુ લોકા તેમતે કુલીત માતતા 
રહા એ નવાઇ સરયુ છે. ફૂલીત લોકો ડર્યુણુ આચરતા હોય, વિવેકમાં 
સમજતા ત હોય, પરોણાતે પગ પણુ મૂકવા દેતા ત હોય, અને હલકાં 
ડામ કરતા હેય, તેમ છતાં તેમને કુળાવાન ગણુવા એ ચૂખાઈ છે. તેવા 
લોશ્રતે કન્યા આપવી, અત્રવા તેમતા ઘરતી કત્યા લેવી એ દઃખ અતે 
અપજીર્તિને આમ'ત્રણ ડમી સમાન છે. પણ જે ઘર ખરૂં કુળવાત અતે ખાત" 
દાન હેય છે, તેતી સ્થિતિ પૈસે ટકે કેદ્દાચ સારી ત હોય તોપણુ તેતા 
ખાનતદાતીના ચુણુ નછ થતા નથી. 

શરીરની ત'દુરસ્તી ઉપર લક્ષ આપત્રાની, પણુ ખાસ જરૂર છે. લસ 
માચ્મૂતે દરેક સાણૂસે પોતાના ફેડુંબતી સારીરિક સંપત્તિ હતારી તાખવાને 
ખદલ ઉન્તત ડરવાની આર્ઞા રાખવી જેઈએ, અને ખાસ કરીતે કોઇ પેઢીએ 











ઝુળવાન થર : ફૈશૃપુ 


શો મીર કારનો શગ તેમાં ખલ થઇ જવા પાને નહિ ગતી તેશૈ 
બાસ કાળજી રાખવી જેઇએ. આવા રગના ભોમ થઇ પડેલા માણસોએ. 
છઊચર્ય પાળવું, અતે એતે અવિવાહિત રહેવું; એ ડહાપણ લરેછું છે; તે 
સૌથી ઉચા ધ્રકારતો સ્વાથ સાગ છે, ડન્યાતું રરીર બીજ રીતે પણુ નિરોગી 
ફેનું બેઇએ, નહિ તૈ તેવી આમાં ઉપત્ત થયેલી મત રોગી થાય છે, 
અતે તેથી કુડઠબતી શરીર સ'પત્તિ ઉતરતી નય છે, 

" જમાજસુધી ધમોપદેલ વર્ગ એવો ઉપરે આપતો આવ્યો છે કે પે 
તાનો વશ ચાલતો રાખવા માટે છોકરાં પેદા કરવાં એ લસતો સુખ્ય ઉદેચ 
છે; તેમ છતાં ઉપરની ખાબત ઉપર વિચેષ ભાર ઝૂડેલો નણાતો નથી એ 
વિચિત્ર છે. એક મતુષ્ય પાર્ણીતે દુતિયા ઉપર ઉત્પન્ન કઃથું એના જેડું 
જવાબદારીતું કામ બંજી એકે તથી; તો પછી તે પાણીની શારીરિક તશ્રા 
માનસિક સ્થિતિ નિરામય રહે, એત્રી કાળજી રાખવી એ ઉત્પન્ન કતાની 
સુખ્ય અતે ઉઘાડી કરજ છે, એમાં ન સજય તથી. માખાપ પોતાતાં 
ખાળકતે માટે જે વારસો મૂકી નય છે, તેમાં આવા પ્રકારનો વ રસો સૌથી 
ઉત્તમ ગ્રકારતોછે, અને એ-વાત ભંધાતાં હાથમાં હોય છે. પુખ્ત ઉમ્મર થતા 
પહેલ્લાં પરણુવું, ધણાં ખાળક ઉત્તન્ન કરવાં, કોઇ સ્ત્રાભાવિક શારીરિક કે 
માતસચિક રોગ અમર ખોડવાળા માણસોએ લગ્ત કરવાં, એ બાબતો કદાચ 
માખાપના સખધમાં તો સુખતાં કાર્ય થઇ પડતી હશે ખરી, પણુ તેવું 
તેર તેમનાં બાળક ઉપર ત્રાસદ્દાયક રીતે લેવાયા વગર રહેતું તથી. બાળક 
તે બચપણુથી ઉમદા કેળવણી આપવી, તથા તેમતી શારીરિક સ્થિતિ નિરો- 
ગી અને સ્વસ્થ રહે એવી વ્યવસ્થા કરવી એ દરેક માખાપવી ફરજ ગણાય 
જે,'પણુઃ ખાળક્રે પ્રલેતી માબાપની. કફરજતી શરૂઆત ખાળકતા જન્મ 
પહેલાથી થાય છે, અતે લસ સંબધ જેડતી વખતે તેતા પરિણામ રૂપે 
ઉત્પન્ન થતાં બાળકનાં ભવિષ્ય સબધી વિચાર કરવાતી વાત ભૂથી જવી 
નતેઈતી નથી. તેવીજ રીતે જેમના ઉદર તિવોહુ માટે પૂરતો બદોબસ્ત કરી 
શકાય તેમ ત' હૉય, તેવાં બાળક પેલ કરવાં એ એક તેતિક ચુન્ડા સમાન 
છે. દુનિયાની અવતીતિ અતે તેમાં રહેલાં દુઃખતાં મૂળા તપાસીશું તો આ 


શ્પ્રૃ જવનનો આદશ. 
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કેરે ફ્રનળે બજાવવાની બાખતમાં બતાવવામાં આવતી ખેડરકારી છે એ સ્પછ 
સમક્મરો. સેચ્યુ આતોલ્ડતું કહેવું વાજબી છે ક જે છોકરાંને થોડા રરતોક્ેત 
અને યોગ્ય સુખમાં સારી રીતે તમે ન સખી શકે, તેવાં તાતાં છોકરાને 
દુતિયામાં જન્માવવાં એ ક ન્યાય નથી. 

બેત્રછા અને કેટલીક જતના રેમ એપધાતે અથવા પેટી ઉતરે છે 
એ વાત અતુભત્ર સિદ છે, અતે શાસ્રીય પ્રમાણે મારદ્તો પણુ શિક કરી 
શકાય લેવી છે. તેપીન૪ રીતે સરો નરસાં લક્ષણુ અતે ચાખ ટડ પેદા 
ઉતરે છે, ગે વાત જે કે તેટલે એગે સૂવમાત્ય હી ચૂજી નથી, તેમ છતાં 
ઈીતેયાનું અવલેકતે કરતારત! કતમાં એ વાત આવ્યા વગર રહી નહિ હોમ. 
પાછલા જમાતના સજેગોતે લીધે જે આચાર વિચાર અને લાગણીઓ 
ઉત્પન્ન થયેલી હોય છે, તે પલેક કોમમાં સ્વભાવસિદ્દ થઇ જય છે, લોકોતા 
સ્વભાવમાં જ્હાઇ જાય છે; અને તે પાછળના જમાનાના માણસોમાં એકા- 
કૈક અતે સ્વતંત્ર રીતે દેખા દેછે. મતુષ્ય સ્વભાવના ગધારણુના સબ ધમાં 
આ સિવાય બીજે કોઈ ખુલાસો જડી શકયો નથી. આ વિવિ નિરંતર 
ચાલ્યાં કરે છે; રેવો અને મનેવિકાર્‌ોમાં યતા ફ્રેરશ્ાર સ્વભાવમાં દ્દાખલ 
થઇ તેમાં જડ ધાલે છે, અતે કેટલેક દરજ્જે પેદ્ીએ પણુ ઉતરે છે, આ 
સિદ્ધાંત ખરો માતીએ તો આત્મારાલ્ષણુની તથા લસ વખતે સાથાદરની 
પસદગી કરવામાં વિવેકથા વર્તવાતી મનુષ્ય માત્રની જે ફેરજ છે તેતા મણ 
(વમાં મોરા વધારો અય છે. એનો અયે એટલોજ થાય છે કે આપણે જેમ 
થ્રાલીએ અથવા ખોલીએ, તેતા સસ્કારતી અસર્‌ બાળક ઉપર્‌ ધાય્‌ છે 
ગેટપ્રુંજ તહિ, પણુ આપણું જેવા હોઈએ તેવાજ બાળક પણુ યાય છે, 
અતે માબાપતાં લક્ષણુ ઘણી પેઢીએ સુધી પણુ તેમતા વશમાં ઉતરે છે. 

આગઇ જણાવવામાં આવ્યું છે ફે ધણી ધણીઆણી વચ્ચેનો સબધ 
વિષ્ાસના પાયા ઉપર ર્ચાયલો હોવો જતેઇએ, અતે બન્નેતા હિતવું સ પૂણુ 
ઝૌકય થવું નેધગે, ખન્નેતા સ્વભાવ અતે સુણુ પણુ મળતા આવવા જે 
પંએ; પણુ એટલા ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે એક ભાગીદાર બીજના 
સ્વભાવ અગર ગુણુવું ગરેસક્ષ મતિબિબજ હોવો જેઇએ, રુચિ, વેણુ અતે 


જન્મવાનાં કરાં પ્રતની ફરજ શ્ય 


શાતિકે શક્તિઓની બાબતમાં વિર્દતા ધેરોવતાર્શા ઘણી ધણીઆશીરતાં 
જ્ેડાં ઘણી વાર્‌ વધારે સુખી નીવડે છે. આવા દાખલા એમ બતે છે કૈ 
પુરૂષનામાં જે જે ગ્રકારના ગુણ, રૂચિ, ર્સઝવા અગર સાતતા સંબંધીતી 
ખામીએ હેય છે, તે સ્રી પૂરી ડરે છે; અતે બે ભિન્ન રૂચિ વાળાં મતુ- 
પ્ય-ખેવિષય પ્રકૂનિવાળી વ્યક્તિએ હમેશાં તિકટતા શહવાસમાં રહવાથી એક 
ખીનને મેમાલુમપણે પણુ અસરકારક રીતે સુધારે છે; 
ખુદ્ધિના વ્યાપારમાં મતુષ્યોઃ બીજાનાં સહવાસથી જેવા સહાવુભાવની 
અયેક્ષા રખે છે, તેતું અ જુદા જીદ સાણસોતું જૂદુ' જૂદ હોય 
છે. એટલું તો ખરૂં છે કે નડી -ખુદ્ધિવાળા માણુસોના સહવામમાં 
રહેવામી કુશાત્ર ષુદ્ધિવાળા કાપી ખુદ્ધિ કહિન'થતી જય છે; પયુ ખુટ્ટિ- 
શાળી. પુરૂષતે જે વિષયનો વિરેષ શેખ હોય છે તે વિષયતા સસ્કારવાળા 
'આવરણુનેજ તે પોતાના હમેશના સહવાસને માટે સવૌત્તમ ગણે છે એમ 
હમેશાં બતતું નથી. કેટલાક માણુસોતે માનસિક ઉદ્દોગમાં પ્રરૃત્ત ચતી વખતે 
મગજમારીનું કામ કરતી વખતે એકાંતત્રાસ પસંદ પડે- છે; -તો * કેટલાકને 
માતસિક પ્રહત્તિતાં સ્્રૌના સહકાર્યની 'ગરજ પડે છે; અતે કામ વખતે તેણીની 
હાજરીથી તેના ઉત્સાહમાં વધારે। થાય છે: કેટલાક પુરૂ્ષતા સબ'ધમાં એવું 
' બતે છેકે. જે? તેમની સ્રીતી' ખુદ્ધિવિષયક અભિર્‌ચી તેમનાથી ભિન્ન હોય, 
અને કામમાંથી પર્વૉરીતે' ઘેર અ'વ્યા પછીઃ જે તે યોતાતે જાદીજ# ડુતિયામાં 
' આવી* પડેલા દેખે છે, તોજ તેમતે સતોષ અને આતંદ થાય છે, અને “તેજ 
' તેમના મગજને નિશ્રાંતિ*- આપે છે. આવા : સ્વભાવવાળા વિદ્દાનો પોતાની 
“આનો સહવાસ મારતે. બિના પ્રિય વિષયના ન , વમજમાંથી- કાઢી 
ઃ નાખવાતી અપેક્ષા રાખે 'છે.': 
2 ગારિમ્યેના (સ'ખધંમાં પણું મ ને છ મિ (પરિવાર પહ 
ક ષે “દાંપત્ય 'કાવથી - જેંડાય' છે; ત્યારે કેટલીક - વખત જે પુરૂષ “આળસુ 
અંને” નિરૂત્સાહી હેય છે-તે 'ઉવમંશીત અને ઉતાહી યાય છે; ઉદ્ધત હોય છે 
. વૈ નરમ અને શાન્ત થાંય છે;: ક'જુસ હોય . છે'તે ઉદાર ' થવા શીખે છે, 
ટ અતેઃઃ ઉડાઉ - હેય છે, તે -નિયમર્માં ચાલવા ? શીખે છે; ઉતાવળીએ! હેય “છેં 
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તે સાવધ થયા શને રે, અને ખીકણુ હોમ, છે. તે સાહસની હિમ્મત કરયા 
કરવા લાગે છે; તેજ પ્રમાણે ઉદાસી અતે' તિરશ થઇ. ગયેયો હોય છે તે 
આતદી અતે ૬ક્યાસરતિવાળે થાય છે. પણુ જે એકજ ઝમકાર રની 'ખામીનોળાં 
એ આ પુરૂષ એકઠાં ચાય છે, તો બન્નેના દોય વધારે હૃ યાય છે. બળવાન 
“અને શરે પુરૂષ કોમળ અતે “પ્રેમાળ અતઃકરશુવાળો' ઓની સાર્થે લમ કરે, 
તતો અન્નેતે કાયદો છે, અતે તે'મતું નનેડું સુખી નીવડે છે, પણુ તભળો અતે. 
બઆયૃલ્ષો પુરૂષ પોચા હૈયાની સૌની શાથે. ' જેડાય તો ખત્નેતે દાનતિજ છે; 
ગેવા પુરૂષે તો ધીર ગ્રકૃતિવાળી પત્તિ' પસદ કરવી' જોઇએ. 

લગ્તતા સ'બધથી- જેડાયલી વ્યકિતઓમાંથી. કાઇતા વ્યકિતિતતતે॥ 
નાશ થાયઃ એ ડહાપણુ ભરેલુ' અગર વજી, તથી; તેથી દરેકતા અવિ- 
કારતા વ્યાપારતે માટે એક ખબીજાનાથી સ્વતત્રા અને મિનન છ્ેત્ર રહેવુ” 
જેઇન્મે. બન્તે ત્વિવેકી અતે શાણા! હોવાં જેઈએ; બન્નેનો એક ખીત્ન ઉપર 
સ'પૂણે વિધાસ હોવો જેઈએ, એ, વાત “તો પહેલી, આવશ્યક છે, તેમ છતાં 
પૃણુ જે દરેકને" પોતપોતાના કામકાજમાં સ્વત'ત્રતા ત હેય, અવે પ્રયેક 
નાની! જરૂરીયાતને માટે પણુ જે. સ્રીતેઃ પોતાના ધણીતી પાસે માગવા જવા* 
ની જરૂર પડતી હોય, નાતી, બાબતમાં પણુ સ્વતંત્ર રીતે વર્તવાની તેતે છુટ 
ન હેય, અતે પગજ્લે પગલે ધીની પરવાનગીની જરૂર, પડતી હોય તો, તેથી 
અન્તેનાં મત ઉંચાં રહે છે, અતે તેમતો ધરસ'સાર સુખરૂપ નીવડતો,તથી. 
સામાન્ય રીતે પુરૂષતે ધરની'બહારતું કામકાજ કરવાતુ હોયા છેઃ અતે ઓને 
ઘરતી અદરતું કામકાજ કરવાતું હોય છે. તેયી કરીને બહારતા કામકાજમાં ઓ 
માથુ" મારે નહિ, અતે ધર ખટલાતા કમમાં, પુરૂષ' વચ્ચે પડે: નહિ તો 
અન્તે! વગ્ચેતો સારો ચખબ-ધ્‌ સચવાઇ રહે એમાં કાંઇ સશ, તથી, ધણી 
ખાખતો બન્નેની એકત્ર સલાહ પ્રમાણે કરવાની હોય છે, પણુ" ગેક'દર રીતે 
સોટી ખાખતો પુરૂપ્રતે માથે "પડે: છે, અને નાતી.'પણુ સ"ખ્યાગ્ાં, ધણી ખાન 
મતો આતે કરવાની હોય છે; અતે તેથી. જે : બન્ને, શાણા અને. વ્યવઇ[૨: 
કુશળ હોયઃ તો' ધર સસારવું' નાવ શ્ઞાંતપણે આગળ વધે. છે; 

લસનેઃ માટે રૂપું ઉમ્મર વધૂરે યોગ્ય છે, એ' મશ્ર પણુ વધારે મહ 
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તનો છે. આ સબજમાં કોઈ એક ચોકસ નિયમ ી સકાય તેમ નથી. 
નીતિશાખવેત્તાગા ધણી મોટી ઉમ્મરે લમ કરવાથી થતા ગેરધાર્યઘ ઉપર 
પધારે શાર મૂકે છે; અતે અર્યશાસ્રકારાં. વિચાર વપમરતાં લમને વધારે' 
હાનિકારક ગણે છે. ગ્રયેક માંણસ સાધારણુ રીતે પોતાની સ્થિતિ અને વ્ત્તિ 
ઝે બેને અતુરૂપ એવા માર્ગતું અતુચરપ્મુ ઢરે છે. સાધારણ રીતે સુધરેલા 
દેશના લોકો વધારે મોટી ઉમ્મરે લસ. કરવાનો વહિવટ પસદ કરવા લાગ્યા, 
જે.'પણુ ધણી મોટી ઉમ્મરે-સહ્દાવસ્પ્રાની રરૂઆનમાં-લસ કરવાનો વહિવંઢ 
પસ'૬ ડરવા લાયક નધી. સુધરેલા દેશમાં લોકો તે ઉમ્મરે લમ કરે છે તે 
પોતાના. આખરતા દિવસોમાં ખરા અતઃકરણુથી - સ'ભાળ લેતારા એક નિક 
ટતા સબધી જનતી ખોટ પૂરી પાડવાની ખાતર કરે છે; અતે તે દેશોમાં 
પૃતર્ષયમ કરવાતો ચાલ હોવાથી તેમના લાયકતી આધેડ વયની આએ. પણુ 
મળી આવે છે. આપણા લોકે જુદાંજ કારશાને લીધે રહદ્ધાવસ્યામાં પરશે- 
છે: એક તો સંતતિ ચવાની આજ્ઞાથી; અતે બીજું ધડપણુમાં બૈરી છેંય 
તા તે રોટલા કરી આપે, સેવો ચાકરી કર, અતે છોકરાની વહુઓ અગર 
ખીજ કોઇના એશિયાળા થવું ન પડે એ ખે ટારણુથી લૌકો ઉતરતી" વયમાં 
લમ કરવાની લાલચમાં પડેછે. પણુ આપણા દેશમાં છોકરીઓને મોડી ઉમ્મર 
સુધી કુવારી રાખવાતો ચાલ નથી, તૈમજ' ઘણી! ખરી,નાતોમાં પુતલેસતો 
તિષેધ છે; આથી ટરીને “બીબી થાધ વર નગ, ,લારે 'માંથાં થાંય' ધર 
 *ેગ' એવે પકાર બને છે; અતે “ખુદીને ખાલી આપી, 'ખાંધે છેં મહક 
મા મડે.' તેથી 'ઘોડી' સુદ્તમાં બિચારી નિર્દોયૅ બાળાને , સડો સાસ, થાય 
છે; અતે આપણા દેશનો રડપો., મરણું કરતાં પણુ વધારે દુઃખદાયક છે, 
પણુ ઓર્વા કજેડાંતાં બીન' પરિણામ વળી વધારે હાતિકારક છે. શૃદ્ધપત્તિ 
“યુવાને સ્ત્રીને પસદ ન પડે એ' દેખાતું “છે. 'તે વયે, આવે છે; સારે 
ધણુ ખરે તો સસાર સુખને મારે કવળ . 'તિરૂપયીગી' યમો, હેય છે. આવી. 
'શિયિતિમાં. આનો મંત ઉપર ને નીત્તિ.' અને. ત્ધર્મતું. . મંન્બુત ખેધનં' નથી* 
' હોતુ, અતે તેને પોતાના દિ. લાજ 'નંથી હેલી," તો અવોચર્‌ થવાનો, 
મંચ ૨ સભવ, વ રહે દ છે 
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_. “. આંપણૂ દેરાનાં બાળલમ. વળી વધારે હાનિકારક છે. રહે પુરૂષોના 
લેસન તો છુર્ટાં છવાયાં હોય છે, પણ બાળલ તો ધેર ઘેર થાય છે. નને 
પંરણુવું એ સ સારમાં પડવાને મોટે હોય, તો સસાર. ચલાવવાની યોગ્યતા 
'આવે એવી વયે પરણવું, જેઇગ. વૈદક શાના નિયમ પ્રમાણે પથીસ વર્ષી 
ઉમ્મરતા પુરૂષે સોળ વર્ષની ઔતો સાધે લસ કરવું જોઇએ. તેટલી ઉમ્મરે 
પહેલાંનાં લમ અતેક રીતે હાતિકારક છે. દેશકાળતી સ્થિતિ પ્રમાર્‌ જૈ 


'સૈમાં ધટાડો કરયો જરૂરતો. લાગે તો પોડા યોડ પાણ છૂવામાં હરકત 
નથી;. પણુ ટીંમલા દીંમલીતાં લમ 'તો ધિકારવા લાયક જ છે, શાઅનું પરમા" 
ણ પોળનારને પણુ જણાઈ આવશે કે - આયોવર્તમાં નાની વયે લગ્તચબ'ધ 
થતો નહિ. સ્મૃતિકારાએ પણુ તરૂણુ કન્યા પસદ કરવાતું કહેલું છે, “ જે 
,અવિવાહિત કન્યાતું શરીર સારી રીતે પ્રદુલિત થયું હોય, અથાત્‌ જેતે ) શેવ” 
વૃસ્પા ધાત થઇ હોય તેની કતે જ અને તેને તારી આ 'કર. ?' જેકન્યા 
અઘાપિ તેના ખાપના ઘરમાં રહેતી હોય, અને જેનામાં પરણુવાની વયનાં 
'ચિન્ડ આવ્યાં હોય, તેતી ડને જ, અતે તેતે. તારી પત્તી કર્‌ * વૈદક 
શાસ્રમાં પણુ સુરૂષને પચીચ- વર્ષ પહેલાં અતે સ્ત્રીને સોળ વર્ષ પહેલાં લગ્ન 
'કરવાતી મંતા છે. આંપણાં શાસ્ત્રમાં જે સ્રીએમાં લગ્ન સંબધી ઉલ્લેખ 
“છે,તે સધંળી સ્રીગોતાં લગ્ન યુવાવસ્પ્રા ગામ થવા પછીજ * ગયેલાં છે. 
લગ્નની વિધિમાં. પણ -સત્રી પુરૂષે બોલત્રાનાં જે વચત નકી. થયેલાં છે, તેમતો 
ભાવાર્થ સમજવા જેટલી, વયે તથા ચોગ્યતાએ તે પહોંચવાંજ જઇએ, એમાં 
કાંઇ નવાઈ નથી. .- _ 
'બાળલગ્નથી જે. શરિક માતસિક, નૈતિક, ર્થિક, અને સામાજીક 
ન છેર્જીય શાય છે, તત સહેલાપંથી લક્ષમાં આવી રષ એવા . છે. બાળલગ્તથી 
શ ' પુદ્યનો _ફઞરીર્‌ ઉપર -સાંઠી અસર્‌ ચાય :છે, એ વાત અતુલવ 
સિદ્ધ છે. શરીરતો રનત વીર્ય છે, -શરીરતા, બધારણુતો આધાર વોર્ય ઉપર 
'છે..પણુ ને તે વીર્ય તાતી ઉમ્મરથી_ વપરાવા લગે તો. રારીરતો બાંધો ન" 
કળા પડી જય એ રૃખાતું છે. કુદતતા તિયમ પમાણે શરીરતો બાંધો 
ખરાળર્‌ ખાલી રહે છે, ભાર્‌ પછી ઔ સંગ કરવાથી વિશે હાનિ થતી 
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નમી; પણુ કાર્ચી વયે તેવી લતમાં પડવાથી ધ્રાતુ ક્ષીણ થતી જ્ય છે, અને 
શરીર ફ'તાઇ જય છે; તેથી માણસ આખો જત્માસે અશક્ત રહે છે, અને 
તે સખુ. આયુષ્ય ભેમતી શકતો તથી. આપશ દેશમાં પહેલાં પચીસ વર્ષ 
પર્યત બ્રહ્મચર્ય પાળવાતો સ્વિજ હતો, તેથી આપ'જઞા પૂર્વઝે સરાક્ત અતે 
કદાવર હતા, તેએ લાંખુ અતે નિરોગી આયુષ્ય લોમવી શકતા તેમજ ભારે 
મતો તષા પરાકમ અને શૈર્યતાં કામ કરી શકના. હાલ તૈથ્રી ઉક્ટું ખને 
છે. આપશું શરીર નમળાં અને તિમાલ્ય થઈ ગયાં છે, આપંગુ લૉબુ આ- 
યુધ્ધ ભોગવી ચકના નધી. ડુંકા આવરદ્ામાં પચુ અનેક મહવાડતા ભોગ 
ચણ પકીઝે છીખે, આપણા શરીર ઉપર ડુર અતે જુસ્સો જણાતો તથી, 
અને આપસે શ્રમ તતા અમભળતું કામ કર્તા માટે અશકત તથા નિર્‌- 
ત્સાહી થઈ ગયા છીએે. એ ખધાં બાળલ્ગ્નનાં પરિણામ છે. આએ પણુ 
જવાન વયે પરેસીશ્ જેરી દે'પાય છે, અતે તેં અગ્રક્ત, નિમાલ્ય, અને 

ગ્મદ્'યયુષી ચઈ નય છે. ફન 
આાળલગ્ત્થી માતગિક શક્તિ ઉપર પગચુ થોડી અમર થતી તથી. 
ખાળીક .પતિતા ગભ્યાસમાં સ્ત્રી આવતી જતી થવાથી ત્રિજ્ષેપ પડે 'છે. આએ 
સામરે જવા શીમી 'એટકે તેમતે તો અભ્યાસ સમૂળગો છેઈડવો પડે છે. 
આથી ફરીતે પરરેશા સત્રો પુફૂષતી માર્તાસિક શક્તિઓ બરાબર ખીયી શ" 
કતી નથી, તેમતી ખુદ્ધિનાો બરાબર વિકાસ થતો તયી. પુરૂષ ॥ અભ્યામ 
કદાપી ચાલતો રડે તોપ'ુ અસ્યામ ઉપર તેવું ચિત્ત એકાથ થતું તથી, 
તેયી નેઈએે તેનું ફ્ળ મળી શકતું તથી, સૈસારતી ન્વળમાં પડતાં ભ'મુયા 

તરક તતેતું દુર્યક્ન થનું ન્નવ છે. અવે જે સે!ગજેત્રે પ્રજનન થઈ, તો પછી 

દ્ણાને તો ચોપડીઓ લર્ષ નિશાળે ણુવા જવામાં શરમ આવે છે. આવા 

અધુસ અભ્પાસર્ષા માતસિક સગત્તિમાં કેશે ઘે.ડો વધારો થઈ શકે એ 
દેખાતું “છે. વળી શરીર: નળળું પડતું નાવ તેથી પુ માનસિક શ્રમ ધણાં 

ચોડા પમાણુમાં લઈ શકાય છે અને તેષી -આખરે થાય સાતથી સંનોવ 

માડ -ઘેર બેસવાની- ૦૪૨૨ પડે 'છે 
બાળક :પતિ સંસારી : થાય - છે એટલે તે ઘર્‌ માંડવા'માટે કમાણી કરવાતી 
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ઉદ જછવતતેો આદર્શ; 





આપણુ દેશનાં બાળલમ વળી વધારે હાનિકારક છે. «હ પુરૂષોના 
લમ તો છુર્ટા છવાયાં હોય છે, પણુ બાળલસ તો ધેર ઘેર ચાય છે. ને 
પર્ણુવું એ સ સારમાં પડવાને માટે હોય, તો સસાર ચલાવવાની યોગ્યતા 
આવે એવી વયે પશ્ણુવું, જેઇએ. વૈદક શાકના નિયમ પ્રમાણે પચીસ વર્ષની 
ઉમ્મરતા પુર્ષે સોળ વર્ષની ઔતી સાથે લસ કરવું નેઇએ. તેટલી ઉમ્મર 
પહેલાનાં લમ અનેક રીતે હાનિકારક છે. દેશકાળનતી સ્થિતિ પ્રમાણ ને 


તેમાં ધટાડો કર જરરનો લાગે તો ધોડા થોડ પાછા હઠવામાં હરકત 
નથી; પણુ ઢીંગલા દીંગલીતાં લક્ષ તે! ધિકારવા લાયક જ છે, શાસતું પ્રેમા 
ણુ ખોળનારતે પણુ જણાઈ આવશે કે આર્યીવર્તમાં તાની વષે લગ્તચ ભધ 
થતો નહિ. સ્મૃતિકારાએ પણુ તરૂણુ કન્યા પસદ કરવાનું કહેલું છે, “ જે 
,અવિવાહિત કન્યાનું રારીર સારી રીતે પ્રજુલિત થયું હોય, અર્થાત્‌ જેને યુવા- 
વૃસ્ષ્રા પાપ થઇ હેય તેની કને જ અતે તેને તારી સ્રી કર, ? “ જે કન્યા 
અઘાપિ તેતા બાપના ધરમાં રહેતી હોય, અને જેતામાં પરણુવાની વયનાં 
ચિન્ડ આવ્યાં હોય, તેતી કતે જ, અને તેતે તારી પતતી કર્‌ “ વૈદક 
શાસ્રમાં પણુ પુરૂષતે પચીસ વર્ષ પહેલાં અતે સ્ત્રીને સોળ વર્ષ પહેલાં લગ્ત 
કર્વાતી મતા છે. આપણાં શાસ્રમાં જે જ્રીઓમાં લગ્ત સંબધી ઉલ્લેખ 
છે, તે સઘળી સ્રીઓનાં લગ્ત યુવાવસ્થ્રા ગ્રાત્ત થવા પછીજ ગયેલાં છે. 
લગ્નની વિધિમાં પણ્‌ સ્ત્રી પુરૂષે ખોલતાતાં જે વચન નકી થયેલાં છે, તેમતો 
ભાવાયે સમજવા જેટલી વષે તથા યોગ્યતાએ તે પહોંચવાંજ જેઇએ, એમાં 
કાંઇ નવાઈ નથી, 

ખાળલગ્નથી જે શારીરિક, માતસિક, નૈતિક, આર્થિક, અને સામાજીક 
શેરછીયશે થાય છે, તે સહેલાઇથી લક્ષમાં આવી શકે એવા છે, બાળલગ્તથી 
જરી પુર્ષતા શરીર ઉપરે સાઠી અસર થાય ;છે, એ વાત અતુશત 
સિદ્ધ છે. શરીરતો રાર્જા વીર્ય છે, શરીરતા બ્‌ધારણનો આધાર વીર્ય” ઉપર 
છે. પણુ #તે તે વીર્ય નાની ઉમ્મરથી વપંમવા લાગે તો શરીરતો ખાંધો ન 
ઈળા પેડી નય એ દેખાતું છે. કુદતતાં તિંયમ પ્રમાણે શરીરતે વાંધો 
ખરખર ખાલી રહે છે, ત્યાર પુછી ઔ સગ કરવાથી વિશૅય હાનિ ઘતી 


બાળકલગ્થી થતા ડુકશાન, ૧૬૨ 
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તેથી; પણુ કાચી વયે તેવી લતમાં પડવાથી ધાતુ ક્ષીણ થતી શય છે, અને 
ચરીર કતાઇ જવ છે; તેથી માણસ આખો જત્માસ અશક્ત રહે છે, અતે 
વે લખુ આયુષ્ય ભોગવી. શકન નથી. આપશ દેશધાં પહેલાં પચીસ વર્ષ 
પર્યત થહ્મચર્યે પાળવાતો સ્તિજ હતો, તેથી આપા પૂર્વજો સરાક્ત અને 
ડવ્ર હતા. તેએ ' લાંબુ અતે નિરોત્રી આયુષ્ય ભોગવી રાકતા તેમજ ભારે 
જમતો તઘા પરાક્રમ અને શૈૌર્યતાં કામ કરી શકના. હાલ તેષ્રી ઉઠ્ટું' બને 
છે. આપશું શરીર નબળાં અને નિધાલ્ય થઈ ગયાં છે, ઓપરે લૉખુ આ- 
શુષ્ષ ભોગવી શકતા નધી, ટુંકા આવરદામાં પરુ અતેક મ'વાડના ભોગ 
ચ૪ઇ પડીએ છીખે, આપજ્‌ા સસૈર ઉપર હુર અતે જુસ્સો જચાતો નથી, 
અ] આપગે શ્રમ તત્રા અ પ કામ કરવા માટે અશક્ત તથા નિરૂ- 
«સાહી થઈ ગયા છીએ, એ બધાં બાળલગ્નતાં પરિણામ છે. સ્રીઓ પણુ 
જવાન વયે ડોસી જેડી દબાય છે, અને તૈ અશ્રક્ત, નિમાલ્ય, અને 
અદયુષી થઈ ન્તય છે. 
જાળલગ્તથી માનમિક રાક્તિ ઉપર પગ ઘોડી અતર થતી ધી: 
બાળક પતિતા અભ્યાસમાં સ્ત્રી આવતી જતી થવાથી વિક્ષેપ પડે છે. સગો 
સામરે જવા શીમી “એટલે તેમતે તો અભ્યાસ સમૂળનો છોડવો પડે છે. 
આથી કરીને પરક સ્રી પુરૂપવી માનસિક શક્તિ બરાબર ખીવી ચ 
ડેતી તઘી, તેમતી ખુદ્ધિતો બરાબર વિકાસ થતો તી. પુક્ષ પ અભ્યાસ 
કદાપી ચાલતો! રડે તોપ'ુ અમ્યામ ઉપર તેતું ચિત્ત એકાથ થતું તથી, 
તેયી જેઈએ તેડું ફ્ળ મળી શકતું નથી. સંમારતી ન્તળમાં પડતાં ભજુા 
સરક “તેનું દલે ચ]ગું ન્નવ છે. અતે ત્તે સે!ગજેગ્રે પ્રતત થઈ, તો પછી 
ઘ્રુસાને તો ચોપડીઓ લર્ધ્ તિશાળે 'ભશુવા જતામાં શરમ અઃવે છે. આવા 
અધુસ અભ્યાસષાં માનસિક સગતિમાં કેટલે ચેડા વધારો થઈ શકે એ 
દેખાતું છે, વળી શરીર નબછું પડતું નય તેથી પ'ગુ માતસિક શ્રમ ઘ'ગાં 
થોડા ષમા'ુમદે ઘાઈ શકાય છે અને તેથી "આરે થોડ તાતી સડો 
સાડી ધેર બેસવાની ૦૪ર્‌ર પડે છે. 
ખઆળક પતિ સંસારી - થાય છે એટલે તે ઘર્‌ માંડવા માટે કમાણી કરવાની 
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. આપણા દેશતાં ખાળલમ, વળી વધારે હાનિકારક છે. ૬દ્દ રૂપની 
લમ તો છુર્ટા છવાયાં હોય છે, પણુ ખાળલમ તો ધેર ઘેર થાય છે. ન્‍ને 
પરણૂવું એ સંસારમાં પડવાને માટે હય, તો સસાર ચલાવવાની યોગ્યતા 
'આવે એવી વયે પવદેણુવું જેધએ. વૈદક શાકના નિયમ પ્રમાણે પચીસ વર્ષતી 
ઉમ્મરતા પુરૂપે સોળ વર્ષતી ઔતી સાથે લસ કરવું જોઇએ. તેટલી ઉમ્મરે 
પહેક્રાંના લમે અતેક રીતે હાતિકારક છે. દેશકાળતી સ્થિતિ પ્રમાર્‌ «નૈ 
સૈમાં ઘટાડો - કરવો જરૂરતો લાગે તો થોડા યોડા પાછા છુવાર્માં હરકત 
તથી; પણુ ટીંમલા ટીંગકીતાં લક 'તો ધિકાર્વા લાયક જ છે, શાઅ્તું પ્રમ્‌ા” 
,શું ખોળતારને પણુ જણાઈ આવશે કે આયીવર્વમાં તાની વયે લગ્તગ ભધ 
ચતો નહિ. સ્મતિકારાએ પણુ તરૂણુ કન્યા પસદ કરવાનું કહેલું છે, “ જે 
અવિવાહિત કન્યાનું શરીર સારી રીતે પ્રજ્લિત થયું હોય, અથાત્‌ જેતે યુવા- 
વુસ્પ્રા પાત થઇ હોય તેની કતે જ અતે તેને તાયી સ્રી કર. ” “ જે કન્યા 
'અધાપિ તેના બાપતા ઘરમાં રહેતી હોય, અતે જેતામાં પરણવાની પ 
દિન્ડ આવ્યાં હોય, તેતી કતે “ત, અતે તેતે, તારી પતી કર “ વૈદ 
શ્ઞાસ્રમાં પણુ. પુરૂષતે પચીસ વર્ષ પહેલ્લાં અને સ્ત્રીને સોળ વર્ષ પહેલાં ક 
ટરેવાતી મતા છે. આપણાં શાસ્ર્માં જે ત્રીઓમાં લગ્ત સંબધી ઉલ્લેખ 
છે, તે સધળી સ્રીઓતાં લગ્ન યુવાવસ્થા પ્રાસ થવા પછીજ ગયેલા છે. 
લગ્નની વિધિમાં પણ સ્ત્રી પુરૂષે ખોલવાનાં જે વચન તી ચયેલાં છે, તેમતો 
ભાવાયે સમજવા જેટલી, વયે તથા યોગ્યતાએ તે પહોંચવાંજ ન્તેઇએ, એમાં 
કાઇ તંવાઈ નથી.. 
બાળલગ્નથી જે શારીરિક, માનસિક, તૈતિક, ર્થિક, અને શામાજીક 
' કરરષયધે શાય- છે, તે સહેલાઇથી લક્ષમાં આવી શકે એવા , છે. બાળશગ્તથી 
શ પુદ્યંતા શહરે ઉપર સાડી અસર ચૉય ;છે, એ વાત .અતુભવ 
સિદ્ધ છે. શરતો! રાન વીર્ય છે, ,શરીર્તા, ખધાંરણનો આધાર વીર્ય ઉર 
છે. પણુ “ને તે વીર્ય તાની ઉમ્મરથા વપરાવા લગે તૌ. રાર”ીરતો' ખાધે નઃ 
કળા પેદી જય એ દૈખીતું છૈ. કુદતના નિંયમ પ્રમાણે શરીરનો બાંધે 
ખરખર ખાલી રહે છે, ત્યાર પછી સ્રી સગ કરવાથી વિશેષ હાતિ થેતી 
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ત મી; પૃણુ કાચી વયે તેવી લતમાં પડવાથી ધાતુ શ્ીણ થતી નય છે, અને 
શરીર ફત!ઇ જય છે; તેથી માણ આખો જન્મારો અશક્ત રહે છે, અને 
તે યૉખુ આયુષ્ય ોગત્રી શકવા તથી. આપ" દેશધાં પહેલાં પચીસ વર્ષ 
પર્યત ભહ્ાચર્ય પાળવાતો સ્વિજ હતો, તેથી આપજા પૂર્વએે સશક્ત અતે 
ફશાવરે હતા, તેએ લાંબુ અને નિરોમી આયુષ્ય ભે!મવી શકતા તેમજ ભારે 
અમતાં તપા પરકમ અને સૌર્વતાં કામ કરી શકવા. હાલ તેથરી ઉલટું બતે 
છે. આપ'શાં શરીર નખળાં અવે નિમાશ્ય થઈ ગયાં છે, ઓપંસું લાંછુ આ- 
કુષ્ય્‌ ગોગવી શ્રકના નધી. ડુંક ર આવરદામાં પગુ અનેક મ'વોડતા જોગ 
ચઇ પકીકો છીએે, આપણા શરીર ઉપર ુંર અતે જુસ્સો જાતો નથી, 
અડે આપરે શ્રમ તમા અમભળવું કામે કરત્રા માટે અશક્ત તથા નિર્‌- 
ત્સાહી થઇ 'મયા છીએ, ઝે બધાં બાળવગ્નતાં પ્‌રેણામ છે. સ્રીએા પણુ 
જવાત વમે કરીએો જેડી દેપાય છે, અતે તેં અશ્ઞક્ત, તિમાલ્ય, અને 
*૬"યુષી થઈ ન્તય છે. 
“ લ્ાળક્રગ્તથી માતકિક શક્તિ ઉપર પગુ ધોડી અમર ચતી નથી. 
બાળક .પતિતા અભ્યાસમાં સત્રો આવતી જતી થવાથી વિક્ષેપ પડે છે. ત્રીઓ 
સામરે જવા શીમી એટ્લે તેમને તો અભ્યાસ સમૂળગો છેડવો પડે છે. 
આધી કરીતે પર્ગ્ેકો સરો પુરૂષતી માનસિક શક્તિઓ ભરશબર ખીવી શ 
કતી તથી, તેમની ખુદ્ધિતો બરાબર વિકાસ થતો તયી. પુરૂષ મ અભ્યાસ 
કદ્દાપી ચાલનો! રહે તોપ'્નુ અભ્યાસ ઉપર તેનું ચિત્ત એકાથ થતું નથી, 
તેયી નતેઈએ તેવું: ₹ળ મળી શક્તું તથી. સંસારતી શળમાં પડતાં ભષ્મુયા 
સર 'તેતું દુધ થું ન્ન છે. અને જે સેાગજેત્રે પ્રનન ચઈ, તો પછી 
ધુણાને તો ચેપડીએ! લઈ તિશાળે 'ભણુંવા જગામાં શરમ આવે છે. આવા 
અધુસ અભ્યાસત્રી માતસિક સગત્તિમાં કેટલે થે.ડો વધારો થઈ શકે એ 
દેખાતું છે, વળી 'શરીર નબળું પડતું જય તેથી પણુ માતસિક શ્રમ ઘણાં 
' થોડા પ્રમાણુમાં લઈ શકાય છે અને તેષી "આખરે થોડ ગાતધી સંવોયં 
શાળી -ધેર બેસવાતી- જરર પડે 'છે. 
બાળક “પતિ સંસારી થાય -છે એટલે તે ઘર્‌ માંડવ મારે કમાણી કરતાની 
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કરિકરમાંપડે છે. હુન્તરકળાના બરતું રિક્ષ'શુ લીધા પહેલાં તેવે અભ્યામ 
છોડવો પડે છે. તેથી તે કે!ઈઈ સારી કમાણીવાળા પધાને માટે લાયક થઇ 
શકતો નથીં. આજ સુધીના ભણુતરથી તૅતામાં વેપાર રોજગાર ડરવા જેટવી 
પણુ કુશળતા આવી હોતી નથી. આથી કરીને દુનિયાદારીને માટે લાયક 
થતા પહેલાં તેના ઉપ? ફટુ તું ભ,ણુપોથગુ કરવાતો જોજે આત્રી પડે છે, 
છેવટે હક્રમ પમ.રવી ચાકરી પત કરીતે તેને જન્મસ? મેથીને કાંકરો 
મીને કામ કરવું પડે છે, અતે કુટુઅતા ગુજરાત માટે અનેક ઠવાવીઃય॥ા 
મારતાં છતાં તેતું સતોષકારક પેધણુ તે કરી શકતે! તથી. અતાતતે અગ 
નાયક બાળક સી ઘરનું તાવ સારી રીતે ઠેસી શક્તો નપો, છોકરાં છેયાં॥ી 
માવજત કરી શક્તો તથી, અને પોતાતા ધણી કમાણીમાં મદદ કરી શ- 
કાય, એવું કંઇ કામ તેગાથી થઈ શક્તું તથી. બન્તે ગ!ળ માબાપતાં હેમ, 
તો તેમને સદાય દેલકે દડાડ ડાઢવા પડે છે; અતે સુજી માળાપનાં હેય, 
તો તેમની પુંછમાં તેમનાથી વધારો કરી શકતે નપ્રી 

ખાળપણમાં મત્યુશી સખ્યા સૈચી વિદ્દેષ હેય છે, ગે અપે અનુ" 
ભંવષી નણીએ છીએ, માબાપતી પૂરતી સંથાળ વિતા કે [નેમ)0જવા! 
બાળપણુમાં ધણાં મરમ થાય છે. વળી વરાધ, વ'-ળી, ઉશાટીર્ડે, શેડ, ૨- 
તવા વગેરે ડેટલ્રાક ળાળરોત્ર એે॥ છે કે જે છોકરાનો ધગીવાર તાર કરે 
છે, સાધારણુ રેગા, જેની સામે મોથી માચુમ ટકર ઝીલી રકે છે, તે 
રશેગો પણુ ધણીવાર છોકરાંતે ઘસડી «ય છે. માટે તાતી વમે પરણાવયાપી 
છેકરીએનતે વિધવા ચવાતા પસંમ ધણાં અવે છે. છેક તાતી વયે છેઃકરીને 
ડેડ આવ્યાના દાખલા ઘણીવાર જેવામાં તે સાંભળવામાં આતે છે. એ 
વખતે ગામમાં શાલ શક્રાલ થઈ રહે છે, તે છતાં, લોકને સ્મશાત સાન જે 
ટક્યું પણુ જન થતું નથી, અતે પોત.ના દુટ સ્વિજતે દૂર કરવાતું પતપાં 
ગાવત નથી ગે ખરેખર શેકજતક છે. છોકરીતો હલેતી વયષી# ભવ 
બગડે છે, અતે માગાપને માષે «ન્મપર્યત ધીકતી સમદી રણે છે. વિધવા 
થયા પછી છે.કરીના કેવા છાલ ધાય છે, અતે તેતે કેતો રીને આયુષ્ય વહી 
હુટવું પડે છે, તે પેતાતે આરવ ઘહેવળવવા માચતાર હિંદુ સારી પેઠે નગે 
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જે, તે ઉચા છોકરીનો ભ14 અ.ખે. ખમડે છે, અવે તેય ખન્તે પક્ષના 
સ?“ જોતા દિલમાં તેતી પાંતિનું મેગા દઃખ રહે છે, પશુ વળી ને તે 
છાકશી યુડાતરસ્પઃખે પડે.ચ્વા પછી ભન અંકુશમાં નહિ ર્હેરાથી અવીતિવા 
માર્ગમાં પડે છે, તો બધાના અળરતા કાકર્ થઇ જય છે અવે અનેક 
ગભેવાત અતે બાળ થતયાઓ થાય છે. એ બધું પાપ બાળકગ્નતે માથે છે; 
કરણુ કે જયાં સુધી આપશામાં પુનદગ્તતો ચાલ સર્કમાન્ય થયે! નથી, ત્યાં 
સધી ૦૮તસમા%૪માં અનાયારે! ્ંડ્દે થવાતી૪: અવે બાળલમ્નને ચાલ ન 
હોય તો નિક્ાત બાર દૈપ્દ કૈ સે:॥ વર્ષતી અદરતી વિધવાઓ તો જેવામાં 
ન% અવે, વસ્તીવત્રક ઉપરથી જય છે કે ખર વરસતી અંદરની ખાળ 
પિધવાએ.તી સંખ્તા ધમ મે.રી હેય છે, અને જેમણે પતિતા સહવાસતું 
સુખ ચેદું ઘણું પણુ ભેગગ્યું હોય છે, અયવા જે એકાદ ખે છોકરાંવી 
મ થઈ હેય છે, તેમનો કામાડિત થોડે અરે પર્‌ શ.ન્ત થયેલ હેય છે, 
'અને તેમતે અવળે માર્ગે ચઢવાતી લાલથ એ. છો હોય છે. 

નાની કૈ કાથી વષે જે સંતતિ થાય, તૈ સરક અતે દઢ નીપજતી 
નશ્રી. જ્યાં સુધી શરીરતા અત્રયવો] પૂણનાને પામ્યા ત હોક, ત્યાં સુધી ગલ 
પૃગુ રીતે શહે પામી શકવા નપ. એવે! ગલે બહાર પડતાંજ કે થોડી ગુ- 
દનમાં નાશ પામે છે, અને કટી જીવતે! રહે છે તો તે તને અતે મતે નિ- 
મૌશ્ય રડે છે. કેટથીક વાર પમવ થતાંજ બાળક માતાનું મરણુ થાય છે, 
અતે ધશૌવાર તે એવ્રા અશક્તપશુતે પામે છે, કે વખતે તરૂણુ વયમાંજ 
તેનું મરણુ થાય છે, દૈ મરત સુધી તે રોગીછ અતે અશક્ત રડે છે. નાતી 
વયતા સંબંવધી સ પુરૂષ બન્ને ક્ષીયુત!ને પામે છે, એટલુંજ તહિ પણુ 
તૈમતા છેકરાં ટીંગશાં, અદ્યકડ સ્‍્રવે અશ્યપ્યુડી થાય છે. એક સાહેબ લેક- 
તું અને એક આપશું, એવાં ખે તરતતાં જમેકાં છોકરાંતાં કટ અતે વજનઃ 
તી સરખામણી ફરી જઇશું તો આ વાતતી. પવીતિ અપપણુવે ઝટ ચરે, 
વશી આપણા પૂર્વે બજ્નચર્યત્રત્‌ પાળતા હતા,' તેથી તે સશ્રકત અતે કદ્ટા- 
વર્‌ ઘડા, પણુ છાલ આપર્શા શરીર્‌ કેત્રાં તમળાં થઇ ગયાં છે | બાળલગ્ત 
વડે ઓલાદ એફ પછી એક ડીંમય્ી થતી જાય છે, એટલે તે કદમાં ધશ- 
તી જયે છે, શરીરે ક્ષીણુંતા પ.મે છે, ડિમ્મત અતે શૈવ સુંયાવી બેસે છે 
નિસ્તે% અને તિર્વીયો થઇ «ય છે, શરીરતી સાથે મત ગાક્ત પથ; 


૬૨૪ ઇવતતો આદર. 


ખોઇ ખેસે છે, અતે એક'દરે એવી પશ્ન મહત્‌ કાયો કેર્વાને નાલાયક થાય 
છે. આપણા શુશ્રતના વૈદક યમાં એક મ્લોક છે દે:-- 


સનષોટશ વ્ર્ષાયાપ યાત: પસ્તવિશતિમ્‌ । 
ચશ્વાધતે વુધાન્‌ મર્મ મુ હિસ્થઃ સ પિષયતે ॥ 


જ્ાતોવા ન સિરઞાસેસ્ઝીવેરૂા છુવેછેન્ટ્િલઃ 
તરપાટ્ત્યન્ત શણાયાં મમોષાને તજારયેત્‌ ॥૬1 


ભાવાર્ચ-તે પચીસ વર્ષથી ઓછી ઉમ્મરતો પુરૂષ સેળ વર્ષથી એછી 
ઉમ્મરૃતી સ્રીતામાં ગભાધાત કરે છે, તો તે ગભે અતા ઉદ્રમાંજ ન્1૪ 
"પામે છે, અર્થાત્‌ તેનો અવ થઇ પાત અય છે, અને જે તે ગર્ભ ઉદરમાં 
'ખહાર્‌ આવવા પામે છે, તો બાળક લાંબી મુદ્ત સુધી જીવી શકતું તયો, 
અને જે જવે છે, તો તે નષળા બાંધાતું થાય છે માટે અવત નાતી ઉમ્‌- 
રતી સ્ત્રી પાસે ગભૈ ધારણુ કરાવવો ઉચિત તથો. 


આ બધા ઉપરથી આપણી ખાત્રી થાય છે કે ખાળલગ્તતા ચાલષી 
આપણા દેશને અનેક રીતે તુકસાત છે. ડોકટર મહેન્ડ્રલાલ સરટારના અ“ 
,ભિપ્રાય પ્રમાણે એ ચાલ આપણા દ્રેશનો મોટામાં મોટો રાઝુ છે, તે આપષા 
દેશના જીવનના મૂળ ઉપર ચઢી બેઠો છે, અને તેના અભ્યુદય અતે વિકા- 
સને હરકત કરે છે; એટલુંજ નહિ પણુ વધારામાં દેશતી ખરાળીતું અદિ 
કારણુ પણુ તેજ છે એમ કહેવું પડે છે. 


ચુવાવસ્થાનતા એકુર પુટતામાંજ જે લગ્ત કરવામાં આવે છે તેની સામે 
પણુ ઘણાં સખળ કારણુ છે, લગ્તથી ઉત્પન્ન ષનારાં બાળકોને માટે પૂરતો 
ખદોબરત કેરી શકાય ઝેવી રિધતિ પાપત થયા પહેલાં લગ્ત ડરવાનું ડામ 
હાપણુ ભરેલું નથી. દુતિયાનો સાછારણુ અવુભવ મેળવ્યા પહેલાં લગ્ન કરી 
ખેસવાથી આગળ જતાં ખત્ટા ખાવા પડે છે. પ્રવાસ મારફતે મળતાં અગર 
ગેવીજ 'જતતાં ખીન્ન જાન લગ્ત પહેલાં જેટલાં મેળવી શકાય છે, ત્તેટલા 


સતો સામાજીક દર્ઝજો, શ્‌દ્ષ 
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લગ્ત પછી મેળરી શકાતાં નથી. 

”/વસમા%માં સવી પદવી કેવી છે તે વિષે પણુ' આ સ્ધળે ઘોડો. 
ઉલ્યેખ કરવો આવ્યક છે. સધળા સુવરેલા દેશોમાં સીએની સામાછટ 
સ્પિતિ સુધરતી જાય છે. ઔ ફકત એક ભેમ્પ વસ્તુ છે, અતે તે પુરૂષના . 
સુખતે માટે, તેના મતતે રજત કગવવા મારેજ પેડ કરવામાં આવેલી છે, 
તેયો તેતા ઉવર્‌ પુર્ષતી સર્વીપરી સતા છે એ 'ખવાલ્ લે.કોના મતમાંષી . 
તીક ॥ જવા લાગ્યો છે, સ્રીઓતે વધારે સ્વતેત્રતા મળવા લાગી છે, અને 
તેમનામાં સ્વમાત અને આત્માવલંબત તપા સ્રાશ્રયને! ગુરુ વધારે દૃદિએ 
પડે છે. સઘળા સુધરતા દેશોમાં સીએ પોતા રી માલકીતી જીદી મીક્ષકત 
ધરાવી રકે છે, અતે તેમની જત કમાણુ ઉપર તેમતો સ્તતે1 હક કણુલ 
રાખવામાં આવે છે, 'બળીયાના બે ભાગ' એ તિયમ સ્ત્રીઓની સાથેના 
વ્યવહારમાં હાસ સંપૂણુ રીતે અમલમાં મૂકવામાં આવતો તથી. 

પય ખેડતી સાધે જયુવવું પડે છે કે આપણા દેશમાં એમી. ઉલટ 
પ્રકાર બને છે. આપા સૈમારમાં આતી સ્મિતિ ધ'ય્ી અધમ છે, તેતે કોઈ, 
નવત્તતું માત્‌ નથી, અતે તેતે અન.ત અવસ્થામાં રાખવામાં આવે છે, કેટ” 
લાક વભત આએ પય્યેતી પુર્વે.નની વર્તસુક અત્યંત નિ'ઘ અતે તુક્સાત- 
કારઇ હો। છે; પચુ આવશે એટલું ધ્યાતમાં રાખવું જઇએ કે સંસારતા 
કાર્યૈત્રવડારમાં બ્રીમા મે!ટો શામ લેછે. સંસારતી સ્થિતિ સુધરવા બગડવાતો 

ઘપ્ના આધાર સ્રોબઓ ઉનર્‌ છે. સસાર સુખરૂપ કે દુઃખરૂપ સ્ત્રોએ વડે નિવડે 
છે. વળી અમુક દેષ્રમાં ઔખોની સામા૪ક સ્મિતિ કેવી છે, તે ઉપર્ધી તે 
રશની સુધારશાતી અમર ઉમ્તિી કલ્યના કરી શકાય છે. વળી આપશે 
રૃશ જે વખતે ઉન્નતિ! ટોચે પડોંચ્યો હતો તે વખતે સ્રીઓતી' સ્મિતિ 
કેવી હતી તે જુએ, પ્રખ્યાત વિડૂ્ષી બાઈ એનીબિસન્ટે પોતાતા એક 
ભાપશુમાં કહેલું છે કે આયીવર્તડા પ્રાચીન ગ્રયોમાંથી આર્વસ્રીઓતાં જે 
સુંડર, તેજસ્વી અતે ઉત્ૃષ્ટ ચિત્ર મળી આવે છે, તેવાં ળીઝા કોણ દેકાસેથા 
બળતાર નંધી, દત્ત સાડેમ પોતાતા “ પાચીન ભરત નામતા પુસ્તકમાં લખે 
છે કે તે વખતે સ્ીઓતે માથે પીડાકારી બધત નડોતાં તેમતે પડદેતશીન 


શરૃ -જ%વનના આદ્રા. 
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કૈ અભણુ સખવા, અથવા મેડળમાં તેમની હકદાર સ્થિતિમાંથી ટૂર રાખવા 
કઈપિણુ મય થતો નહિ. તેમતે મેગ્ય દરેક ડામમાં અને દરેક જગોએ 
આપણે તેમને યસકિયામાં ભાગ લેતી અને મંડળ ઉપર પોતાની અસર પ્રત્ર- 
તાવતી જેઘએ છીએ...હિ'દ' સુધારાતા ઉદય કાળથીજ હિંદ ઔગો માત” 
તૃતત થા ભોગવતી; તેમતા ક્બ#માં દોલત રહેતી, અને તેમને વાચસો મળ- 
“તો; તેએ યત્તુમાં અતે ધર્મ ક્રિયામાં ભાગ લેતી; તેએ રજપ્રસંગે મોટી 
સભાઓમાં આવતી; પ્રસિદ્ધ રરસતાઓ ઉપર કમૈયાં પોતાતી જરૂર વખતે 
જતી; તેઓ ઘણી વખત તે સમયની વિદ્યામાં તામના મેળવતી, અતે રાજ” 
નીતિ તથા રજકાર્યમાં તેમને યોગ્ય સત્તા હતી. અતે અમર જેકે યુરોપની 
અ્વાચીત સ્રીઓતી માફક તેઓ પુરૂષોતા મે?ળમાં અત છુટથી ભળતી 
નહિં, તો પણુ અતયંત ગુપ્ત વાસ અતે બંધ્રત એ હિદુ સ્વિજ તથી, તે 
દ્વિજ મુસલમાની સાક્રાન્યના વખત સુધી કિદ્રૂપત'ાું અશ્નણ્યા હતા. 
અતે હજી સુધી પણુ હિ'દ્રતાતતા મહાદષ્ટ જેત્રા ભાગોમાં, જ્યા મુમલમ્- 
નોતી સત્તા બહુ અલ્પ દતી, ત્યાં અનણ્યાજ છે કે]ઇ પ્રાચીન પજા આઔ- 
એતે હિદુઓતા જેટલું માત આપતી નહિ....*....પચીતી પીડ ઉપરની 
બીજી ખધી પ્રાચીન ગ્રશ્તએના કરનાં પ્રાચીત આયોવતેમાં ઓએાતે કદાશ 
યુધારે માન મળતું હતું. પોતાના ધણીઓની ખાંદદેમા1 સદગરી, સેસારતી 
સુસાકરીમાં તેમતે મિત્ર તમા ધિય સહાય૩૫, ધમ કેયામાં તેમતી બશિની, 
તથા તેમતા પવિત્ર મૃહ સુખના નિદાનરૂપ ગણાઈ દિદુ ઓજ જત 
વખતમાં માત અને પ્રતિષ્ક પામી જે. ગાર્ગી કે મૈગ્રેયીતા જેવું ગૂઢ ઝન 
તેમતે શળે એમ વારંવાર ન બનતું, પણુ તેમ છતાં તેમને ૬ામાન્ય બાળ 
તતી માદિતી મળતી, તથા તેઓ ગૃહ કાર્યમાં કુશળ મતી. ” 

આપણા શાગ્કારાગે પણુ સ્્રીએતી પેોગ્યતા કેવી મેટી મપતેલી છે, 
તે જુએ, મતુસ્મૃતિમાં જણાવેલું છે કે યષ્રનાર્નશ્ઝી પૃસ્જન્તે સનત સ 
રેવસાઃ | જે ફળમાં આગનું સત્માત પાય છે, તે કુળ ઉપર રેવ પ્રરભ 
રહેક; પણુ જે કુળમાં ઝ્રીએનું સત્માત થતું નથી, તે કુળની તનામ ક્ય 
આદિ ધર્મ ડયા તિષ્ધ્ળ જય છે. વળી “સ્રી બે વરતી લઘ્માં છે ' તેય 


શોખની કેળવણી, નિ 


નાસ #જસ્‍૦ન્‍નન 


ન્વ આગને સમ વ નપી તયાં લક્ષ્મીનો વાસ કેતો તી? ઓ એ 
પડવું અપ અંમ છે ' ઝે વગેરે વગને ય આની પ્રતિષ્ઠાવું ભાન કરાવેછે, 
કીર સરપ્યા ભમવદ્‌ભડતવું પળ વચન છે દ્રે;-- 


નાઝ અરે સાદ આરી સતી લાત । 
મિત સાતીવે વેડ ઇુવે મીવ્મ (૫ ઇનતુપત ॥ 


દવે અનાન એ પ્રબેક દેશની ઉન્તતિને પ્રતિર્બધકારક અને દેયવિતતે 
ગે.રો ધોકે! પશાંગાઇનાર છે, અ આગો રશજ્યતું અર્ધ અમ છે; એ બે 
બાબતો એટલી કપટ છે દે તે બડલ ઉડાપે.ડ કરવાની જરૂર રેઠેતી નથી. 
વ્યક્તિ વિષયક સુપ્પ એક બાળખે રાખીતે સમમ રાજ્યતા હિત તર્‌ દૃછિ 
કશીશું તો સપ૪ દીમશે કે જે તે દેથતી માતાએજ અનગાનરૂપી કયડમાં 
નિમમ થયેકી «શે, તો તેમની પ્રત ટીતભુર્ટિ તિપજતારજ, એમાં કંઇ તવાઇ 
નથી, અને તે પ્રળ જેવા જઇએ તો તે રજપતું ભાપી અંગ અષવા રતભ - 
છે, તેષી તે દેશની કળા ક્ષીયુ થવાતી%૪ એ પણુ સ્પછ્ટ છે. વળો રાજયતા 
હિતની દદ્ટિયો જેકી તો પુર્ષોના શિક્ષસૂ કરતાં ઓશોનું શિક્ષષયુ વધારે 
મૃદત્વતું છે. કારપ્મ કે પાછળની પજ ઉત્તતિતે માર્ગે ચઢાવવાતું કામ આન * 
ઝોનતા વાષમાંછે, અને તેમણે આપેક્ષા શિક્ષણુની અપ્રર્‌ કદી તાષુદ ચપ 
શકતી તપી. શુદ્ધાચરણી, શક્તિમાન, સુદદ અને શા'યી માતાતા આચરણુતી 
અમર્‌ બાળકો ઉપર કેટલી બધી યામ છે, તેતી પૂધૂ કલ્પતા કરી શકાતી - 
નથી. અસ્ાન માતાને પોતાતા છોકરાંતી ક્રકૃતિતે ઢઢ અતે મજબત કે! રીવે 
બનાવવી તે] બીલકલ ભાન હોતું તથી; તે છેકરાંના મતોવિકારતે જુદાજ 
કકારતું વ્યુ આપે છે, તેચન. વિચારને સાંકવ બતાવે છે, અતે તેમને 
હ-તતિના માર્યેવી દિશા ખતાવી શકતી તથી. પણુ સુશિક્ષિન શ્રી પોતાતા 
ધરણી સમાં રકો વધારે કરે છે એટલુંજ નહિ, પષ્યુ પોતાની ધનને 

પૃગુ સુધારે છે, 
બ કહે તેષોલીયન દેશને, કરવા આબાદાત; 
સરસ રીત તો એજ છે, દો માતાતે સાત. 
#“નન્ન્્્્્-્ન્ન્ન્ન્ઝ્ન્ઝ્ક્ક---------- 


૧૬ટ જીવનતા આદર્શ, 


ન્હ્હ્ઈ્ન્ૅ્વ્-્-- કે 
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મકર્‌ણુ ૨૦ ઝુ. 
કટ ડ૯2-%--- 
સાફટય. 

જ%ગીતો સુખ્ય ઉદેશ એટલાજ છે કે, મતુષ્યતે શોભા આપે એવી 
વતેણુક સ્થિર-સ્થાપિત-ડરી દેવી; અતે દેહુ તયા આત્માને ઉત્તમ બકારતી 
કેળવણી આપવી,-એટલે મતોવૃત્તિઓ, વિવેક બુદ્દિ, અ તઃડરણુ અતે આ" 
ત્માં ખુબ ખીલીને પૂર બજારમાં આવે, તેમ કરવું જઇએ; ત્યારેજ ઈદગી 
સળ થઈ સમજવી, અતે મતુપ્યાવતારતું હય રેજ સાર્ધક થયું જાણવું. બીજી 
ખધી ચીજે એ મરાત ઉદેશતાં અગ્ભત ઉપચાર અથવા સહાયક સાધત 
જાણુવાં. તેથી હવે સિદ જય છે કે માણુસને જે હાલતમાં રડેવાયી પણી 
મોજમઝા માણુવાની મળે છે, તે સ્યિતિ પામે એટલે તે પાર પડયો ઝમ 
ન નણુરે; જે કામર્યી તેતે ઘણી લદ્ટીની પર્ષફે માય છે, તેષી તેતે #ન્‍મારો 
સદ્‌ળ થયો, એમ ન જણુવું; જે સ્થધિત્તયો તેતે ઘણીક સત્તા અયવા 
મોઢા દરજ મળે છે, તેથી તે તરી પાર ઉતતર એમ ત ધારવું; વળી એત્ત- 
ફાકથી તે આબરની ખુશખે.માં ગરક થઇ જાય અધવા જીતો કલગીષી 
તે' સુશે॥ભિત થઈ રહે, એટધે તે દૃતફૃય થમો, એમ ન જાણવું; પયુ ૬ 
ગીતી જે હાલત વડે ભરપૂર? મદોઇ અને માણસાઇ ખીલી નીડળે, અતે બ્ર- 
ણામાં ઘણું લોકોપયે.ગી કાથ થઇ રકે, ત્યા માણુસજાત પ્રત્યેની કરે 
ખૂશ્તવી શકાય, તે હ,લન અતે તે જદ્દગીને આધ્રીન દ્વ; એજ ડું" 
દગીતો હેતુ-ઉદ્ેશ છે; અતે એમાં ૬૪દગીતું સાર્ષક છે એમ સમજું. 
બૂરી વાત છે કે દય એ દૃગતી રીતે એક દમદાથ, કૌવતદાર થીજ છે 
પણુ ખુદ્દિ એ પણુ ઝોક શક્તિ છે; હિમ્મત પણુ ગક ર્જાક્ત છે, અન 
તીતિ તથા સદૂગુણુ પણુ સર્મ્ય વસતુઓ છે; અતે એ સર્વે દવ્યતા ભ. 
કરતાં ખોટી અને ઉમદા શક્તિઓ છે. આખા મતુધ્ય સમુદાયમાં જે 
માસુસો સૈની નજર્‌ ખેચે છે; જે પ જન સમૃડતા તાયક છે, જેમના 
વિચારતે પ્ર સર્વ પ્રકારે માન્ય ફરે છે; જેળા ખરેખરા ઉઠેપી અવ 


__ સાફલ્યનાં આવશ્યક સાધન-સદ્વર્તન. ૧૬૯ 
તરી પાર ઉતરેલા તર્‌ છે; તે બહુધા શ્રીમંત પુરૂષો છે, એમ ધારશે! નહિ. 
જએ મણી જેવી ઉજ્વળ વત્તેણકને ટેકથી રાખી રહેલા છે; જેમણે પોતા-: 
તા અતુભવને કેળવીને તેતો સારેદ્ધાર કમી છે; જેઓ સદ્ચુણુ અને નીતિની 
ઉન્તાતિમાં સદા ઉન્મત્ત ચઇ રહેલા છે, તેવાજ નર્‌ પોતાની છ'દગીતું સાથક 
કરે છે, અતે જતમ'દલવું ડલ્યાણુ કરે છે; તેઓ પોતાના પ્રાકૃતિક ચુશઞતે 
કેળવીને તેમાં આનદ માને છે; જે સુંદર સધિઓ તેમતા હાથમાં આવે, 
તેમને તેએ વહી જવા નથી દેતા, અથવા તેમતે તેએ ખરાબ કામમાં ત 
વાપરતાં, તેમનો સારો ઉપયોગ કરે છે, અતે તૈમાંજ તેએ નિમસ રહે છે; 
પોતાની રાક્તિ અને સાધતોતે ઉત્તમ ઉપયોગ કરવામાં પોતાની - ૪'દગી- 
ગુનર્વાથી તે સદા સુખ શાન્તિ ભોગવે છે; અતે એવો નર્‌ ગમે તેવો 
ગરીબ, નિર્ષત કે મુક્લસ હોય, તોપણુ તેને કેવળ સ'સારિક સુખવાળા માણુ- 
સ ઉપર્‌ લેશ માત્ર પણુ અદેખાઇ આવતી નથી. એવા સુખીઆ જાગીરદરો 
તથા લદ્દમી ઉપાસકોને તે ધતતા કોથળા અને કેડીએ જેવા ગણીતે તેમ- 
ના ઉપર ત્તિરસ્કારતી નજરથી બ્નેઈ રકે છે. ુ 
આ ઉપરથી પ્તેહ એટલે શું તે સમન્નય છે. માત્ર પોતાના અગત 
ફાયદાની આકાંક્ષા પૂરી કરવી, એ કઈ ક્તેઠ નથો. વસો એક્કો કરવો, 
મઢમાં મે'ટી પદવી મેળવવી; વિદ્ત્તા, ભાષણુ કરવાની છટા, અથવા રાજ્ય 
ડૈશલ્ને માટે પ્રખ્યાત થવું, એટલામાંજ ફતેહ સમાએલી નથી. આમાંની 
કાધતે બધી વસ્તુઓ મળે, તો પણુ વાસ્તવિક રીતે જીદગીમાં ફતેહ, મળે 
નહિ. નતિ બાજુએ સુષ્ટીને મેળવેલો પૈસે, ખટપટથી મેળવેલાં માત, અ- 
ચવા લોકોપયોગી કામને બદલે માત્ર પોતાનો ફાયદો સાધનામાં વાપરેલી વિવા 
અતે રાજશશધ્ય, એ ફ'ઈ ખરી ફતેહતા લક્ષણુ નથી. ઘગામાં ધણું એ- 
2લું ડહી શકાય કે તે મેળવનારે થોડા ભાગતી પ્તેહ .મેળવી છે. પૂરુ ફતેહ 
તો આપણી શકિત અતે તકતો સૌથી સરસ ઉપચોગ કયોથી મળે છે. થોડી 
છુહ્ધિ અને થોડી તકવાળા માણુસ પોતાતાં સાધનોનો એવો સારો ઉપયેમ 
કરી શકે ફે તેનાથી બમણી ખુદ્દિ અતે વધારે તકવાળા *ાશુસ કરતાં પણુ 
સ્તુષ્યવર્ગતું વાસ્તવિક રીતે વધારે ભલું ટરી શકે; માટે વધારે ખુદ્ધિ અતે 
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વધારે સાધનોવાળા માણુંસ કરતાં તેતે વધારે ફ્તેડમ દ ગણુત્રો જેઇએ. ૪- 
દમીતું સાર્થક કરવામાં તેણે પોતાનાં સાધનોનો સથી સરસ ઉપયે.ગ કયી 
છે, કારણુ કે પોતાનાથી બમણાં સાધતાવાળા કરતાં તેશું મનુષ્યવગેની વધારે 
ઉન્રતિ કરી છે, અતે તેમ કરવામૉંજ તેવું $હાપણુ સમાયલ્યું છૈ. એક મહા- 
રમે કચું છે કે સે'વું મેળવવા કરતાં ડહાપણુ મેળવવું વપારે સાર્રૂં છે; કા- 
વેણુ કે હીર માણેક અને ઝનેર્‌ કરતાં ડઠાપણુ ચઢનું છે, અને તેતી સાથે 
સરખામણીમાં દુતિયાની બીજી બધી વસ્તુએ। તિવીલ્ય છે, ી 
આપણે અનુભવી ન્ણીએ છીએ કે દૂતિયાદારીમાં સપફ્લ્યતો આ- 
ધાર ખુદ્ધિ અને સંપત્તિના કરતાં સદ્વર્તત ઉપર વધારે રહેશે છે, બેશક 
કેટલાક તેજસ્વી દાખલા આ નિયમની સર્વમાન્યતા સબ'ની શંકા ઉત્પન્ન 
ફેરાવે છે; કારણુ કે કેટલાક દુરીણુ અતે દૂષણુથી કલ'કિન થયેલ્રા માણુસો 
પણુ સંસારમાં નામતા મેળવી જય છે; તેમ છતા ગ સિહાંત ખોટો છે 
એમ કોઈતાથી છાતી કોઝીતે કહી શકાય તેમ નશી; અતે જેમ જેમ 
સધારાનો પ્રવાહ વધારે આગળ વધતો જશે. તેમ તેમ ગ સિદ્ધાંત વધારે 
ખાત્રી ભરેલી રીતે માન્ય થતો! જશે. સયમશીલપણું એટલે ખાધા પીધામાં 
નિયમિતપણું, ઉદ્યાગશીલપણું, સાચવ, કરકસર, સ્વામ્રય, અતે આત્મસંયમ 
એ ગુણે વડે મતુષ્ય જતતો મોરો ભાગ તિરાધાર સિવિતિમાંયી 
ર્નકળી સપ્ત અવસ્થાએ પહોંચી શકે છે; અતે જે પનામાં આ 
સુણ બહે વિસ્તારમાં પસરેલા હોય છે, તે પ્રનગાજ આમળ «તાં અ 
ખદ પવા પામે છે. દૈવયોગ, અને સંત્રેમ બળને લીધે કેટશીક વખતે કુ- 
પાત્ર માણુસો દુનિયામાં પ્રાવી ન્નય છે ખરા; તેવીજ રોતે કોઇ દેશનાં હતા 
પાણી સારાં હોય, વેપારતે માટે કોઇ અતુફૂળ પદેશ હા આવી નય, અન 
થવા વેપારમાં સારા પોબાર પડી ન્નય, તો તે દેશતા અભ્યુદયનો માર્ગ સુમમ 
ચળ શય; અથવા તો રાજ વહિતવટમાં ગેરવ્યવસ્મા અમર અધેર દોય, 
ગ્યગર્‌ ખટપટ, પ્રપંચ અતે છળકપટને લાગ મળે તો દોઇ ક્રોમ, અમર 
વડતે દ્રવ્ય સબધી અણુધાયો લાભ મળી ન્તય "ખરે; તેમ ઇતાં પરિણામે 
તો ચોખ્ખી રતે જણાઇ આવ્યા વગર રહેતું નથી કે જે દેશના લોકર 6* 
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તોગશીલ હો્‌ય છે, ન દેશની પ્રજા બીન્ન દેરાની પ્રન્નના ઉપર સરસાઈ 
ભોગવે છે. શુદ્ધ આચર્યુ એ પ્રાચીન રોમની ચઢતીતું સુખ્ય કારણુ તું, 
અને જ્યારે તે પાયો દોદળો થયો, ત્યારષ્રી તેની અવનતિનાં વિન્હ જણાવા 
જાગ્યાં, રાજકતીએનતી મૂખાણ અતે ઉડઉપણાતી સામે ફાનસ દેતી 
ગ્રેઢાધ્ટતું રક્ષણુ કરતાર્‌ તે દેશતા ખેડુત વર્ગતા સગીત કરકસર ભરેલા અતે 
ઉવ્રાગ વિષયક ચુણુ છે. 

શાણુસ ગમે એટલો ખુદ્દિશાળી હોય, તોપણ જે તેનામાં છુદ્ધિની 
સાથે સદર્તત ન હેય તો ત્યાંસુધી તેનામાં ક'૪ક લાયકી નથી, અથવા 
તેની કંઇજ કિમ્મત તથી એમ ગણવું નેઇએ. તે લાખો રૂપિયા કમાય તો 
પણુ જે સદર્તેન વગરતો હોય, તો તે ગરીબજ છે એમ સમજવું, અને તે 
પોતાના પૈસાને લીધે પોતાતી જતતે તેમજ ડૂનિયાતે વધારે તુક્સાત કતો 
ચઈ પડે છે. ખ્લેકીએ જુવાન માણુસોને ખેધ આપતાં કશું છે 78: 
“પૈસાતી કંઇ જરૂર નથી, હુશીયારીની કંઈ જરૂર નથી, #ર્તિતી કંઇ જરૂર 
નથી, અતે તન્દુરરતીની પણુ કૅ જરૂર નથી, પણુ માત્ર સદૃતત એટલુંજ 
જરૂરતું છે, અતે તે આપયુને બત્રાવે છે. જે સદર્તત રખી આપશે આપ- 
ણે બચાત્ર ન કર્ય, તો નકી નરકે વાસ થવાને 1” તેજ પ્રમાશે મરીન 
હમુથરે કહ્યું છે કે; ' દેશની આબાદી તેતી ખહેળી આવક ૫2, તેના 
કિહ્દાની મજખુતીપર્‌ અથવા તેતાં જહેચ મકાનોની સું દરતાપર્‌ આધાર રાખતી 
નથી; પણુ તેની વરતીમાં કેળવાયલા, સાનવાળા અને સદૃતત વાળા કેટલા 
માણુસો છે, તે પર રાખે છે, દેશનું ખરૂં હિત, ખરૂં જેર અતે ખરી સત્તા ' 
તેમાંજ રહેલાં છે. ' 

વળી સુદતેનના કેટલાક ખાસ દ્રાયદા વિચાર કરવા યોગ્ય છે. પમ તો 
-સદર્તત એ એક ન્નતનું ભ ડોળ છે, જ્યારે તમને વારમામાં પૈશ્ા ન મળ્યા 
હોય, વયારે સદ્યુણુ એ તમારો ખરેખરો પૈસો છે. પૈસા હોય કે ન હેય તો 
પણુ જુવાન માણુસને સદ્ચુણુ પૈસાતી ખરી ગરજ સારે છે. નાણાંથી લોક” 
તમારી પરે ઈતબાર શખશે તદિ; ધધામાં નપતા ઈતબાર એકલાં નાણાથી 
ફહેશે_નહિ. પુષ્કળ દ્રય હોય તો વેપારીતી પૈસા સબધી સમિતિ વિષે ધત- 


શૃહર્‌. , જીવનનો આદર્સ. 
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ખાર અવે, પણુ તેતી નીતિ કેવી છે, તે1ી કંઇ પૈસાથી ખાત્રી થાય 
નદ, તેતી પાસે દ્રય હોય, એટલા પરથી એ નમીતગી રી મળતી તપી 
ર તે જુઠું નહિ બોલે, ઠંમશે નહિ, અથગ છેતરપંદી તઠિ કરે; પરું સક 
તતથી નમીતમીરી મળે છે કે તે તેમ ફરશે નંઠે. ફેન્ચ ભાષામાં એક 
કહેત્રત છે કે  સેંતતાતા કંદ્દોરા કરતાં સાહે તામ ઉત્તમ છે, ' દુતિયામાં ફવે- 
હમદ નિવડેના માણુસોતે એમજ જણાયું છે. કોઈ માશ્નુમ ચારી નીતિ, 
સારો સ્યભાવ અવે સારી રીતભાત એ થધા વગર્‌ જેટલે આગળ વધી ૩59, 
તે કરતાં એ બધું હેય તો વધારે વધી રકે, શૈથી અમત્યડું તો સાડી નીતિ 
છે. સારી રીતમાતવી થેડો વખત કામ ચાલે ખરૂં, તો પણુ આખરે ખરે 
અવસરે સારી નીતિ વગરતો માણુય ભાંગી પડે છે, 

સાચવટ રાખીને માણુસ વર્તે તો માત્ર વવડારિક ચુચુધી પમ ચાલે, 
મિરાખોએ એક વખત કશું હુડું કે “ જે દૂનિયામાં પ્રમાષ્િકપ છું ન હોય, 
તો પેસે! ઝમાવાતા માધત તરોકે પયુ તે શોધી કાઢવામાં આવે. ' દૃતિયાના 
મોટા બામની ક્તેઠ અતે તેના સુખતો ધચામાં ધ ર્‌ો! આધાર સર્ક્ત1 ઉ 1ર 
હેય છે; કર્યુ કે તેતા વડે સુ'મનાં સાધન પ્રાતત કરવા જેરી લાયકાત આવે 
છે, તેતે લીત્રે ધરસંમાર સખી અવે સ્વતિર્‌ થાય છે, અને સંબ ધર્મા આવૃ* 
નારા માયુશો તરફથી માત મળે છે, તે લેકો આપ યા ઉપર ૪]બાર રાખે 
છે, કેટલીક વખત એમ પણુ દીલમાં અવે છે કે દુર્યુ યી લોકો પૈસે ટે 
વધારે સુ'પી હેય છે, પણુ એટલું તો ખરૂંજ છે કે દરેક ર્ષધામાં ક્તેઠનો 
ધરો આધાર ૪તબાર ઉપર એડટવે લેકોતો આપણુ ઉપર વિદ્વાસ્ન બેસે તેના 
ઉપર હેય છે, અતે સર્કર્વ 1 મિત્રાવ લેોકોતો વિષાસ મે॥4ી શકાતો નથી. 

મહત્માકાંક્ષાના જે ઉંચા અતે વિકઢ માર્ગ ઉપર પકત યોડજ માષુસો 
ચહો ચકે છે, તેમાં વિકક્ષચું બુદ્ધિવી વધારે જરૂર પડે છે, એ વાત જે કે 
ખરી છે, તેમ છતાં તેમાં પણુ બારીક અવલેકત કરવાથી જયાશે કૅ દૃતિ- 
મામાં જે માણુસો વધારે ઝળકી તીકળે છે અતે વધારે ફતેડમંદ તિગડે છે, 
તેમતા સાક્લ્યતો આધાર વિકક્ષગુ અમર અમાધારણુ પ્રકારતી ખુદ્ધિ-થક્તિ 
કરતાં, મતોબળતી અમાધારશું દદન, અડગ કિમ્મત, અમ્રાન્ત પંત, અતે 


સદવર્તનની કિમ્મત, ૧૭૩ 
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તેમાંધી દદ્ભવતી કાર્યશક્તિ, તેમજ મળેલી તકોતો શોધી સારામાં સારો 

ઉપયે!ગ કરવાની આવડ, કળવિકળ અતે વિવેકખુદ્ધિ, એ ખધાતા ઉપર વધારે 
હ ક. 

હોય છે, અને આ બધા ગુણુ સદ્વર્તતની સાધે તિકટતો સબંધ ધરાવે છે. 


ક્તેહ મેળવવાના સવાલમાં કેળવણી કેટલી ઉપયીગી 9 તેતો જુવાન 
શ1સોતે ખરાબર ખ્યાલ હોતો નથી. થાળામાં કે પાઠશાળામાં જવું એતેજ 
તેએ કેળવણી સમજે છે; પણુ શાળા કે પાઠશાળાના સબ વગર પણુ 
કળવણી મળે છે, એ તેગા જણુતા નથી. વેખ્સ્ટરના અલિધાય પમાણે 
( જીવાનિયાઓને સારી રેવ અને રીતભાત શીખવવાને, તેમનો સ્તભાવ સુ- 
ધાર્વાતે, તેમતું મગજ ખીલવવાને, અતે ભવિષ્યના તેમના પોતાના કામકા- 
જમાં ઉપપોગી નિવડવાને તેમતે લાયક કરવાની ધારણાથી જે ખોધ અને 
જ્ઞાન આપવામાં આવે છે, તેતું તામ કેળવણી છે. સ્રી કે પુરૂષના ખરા 
ગુણુ ખહાર લાવવાની અતે ખીલવવાતી રીત એજ કેળવણી છે. એક માણુસ 
કોલેજમાં ગ્રેજ્યુએટ થયો હોય તેો.પણુ તેને કંઇ કેળવણી ત મળી હય, 
અતે ખીભે જીવાત માણુસ કકે પણુ ત ભણ્યો હોય તોપણુ તે સારી પેકે 
દેળવાયલે હોય, એટલે કે તેણે કરવાના કામમાં ઉપયોમી થવાને તે વધારે 
લાયક થષો હોય, 


કામથી માણુસ ધડય છે; ડામ મગજ અતે અ'તઃકરણુ એ બનેને 
સુધારે છે. શાલ્ર અને કળાનું તાત પણુ કામ કરવાથી વધે છે. વળી ઉચ્ચપદ 
મેળવવાની વખાણુવા યોગ્ય આકાંક્ષા રાખનાર દરેક જીવાને યાદ રાખવું નજે- 
૪એ કે માણુસ કળવિકળથી વધારે ક્તેહમદ નિવડી શકે છે. કળવિકળ 
એટલે સ્વાભાવિક શક્તિ, મેળવેલી શક્તિ અને તક એ ખધાનો સથી સરસ 
ઉપયોગ કર્વાતી આવડ, અથવા કુનેહ. થોડી ખુદ્ધિવાળા પણુ કળવિકળવાળે 
માણુસ જેટલું કરી શકે, તેટલું તેનાથી દશગણી ખુદિવાળા પણુ કળવિકળ 
વગરનો માણુસ કર્‌ી શકે નહિ. કળવિકળ સાધારણુ ખુહિષર એવી હાયચા- 
ક્ષા કરૈ છે, કે તે ખરી માનસિક મોઢાધતે હઠાવી પાડે છે,'અતે એ વાત 
સાબિત કરી આપે છે કે ' ઝડપવરાળા માણુસજ શરત જીતે, અતે મજખુત 


૧૭૪ જીવનતેો આદશ, 
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માણુસજ લડાઇ જીતે એ વાત ખરો તધી. ' વળો માણુમતે દુતિયામાં બયન 
વહારાપયોગી કામ કરેવાતે, લાયક બતાવવાનેં, શાળા કે પાઠંશાળાના કરતાં 
કળીવિકળ વધારે ઉપયે!મી ચઇ પડે છે. કળતિકળતાળાો જીડાનિયો પોતતતી 
છી*દગી ખેતરમાં કે કારખાનામાં, ગામડામાં કે જ ગકમાં, ગમે ત્યાં શરૂ કરે 
તાપણું તેનામાં ઉંચી ધારગ્‌।) સાથે કળવિકળ હે!વાથી તે કનેડ મેળવે છે. 
શું કરવું એ ખુદ્ધિ જરે છે; તે કેમ કરવું એ કળવિકળ બતાવે છે. 

કળવિકળવાળા માણુસને નિલક્ષણુ બુદ્ધિવાળા માણુસ ગચુવાની ધગૂા 
જુ ભૂલ કરે છે, એમાં તવાઇ પામવા જેવું કંઇ નથી કળીવિકળવાળે 
માણૂસ સુસ્તેલીએ દૂર કરે છે, અને દેબીની રને દેવાઇ ક્તેકો મેળવે છે, 
તેથી વિલ્ષક્ષણુ ખછુડ્દવાળા માણુસ જેત્રો દેખાય છે. સાધઃરરુ ખુઃદ્ેતા માશુસો 
પ્તેઠ મેળવી શકે છે, એવરી ખાબતેમાં વિલક્ષમુ ખુ'દ્દેવાળા હાર ખાય છે, 
* એ વાતજ દેખ;ડે છે કે જવાં વિલક્ષગુ ખુદ્દિ હોવાનું ધારવામાં આવે છે ત્માં 
તે હમેશ હોતી નથી; પણુ ઉંયામાં ઉંચી ખુદ્ધિગાળા માણુસ શું કરવું એટયું 
નહિ પણુ કેમ કરવું એ પશુ ન્નગ્રે છે અતે આ પ્રમાશે તેતી વિલક્ષશૃ 
ખુહ્દિતા એક અગ તરીકે તેનામાં કળનિકળ પણુ હોય છે. 

જેને લોકો ઝીર્‌ી નર અથવા સાધાસ્યુ સમજ કહે છે, તેમાં ધગું 
કરાને કળવિકળ કરતાં વધારે અધે રહેને હેતો નથી. ખરી વર], ખરે 
વખતે અને ખરી જગાએ કરવાતે ડળવિકળકા આપશુતે શક્તિમાન ડરે છે. તે 
આપણુને આસપાસતી બામતોતે લાયક ખતાવે છે, અને આસવાસની ખાબ- 
તાતે આપણા લાયક ગનાવે છે. 

ઝળુવિકળ એ એકઝ રાક્તિ નથી, પણુ ધરી શક્તિઓનું મિશ્રચુ છે. 
જેતામાં કળવિકળ હોય છે તેતામાં ખીજ શકિતઓ પણુ તેતી સાથેજ 
હાય છે, અતે દુનિયામાં એ 'શકિતએ પેઃતાની ફરજ કેવી સ્થિતિમાં બ- 
નવે છે તેનું બારીક સાત પશુ હોય છે. માશુસનું નસીય તેના પોતાના 
હાથમાં છે આ વત જેતા સમજવામાં આવે છે તેતેજ કળવિકળયી ફ્તેડ 
ગળે છે. એક જુની કહેવત 'એવી છે કે “જે માણુસ જત મણેતતશ્રી મોટાઇ 
પામ્યો નથી તે કદી મોટાઇ પામશે તહિ;/ તેમજ મહેનતુ અતે કળાવકળી 


કામ કળવિકળ અથવા ડૃતેડ, જહ 
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વાળા મામ્મુસતે રાધારગુ તદ સિવાય બીન ર્થાનો «રર પછતી તથો, 
ઘરષ્યુ કે છીક્ાએ ગું છે તેન બુદ્ધિ વગેરે સંગધી જે સારી સારો વાતો 
ક્વામાં અવે જે તે અમે વમકતો લવારો છે. દેશ માગમ પોતાની તક 
અતે ઉવોગ ક્રમાગે જેતે મવાતી પે!ત ની મરછ હેઃપ તેતે થઇ શકે.' આ 
વાત સમછ ધ્યાતમાં રાખ! એ જાત માધુમને મટે પાટ અમભનું છે; 
દરેક માખ્રમે પે.તતાતી ગાતી પેની મેળે કરવી જેઝએ એ વાત તેડા સ- 
મઇયામાં નઢિ આ હૈય તો 9ળેવી તકતો શોધો સરસ ઉવધેમ કર્વાપાં 
તેની કળવિકળ નિષ્કદ નિવડશે. વળો સ્ામાવિક બુઠ્િ વગેરે સેય'ધી સા" 
ધાર લોકોના ભૂવ ભરેલા વિચાર તેશે પોતાના મતમાંપી કારી તાંખવા 
નેઇએે. જે તેના વિષાર એવ કહશે તો દતિયાતી બધી કળ'કેકળ તેશે 
મેળની હશે અગર તેતે મળી હરે તોપ'ગુ તેતે કઈ શાયરો ઘરો નવિ. 
જીવાત માષ્ટુસો ક્તેહતે “તસીયની વાત' ડહછેવાતું પશેદ કરે છે. 
તસીમદાર માગુચ' ' ખરે તસીમલર 'તસીયરી વાવ છે' એ વગેરે બોલ 
ધા «ણુવે મોટે સાંભળવામાં અવે છે. તેમતા કરેવાનો ભાવાર્મ એવે 
જણાય છે કે ક્તેહ્મદ માયુસ પે.તાતી ધારણા ઈશેદા કે ગે ઠંવ'ું વગર 
ફડત અકસ્માતથી ક્તેહમદ નિવડે છે. તેને ફતેહ મળવાનું વાસ્તવિક રીતે 
ટ૪ કારણ છૅ:તું' તથી. તેતે ફ્તેઠ મળી એ તેતી યોગ્ય અને ખતીચી 
શેતતનું પક્ષિણામ તથી, આ દેવો ભૂલ ભરેલો વિચાર છે! દુતિયામાં નસીબ 
જેવાં દ્ોઈ ગીત છેજ તડહિ. તિયમ અતે વ્યવસ્યાથી ચાઘની આ 
દૃનિયામાં નસીમ હોઇ શકેજ નહિ. જે દુનિયાનું શન્ય ચક્ાવનાર્‌ પરમેશ્વર 
હાપજ નહિ, અતે ખધે અન્યવસ્ધા ચાલતી હોય તો દૃનિયામાં તસી ય જેરી 
ચી% હોય ખરી, પશુ જયારે જમતતેો નિય'તા પરમેશ્વર છે, ત્યારે તો ન- 
સીમ એ શખ્દ પૈશા મળવાના સંબ'ધમાં વાપરે છે, પશુ જે નસીય ખરે- 
ખર છૈઃય તો તેથી જેમ મા'ગુસ પૈસાદાર થાય તેમ ડાલા! અમવા વિદ્દાન્‌ 
કેમ ત યાય? ને નસીબ હેય તતો કોઇ માણુમ માત્ર અકસ્માતથી પ્રખ્યાત 
તંત્તજ્ઞાતી, મહાન્‌ રજતીતિનુ પુર્ષ અપવા પ્રસિદ્ધ 'સેતાધિપતિ કેમ ન નિ- 
તડે $ જયારે એવો વખત આવશે કે ઉચે!ઈગી શીખ મામશે અતે આળશુતે 


છટ જીવનનો આદર. : 
ઘેર પુષ્કળ પાક આવશે, કરકસરીએ માણુમ ગરીબ બતી જઇ અતાથા- 
શરમમાં રહેશે અતે ઉડાઉ તનગર થષ મહેલમાં રહેશે, મિતાહારી દુઃખ અવે 
મંદવાડ ભોગવશે અને છાકટા તથા ખાઉધરા ત'દરસ્નીમાં અને ચેતમાજીમાં 
રહેશે; સદ્યુણી માણુસ ડૂઃખી થશે તથા શિશ્ઞા 'પામશે, અને દુરચરશી 
વખણાશે અતે શજ્ય મેળવશે, ત્યારેજ. માત્ર સમજદાર માણુમ નસીમ માન 
નવાની સાધારણુ લોકોની ગાંધઇતે ખરી માતશે. માટે તસીય માનવાના ખે- 
વરૂણ ભરેલા અને ખોટા વિચારતે જવા ધો અતે 'તેઠ મેળવવાને હાડકાં 
નમાવી કામ કરે ] ી 0 
વળા કળવિકળવાળા માણુસમાં વ્યવહારોપયોગી ડઠાપણુ હોય છે તેથી 
ટૂતેહ મેળવવાતા સાધન તરીકે સ પૂપુતાની આવશ્યકતા તે એકદમ સમજી 
શકે છે. ડોકટર જોન્સતે કહ્યું છે કે જે કામ કનવુ' થોગ્ય છે, તે સારી 
રીતે કરવું યોગ્ય છે. આ નિયમ પૂરતી રીતે પાળવાથી માણુસતી કળાકો- 
શલ્ય અતે વિઘામાં ધણુ વધારો થયો છે. વાસ્તવિક રીતે અને ઝડપથી 
આગળ વધવાતે માણુસે દરેક કામ સપૂર્ણ રીતે કરવું જઇએ. પણુ અડધું 
કામ કરવાતી રીત ધણી સાધારણુ છે. ચાલી શકે એવું કામ કરીને, એટલે 
થયું હવે ચાલશે એવું મૉનીતે ધણાં જણા સતોધે માને છે, “અને દુનિ- 
યામાં ધણાજ થોડા માણસો ફતેહમદ નિવડે છે તેતું કારણુ આજ છે. એ- 
ટલું યાદ રાખવા જેવું છે કે દશ કામ અડધાં કરવાં તેના કરતાં એફ કામ 
સપૂણું રીતે કરવું એ વધારે" ફાયદાકારક છે. જે બાબત આપણે જાણુતા 
હોઇએ તે સપૂણુ રીતે -જાણુવી જઇએ. જે સાત મેળવવું તે સપૂ્ી રીતે 
મેળવવું, અતે પહેલી ચીજ પૂરી કર્ષી વગર બીજી ચીજ હાયમાં લેવી નહિ. 
સેમ્યુઅલ બન્જેઢ કહેતો કે “માણસતો ધધો, મમે તે હોય તો પણુ તે 
-ધધામાં શ્રેદ થવાનો તેણે યતત કરવો જઇએ.” સંપૂર્ણતા મેળવવાતો ચળ 
'કયોથી ખધી શક્તિએ કસાય છે, અને'એક બીજા સાથે હળીમળીતે પો 
તાતું કામ પૂરેપૂરું મરે છે. પરિણામ એ થાય, છે કે મગજની, શ્રક્તિઓ 
એક સરખી રીતે "ખીલે છે એટલુંજ નહિ, યણુ રારીરતો દેખાવ: પણુ સારો 
થાય છે. ઈશર જે કછ થોડું ધણું આપ્યું હૉય તેનાવડે મગજ અને અ" 


ધ'ધાતે હલે ગણવા નહિ-એકાયના, ૧૭૭ 


એતઃફરશુને ધણુમાં ઘણે! કાયદો આપવા માટે દરરોજતા કામમાં સપૂણે 
ગ્યવરથા દાખવી એના જેવું બીજીં શું ચદાવા લાયક છે ? જે કે ધર ઘણું 
નાનું હોય અતે પૈસાથી મળતાં શેોભાતાં સાધત તેમાં બીલકુલ ત હોય 
તોપણ સકાઇ્ર, વ્યવસ્થા, સંભાળ અને જે વરતુગ હે હેય તે ગોદેલવાની 
આવૃડ એ ખધ્ાથી તે એવું પવિત્ર દેવમ'દિરે જેવું લડે છે કે ઘરનો મહે- 
નતુ ધણી પોતાનું કામ ડરી રહા પછી સાંજે ઘર તરદ આકષીય છે. પશુ 
જે જુવાતીએ પોતાના ધધા કરતાં પોતાને ઉંચે! ગગુતો હોય તેતે સપૂ- 
રુના મળી શકરે નહિ, જે તે ખેતી કે વેપાર કરતે હલકો ગભુતો હૈય 
અને ખેતર કે દુકાન છોડીને સરકારી હોદ્લોની નોકરી લેવાતી ઇચ્છા રાખતો 
હોય તો સમજવું કે તે નિષ્કળતાતા રસ્તાપર ચાલે છે. ધધો ઉંચો તીચો 
ગણુવાની આવી ભૂલ કરતારને ફતેહ મળે એ અરડય છે છે. કફતેહમ% તિવ- 
ડેલા પુર્ષોનાં ચસ્તિ ઉપરથી સ્પટ્ટ જણાય છે કે પોતાતા કામતે તેએ! 
ડેદી હુલકું' ગણુતા નહિ. પોતાતા ધ'ધાને હુલદ્દો મમી જેમ ફતેહ મળ- 
ઘામાં વાંધો પડે છે તેમ પોતાતી હલકી ઉત્પત્તિથી શર્માવાથી પણુ પડે 
છેઃ તિશભિમાતત્રી સ્વવીતો દરવાજે ખુક્કે થાય છે એટલું તહિ પણ 
આ રૃતિયામાં પણુ કૃતેઠ મળે છે. કશું છે કે “વિતાશકાળે વિષરિતિ ખુદ્ધિ * 
આ કહેવત ધર્મ સબ્‌'ધી બાબતોને વિશેષ રીતે લાયુ પડતી હશે તોપણ 
ધધાથી અષવા પોતાના ગરીબ સંખંધીએથી શરમાતું કે એક એવા પ્રાન 
રતી જુઠ છે કે જે થ્રેઇતા મેળવવામાં આડે આવે છે. ટાચે ચઢવાનો ઉમદા 
રસ્તો પકડવાને જે મોટું અને ઊદર મત જેઇએ, તે એવા સાંકગ વિચા- 
રતા સાણુસમાં હોતું નથી. 

એકામતા એ સપૃણેતાનું બીજું સ્વરૂપ છે; અતે અવલ્ષોકત કરવાની 
રેવ પણુ જીંદગીની ક્તેહને માટે ધણી જરૃરતી છે. પણુ એટલું યાદ રષન* 
વાતું" છે કરે અવલોકનમાં માતસિક અને શારીરિક બન્ને પ્રકારની દકિછતો 





સમાવેશ થઇ ન્નયછે. ન્યાં એકલી આંખ જેતી હોય છે ત્યાં જેવાના પરિ- 
ણામથી નનતવરતે જેટલે! ફાયદો થાય છે તે ડરતાં માણસને વધારે થતે! 
નથી, “ડલ્યા માણુસતી શાખો તેના મસ્તકમાં હેય છે? એવી સર્વે્કૃઇ 


2 જીવનવો આઇધર્શ# 
રેત ચાલે છે તેનો અથે એવો છે કે દરેક વરુ નવમા થલા માણ 
પ દિ વાપરે છે, એટહુંજન નહિ પણુ પોતાની સર્વ શક્તિમાં વાપરે 
# અને તેથી છીદગીનું અની શકે તેટલું બધું સાર્યક ફર છે. અવલોકન 
કરવાની શક્તિ દરેક ધેધામાં અવસ્યતી છે. એ શક્તિ ત હેય તો માણસને 
વ્યર્ચ બાથોડિયાં મારવાં પડે છે, ને એ ચક્તિ તેનામાં જન્મથી ત હાય 
અથવા થોડી અતે નથળી હોય તે, જેમ બીજી નબળી શફિતએોતે ખીસ- 
વવામાં આવે છે તેમ તેને પણુ ખીલવવી જેઇએ. જેમ ખંતથી ખીછ 
ટેવો હમેશતે માટે પડી ન્નય છે તેમ બારીક અને નજર ઘાર્લીતે અવલોકન 
કરવાની રેવ પણુ ખતથી પડયા રહેવાથી પડી નય છે. 


ખારરીક અને હમેશ ચાલાક હૈતી અવલોકન કરવાની રક્તિવડે સાન 
અને ખુદ્દિ નિરંતર વધ્યાં જાય છે. દરેક કામમાં સામા માણુમતું લક્ષણુ 
સમજ લેવાની અગત છે. અતે તે પણુ અવલેકનથી સાધ્ય થાય છે. 
અવલે।કન ફર્વાતી શક્તિવાળા માણુસ પોતાની આસપાસ આવતી દરેક 
ખાખત નરણે અતસોતથી સમજી જતો હોય એમ સમજ ન્નય છે, અતે 
સાણુસો તષ્રા વસ્તુઓને ડયારે અતે હયાં ઉપયોગમાં લેવાં એ ન્નરો છે. 
ગને તે જે બોલે છે તે મુદયચરજ ખોલે છે. આશ્રી કગેનેજ શાસવેત્તા- 
ગતો મંત એવો છે કે ખાળકોતે કેળવણી આપવામાં તેમની અવલેફત 
શક્તિ ખીલવવા તરેક્‌ ખાસ ધ્યાત આપવું નદ. જે માણુસ ષોતાતા 
રરીર અતે મતબત્નેતી આંખો ઉઘાડી ટખે છે તેને એક વર્ષના અનુભવથી 
આખો બધ કરીતે ચાલનાર દર વર્ષમાં એેળવે તેવા કરતાં વધારે જ્ઞાત 
મળે છે, ખરૂં વ્યવહારાપષોગી રહાપણુ જે કે અતુભવથી ઘડાયા વગર 
મેળવી શકતું” નથી, તોપણુ દુનિયામાં પુષ્કળ માણુસો એવા હવ છે કે જે 
લશો ગણાયા જેદએ એટલી ઉમ્મરતા હેય છે, તેમ છ્તાં અજ્ઞાન હેય 
છે. આ વર્ડમાં ન ગણાવાનો દરેક માણુસે નિશ્રય ડરી રાખવો ભેઇએ. 

દતેહને ચાટે દઢતાનો યુણુ પણુ ધશે। ઉપયોગી છે. દટતાવાળેો ચાણુસ 
ત્રેડી છુદ્ધિવાળા હરો તોપણ દઢતા વગર્ના પણુ વધારે ખુદ્ધિવાળા માણસર 


દઢ નિશ્ચચ. ખ'ત, શહ 
કમતા વધારે કામ કરી શકશે ઝને તે ને તે પોતાના કામતે વધારે આગળ ધેટે- 
લયે. એક જૂતી. કહેવતમાં .કહ્યું છે કે તારા કામતે ધકેલ, પણુ તારં ફોમ 
તનતે;ધકેશે એમ થવા દપશ તહિ,? બકસ્ટનતે જણાવેલું છે કે ' જેમ છું 
વધારે છવું છું તેમ મારી વધારે ખાત્રી થતી જંય છે કે નતગમળા 'અને 
મજળુત, મોઢા અને તાના, એ વગેરે માણુસ અતે માણુસ વચ્ચેના મોથ 
તપ્રાવત દઢતા, અથવા અડગ નિશ્રયતે લીધે થાય છે, એક વખત નિશ્ચય 
હરવા ને પછી કતેહ શળે કે મરમુ તિપજે તોપણુ ડગવું નહિ.₹ આ 
દનિયામાં જેટલું યઈ શે તેટલું આ ગુગુથી થઈ શકે છે. ગમે તેટલી ખુદ્દિ 
હેય અને ગમે તેવી તક હોય, પણુ એ ગુષુ વગરતું ખે પગ પ્રાણી માણુરપ 
ગણાશે નહિ. ' છંદગીતા દરેક કામમાં દઢ નિશ્રયતી 'પાસ જરૂર પડે છઃ 
પોતાનું કામ કરવામાં દરેક માલુસતે ભારે અડચશે। અને હરકતો સોસવી 
પડે છે. પોતાતી જદમીતું કાર્ય કરવામાં નાસીપાસી અતે મુશ્કેલીઓમાંથી 
કોઇ બાતલ રહેતે તથી. આવે વખતે તેમતો ખરો મિત્ર દઢતા છે; અતે 
જે તેતે ખોશાવ્વામાં આવે તો તે જરૂરતે પ્રસગે અકશ્ય મદદ કરે છે, 
મતમાં સાધારણુ નિશ્રય કરવામાં આવે તેશ્રી કઇ સુસ્કેલી દૂર થતી નથી. 
દદ તિશ્રષથી મુસ્કેલીતી સામે થવાય છે ત્યારેજ દળાઇ રહેલુ સામર્થા 
ન્તૃમૃત થાય છે. 
પણુ નિશ્ચય અને સામર્ય્યની સાથે ખતથી મચ્યા રહેવાનો ઝુણુ અવ* 
સય હોવો જાઇએ. ખત વગરના જવ્રાતો પોતાનો ધધો વારવાર બદલ્યા 
કરે છે, અને સહેલે અને ડકે રસ્તે પૈસાદાર થઇ જવાની ધારણામાં કરે છે. 
જે ધધો તેએ ડરતા હોય છે, તેતે માટે તેએ સારૂ ખોલતા નંથી. પોતે 
કયતા હોય તે સિવાયના બીજ્ત ખઘા ધંધા તેમને વધારે પસ કરવા યોગ્ય 
લાગે છે; આવી તરેહતાં સ્રી સુરો દુનિયામાં દરેક પગલે મુસીબત ભોગવે 
છે. તેમને દક ધ'ાંના કે કામના તાત્કાલિક ફાયદો એછા જણાય - છે, 


છે! ફત પતે ત્રતિદ્્યમોતાઃ પારક છુસમં નાત 
[| ચ રી કન ક 
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કેઃ 
વત્વિગસ્તિ ? | 


જન 


૬૮૦ જીવનનો આદરી. . 


તેઓ ખત રાખી પોતાના, કામમાં મચ્યા રહેતા તથી, પણ કે ખારી 
શોધી કાઢી તેમાંથી નીકળી જવાતું શોધતા કરે છે, પણુ તેખે] એટલું 
જૃણુતા નથી કે “ઉતાવળે આંબા પાકતા તથી. 


દઢનિશ્રય અથવા ઈચ્છાખળ અતે ડળત્રકળ એ ખે ગ્રણુ એકજ 
શાણુસતામાં સાથે સાથે દીકામાં ઓછા આવે છે, અતે ઘણી વખત ઉંચા 
ચકારતું ઇચ્છાખળળ કટળવકળતા ચુણુને તુકસાતકવા થઈ પડે છે. દઢતિશ્રય 
વાળા માણુસતામાં અડચણુને એળગી જવાતો અતે સુશીગતોતી સાથે 
ખાથ ભીડવાનો ગુણુ હોય છે, અને એ ચુણુ કળવકળ અતે યુક્તિ તથા 
નમ્રતાથી કામ કાઢી લેવાતો! ગુણુતો પે!'થયક નથી, કેટલાંક કામ દઢનિશ્રય 
વડે કરવાનાં હોય છે અને કેટલાંક યુક્તિ અતે કળવકળથી લ્ષિદ્ધ ડરવાનાં 
હોમ છે; અતે માણૂસતી ફતેહતો ધણો આધાર્‌ પોતાના ગુણુ અતે પોતાની 
શક્તિઓનો સપયાતુસાર ઉપ્યોગ કરવાની શક્તિ ઉપર રહે છે. પશુ ને 
સાણુસનામાં દઢ સંકલપ અતે મજમુત પ્રચ્છાબળવી સાથે કળવકળતા 
ગુણુનો સયો થયો હેય, અતે તેતી સાથે તે ઉંચા મકારતી વિવેકયુહિ 
અથવા પાડી સમજ ધરવતો હોય, તો પછી તેતામાં ઉંચા પ્રકારની વિલ 
ક્ષણુ ખુદ્ધિ ન હોય તોપણુ તે દીપી નીકળ્યા વમર્‌ રહેતો નથી. ફેટલીક 
“તતા ઉક્મમાં ખીન માણુસોના ઉપર દાળ શખવાતી તેમતે સમન્તવીતે 
ડામ લેવાતી તથા તેમતા ઉપર અમક ચલાવવાતી જરૂર પડે છે, જીદા જુદા 
વર્ગના અગર કોમોના લોકોનાં એકબીન્નથી વિર જતાં હિતતું સમાધાત 
ડરવાતું હોય છે; અથડાઅથડી ઉભી કર્યા સિવાય ગુંચવણ -ભરેછું કામ પાર્‌ 
પાડવાનું હોય છે; અને એ બધા સજેગામાં આવા ગુણોનો સંયોગ બહુ 
ઝીમતી થ૪ પડે છે. જે માણુસતામાં એવા ચણુનો સયેગ થયેલો! હોય છે, 
તે હમેશાં પોતાતું ધાર્યું કરી જાય છે. છતાં કોઇ તેતી સાથે વિરેધભાવ 
ધરાવતો નથી; અર્થીત્‌ તે અન્નત રાત્ર હોય છે. પૉતાતું ધાયું કરી જવું 
પણ કોને ભાડું” લગાડવું નહિ, એમ કરવામાં ગણી ચતુરાઈ જઇએ છીએ. 
સામા ધણીની દલીલોમાં જેટલુ વાજબીપણું હોય તેટલુ એકદમ કબુલ 
કીએ, અને સ્વભાવ તથા રીતભાત, વિતયશીલ તંથો સભ્યતા ભરેલાં 
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શખીએ તો વિરેધનું શમત થાય છે, સામા ધણીના મત ઉપર આપણા ૮૬ 
નિશ્રયતું દળાણુ લાગતું તથી, અ તેના મતમાં આપશ પ્રત્યે આદરભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે. 

વિરેધી ગુશતો સંયોગ એ કેટલાક માણુસોનાં છવતની ક્તેહવું 
ઝુખ્ય કારણુ હોય છે. દાખકા તરીકે શારો સ્તભાવ એ સૈથી વિશેષ ઉપ- 
ચોગી અને સુખકર ગુશુ છે; પણુ તેજ ભલમતસાઈ જયારે કોઈ માણું 
ખાસ પ્રવર્તક લક્ષણ હોય છે, ત્યારે સાધારણુ રીતે તેતામાં દતા ચોડસપણું 
ટાર્યશ્કિત અને વિવેક્બુદ્દિ એ બંધું ઓછા ગમાણુમાં હોય છે. પણુ જ્યારે 
એમ નથી હોતું, ત્યારે તેના જેવો કૃતેહમદ ખીક્ત કોઈ માણુસ નિવડતો 
નધી. તેમજ જે માણુસ સામા માણુસના દોપો તરફ લક્ષ આપે છે, અને 
ગુશો તરફ દછિ કરતો તથી, તેના તરક દુનિયા પણુ તેકુંજ વર્તત ચલાવે 
છે; અને' જે માણુસ બીજાના ગુણુ તરક જેવાની રેત રખે છે, તે સહે- 


લાઇથી લોકમિય નિવડી શકે છે. 
દરેક માણુસતા લક્ષમાં આવતુ હરે કે મિલતસાર અતે માયાછી :સ૧* 


ભાવવાળા માણુસને કોઇ દુશ્મત હે'તુ” તથી, અને હોય છે તો તે પણુ 
જોતાતો વેરભાવ સહેલાઇથી વિસરી “નય છે; તેં લોકોની થીતિ સહેલાઇથી 
વિસરી ન્તય છે; તે લોકોની પ્રીતિ સહેલાઇથી સેપાદત કરી શકે છે; સંસાર યાત્રા 
સરળ અને નિર્વિદ્વ થઈ રાકે છે; અને વિશેયમાં તેતી ગભીર પ્રકારતી ખોડેદ 
તરફ લોકો આંખ આથ ફાત કરે છે, જે અમ્રોગ્ય આચરણ્‌ સાધારણ 
ગમાણુસની પ્રતિથ્રાને ધોડકો પડોંચાડનાર 'ગગુવામાં:અવે છે, તેજ ને 
સુશીશ અને મળતાવડ સ્વભાવવાળા માણુમતે હાયે થયું હોય, તે! લોક 
તેને ક્ષતશ્ય ગણી તેતા તરક દરર્યત્ન ફરે છે; અતે બીશ્ત વધારે ઊંચા 
પકારના અતે સીન સદ્ગુગા કરતાં આવા સ્ત્રભાવને લોકા વધારે કીમતી 
ગણે છે. કાશ્ણુ કૅ ધણી વખત આપશ દીડામાં એગું આવે છે કે કેટલાક 
માસુશો એકલપેશા હોઇ અ'ત્મરજન અ સ્ત્ાર્યતિષડ મોઝશોખમાં સુલતાન 
રહૈતા હોય છે, તેએ' વત સંગંધી ઊંચી ભાવતા ધરાવતા હોતા 
નધી, તેમનું છવત ધોરણુ અ] ઉદર વગરનું હેય છે, તેમતે કર્તત્ધપરુ 


૨૮૨ જવનનો આદર્શ, _ 


ચૂણુતાતું કઈ ભાત હોતું નથી, તેમજ તેમનામાં સવાર્પણુના ગુણનો અસ્તાવ 
હોય છે, તેમ છતાં તેઓ પોતાની સાથે સંખેધ્રમાં આવનારા માણુસો સાધે 
તોછડાઇથી હ્તતા હોતા નથી, કેપતે માડું લાગે એંડું ભાષણું કદી કરત્‌ 
નથી, તેમજ ખીંન્તની ચાલ ચલમતતા સબધમાં અમિપ્રાય બાંધવામાં 
અગર દશીવવામાં થદુ ઊંચુ ધોરણુ ત્રહણુ કરતા નથી, અતે પોતાના 
આત'દી અતે મળતાવડા સ્વમાવને લીધે બધાંને આનંદી અને સુખી બતાવી 
રકે છે, ખીન્ન કેટલાક માણસો ખીન્નતું ભકું અને કક્યાયુ કરવા હમેરાં 
ત્તતપર્‌ રહેતા હેય છે, કર્તેશની ખાતર પોતાના વખત, દ્રવ્ય અતે ખુદ્ધિનો 
વ્યય કરવામાં પાછી પાતી ડરતા હતા તથી, પણ તેમતો સ્તભાવુ એવી 
કડક અને તોછડો હોય છે ક તેમને કોઈ અતરનતા ઉમળકાથી ચહાતું 
નધી, અને તેમને ખીન્નતા દોષ તરફ દછિ કરવાતી વધારે ટેગ હેય છે. 
આ ખધાતે થીધે આવા માણુસો કરતાં પથમ ખતાના તેવા માણસો વધારે 
લોર્કાક્રેય નિવડે છે, અતે લોકોતી વાહુવાહુતે પાત્ર વધારે થાય છે. 

* તેજ કમાલ આપશો અતુલવ સાષ્પ પૂરે છે કે કળવકળતા ચુણુની 
ગેરહાજરીતે લીધે પ્રતાપી, ખુદ્દધિશાળી, ટીખળી અને મહતાકાંક્ષી પુરષો 
દુનિયાદારીમાં આમળ પડી શકતા નથી. તેમનામાં સામા થાણુસતું મત 
મેળવી લેવાતી આવડ નહણિ હોવાને લીધે તેઓ બીન્ન ઓછી ખુદ્ધિવાળા 
શાણુસોના જેટલા પણુ દીપી નીકળતા નથી. વિલક્ષણ બુદ્ધિવાળા માણુસો 
લોકોતે ચાન દામર્ય પમાડે છે, તેમતી છુદ્ધેતા પ્રભાવથી લોકો અ નન્‍ઇ જાય 
છે, અતે થોડે ઘણુ અશે તેએ ઊંચો દરજ્જો પણુ ભેણવી શકે છે, પણુ 
તેમની ખુદિજ તેમતે વિધ કવો થઇ પડે છે; અતે જે માણસો વિવેકી 
ઝળવકળવાળા, અને સાણ સ્વભાવવાળા હોય છે. તે ધોડી ખુદ્ધિથી પણુ 
લોકોના મન ઉપર સત્તા ભોગવી શકે છે. ર્ગેકટર જેન્સને એક વખત 
એવું કહ્યું હતું કે “ જેમ અવિવેકી કામ કરવાતો કોઈ તે હક નથી, તેમ 
ભવિવેડી ખોલ ખોલવાનો પણુ તયી, જેમ કોઈને, પાડી તાખવાનો આન 
પણુને છેક નથી, તેમ તેતા પ્રતો તોછયઇથી વ્તવાનો પણુ નથી. * આ 
વાત ધ્યાનમાં શ્ખીને દુનિયામાં બધાં માણુસ વર્તે તો દરોજતા સેસારિક 
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ડકાવકળના ગુણની ગેરહાજરીનો રાષ* શૃત્ડ 
અને .વ્યવફારિક કામકાજમાં કેટલે બધો કેર પડે ] કેટલાક માણુસા વાત- 
ચીત કસ્તામાં ધણા કુશળ હોય છે; તે લોકો પોતાતી છુદ્ધિ અતે પોતાના 
સાનના પ્રતાપથી લેકોતે આત દતી ત્ષાઘે એ»ધ આપવા માટે સંપૂર્ણ 
રીતે લાયક હોય છે;'પણુ જે તેતામાં મીજાની અધટિત મશ્કરી કરવાની 
ટીખળ કરવાની, અતે સામાને માટુ' લાગવાની પરવા તહિ કરતાં જે હોય 
તે મોઢાં ઉપર કહી નાંખવાતી રેવ હેય છે, તો તેની વાતાંચત વેરના 
બજ રપે 9, તે દુસ્મત ઉભા કરે છે, અતે લેકો ધારે છે કે તેતામાં 
બીલકુલ ડરેલપણું તથી, તેથી તે [વિશ્વાસ અને જવાબદારીના મોટા હેદાતે 
માટે નાલાયક ઠરે છે, કોઇ પારલીમેન્ટતો ઉમેદવાર છટાદાર ભાષણુ મારફતે 
પોતાના પ્રતિપક્ષિતી ચેષ્ટા ફરી અગર તેના ઉપર ટી'મળના વરસાદ વરસાવી 
“સભામાં વાહવા મેળવતો જણાય છે, પણુ તેજ વખતે તેની સામેની દૂક્મ્‌ન 
નાવટમાં વધારો થતો જતો હોય છે, અતે તેની ઉન્તતિતા માર્ગમાં અડચણે! 
'ઉભ્‌ી ચતી જાય જે. જે કોઈ વકીલ પોતાતી દલીલો યુક્તિપૂર્વક રજી કર 
વામાં કુશળ હોય, પણુ જ તેતી રીતભાત તોછડી હોય, તે પોતાના પ્રતિ 
પક્ષી તરક ઉધાડે। તિરસ્કાર બતાવતો હોય, અથવા તો પોતાતા પછ્રર્તુ 
વ્યાજબીપણું 1સિદ્ધ કરવા માટે દદ ઉપરાંતનો જુસ્સો બતાવતો હેય, તેદ 
તતૈથી શ્રાતાઓના મન ઉપર ઉલટી અસર ઉત્પન્ત થાય છે, અને તેએ! : 
તેના ખોલવા ઉપર્‌ લક્ષ નહિં આપવાનો નિશ્ચય કરતા જાય છે. કેટલાક 
ાણુસો મોઢા ગણાવા માટે. વધરે કંષ્રાં ભારે છે, ત્યારે વધારે હલકા પડતા 
જય છે. ફેટલાક વખત ખેવખત નહિ નેતાં, અને ખીનન લોકોની રૂચિ 
તરક દષ્િ નહિ કરતાં, ફ્ક્ત પોતાનીજ વાત આગળ ધર્‌ ધર કરે છે, તેથી 
લોકોને તેમના બોલવાનો અને તેમની સોબતનો કાળા આવે છે. કેટલાક 
કેકના અહકાર તેમના ખીજ ઉમદા ગુશઞોતે ઢાંકો નાંખે છે, કળાવકળના 
ચેંણુના અભાવને લીધે મધ્યમ વિચારવાળા માણુસ ઉહ અતે ઉછાંછળા 
ગણાય: છે અને 'બરેખર્‌ પ્રેમાળ અતતઃફરણુવાળ માણુસો જ્યાં' જય છે: 
«યાં વેરભાવતે જન્મ આપે છે; તેજ મ્રમાણે ખરેખરા સ્વદેશ પ્રેમી માણુંસો 
હોગી અતે કોર્તિ લોભી ગણાય છે; અતે વિલક્ષણ ખુદ્દિવાળા માણુંસે પણુ 


ર૪ જીવતતોા આદશન 


ન્ન્‍ન- નન ન-૫૭૧૮. 


ધટ્તિ વાત ડહેવી એટલામાંન કળવકળનેો ગુશુ આવી જય છી એમ સમ* 
જવું નહિ. કેટલીક વાતો ઢાંકી મૂકવા જેની હોય છે, તો કેટલીક તરફ 
ફ્કત આડકતરી રીતે ઇસાશે કરીતે જ અટકવાતું હોય છે. તેથી કઇ વખતે 
કેવું અતે કેટલું બોલવું અતે કઇ વાત છુપાવી રાખવી, એતી આવડ જેતામાં 
હોય છે, તેજ લેકાતે માતીતો થઇ શકે છે. 

માણસની શક્તિઓમાં એ ગુણુ સૌથી શ્રેક તો તઘીજ પણુ એં 
થ્રણે કીમતી છે, કારણુ કે તેને લીધે માણુસ પોતાની શકિતએતો સૌથી 
સારા ઉપષ્રોગ કરી શકે છે; અને તેનામાં જે ખામીમા હય છે, તે એતે 
લીધે ઢંકાય છે. એ યુશુ ચારિત્ર્ય અતે ખુદ્ધિ એ ખેની ચરહદ ઉપર 
આવેલો છે. આત્મસ'યમ, મિલનસાર સ્ત્રભાવ, અને ખીજભોતી લાગણીએદ 
તરફ ઉદારભાવષી જવાતી સહૃદયતા, એ વગેરે ગુશ્નોતા એમાં સમાવેશ 
થાય છે. ખીજાઓતા સ્વભાવ સમજી જવાની શક્તિ એ પણુ બેનું એક 
અ છે. ી 
એ ગુશુ ધણી વખત પુરૂષો કરતાં છ્ીઓમાં વધારે ખીશેશે માલમ 
પડે છે; અને જેનામાં એ ગુસુ હેય છે, તે ખીછ ઉમદા શક્તિઓ 
અવશ્યે ધરાવતોજ હોય છે, એમ પણુ બતગું તથી. સાધારણુ ખુહદ્ધિવ'ળા 
સાણુસેપમાં પણુ એ ગુશુ દીકામાં આવે છે, અને ધગ્રી વખત તો તેને 
લીધે ્રેડત વિતય અને સભ્યતામાં વધારો થાય છે, પણુ વિતય એ મોટુ 
વશીકરણુ છે, એ ન્યાય પ્રમાણે તે ચુણુયાળાં માણુસ સમાજમાં સારી આબરૂ 
સેળવી શકે છે, ઊંયા પ્રકારતી બુદ્ધિવાળા માણુતામાં જે એ ગુણુ હોય 
છે, તો તેથી તે પોતાની શક્તિઓના સેથી લાભકારક રીતે ઉપયોગ કરી 
રકે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેને લીધે તેવી આજુબાજુના લોકે] પણુ તેની 
શક્તિઓની કિમ્મત વાસ્તવિક રીતે હોય છે તેથી વધારે માનવા લલયાય 
છે. એકજ માણુસતા સબધમાં, તેતી સાથે વધારે પરિચયમાં આવેલો મા- 
ણસ જે અભિપ્રાય ધરાવતો હેય છે તે તેનાથી દૂર રહેનાર માણસના 
અભિપ્રાયથી ભિત્ર હૈય છે, વેજ પ્રમાણે તેના સ બંધમાં સમકાલીત માણસો 


કંળવકળતા ફાયદા. શત્ધ 
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જે અભિપ્રાય ધરાવતા હેય છે તેમાં ગતે પાછળના જમાનાના લેકોતા 
અભિપ્રાયમાં પણુ મોરો તદાવત દીદમાં આવે છે, તેતું કારણુ પણુ આવા 
ચુણુનો સદ્ભાવ અગર “ભાવ હોય છે; કારણુ કે જે માણસોને તેતા તેવા 
ગુણુનો અતુભવ થયેલો હોય છે, તે તેતા સભ'ધમાં વધારે સારો અભિપ્રાય 
બાંધે છે. સારી રીતભાતની માકક કળવકળતેો ગણુ પણુ એક કુદરતી બક્ષીસ 
છે. સારી રીતભાતવાળો વિતયશ્ષીલ માણુસ પ્રબેક વખતે સભ્યતા અતે 
વિવેક જાળવવાની ખાસ કાળજી રાખીતેજ ઈરાદા પૂર્કક વર્તન રાખે છે, એમ 
ખતતું નથી; પણુ તેતી વતણ્‌કમાં વિનય અને વિવેક ખેમાલુમપણે એકાએક 
આયી «તય છે; એટલે કે વિતયથી વરવૈવાની તેને ટેવ પડી ગયેલી હોય છે, 
અતે આદરતી પ્રેરણાથી દોરતા હોય તેમ તેતે માટે તેને વિચાર કરવાની 
કૅ પ્રયાસની ગરજ રહેતી તથી. તેવીજ રીતે કળવકળ પણુ સ્વબાવસિદ્ છે. 
તેમાં અતે બીન્નતા મતતું આઠર્વણુ તથા સાંત્તત કરવાતી કોશીશમાં મોટો 
ત૬ાવત છે; તેવી કોશીથથી તો ઉલટું ઢૉગ જણાઇ આવે છે. તેમ છતાં 
પણુ સાર અને વિવેક પુર:સર આત્મશિક્ષણધ્રી એ ગુણુમાં સુધારો વધારો 
યઇ શકે છે ખરે. સારો સહવાસ અતે સારી સોબત પણુ આ ખાથતમાં 
ઘણાં કીમતી થઇ પડે છે. તેમને લીધે રીતમાત, આચરણ અતે ખોલી 
ચાલીમાં જે ખામીઓ હોય છે, તે દૂર થઇ જાય છે, અને ખરી રીતે ન્ેક્ું 
તા એ ખામીઓજ માણુસતે ધણુ તુક્સાન ઠરે છે. દુનિયા તો અભિપ્રાય 
બાંધવામાં બહારતા દેખાવ ઉપરથાં સહેલાઇથી દોરવાઇ જય છે. 

કાર્ડિનલ ન્યુમતતે સદ્ઝહસ્મતી જે વ્યાખ્યા આપી છે, તે સખ્ય 
કળવકળવાળા માણુસને પણુ લાચુ પડે છે. જે બીજાનું મત ફૂબવતો નથી 
તૈજ સદ્મૃહસ્થ્ર છે. જેતે લીધે પોતાના સબધમાં આવતારા માણસોને માઠું 
લાગે અગર્‌ તેમતું મન દુભાય એવી દરેક બાખતતે તે ત્યાગ ડરે છે. તેથો 
કરીતે બીન્નની સાથે મતભેદ પાડતારા, ખીજાતી લાગણીની આડે આવતારા, 
બીજના મનમાં સકોચ, શકા, ખેદ અગર ચુસ્સો ઉતપસ્ત કરાવનારા એવા 
દરેક પ્રસંગ દાળ! દેવાની તે ખાસ કાળજી રખે છે. પોતાના મડળતા બધા 
શાણુસો। ઉપર તેતી નજર એક સરખી રીતે દરતી ૨હે છે. તે શરમાળ 





માણુસતી સાથે માયાથી વર્તે છે, અતડા માણુચની સાથેઃ નરમાશથી વર્તે છે. 
અતે સૂર્ષની સાથે દયાળુપશે વર્ત છે. પોતાની વાતચિત કોની સાથે ચાધે 
છે તેનું તેતે હમેશાં સ્મરણુ રહે છે. બીજાતે ચીડ અમર સ'તાપ ઉત્પન્ન 
ચાય એવા- વાર્તીતા વિષય હાથર્મા નહિ ધરવાની તે ખાસ ડાળજી રાખે છે. 
વાવચિતમાં તે કદી આગળ પડતો તથો, તેમજ કેઇતે ક'ટાળા લાગે એટલી 
બધી વાતો પણુ કરતો નથી, ખીન્નના ઉપર ઉપકાર કરતી વખતે પોતે 
જણે કઇક કડેતો નથી એવો ભાવ તે રખે છે; અતે દાત મરતી વખતે 
યહણુ કરનારતો જણે પોતાતા ઉપર્‌ ઉપકારં થતો હોય એવી મમતા દશીવે 
છે, ખાસે ફરજ પડયા સિવાય તે કદી પોતાતી જત વિષેવી વાત કરતો તથી, 

સામાને મ્હેર્ણું મારીને તે કદી પોતાતો બચાવ કરતે નથી, તે કદી બદબે[ઇ 

અથવા કુથલી કરતો નથી તેમ કોઇ કરે તે સાંભળવા ઉભો રહેતો નથી. 
પ્રાતાનતા કામ અમર વિચારની આડે આવતાર માણસનો તેમ કરવામાં ક 

દુષ્ટ હતુ છે એમ તે માતતો તથી; તે દરેક ખાખૃતનતી ઉજળી ખાજીજ 

મહણુ કરે છે વાદવિવાદ અને ચર્ષીમાં તે કદી તોછડાઇ અગર હલકાશ 

વાપરતા તથી; કોઇતા ઉપર તે ગેરવાજબી લાભ લેતો! નથી. તેમજ દલીલોને 

કાણે મહેજાં ચ્રગર અંગત હુમલાનો પ્રયોગ અજમાવતા નથી. જે વાત 

ઉધાડી રીતે બોલવામાં વાંધો હોય તેની તે ગિત સૂયતા પણુ કરતા નથી, 

તેનો સ્વભાવૃ એટલે બધે ઉદાર હોય છે કે કોઇ અપમાત કરે તોપણુ તેતા 

ઉપર તે માટું લગાડતો નથી; પોતાને બીજાએ કરેલું તુકસાત સંભારી 

રાખવા જેટલી જુર્સદ તેને હોતી નથી; તેના દિલમાં એટલી બધી સડતશીશતા 

બરેલી હોય છે કે તેમાં ઘષ્યો અતે અસયાને જર્યાજ મળતી નશ્રી. પોતાનો 

ખભિપ્રાય ખરો હોય કે ખોટો તોપણુ સામાતી . દલીલેનું વાજબીપણું નહિ 

સ્વીકારવા જેવું સાંકડું' મન તે કદી રાખતો તથી. તેતા જેટલું નિખાલસ- 

પણું, ઉંડી" સમજ અતે વિવેક બીન્ન કોઇતામાં કવચિતજ નજરે પડશે. 

મતુષ્ય સ્વભાવતું સામર્થ્ય તેમજ તિબળતા અને મર્યા એ સઘળુ તેના લન 
ક્ષમાં આવી ગયેલું હેય છે.' 
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આ પકરણુતી શર્આતમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે દૂનિયાદ્યરીમાં' 
કતેહનો આધાર બીજી બાખતો, કરતાં સલ્લેત ઉપર્‌ વધારે રહે છે; અતે 
ખેતથી ઉઘોગમાં મચ્યો રહેનાર માણસ સુખના માર્ગે ઉપર ચઢયા વગર 
. રહેતો નથી. તેમ છતાં દનિયામાં સદ્યુણુ અતે છુંહ્ધિતા પ્રમાણમાં ફતેહ 
મળે છે ઝેમ.હુમેશાં ખતતું તથી. છીવત રૂપી સેશ્ટીમાં નસીબ અતે 
' સંયાગ- ખળનો હાથ વધારે હોય છે. ઘણી વખત ઉંચા પ્રકારતી 
શક્તિઓ કરતાં હલઈી જાતતી શક્તિઓ વધારે છીત મેળવી જાય છે. 
ઉચી શક્તિઓનો પણુ જ્યારે ખીછ અધમ શક્તિઓની સાથે સંયોગ 
થયો હોય છે, સારે સૌથી વધારે ક્તેડ મળે છે, અને સ્વાર્થી, કપટી 
અતે ખોટું કામ કરવામાં સકોચ નહિ માતનાર માણુસો વધારે લાભ અતે 
;આળરૂ ખાટી જાય છે તેમ છતાં જો આપણે આખી દુનિયાની સરાસરી 
માહીશું તો સદ્વર્વત અને સાફ્લ વચ્ચેતા ગેમાણતી વિષમતા ઓછી ચતી 
૪/રે અતે. છુટક વ્યક્તિએ કરતાં સમસ્ત પ્રનનની આબાદીનો આધાર્‌ ખરી 
શ્રોગ્યતો ઉપર વધારે અવલ ખી રહેલો જણાશે. વળી દુનિયાદારીતી ફતેહ 
અને સુખ એ ખે પર્યાય શખ્શો તથી, દુનિયામાં નામના મેળવતાં માયુસે! 
ખરા સુખી ગણાતા નથી. તેમજ ખરેખરા શ્રીમંત કરતાં ઝુંપડીમાં પડી 
રહેલો ગરીબ કોઈઃ વખતે વધારે સુખ ભોગવતો હોય છે. વળી ઘય માણ: 
સોને તો દુનિયામાં કૂતેહ મેળવવાની વધારે ઈચ્છા પણુ હોતી નથી. ધણા 
સમર્થ માણુસોમાં દુનિયામાં દીપી નીકળવાની મહત્વાકાંક્ષા કરતાં ધર્‌ અને 
જન્મભૂમિ ઉપર મમતા, અને ઘરને આંગણે શાંતપણે ઘરસ'સારતું સુખ 
ભેણવવાની ઇચ્છા, એ. વધારે બલવાન હોય છે. વળી દુતિયાદારીમાં તામતા 
ગ્રેળવવા માટે પૂરતી લાયકાત ધરાવનારા ઘણા માણસો જીવનનાં યુક અને 
સ્પષોના સહભાગી થવા. તરફ અણુમમો ધરાવતા માલમ પડે છે. જીવનનાં 
ઉંચા શિખરો કરતાં શાંત ખોણે!”૮ ધણા માણસોને વધારે અલ્હાદક લાગે 
છે. આ-ખધાં ફારશને 'લીધે સદ્નરતનશાળી * પુર્ષે! કતેહમ ૬ નિવડયાના દાઃ 
ભલા આપણી દદિએ થોડ પડે છે. ધણી વખત ભેલા માણુસતી આખાદી 
ઘ્રીમે ધીમે થતી ન્તય છે, અને તેમાં અવાય કૅ કૂદ પ્રપચતો રહો ત્‌ 


૧૮ જીવનનો આદર. 


હોવાથા, તે દઢ પાયા ઉપર્‌ બધાય છે, મારે પોતાના સદ્ગુણને એક અ- 
મૂલ્ય જતની પેકે જ્તત કરીતે સાચવી રાખવો, રૂડું તામ એ એક મોરી 
મિલ્કત અતે માલ ખજતો છે; એમ સમજલું, ને માણુશ સદ્યુણુ-પથ 
ઉપર દઢ પગ મૂકીને આગળ ચાલ્યોજ જાય, તો પરિણામે વિજ્યતાં વાજ 
જયા વગર્‌ રહેતાં તથી, એવી દઢ આસા પ્રલેક માણુસે રાખવી જઇએ, 
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વખત? :- 

આ દુનિયા ઉપર માણુથ જતતી વસ્તી થયાતે અસપ્ય વરેસ યઇ 
થયાં છે, “છતાં લોકો મંનુષ્યત્તતી અનિવાર્ય સ્થિતિ નિભાવી લેવાતું શીખ્યા 
તથી એ આશ્ચર્યકારક છે. કેટલી બાખતો તો દુતિયાતી 'રરૂઆત ચઇ સ્યાર 
થીજ જેવી ને' તેવી ચાલતીજ આવે છે, અતે ' તેમાં ફેરફાર ચવાતે 'લેશ 
પણુ સભવ તથી, છતાં લોકો તે ખદલ મનમાં કલેશ માન્યા ડંરે' છે, 
અને જેમાં આપણા ઉપાય ચાલવાતો તથી તેતે માટે મિથ્યા રોક 
કરવો એ અધટ્િત છે એમ સમજી લોકા સેતોષરત્તિતું સેવત કધે્તા તથી 
એ ખરેખર ખેદકારક છે. દરેક જમાનાતાં કાવ્યમાં ખિન્તતા ભરેલા ઉદ્ગાર 
દીકષેમાં છે, અને ગ્રયેક મતુષ્યતા હેદયમાં પણ તેવા ઉદગાર મોં લણુ 
પ્રમાણુમાં વખતો વખત રછુરી આવૈ છે; એમાંનો મોરા ભાગ કોઈન ખાસ 
આપત અગર્‌ અતિષ્ને લીધે ઉત્પત્ત થયેલો હોવો નથી, પણુ જે ખાબતો 
માતુષીસૃષ્િતે અનિવાર્ય રીતે વળગેલી છે, તેતા ચિત્તને લીધે ઉત્પન્ન થયેશ્ઞે 
હેય છે. એક ભક્તકવિએ બોધ આપેશ્લો છે કેઃ-- 

સુખ દુઃખ મતમાં ત લાવીએ, ધટ સાથેરે કડીયા, 

ટાળ્યાં તે કોઇનાં નવ ટળે રધુનાથનાં જડીયાં. સુખ 

એમાં કેટલું સત્ય રહેલું છેને તે આ ઉપરથી સમનશય છે. વખત કોઈ 

દિવસ પાછે ત આવે એવી રીતે હમેશને માટે વહી ન્નય છે; યુવાવસ્થા 








મતુષ્યજીવતની સામાન્ય દશા, નિ 
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પછી ધડપણુ આવે છેન્ટ અને તેવી સામે શરીરમાં રી તગળાઇ અને 
ધણી «તતા વિષાર દાખવ ધધ «પ છે, (પર પછી આપા ઉપર પતની 
છાયા પડે છે. આપણું જીવનધર્પધી ધેરાયલું છે, તેના ગૂકામે આપણે શમજી 
રાકતા તપી; હીપોકેટીસે કશું છે તેમ છદગી ટુંકી છે, હુશ્ર વિશાળ છે, 

ત8 ચલિત છે, પ્રમોમ અગોકસ છે, અને નિપ્‌ધ મુછ્કલ છે; આપણી 
પ્રેમમાવના અત ઉઠી અતે ગાઢ છપ છે, પુ છવત દાગગભગુર અતે 
અનિશ્તિ છે; ' એ બધું મતુપ્યજત્મને અગ નિધશિત મમેલું છે, ગે મતુ* 
ષ્મજીવતની સામાન્ય દશા છે. સ'સારમાં ધણા માશ્શોતાં છવત પૂળધાષયી 
યઇ «નય છે; ધણા માણસોની ઉમેદ બર નિ આવવામી તેમતે [તેશશ 
થઇ જું પે છે, ઘણા માણસોનો શ્રમ વ્યમે «ય છે, ઘષ મળગુશેની 
આૂદ્દિ અવળે રતે ખમીય છે; ઘણા માણસો પોતાનું દીવત હાનિકારક રીતે 
વાપરે છે; અતે ઘણુ ગ્રો લાંબી મુદત સધી ભમર કુટાયા કરૈ છે; 
આ બધું આપણુતે પગલે પગલે તજ/ર્‌ પડે છે. દુતિયામાં ધણી વખત 
તસીળ અને ડહાપણુની શરતમાં નસીબતી જીત થાય છે; લાયકાત અને 
પાપ્તિ વચ્ચે ધણું અતર રહે છે; અને કોઇ પણુ દષ્ય ઉદેશ સિવાય ખાવું, 

ખમતું, મારવું અને મરવું, એવી ઘટમાળ હમેશાં ચાભાં ઠરે છે. આ બધું 
“ઘટતી સાધે ધડલ્યું છે' તેમ છતાં એ બધાને લીધે મતૃષખ્મ જીવનને 
ક્ટલું ખધું દુઃખમય અને ગમગીની બરૈલું ગણવામાં આવે છે. ડહાપણુતો 
મારગ તો એ છે કે એ ખધું તો પઘ્યાપરઠણુમાંજ છે એમ ગળી તેતે મારે 
રોક ન કટરવે!. શાસ્ત્રીય શોધને લીધે જગતના સબ ધનુ” આપણું નાન ઘણું 
વિશાળ અતે વિરતૃત થયેલું છે, તેમજ સુધારાને ધીધે આપણાં સુખના 
સાધનોતી સંખ્યામાં વધારો થયો છે, અતે દુઃખમાં ઘટાડો થયો છે, તોપણ 
સ મખિન્નનૃત્તિ આછી થઇ નથી. ઉલટું એમ દદીએ તો પણુ ચાલે 
ક જેમ જેમ માણુસતી સ્થિતિ પફુગોતી સ્થરિતિ કરતાં વધારે સુધરતી નય 
છે, અને તેની માતસિક તથા નૈતિક શક્તિએ વધારે વિકાસતે પામતી «તય 
છે, તેમ તેમ તેતી સંતાપ અંને શકતી લાગણી વધારે તીવ્ર થતી ભય છે, 
રૂક્ષેના તીચેતા ઉદગારમાં એ લાગણી સ્પછટપશે દીસી આવે છેઃ--- 
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કાળું સ્વરૂપ પણુ એવુંજ છે; એ વિશ્વાસ આપીતે આપણું વૌવત, 
પણા આતદ, અતે જે કપ આપણી પાસે હોય, તે ખધું ધાપણુ તરીષ્ટે 
લઈ લે છે, અતે ખટ્ક્ષામાં આપણને ઘડપણ અને રાખોડી સિવાય ખીજીં 
કાંઇ આપતો નથી; અતે જ્યારે આપરે સંસાર સામરમાં ભટકી રહીએ 
છીએ, તયારે તે આપણા જવનણત્તાંતતે અધારી અને શાંત કભરમાં દારી 
દે છે; પણુ મતે વિશ્વાસ છે કરે એ બર, એ માટી અને એ રાખોડીમાંથી 
ઇશ્વર મને ઉપાડી લેશે. 

, _* વચત હમેશાં માણસની દદ્િ સમક્ષ ધરી રાખવા જેવાં છે, તેમાં 
કાકલિનનું” તીચેતુ' વચન સૌથી વષારે મૃત્યવાત છે. જે તમે જીવતતે કી" 
મતી ગણુતા હો તો વખતને ફ્‌!કટ ગુમાવસે તહિ, કારણકે વખત “એ ૩૪4- 
તતુ' સત્તત છે. પશ્વિચ્દત્ત બક્ષીસેમાં એતા જેવી મૂહ્યવાત અને ઉપમો મી 
ચીજ બીછ એકે તથી; તેમ છતાં સધી વધારે દ્રૂપપોગ તેતોજ ધાય છે. 
માણુસતા આવરદાવી મુદતની ગગુતા તેશે ગાળેલા વળીની સપ્યા ઉપરે 
ડર્વી જેઇતી નમી, પણુ તેરો તેટલી મુદતમાં કેટલું કામ કર્યું તેતા ઉપર 
કરવાની છે. વખતનો વ્યથ વ્યય કરવો તહિ, ' “વખત ડ્દોકટ ગુમાવવો 
નહિ ' એવાં વચન લોકોમાં સાધાઃગૃ થઇ પડયાં છે પણ વ્યવહારમાં લે!કા 
તેતા તરકટ બીલકુલ લક્ષ આપતા તથી. 

કશુ” છે કે “વખત એ પૈસો છે' અને પૈસો કમાવાની ઇચ્છા શખ* 
તારને તો ખેશક વખત એ પૈસે! છેઃ; પણ પોતાતી નાતતી ઉન્નતિ કર- 
વાતી ઈચ્છા રાખતાર જીવાનને તો વખત એ ષૈસા કરતાં પણુ વધારે છે; 
તેને તો વખત એ કળવણી, લટ્દાણ અને ઉપયોગીપણું છે. તેમત વખત 
માંથી શૈસા સ'બંધીજ ફાયદા ઠારી લેવા હોય તો વખત ગુમાવશી એ મે!ટામાં 
મોટું ઉડાઉપણું છે.' પછી વખત ચુમાવવાથી જે ચીન પૈચાળી પણુ 
મૂળી શકે નદિ તે ચુમાવાય છે. વખત સુમાવવામી સાહસ ચાને ચામથય 
ગુમાવી નખાય છે, અતે એ બે વગર વશે મેળવી શય તદિ, અતે ભત 
સુધારો થઇ શકે તહિ. જીવાતની બેવરુષ્દીમાં વખત ગુમાવવો એ ખરેખર 
દરેડ મેળવવાતો રશન ખોઈ બેસવા ળરેળર છે. જે વૃખ્ત્તે બરબર 
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રીતે સુધાયો હેય તો આપણી જાતને કેળવણી મળે છે, આપણે પંડે સુધ” 
રીએ છીએ; અતે આપણી ચાલતું બધારણ બાઝતું જાય છે. તછવી ખાબ- 
તેમાં 'અથવા સુમ્તીમાં રોજ જે એક કલાક કેછી દેવામાં આવતો હેય, તે 
ઝોક ફલક દરરોજ આપણા પંડના સુધારા પાછળ ખચ્ચી હોય, તો આપશે 
અને અન્ાતી મૂર્ખ હેધણું તોપણ ધોડા વરસમાં આપણામાં ડહાપણુ 
આવશે. જે તે એક્‌ ડલાક દરરોજ સારાં કામ કરવામાં વાપરવામાં આવે તે 
આપણું જત્રતરૂપી શૃક્ષ ફળથી લચી જશે, અને મત્યુરૂપી દાતરડાથી સુકૃત્યચ 
રેધી ફળતી સુંદર કાપણી કરારો. જે આપગે સુંદર વિચાર અને અતુભવનો 
સમહ ડરતા જઝશું તો તે આપણા શરીરમાં કં જગ્યા માગતાર તથી, 
અતે તેમતે આપણા સેબતી દાખલ જ્યાં જઇએ, યાં સાધે લઇતે કરીએ, 
તો! તેમાં આપણુતે કંઈ ભાર લાગતો નથી કે ખર્ચ બેસતો તથી. વખતતે 
કરકસરથી વાપરીએ તો જરર આપણતે છુરસદ મળ્યા વિતા રહેશે નહિ. 
ગવી રીત રાખવાથી કામ આપણા ઉપર ધસી આવીતે આપણને હઃેલતું 
નથરી, પણ આપણે કામતી આરપાર થઇતે તેતે આગળ ધકાવીને પાર્‌ ઉતરી 
જઇએ છીએ, પણ તેથી ઉલટી રોતે વર્ત્તીતે વખતતે! હિસાબજ ત ગણીએે 
તો આપણુતે હમેશાં દોડાદોડ કરવી પડે છે; આપણને ગમરાટ થાય છે; 
અતે ધણી મુશષીળતો આપણા માગેની આડે આવે છે, તેથી આપણી આખી 
જંદગી ઉમલ પાથલ થઇ જાયછે, અતે પરિણામે આપણે વિપત્તિમાં દબાઇ 
જએ છીએ. 

જે માણુસ વખતૃતી કિમ્મત પોતાતા મત સાધે બરાબર કરી નણે 
છે, તેને ડામકાજ કરવામાં શિતાળી રાખવાને સદા ઇચ્છા રહે છે. જે ડામ 
કરવાનું હોય તે તરત કરી નાખો. મહેનત પછી ગમ્મત કરો, પણુ પહેલી 
રમત ગમ્મત અતે પછી મહેતત, એમ ટદી પણ કરર તહિં, જ્યારે લશ્કરની 
ફૅચ થતી હોય છે, તે વેળા મોખરે ચાલનારી પલટણુતે દટતાથી, તિત 
હરકતે આગળ ચાલ્યાં જવાતું હોય છે, તેમ થાય તો પાછલે ભાગ પણ 
તેવીજ રીતે ચાલ્યો આવે; પણ આગળના ભાગમાં અવરાધ આવવાથી પાછ 
ળતા ભાગમાં પણુ ગરબડાટ અતે અ'ધાધુ'ધી દાખલ થાય છે. ડામઠાન 
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ફ્રેડ્વામાં પણ એજ નિયમ લાયુ પડે છે, જે કામ તમે પ્રથમ હાથમાં લીધું 
હેય તે જે તમે તરથી, દઢતા્થી અતે નિયમ સર પૂરૂં તહિ કરો, તો 
ખીજા' ડામ પળવાડેથી આવી ભેગાં થતાં જશે અતે પછી તે ખધાં સાયે 
લામાં તમાર ઉપર ધસારો કરશે; પરિણામે એટલી ખધી ચુ'ચવણુ ચ# જશે 
જે પછી તેની સામા ખડા રહેવાને તમારી હિમ્મત ચાલશે નહીં. 

વખતતો જે વધારેમાં વધારે સારો ઉપયોગ કરવો હોય, તો માણુસમાં 
એકામ્ર ચિત્ત શ્ખવાની રેવ, આગ્રહથી મંડવાતો ગુણ, કામ ડરવાની પહ્દતિ, 
શમયપાલફતા એટલે નીમેલે વખતે નીમેલું કામ કરવાની આદત, અને કામ 
કરવામાં તરરા, એટલા ગુણની જરૂર છે. કામ કરવામાં નિયમ એ અતિ 
અમત્યતુ' લક્ષણ છે; તેથી કામ સારી પેઠે ઉકલે છે, અતે તે સારી ર્‌ીતે થાય 
છે, આપણે પેટીમાં સામાન બરાબર ગોઠવી ગોઠેવીતે ભરીએ તો તેથી ઘોડી 
જગામાં ઘણાતો સમાષ્ટ થાય છે. તેના જેવો ચુણ નિયમમાં પણ રહેલે છે. 
જેતે શામાત ગોઠવતાં તહિ આવડતો હોય, તે જેટલો સમાસ કરરો, તેતા 
ડરતા જેને ગોહેવવાતી કળા માલમ હરે, તે દોહો સમાસ રેરશે, તેજ 
પ્રમાણું પધ્ધતિસ૬ કામ કર્‌વાગી ધોળ વખતમાં ઘણ કામ થાય છે. સેસિલ 
કહેતો કે “તમારે ધણાં કામ કરવાં હોય, અને તે સોથી ટુકા વખતમાં 
કરવાં હોય, તો એક વખતે એકજ કામ હાથમાં લે. ' આ ફામ મતે 
જરા વધારે અવકાશ મળશે ત્યારે કરીશ, એમ ડહીતે કોઇ પણુ કામ 
અધુરું મૂકવું નહિ. જે ડામ આજ કરવાનું હેય તે આજ 'ટર્વું, તેતે 
ડાક ઉપર કદી પણુ સુલતત્રી શખવુ નહિ. તેવીજ રીતે જે ઠામ હાલ 
કરવાનું હોય, તે ધડી પછી કરવા સુલતવી રાખવું નહિ. વળી એવો તિશ્ય 
રાખવો કે જે કર્વાતું હોય તે નાની નાની ગમે તેટલી હરક્તો આવી પડે 
તોપણુ એકદમ અને તેતો છેડા આવતાં લગી પૂરૂં કરવું. તેમજ સમય 
સેવન એ એક સાધારણુ પણુ ખરો સદ્ગુણુ છે, ક્તેઠ મેળવવાનો માર્ગ 
પકડવાની જેતી ઈચ્છા હેય તેણે ઢીલ કરવાની ટેવ રાખવી નહિ, સમય 
સેવનમાં વખતની ખરોખર ગોઠવણુ કરવાતી વાતું આવી જાય છે. આપણે 
મરવાની દરેક બાબતમાં કેટલો વખત ગાળવે! જોઇએ એ પહેલેથી નકકી 
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ડા 25255555525 25255554535: 3555 
ડચ્વું અતે પછી પોતાતી ચોજતાતે ચુસ્ત રીતે વળગાં રહેવુ, તેમાં પાછળથી 
ટશ ફેરફાર કરવો તહિ. સમય સેતરતથી લોકોતે આપણા પર્‌ વિશ્વાસ આવે 
છે. ભે કોઇ જુવાન માણસમાં કઇ કામ અમલર્માં' લાવતાતી ખુધ્ધિ ન 
હોય તોપણુ તેતી ખોટ કઇક અશે આ ગુશુથી પૂરી પડશે. જે લોકો 
કામકાજમાં માત્ર વખત સાચવે તો કેટલો બધે ત્રાસ ઓછો થાય | વખત 
સાથવવાતી ટેવતી ખામીને લીધે વેપારમાં ધર્ણું તુકસાત થયાના દાખલા 
આપણા સાંભળવામાં વારવાર આવે છે. વળી અનુટૂળ વખત સાધી લેવાથી 
પણુ ક્તેઠુ મેળવવામાં ઘણી સુમમના થાય છે. શેકસપિચરે કશ્ચું છે કે 
7 માણુસનાં કામકાજમાં એક એવે અતુકૂળ વખત આવે છે કે જેતો થોગ્ય 
રીતે ઉપષ્રોગ કરવાથા તેનું તસીબ ખીલે છે. ને તે તક તે ગુમાવે છે, 
તો તેની જદગમીરૂપી આખી મુસાફરી નિષ્ફળ તિવડે છે, અને તેતા દહાડા 
દુઃખમાં જાય છે. ' કવિતા આ વચનમાં કેટલું બધ્યું સત્ય રહેલું છે તે સમય 
સાચવનાર વેપારીતા દાખલા ઉપરથી સમન્તય છે. તે પોતાની તકનો સૌથી 
સરસ ઉપયે!ગ કરે છે, દરક કામમાં શિતાબી અતે સતરતા રખે છે, અતે 
તેમાંથી ખરે ફાયદો કાઢી લે છે, 

વ્યવસ્થાથી એટલે કે કામ અથવા ફૂરજતી પદ્દિસર ગોઠવણુથી 
મહેતત સહેલી અતે આનત'દમય થાય છે, દરેક ચીજતે માટે વખત અને 
જગો મુકરર કરેલાં હેય તો! તેથી હાનિકારક દોડાદોડ કરવાતી જરૂર પડતી 
નથી; અતે દોડદોડામાં કામ કરવાથી જે ત્રાસ અને અગવડ ભોગવવાં પડે 
છે, તેનાથી સુક્ત રહેવાય છે. દોડાદોડના ખોન્થ્રી મગજ થાકી જાય છે 
અને ધસાઇ નય છે. દોડાદોડ કરવી ન પડે તો જે કામ ખુશતુમા લાગે 
તે દોડાદોડ કરવી પડવાથી વૈતરા જેવું લાગે છે; સ્વભાવ મળતાવડે થવાને 
બદલે ચીડીયો થાય છે, વાંક કાઢવાતું અતે ઠપકો આપવાનું મત થાય છે, 
અને જે માણુસ દરેક પળે દોડાદોડ કરતો હોય છે તેતે નાસીપાસ અને 
નિર્ત્સાફી થવું પડૅ છે. દર્રોજતાં કામકાજ આતંદ અતે ઉત્સાહથી કરવા 
હેય તો પદ્ધતિસર ગોઠવણીની બરોબરી કરે એડું બીજી' એકે સાધત તથી; 
તેજ પ્રમાણુ હમેશની અતે પર્સંદ કરેલી કામકાજતી વ્યવસ્થા છે[ડી હેવી 


૧૯૪ જીવનતો આશ, 


એના જેવું તુક્સાનકારેક અને અધમ ગતિએ પહોંચાડનાર ખીજી કુ'ઇ નથી, 
પહ્દતસર્‌ કામ કરગાની રીત રાખવાથી કામ સફાઇમ'ધ થાય છે, એટલુંજ 
નફિ, પણુ તે વહેલું, ખરેબર અને સેપૂણેં થાય છે. વ્યવસ્થા વગર કામ 
ફરવાથી અમુક વખતમાં જેટલું કામ થાય તેતા કરતાં વિરેષ ફામ તેટલાજ 
વખતમાં વ્યવસ્થાથી થઇ શકે છે. એકી વખતે એકઝ ફામ તર્ક ધ્યાત 
રાખવાથી તે વધારે જલદીથી, વધારે સહેલાઈથી, અને વધારે સારૂં યાય છે. 
કામ ઢર્વામાં નીચેના -તિયમોં ધણા ઉપયોગી થઈ પડે તેવા છે. 

૧ દરેક ડામ ેણ્ય રૂતુમાં ડરે, 

૨ દરેક કામ સેથી સરસ રીતે કરે. 

૩ જેમ જેમ કામ કરતા જએ, તેમ તેમ તેતો દરેક ભાગ સંપૂરય 

રીતે ડરે. 

૪ ખીજી કામ શરૂ ડરે તે પહેલાં પૂરૂ ડરે, 

પ તમે કરેલું કામ તથા હથિયાર વ્યવસ્થાસર્‌ મૂકો. 

દ ડામ ડરી રહ્યા પછી તમારૂં દરેક હથિયાર સકે કરે. 

૭ રાત્રે દેક હથિયાર અતે રચ તેતે યોગ્ય ઠેકાણે મૂકો. 

ગજ વખત પાછો આવતો નથ એ વાત હમેશાં લક્ષમાં શખવાની 

છે, ગયેલો પૈસો ધણા! ઉલ્ાગ કરી પાછે મેળવી શકાય, ગયેક્ષું જ્ઞાત 
અભ્યાસથી પાછું મેળવી શકાય, ગયેલી ત'દરરતી સંભાળ અને દવાથી પાછી 
મેળવી શકાય, ગયેલી આળરૂ પણુ શુદ્ધ નિષ્ઠાથી વર્તવાથી પાછી મેળવી 
શકાય, પણુ ગયેલ વખત કોઈ ઉપાયે પાછે મેળવી શકાતો નથી. માટે 
વખતને ખચાવ ડરવાતી, અને તેનો ફરફેસરથી ઉપયોગ કરવાની તથા મળેલી 
તક્તો સૌથી સારો ઉપયોગ” કરવાની ટેવ ઘણી જીમતી છે, તેમ છતાં લોકા 
અજ્ઞાન અતે આળસને લીધે કેટલો ખધો વખત નકામો ગુમાવી દે છે |! 
તિયમિતપણ્‌ાની ગેરહાજરીને લીધે ધણા માણુસો થોડા કામમાં ઘણા વખત 
ગાળે છે; પદ્ધતિ અને વ્યવસ્થાની અણુઆવડને લીધે ધણા લેષ્ઠો જરૂર ઉપ- 
'રંતતી ગહેતત કરીને તથા સેડનું એક કામ ધણી વખત કરીને શક્તિ અતે 
વૂષ્મત ખન્ને ગુમાવે છે. ફયા કામમાં કેટલો વખત ગાળવેો તેના પમાણુની 


ડામ કરેકના તિય3? વહમ 
અષ્મસપન/ ગને લધે જે બાળતમાં પેડ વપ્પત ગાળવાધી આને એતે લાભ 
કળશાતો હેમ છે, તેમાં વધારે વખત રોડાઈ આતે ઘ'ા માણશો થક, 
અતિ તૃમિ ગને તટરાન બોગવે છે; પસેદમી કરવઃતી આવડ નહિ હોવાથી 
લોકા નશુંપી અતે નિરૂષમોગી ખાબત પાછળ ગો વખત ગાળે છે,શિતાળા 
અને સ,વરતા તજિ જોવાને લીધે સુરત અતે મંદ ઉ:ચાહવાળા માણસે 
કામ કર્કામાં ભે સે કરતાં વધારે વેળા ગાળે છે. 
ઝોક રીતે ભેદે તો વખત એ એક ક્થિતિર્થાપકતાના સુણવાઇ॥ 
જરતુ છે. કામ કરતાર મા'ચુસને વખતની ખોદ માક્ષમ પડતી તધી, તેતે 
પોતાનાં ભધાં કામમાંથી પર્વાયા પછી વિશ્રાન્તિતે માટે પગુ ધોડે વષ્પત 
મળે છે, પણુ જે માગુસ આળસુ અતે એદી હોપ છે, તેતે «7 વખતતા 
ડુંકાપણા કિશે બઃળદઘ# કરવાની «રર પડે છે. ધણા નવસાયવાળા મા 
છ્સો પણુ કામ કરવામાં શિતામી ચખવાથી, તથા વખતને! ઠર્કસરથી 
ઉપયોગ કરવાથી છુર્સદતો વખત બચાવી શકે છે, અતે તે જુર્ચદતો વ 
* ખત પણુ કોઇ ખાસ કામમાં રોષ્ટી શકે છે. ઠામતા વખતમાંથી બચાવેલી 
જુર્શદ દરમિયાન ખીજઠું કામ જેટલું થાય છે, તેટલું રળતા દ્વિસમાં અન 
ગર્‌ નવરાશને દિવસે થતું તધી. કામમજના વખતમાંથી કાપકૂપ ફરીતે 
બયાવેલી પાંચ પાંચ માનીરોતો, તથા છવત વ્યવહારમાં વચ્ચે વચ્ચે મ- 
ળતી »ુરસદનો સદ્પયોગ કર્વાતી કળા બીજી બધી કળાએ કરતાં ચટી- 
યાતી છે. છર્સદતા વખતને ” સોનેરી રીતી ' કહી છે. પોતાની દૂકાત મૈં 
ઉડતાં સોતાતાં રજકણુનો સ ગ્રહ કરી લેવ્રા મારે સેતી લેકકો ઘણી ન્નતવા 
ઉપાય વાપરે છે. આ મમાણે ડહાપણુ વાપરી બચાવ કરતાથી તેએ દર 
વરસે સેક્ઠો રૂપિઓઆ ખચાવે છે. તેજ ઝ્રમાણે જુર્સદના વખતનો ચારો ઉપ- 
ચોગ કરવાથી સ્ાતમાં ધરે! વધારો થાય છે; અને ઘણા માથુસો મેળવી 
શકયા છે તેમ કળા, શાસ, સાહિત્ય, અને ચેપારમાં શ્રેષ્ઠતા મેળવી શફાય 
છે, આગળતા વખતતા ધણા ગ્રેધકારો અડકેકો ધધો શીખ્યા હતા, અડે પે- 
તાના ધ'ધામાંથી મળતા જુર્સદના વખતનો ગમ્મત તરીકે વિદ્યા મેળવનામાં 
ઉપમોગ કરવાથી તે વિદ્દાન થયા હતા, 


૧૯ જીવનને. આદરી 

કેટલાકના જવન એવાં હોય છે કે તેમતે પોતાનો વખત શી રીતે પૂરે 
કરવા, અથવા ખુટાડવો તેતી કાળઈ પડે છે; અને કેટલાકને પેરતાને જે 
કામ કરવાનાં હેય છે, તે ખધાતે માટે પૂરતો વખત ડવાંથી મેળવવો 
તૈતી ફ્િકર્‌ હોય છે. કેટલાક માણુસતે પોતાના જીવતના જીદા જીદા સમ* 
ચૂર્માં આ ખન્ને જતના અતુભવ ચાય છે. કેટલાક માણુસ વખતને એગતે 
એમ એળે જવા દે છે, તેમતે વખતતી ક કિમ્મત હોતી નથી, તેતે તે 
એક સત્વ વગરના અવકાશ સમાત લેખે છે; અતે જેવો ને તેવો પસાર 
ચવા દે છે. ખીન્ન કેટલાક માણુસોનો પેક દિવસ અને ધણી વખત પ્ર 
ત્યેક ડઘાક કોઇ પણુ ખાસ અને વિચિદ છાપ અને સન્તા મૂડતો ન્નય 
છે, તે તે સમયમાં તેમણે ડેઇ પણુ ભલું અગર .ભૂંડું કૃત્ય કરેલું હોય 
છે; ડુંઇ કંઇ કામ કરેલું હોય છે, કોઈ કોઇ ભોગવિલાસ ભોગવેકા હોય છે, 
અયવા કઇ કાંઇ મઝા માણેલી હોય છે; અથાત્‌ તેઓ વખત રૂપી રે- 
તીમાં પોતાનાં પગલાંતા તિશાત મૂકતા જાય છે. એ બાબતમાં જુદી જીદી 
પજનએ અને જીદા જુદા જમાના વચ્ચે મેમો તફાવત હોય છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ એડજ દેશતા અને એકન જમાનાના શહેરતા તથા ગામડાતા 
લોકો વચ્ચે પણુ મોટો તફાવત હોય છે. ઇતિહાસમાં પણુ આપણે ન્નેઇએ 
છીએ કે કોઈ સૈકું અગર દરાકો ઉપયોગી અને રસિક ખનાવોથધી ભરપૂર 
હેય છે તો ખીજ સૈકામાં અગર દશકામાં કે!ઇઇ પણુ જણુવા બજ્નેગ, તૉંધ 
લેવા લાયક બતાવ બતેલો હોતો નધી. કેટલાક માણુસોતાં જીવન ચર્ત્રિતું 
ખારીક અવલોકન ડરીશું તો જણાયે કે તેમણે જુરસદના વખતમાં જેટલું 
ગ્રામ ડર્યું હોય છે, તેટલું બીજા લોકા પોતાતો ખધેો વખત ડામે લગાડવાથી 
પણુ ડરી શકલા નથી. આવો તફાવત પડવાનો આધાર દરેક માણુસતા 
નૃખતની કિમ્મતતા પરમાણુ ઉપર રહે છે. 

, એડંદર્‌ રીતે એટલું તો ખરૂંજ છે કે વધારે સુધરેલા દેશમાં આ- 
લરદાના પ્રમાણુમાં વધારો થતો ચાલ્યો છે; એટલે કે માણુસો લાંબાં આન 
ચુષ્ય ભાંગવી શકે છે, એટલુંજ નહિ, પણુ વખતની કરકસર ડરવાની અતે 
તેમ ડરી તેની મયાદા લૅબાવવાતી' ઘણી યુક્તિઓ શોધી કાઢવામાં આવી 
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છે, થેલા વખતમાં ઘણું કામ કરી શકાય છે, તેમજ ઘશેા આતંદ ભોગવી 
લેવાય છે; અતે ૬ૃદ્દાવસ્થા પણુ વધારે દૈવતવાળી અતે ક્યાસક્ત શઇ 
શકી છે. ખીન્ન શખ્દોમાં બોલીએ તો લેકે છ દગીને વધારેમાં વધારે ઉ- 
પયોગ કરાતી ટેવ રાખના શીખ્યા છે. 

કામની વચ્ચે વચ્ચેનો વિરશ્ચાન્તતો વખત, ફદાચ અપતંદ અતે ગમ્મત- 
માં ગળવામાં ત આવે, અને નિષ્કિય અવસ્થ્રા તરીકે પસાર ચવા દેવામાં 
આતે તોપણુ તેટલી વેળા વ્યર્થ ગુમાવી છે એમ ગણુવું ન્નેઇએ નિ. 
સટ મનસ્તિઃ જાર્વાનાં સિરૃસ્વસ્સા ભુસવ્રરા 1 જે નિરંતર કાર્ય પ- 
વૃત્તિ તે અંતે તિરત્તિ લેવાથી સુખદાયક છે. કાર્યને અતે વિશ્રાન્તિની «૪- 
રૂરે છે. સંસારના સઘળા વ્યવહારમાં અતિ શ્રમ એ છાનિકાર્ક કરકસર છે. 
તેણે કરીને શરીર અને મન ઝટ ક્રીણુ થઈ નય છે, અતે તન્દુગ્સ્તીને 
હાનિ પહોંચે છે, એટલું#૪ તહિ પણુ તેવી સ્થિતિમાં એટલે શરીર અને 
મત થાદેલું દોય તે વખતે જે કરવામાં આત્રે છે, તે જઇએ તેયું સાડ 
ધઇ શકતું તઘી. આપણા જીવનનો મેદો ભાગ નિદ્ઠાતી ખેભાત અવસ્થામાં 
ગાળવામાં આવે છે, તેમ છતાં તેટલે કાળ નિરર્થક ગયો એમ ગણવું 
જેઈતું નથી; પણ્‌ તે તો એક રીતે અત્યંત ઉપમોગી રીતે ગળવામાં 
આવેલો! ગણાવો ન્ેઇએ. નિદ્રા લેવાધી આપણી શારીરિક શક્તિએ તાજી 
માય છે એટલેઝ તડિ પણુ આપણી માનસિક પ્રકૃતિ પણુ નિસરમય થઈ 
જય છે. તિદ્દા આપણા સંતપ્ત સાન તંતુઝાતે શાન્ત કરે છે, વધારી 
દેલી ફ્રિકર ચિ'તાઓતું રમન કરે છે, અતે આપણુને વૃરતુ સ્થિતિનું 
“ખરૂં સ્વરૂપ સમજાવે છે. ચોક ડ્લાક્તી ગાઢ નિદ્ાના શામક પતાપથા 
કેટલી ખધી આત્મ હત્યાઓ થતી અટકેથી હેય છે, કેટલાં ખધા અવિચારી 
સાહસનો, અતે કેટલા ખધા નુકસાનકારક નિશ્રયનો અમલ થતો અટકેયે 
હોમ છે, તથા ફેટલા બધા ધાતક ટંટા બંધ પડ્યા હૈય છે! દઃખ અને 
સંતાપથી ભરેલા આ સંસારમાં ઉધ એ એક અણુમાલ આશિવોદ સમાન 
છે. ચરીરની અસ્વસ્થતા મગાડવાને માટે જેમ ઉશ્ર જર્રતી છે, તેમ માત- 
સિક વ્યમતા અને અસ્તસ્‍્થતા દૂર ડરવા માટે પરું તિદ્રાના પૌદિક અતે 
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સ્વાસ્થ્યદાયક હાથતી જરૂર છે, અને તેથી પોતાતી પ્રકૃૂતિતે માક્ક આવે 
ગએયટ્લી ઉંધ પૂરતી રીતે લેવી એ ડહાાપણુ ભરેલુ છે. ઉધણુશી માણુમ 
પૃણુ આવસ્યફ નિદ્રામાં જેટલો વખત ગાળે છે, તેટલો વખત તેસે નકામો 
ગુમાવ્યો એમ ગષ્ણાતો નથી, પણુ ઊંઘ પૂરી થયા પછી અ.ળસુ થઇ પ- 
ચારીમાં પડી રહેવામાં, જેટલો વખત ગાળવામાં અ.વે છે તેટલેજ વખત 
ફેક્ટ સુમાવ્યો ગણાય છે, તેમજ ડવખતતી અને જરૂર વગરની ઉધ શ- 
રીરતી વિથાન્તિ માટે આવશ્યક હોતી નઘી, અને તેને માટે શરીર્તે ઇચ્છા 
પણ્‌ થતી નથી તેધી તેમાં ગાળવામાં આવેલો વખત પણુ નકામે। ગયો 
છે એમ ગણવું જેધ/એ, 

કેટલીક વખત ઉંધ આથી પણ વધારે ઉપયોગી ભાગ ખન્વવે છે. 
કેટલાક શાસ્કારે!ન અમિપ્રાય એવો છે કે શરી*ની રતિ એ શરીરનો 
આત્માતો-દિવસ છે, “ સત્રિનાં સ્વષ્ઠ માર્ક્તેજ દૈવી આત્મા મતુષ્યતા 
આત્માતી સાથે સંભાપણુ ડરૈ છે. “ શનગ્રત અતવસ્શ્રામાં ડૂનિયાદારીતી જે 
ક્રિકર ચિ'તાએ આપણા મનને વ્ય કરે છે, અતે આપણા સ્તભાવને 
જડ ખતાવે છે, તેમાંધી મતને ખેચી લેડું, એ જીવતતી ઉચ્ચ દશા છે. * 
સ્વીગનળીગેના અભિપ્રાય પ્રમાણે “ જેટલા પ્રમાણુમાં મતતે વિષય સબધી 
અતે લેકિક વ્યવહારમાંથી પાછું ખેંચી લેવામાં ક્તેહમેદ થવાય, તેટકે 
અંશે તેને દૈવી અને ઉચ્ચ ખનાવી રાકાય છે.' આપણા હમેશના અતુભત્ર 
પમાણે પણુ સાયંકાળે જે વિચારો બધે ફ્ેલાયલા અતે ગુંચવાયલા હોય 
છે, તે ઉદ્મમાં વ્યવસ્થિત અતે સ્પષ્ટ થાય છે. જે મિહાંત આપશે સૂતી 
વખતે નિરાશ થઇતે છોડી દીધેલો હોય છે, તે ઉધી ઉઠ્યા પછી એકા- 
ગેક આવદી નય છે. આ ખધાં કારણોને લીધે સ્વસ્થ તિદ્દા પ્રાપ્ત કર 
વાતી ૩ળ1 ધણી અગત્યની છે. એકંદર રીતે સારી ઉં આવવાતો સુખ્ય 
આધાર ખોરાકના .નિયમિતપશા ઉપર, તેમજ વ્યાયામે, શુહ્ હવા, અને 
તૃખતતી વિવેક પુરઃસર વહેંચણી ઉપર રહેલો છે. રાત્રિએ સ્વસ્પતાથી ઊ'ઘ 
નહિ આવવાથી ઘણી વખત શત ઘણી લાંબી લાગે છે, અને શોકાતુર 
વિચાર અતે ફ્રિકરચિ'તાએ મનને વ્યય બતાવી મૂકે છે. તે વખતે મનતે માટે 
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કોઈ પણુ નતતા કિક ખોશકવો જરૂર પડે છે, , અતે આત્મસિક્ષણુ અ 
ઉદાસીતતા ભરેલ્ઞા કલાકો માટે શામક અતે આત 'દમય વિચારો પૂરા પાડે 
છે એ તેતી સેરા જેવી તેત્રી તથી. કવિતા મે ટે ફરવાની- ખાળપણુતી રેવ, 
અતે ખાસ ડરીતે ધમે સંખંધી ગાયન અતે ફીર્તત કરવાની ટેવ આવે 
વખતે વધારે ઢામડી ઘઇ પડે છે. 

યામતા વખતમાંથી બચાવેલી નિષ્ક્રિય વિશ્રાન્તિતી કિમ્મત આંકતી 
વ"પતે આ એક વધારાની બીતા પણુ ધેયાતમાં લૈવા જેવીછે. ધણા માતસિક 
શ્રમ પછી ચિત્તતે આરામ આપી સ્વસ્ત્ર અતે શાંત બતાવવાતી ધણી જરૂર 
પડે છે. તેમ કરવાથી મશ તર થાય છે, ગયેલું કોવત પાછું આવેછે, અને 
પછીથી તવા વિચારતું આપોઆપ સ્છુર્ણ જલદીથી થાય છે. આ પમાણે 
જીતતતો ધણા વખ જેકે તિરથેક ઝુમાવેલો જણાય છે, તોપણુ તે એક 
રીતે તો સૌથી વધારે સારી રીતે ગાળવામાં આવેલો! હેય છે. 

આવકરદાતા ડુંકાપણા વિષે ઘણા લોકો ફરિયાદ કરતા માલુમ પડે છે; 
પણુ ખરૂં ન્તેતાં તો આપણી શારીરિક અને માનસિક શક્તિઓતા પમાણુમાં 
જદગી જેઈએ તેટલી લાંખીછે. જેમણે રજ૪ીય કામકાજમાં જીવત ગાળેછું 
હોય છે, તેમતાં ઉત્તમ કાર્ય ધણુ કરીતે ૬હાવસ્થા પહેક્ષાં સમાસ થઇ ગ- 
યેલાં હોય છે. રેમતી કાયદા ખાંધનારી સભાવું-સેનેટતું-બંધારણુ એવા 
ચૂકારવું હતું કે તેમાં ૬૯ પુરૂષેજ દાખલ થવા પામતા, તોપણુ તેમાં એફ 
એવો ખાસ નિયમ ર્તખવામાં આગ્યો હતો કે સાઠ વરસતી ઉમ્મર ' થઇ 
ગયા પછી કોઇ સભાસદતે સભામાં હાજર્‌ રહેવાની ફેર પાડવી નહિ. 
હાશ્ષની પાલામેન્ટોમાં પણુ કોઈ બાહોશ રાજદારી સીત્તેર વર્સ ઉપરાંતતી. 
ઉશ્મરતો મળી આવશે તહિ, ઇગ્લાંડમાં જે છે કેટલાક અપવાદ નજરે 
પડશે, પણુ તેમનાં ન્તહેર જીવનની બારીક તપાસ કરીશું તો આપણને 
જણાશે કે તેમની કીત્તિતો પ્રો પાથો તો તેમતા રહાવસ્થામાં પહેલાંતા 
કામકાજ ઉપર ર્ચાયક્ષે હોય છે, અને ઘી વખત તો એમ ખતે છે કે, 
ને તેખ્નું' ક્રિયાસક્ત જીવન અસ્તભાવિક રીતે લબાય છે, તો તેથી તેમની 
શ્વાતાતી પ્રતિષ્ટાતે હાનિ પહે.ચે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તે ધણી વખત 


૨૦૦ જવનનો આદર્શ, 


5 શ 
તેમના દેશને પણુ ન્તેખમમાં ઉતારે છે. “ સાઠે બુદ્ધિ નાઠો ? એવી અપિ” 
ણામાં તો સાધારણુ કહેવત થઈ પડીછે. ૨હાવસ્થામાં એક બાજુએ મતની 
અતે શરીરતી શક્તિઓ મદ થતી જાય છે, તયારે ખીછ ળાજીએ પોતાની 
જાત ઉપરતો, પોતાની હુશિયારી આખતનો પોતાતો વિશ્વાસ વધારે ૮ઢ 
થતો જાયછે, યુવાવસ્થામાં અકુશમાં રહેથી તેતિક અતે માતસિક ખામીએ 
જૃદ્ાવસ્થામાં દહ થઇ ઉડી જડ વાલે છે, અને વિકાસને પામે છે, અને 
તેથી તેમને ટુંકો આવરદા ભેગવતાતો હોય છે એ નાતો સતો આશિવીદ 
નથી. ઉચી છુદ્ધિવાળા પકાયલા માણુસે!ની શૃદ્ધાવસ્થાની મૂખાઈ, જીવાનીની 
મૂખીઇ ડરતાં વધારે દહેશત ભરેલી હેય છે. જે માણુસોની પ્રનિષ્ઠા સર્વત્ર 
પ્રસરી હોય છે, જેમતુ' વચત પ્રમાણુભૂત મતાવા લાગે છે, જેએ ધણીં 
પ્રનાઓતી પસશાને પાત્ર થયા હોય છે, અને જેએ થોડી મહેનત, થે.ડા 
વિચાર અતે ધોડા અભ્યાસ વડે દુનિયાતું ધ્યાન ખેંચી શકે એવા પ્રસિદ્ધ 
થઇ ગયેલા હોય છે, તેએ જીદીજ જાતતી લાલચે!તા ભોગ થઇ પડે છે, 
તેમતાં મગજમાં પવત ભરાવાતો સભવ વધારે હોય છે, તેમની જવાખદ્દા- 
રીતી લાગણી શિથિલ થતી જય છે અતે પહેલાંતા વખતની ગિવેક 
મુર:સર્‌ સાવધગીરી અતે વિવેકયુહિ, પથમના યુખ્ત વિચાર પથમતો આત્મ 
સયમ, અને પોતાતી શક્તિ માટેતો અવિશ્વાસ એ બધું તષ્ટ થઈ જાય છે. 
હેઠેવું અને એક તર૫્ી વિચાર બાંધી ખેસવાની ટેવતું જેર વધતું નય છે; 
અતે તર્ડ॥ક્તિતું જેર્‌ ધટ્તું જય છે; કેટલીક વખત તો તેએ નવી વસ્તુ 
સ્મિતિતું તયા નવી જરૂરીઅ.તોતું ખરૂં સ્વરૂપ_સમજવાતી શક્તિ |યુમાવી 
ખેસે છે, જુવાનીયાની* ખ્યાતિમા વધારે! થતો નઈ અને તેમતી ચટતી 
રખી તેમના મતમાં અદેખાઈ ઉત્પન્ત થાય છે. વળી કેટલીક વખત તેએ 
સુધારાના પવાહતી પણ આડે આવે છે. કારણુ કે આજ સુધી તેમનો 
અભિપ્રાય વાજબી રીતે ધણા માનને પાત્ર થયેલો હોય છે, તેથ્રાં બીન્ત 
ખૂધાને સુધારો ઝવાની જરૂર લાગતી હેય પણુ તેવા પ્રતિષ્ઠિત વૃદ્ધ 
અતે અતુભવો શજદારીઓતો અભિપ્રાય તેતાથી વિરૂઠ્ઠ હોય, તો કોઇ 
તેમના અભિપ્રાયવુ ઉલ્લ'ઘન કરી શક્તું તથી. આથી કરીતે એફ રીતે 


ક્માવર્દા ડેટ્લીક વખત જેઈ એ તે ફરતાં વધારે હાંબા. ૨૦૧ 
જોતાં તો ધણી હુ શયારીવાળા, પણુ પોતાતી છુ'શિયારીતો ખોટે રસ્તે 
ઊપયોગ કરનારા માણસોનાં આયુષ્ય ટું કાં હોય છે, એ દુતિયા ઉપર 
એક આશિર્વાદ સમાત છે. 

ને વૃદ્ધાવસ્થા કેટલીક ગ'ભીર 'ખામીએથી મુક્ત હોય, તો પછી લોકે 
તેના તરદ માતની લાગણીથી જુએ છે, અને તે જીવતતો એક સેથી સુખી 
અતે શાંત સમય નિવડે છે. ડારણુકે માજી અવસ્થાએ માં દેખાઇ આવતા 
પતો(વિઝાર્‌ અને લાલસાએ, વૃદ્ધાવસ્થામાં શાંત પઠી નય છે; વખતતા 
સુખદ સ્પશેતે લીધે વેરતી લાગણી નિ'કિય થઈ જાવ છે, કરડે સ્વભાવ 
નષ્ર' બતી જય છે. અતે વિવેક ખુદ્ધિ વધારે ઉદાર અતે સહનશીલતા 
ભરેલી થાય છે; જીદગી સારી અતે આખર્‌ ભરેલી રીતે ગાળ્યાના વિયાર 
મગજમાં તરતા હોય છે અતે જીવાતીતી ઉપાધીતે લીધે જે વિષયોનો 

* અભ્યાસ વધાર્વાતું કામ સુલતવી રાખવું પડેલું હોય છે, તેમના ઉપર સાવ- 
કાશ અને શાંતતાથી લક્ષ લગાડી શકાય છે. તેમ છતાં આખરે એવે! પશુ 
શ્ખૂત આવે છે ડે જ્યારે શરીરના સધળા અવયવો શિથિલ થઈ નય છે, 
આંખ અતે કાતતી ઇદ્રિઓ પોતાતી શક્તિઓ ગુમાવી ખેસે છે, મગજ 
ફામ કરી શકતું તથી, અને જીવાતીતા (ત્રો એક પછી એક ચાલ્યા ન્તય 
છે, તે વખતે ૨ પુરૂષની છદગી તેને પોતાને તેમજ તેના સબધી 
જનોને બોન્ન સમાન લાગે છે, અતે હવે તો ઈશ્વર છુટકો કરે તો સણ, 
એમ બધાતા મતમાં થઈ આવે છે, ૬હ્ાવસ્થામાં કામ કરવાની, વાંચવાનાં 
અતે સહવાસતો સુખ ભોગવવાતી શક્તિ જ્યારે ક્ષોણુ થઇ નય 
છે, યારે વખત કેમ કરીને ખુટાડવેો, એ તે શ & ઝુરૂયતે માટે એક 
મોરો સુશ્કેલ પ્રશ્ન થઇ પડે છે; અતે તેનો આત્માં ચિરકાલની શાન્તિ માટે 
તલસે છે, આ બધાં કારણને લીધે અં(તેમ રહ્દાવસ્ત્રા ઇચ્છવા લાયક નથી. 

્રટલાક માણુસો વખતતી સામે ધૈર્યવા ઉભાં *હી શકતા નથી. કેડ- 
લાક માણસો એમ સમજે છે કે વખત એતો કઇ ચીજ “તથી, જેમ બધ 
ઠરેલા પકરણુતે કેઈ ઉધાડતું નથી, તેમ ગથેલા વખતને ક્રીવી સ ભાસ્વાની 
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જરર તથી, એમ તેએ માને છે,“ ભૂતકાળ એ કદજ નથી, અતે.” 
જ રૈ 


ર૦૨ ઉ4વતતેો. આદર્શ, 
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ષ્યકાળ છે તે પણુ આખરે ભૂતકાળજ થવાનો છે. ” કેટલાક માણસે તો 
પોતે પાછલાં વરસોમાં જે કઇ પ્રાપ્તિ કરી હેય છે, તેતે એક ખરી અતે 
હમેશ ટકતરી (મિલ્કત ગણે છે. ડ્રડીતે કશ્રું છે ફે “ ગતકાળ ઉપસ્જશ્ર 
રવે પોતાને પણુ સત્તા તથી કારણકે જે થઇ ગયું તે થઈ ગયું. અને મને 
પૃણુ મારે જેધ્તો વખત મળ્યો હતો | પણુ કેટક્ષાક ૬ાગુસોને તો વખતતે 
પમાર્‌ થતો દખી પેટમાં ધારકો પડે છે, તેગ એમ ધારે છે કે આપણે 
ધીમે ધીમે કૃયુતા સુખ તરક ખેંચાતા જએ છીએ | 


જે માણુસને ગયેશા વખતને માટે પશ્ચાતાપ કરવાતા દુઃખમાંથી મુકત 
રહેતું હોય, અતે જેતે ચિત્તતી સ્વસ્થતા જાળત્રવી હય, તેણે પ્રલેક પસાર 
શતા વરક્ષમાં પોતાતા સ્તલાવમાં કઈકે કઈક સુધારો કરવો ધટે છે; પાન 
વ્યવહાર સેષવા ઉચિત છે, અ પ્રાપ્ત ક્ત ખળધાવું જેઇએ છીએ, આ. 
પણુતે જેઠલી અવધ આપવામાં આવે છે, તેટલી અવધ વિચાર અતે કાર્યે- 
વડે છેક કદ સુધી ભરી કાઢીથું તોજ વખતને પસાર થતો દેખી આપશું 
થિત્ત સ્વસ્થ રહી શકશે. સાતી માણસો જિ યતી ગણુતા વર્ષ] સંખ્યા 
ઉપરથી કરતા | નથીં. આયુષ્ય ભયેતે ટુંકુ હોય તો ણુ જે તેઠલા વખતમાં 
પમેકમે, પરોપકાર અતે સુવિચાર ફરીન જે તમાંરી એફ પચુ પળ નકામી 
જ1 દાધી ત હેય તો તે અયુષ્ય દીર્ધજ ગણાય છે. 


૯ -હજ્ઇઇન્ઝ-_૦----- 


કેવો રીતે જીવન ગાળલુ' એ મુખ્ય પ્રશ્ન છે. ૨૦૩ 


મ્રકરૂણુ ૬૨ જુ. 

--ગ્કટઃ-ઃટમ--- 
અવસાન. 
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એકંદર રીતે મતુષ્યજનતિતો ઉત્તરોત્તર ઉત્કર્ષ ૪ થવાના છે, એવી 
દઢ આસ્થા આપણા મતમાં હે!ય, તોપષુ તવ્યક્તિ।ી દથી ક મતુખ્ય 
જેમ જેમ્‌ ૬ૃહાવસ્થાએ પહોંચતો જાય છે, તેમ તેમ તેનો ઉત્કર્ષ જ થાય 
છે એમ નથી. કાર્શુકે આપસે વદ્ાવસ્યાના પેજમાં સપ:યા એટ્લે તારૂ- 
ણ્યાવસ્ત્રામાં જે શોથી ગનનતે પરમ આતેદ થ.ય છે, તેપતા સંબેષમાં 
આપણે ધીમે ધીમે ઉદસીત થતા જઇગે છીએ, પશુ જે આપણું આ- 
પણા આયુષ્યતો સદુપયોગ કયો હશે, અતે યુવાવસ્થામાં શુડ આચરણુ સે્યું 
હશે, તો તરૂણુ અવસ્ત્રામાં આપણુતે જેટલું સુખ મળ્યુ હરે તેથી પચા 
વધારે સુખ ધડપણુમાં આપણુને મળશે. જેમ જેમ શક્તિ હ્ીશુ થતી 
જાય છે, તેમ તેમ મહેનત કર્વાતી આવકશ્યકતા નણ થતી નય છે; અને 
મનમાંથી લોભ અતે આશાગે ખસી જઇ તેમતે ઠેકાશુ ભોગવેલા સુખ] 
સુખકર સ્મર્ણુ દાખલ થાય છે. પણુ આ સ્મરણુથી આપણુને આતેદ 
થવો ફે ત થવો, તે આપણા પૂર્ડના વર્તત ઉપર્‌ અવલંયત કરીતે રહે છે. 
જે માણુસે પોતાનો દેહ પરોપકારાર્મે ગાળે જોય છે, તેતે ધકપગુમાં સુખ 
અને સમાધાતતો જે લાભ થાય છે, તેતું ગૌરવ અને તેં એશ્વયે જીવા 
તીના ઉપભોગમાં ડેદી પણુ હેતું નથી, પૂર્ડ યમાં લેગવેલા સુખના સ્મર્‌ઃ 
ણને લીધે ૨હ્ાવસ્થામાં મતુધ્યતે ધણું સખ થય છે; “ કારણુકે આનંદ એ 
એટલે ઉત્કૂણ છે કે તે લાંબી વખત ટકતો નથી, પણુ તેતો પ્રત્યજ્ન અતુ- 
ભ૧ અદશ્ય થયા પછી તેતું સ્મરણુ પરમ સુખદાયક થઇ પડે છે ! 


૨૦૪ જવનનો આદરી. 


-નિ્િન્ન્ન્ન્ન્ન્ન ન્ન્‍્કન-*૦૪--ૂ૦ન ૦ -“ૂનન્ન્ન્ન્પ્ન 


સિસિરે કહે છે કે “ હું જ્યારે રહ્દાવસ્થા વિષે વિચાર કરૂં છું ભારે 
તે મને ચાર્‌ કારણુને લીધે દુઃખદ લાગે છે. પહેલું ઘડપણુ આવ્યું એટલે 
આપણે હમેશના ઉઘ્વોગ ઘૅધા છેડી દેવા પડે છે, ખીજી શરીરની શક્તિઓ 
ક્ષાણુ થાય છે; ત્રીજી' ભોગની પચ્છા નણ થાય છે; અતે ચોથું રહાવ- 
સ્થામાં મૃત્યુ નજક આવી લાગે છે. ' ધણા લોકોતા મતમાં મૃત્યુતી કલ્પતા 
હમેશાં જાગૃત રહે છે, અતે તેથી કરીને તેમનો જન્મારો તેમતે સુખકર 
લાગતો તથી, પરતુ પયુ એ ખરેખર મોડું સંકટ છે એમ માતવું શું 
ઉચિત છે ? 


મૃત્યુ એ સર્વનું છેવટ છે, અને ઘણા લોકોને તો તે વિપત્તિમાંથી 
સુક્ત કરે છે. ધણા લોકો તે ઇચ્છા કરે છે, અને જવતતેો કંટાળા આન 
વીને ,હવે તો મોત આવે તો સારૂં એવી વૃત્તિ થયા પહેકાં જેને તે પાપ 
ચાય છે, તેના ઉપર તેના ઉપકારતો જેઢલો ખોકે છે, એટલે બીક લે કો 
પર્‌ હોતો તથી, જેમતું આયુષ્ય જગતમાં દુઃખમાંજ ગાળવામાં આવેલું હોય 
છે, તેમને ષૃત્યુ અ!વતાં રવાસ્થ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. 


વળી મૃત્યુ જતે ત્રાશજતક છે એમ નથી, પણુ તેને અંગે જે સંસ્કાર 
વૂળગેલા છે, અતે તેના સ્મર્ણુથી જે કલ્પતાએ। ઉદ્‌મવે છે, તેમતે લીધેજ 
તે દુઃખકર લાગે છે. જે સધળા માણુસો ખે વરસતી ઉમ્મરતી એદ્ર અતે 
સીત્તેર વરસ પછી મરણુ પામતા હોય, જે મરણુ સમયે શ્રિત્ત શાંત રહેતું 
હોય, અને દુઃખ પડતું ન હોય, અથાત્‌ ઘણી વખત બને છે તેમ હાલતાં 
ચાલતાં જવ નીકળી જતો હોય; અને ને પ્રતેક માણુસ પોતાનું ન.મ 
' તથા યાદગીરી કાયમ રખવા માટે પાછળ પ્રજા મૂજી શહ્ધાવસ્થામાં મર્ણુ 
'પામતો હોય, તો મૃવ્યુના વિચારથી સાધારણુ રીતે જેવી લાગણીઓતે જત્મ 
મળે છે, તેવી લાગણીઓ ઉત્પન્ન થવા પામેજ તહિ. આપણુ ઉવર્‌ જે અ - 
નેક આયતો પડે છે, તેમાંતી ફક્ત મૃહ્યુવી આક્તજ એવી છે કે જેતો 
ત્રાસ તેની નનતમાં રહેલો તથી, પણુ તેતે એગે જે ડલ્પતાએ વળગે છે 

" તેમાં (હેકો હોય છે, એડ નીતિશાસ્રવેવાએ કહેલું છે કે “ સધળાં અનિ- 





૧૦૬ જવનનો! આદશે* 





“ક 


આપણે છુટકારો થશે, અને સર્ગ] સ્ત્યપ્રિય નયાયાધીશેને હાથે આપણાં 
પાપ પ્રણયનો પન્સાદ્‌ થશે. કાર્ણુ જે સજ્જન પુરૂષોએ આ સંચારમાં 
સદાચરણુથી ચાલીતે ખહુ પુણ્યતો સંચય «ર્યે હોય છે, તેવા પશ્વરતા પિય 
પુત્રો સ્વર્ગેના ન્યાયાધીશ થાય છે. તેથી કરીને એવા સ્થાનમાં આપણે! વાસ 
થવો, એ આપણું મોટું સદદભાગ્યજ સમજવું. * 

સલેભને પણુ આ સંબંધમાં ધણાં બોધપર વચન જણાવેલાં છે-- 

# મુણ્યવાન પ્રાણીઓના આત્મા ઇશ્વરના સાનિધ્યમાં રહે છે, અતે તયાં 
તેમને કેઇઇપણુ જાતની ઉપાધિનો સંસગે લાગતો નથી. ' 

૮ મુણ્યવાત પ્રાણી મરણુ પામે છે અતે તેમતો વિયોગ એ એક 
વિપત્તિ છે એમ ફકત મૂઢ લોકોજ સમજે છે. ” 

“તે -આપણુને છોડીતે ગયા એટલે તેમતો તાશ થમે, એમ કેવ॥ 
અન્નાની લેક માને છે, પરતુ ખરૂં જેતાં તે અર્ખડ શાન્તિસુમ ભોગવે છે. ' 

'એવા પુણ્યશાળી પુરૂષોતે થોડું ધોડું દુઃખ દતે ઇશ્વર તેમતી ૩- 
સોરી કરી જીએ છે, અતે તે કસોટીમાંથી તે અશીશુદ્દ પસાર્‌ થાય છે. 
એટલે તેમના ઉપર મોટી રૂપા ફઈતે તેમને પે!તાતા સાનિધ્યમાં બે. 
લાવી લે છે.] 

પણુ કટલાક વિદ્દાનાએ લોકોના મતમાં એવી માન્યતા દાખલ કરી 
દીધી હવી કે પત્યું પામનાર માણુસોતા થૈત ઝાંખા પ્રકારાવાળા અંધારા 
લોકમાં વાસ કરે છે, અતે ત્યાં અ!તેડ અતે સુખ વમરતું છવત ગળે છે, 
તથા તે કેટલીક વખત આ લોકમાં આવી આડજતોને સ્વપ્નોમાં દેખા દે છે. 
આવા વહેમતે લીધે માણુસોતા મતમાં શૃહયુ સંબંધી ધણી ખીક પેસી જાય 
, ક તેના કરતાં મૃહયુ પછી ચૂત્યાવસ્પ્રા પાપત થાય છે, એવી માન્યતા 

પસંદ ઝરવા લાયક છે. પ્લેટો -અભિપાય પ્રમાણે મૃત્યુ એ અખંડ- 

૫ છે; અતે તે ગાઢ અને નિઃસ્વપ્ર નિદ્દા સમાન છે, તેમજ તે આ 
પણું હ પ્રકાર્તાં દુઃખ, સેકટ, ચિંતા, ઉપાધિ અતે લાલસાઓમાંથી દમે- 


શને માંદછુટકારે કરે છે. 


8૦૮ જીવતનોા આદર્શ, 


મરણુ એ પ્રાણિમાત્રની ધ્ષ્ાત ( સ્વાભાત્રિક અશ્રવા તિશ્ચિત થયેલી 
બાબત ) છે, જીવતા રહેવું એજ માત્ર વિકૃતિરૂપ ( અનિયમિત ખાબત ) 
છે. માણુસ ક્ષણુભર્‌ પણુ જીવવા પામે વો તે મોટા લાભજ છે એમ સ- 
મજવું જઇએ, અથવા 


માસાસિ ગીળોને વચાવિદાય નવાસિરણાવિ તરોડળસા નિ । 
ઝુ નિ 

તથા શરસમિ વિદાય સીર્ભાન્થન્યાનિ શવિ તગાનિ હેરી ॥ 

જેરી રોતે માણુસ જીણું થયેલાં વર્ર કાઢો નાંખીને તવા વસ્ત ધારણ 
ડરે છે, તેવીજ રીતે શરીર એટલે આત્મા જણ થયેલુ* શરીર છેડ ૬૪ નવાં 
શરીરમાં પ્રવેશ કેરે છે. 

ન * 3 શિ 
ઝત્રમચ્ઝાતે સૂટએેતનતઃ મિયનાસં રહ્િર્યપષિતમ્‌ | 
શિયિર્ધીસ્તુ તહેલમન્યતે જુસજટારતવા શુઝ ॥ 
જાજ્ટિસ. 

પ્રિય મતુષ્યતું મરણુ મૃઢ માણુસતે તે તેજ ગ્રસંગ દુઃખનો ખોજે 
એેો કતારો લાગે છે, કારણુ કે મૃત્યુ એ આપણા પ્રિય માણુસતે માટે 
અખ'ડ સુખનાં દ્વાર ખુલ્લાં કરે છે. 

સાણુસતા મરણુથી સમાંવહાલૉતે લાગણી થાય એ સ્વાભાવિક છે. 
કહેત્રત છે કે “જેટલું” મળણુ તેટલુ 'યળણુ' એટલે મતનું દાઝવું મેળાપ અતે 
સંખેધના પ્રમાણમાં છે. હર્ષ અતે શોક સ્વભાવજન્ય છે તેથી તે નાના કે 
ભોટા, ગરીબ કે તવંગર, અણુસમજુ કે સમજી, સર્વેતે થાય છે. પરંતુ જેઓ 
સમજી અને વિવેકો છે, તેઓ સેોફતે જલદીથી સમાવી શકે છે. મહાર્પડિતો 
અને યોગીએ હર્ષે શોકથી વિરક્ત રહે છે, જે વસ્તુનો નાશ થયે, જે 
મતુષ્યુ મરણુ પામ્યું, અને જે વાત થઇ ગઈ તેતો શોક સમજુ માણસો 
કરતા નથી. તેજ ગ્રમાણે એક ડેકાણુ કહેલું છે કે “ પડિત પુરૂષો તહિ 
સેળવી શકાય એવી વસ્તુની પંચ્છા કરતા તથી, તાશ પામેલી વસ્‍તુ માટે 
રેક કરતા તથી, અતે આપત્તિમાં મોહને આધીન થતા નથી. 


૨૧૦ જીવનને! આદ્રા, 

બોલાવી લે છે. વળી સુખ શન્તિમાં મરણ પામવું એને ઇશ્રરતો ગહેરનાની 
સમજવાની ઘણી દતકમથાએ આપણા સાંભળરામાં આવેની છે તેજ ગમાણે 
મોતના હાથથી છુટકારો ત થાય તો શધ્ધાવસ્થા કેકી દઃખમય અતે અસલ . 
થઇ પડે છે તે પણુ આપણા હમેશતા અતુભવત્ડે વાત છે. દ 


૪ના 


તેતી સાથે કદટપણુ માણુસથી 'ખાગીપૂર્વક એમ નહિ કહિ શકાય કે 
આલતી વયમાં મોત થડું એ ખરેખર કમતર(ીબજ છે; કારેણુ કે તે મા- 
ણુસતી આવર્દાની દોરી લભાઇ હોત, તો તેને શું શું ન ભોગવવું પડત 
એની અટડળ ક્રોતાથી યઈ શકે એમ છે? શું કેટલક વખત એમ નથી 
બનતું કે પાછળથી છેઠરાંતા ઉપર એનાં દુઃખનાં ઝાડ ઉગે છે, અથવા તે 
એવાં કુપાત્ર ઉઠે છે કે તે જેવા જે એમતાં માબાપ જીવતાં ૧વાં હોલ 
તો એમવું હદય ફાટી જત ? કેટલીક વખત શરીરમાં રોગનાં બીજ એવી 
રીતે છુપાઇ રૈલ્ાં હોય છે, કૈ ને શકાળ મૃતયુ તેશતા વિકાસતે અટકાવે 
નહિ, તો,તે પાછળથી અસલ વેદનાને જન્મ આપે છે. કે/લી બધી વખત 
ઉમદા જવનનો પ્રકાશ 3જૈળની ઉક્ષો અગર દુદતેતે લીધે ઝખો અને 
નિસ્તેજ થઇ જય છે ધી વબત નાની ઉમ્મરમાં ટેક રહેલા તેતિક 
સાપ પાછલી અવસ્થામાં પૂર જેસમાં ફાટી નીડલે છે. 'આપણું જવત જરા 
વહેલુ સમાપ્ત યયું હોત તો સારૂં / એમ કહેતાયની સેખ્યા શું ધોડી હે. 
છે? હે ઈધર મને યોગ્ય કાળે ધાત અપ એ એક રીવે નેતાં ઉતમ 
મ્રાર્યતા છે. માણુસતો ખરા રુ મોત તથી પણુ સેકટ છે, અને તેતી 
ઉપર છત મેળવવાની માણુંસનામાં ઘણી સત્તા છે. ધણો લાળે( આવઃદા 
લોગવતાશ માણુસો સમજી શકે છે કે કેટલીક બાળતો મોતષી પગુ વધારે 
ખરાબ છોય છે, અને “જતી કેગલીક ચુશીબતોમાંત્રી તો મોતજ 
છુટાર કરે છે, * ક ી 

સ્મશાત એ ગૈી ઈલે દામ હોય કૈ ત હોય, તેતી પછવાડે ગમે 
તેગી દશા છુપાઇ રહેલી હે[્‌યાપણ એટલુ તો ખર્રૂજ છે કે મોત એ 
«તે આપણુતે કોઈ પણુ રીતે ઈજન કરી શકતું તથી, કારાગ્રડનાં દુઃખ, 


“ક 


આપ્ર જનનાં મરણથી થતો ટે રેક. ર્‌? 


ધર શરારતી રિટ, અવે વિવિધ તાપ જ ખ્ધું આપંગને ૧ ંવતા ? હું 
ભાં રુધી શોમતવામું છે. મોત થું બેટે એમાંથું ડઈ તષ, પશ માષ્યુસા 
મરણ પછીવી અકુસ્થાનાં દુખતી કકપવા ઠરીને કલેશને અનુભવતા છેવછે. 
આવા પ્રદારતા ૬:ખનો કમ ...જ મોતની બીક મતમાં દાખલ કરી દેનાર 
ગ્ેક ગાધન ઈ, તેથી ડરીતે દરેક માછુસે એવો મિ બમ મૃતમાંમી 
ટરી નાખવાતી કોથીટા ર્ડરવી જેદએ. મરે પામવું એ પ્રાણિમાથતા તરી- 
થમાં લખ્ધાવલું છે. ડતરાવેલા વાળની શી દશા થશે એતો જેમ આપશે 
વિગાર ડરત્રાત।ં દડઠાર કદતા નથી, તેમ આપા કવદરીરતી શી દશા યડો, 
એેતા વિગારપ્રો મિથ્યા હલેશને અનુભવવે! એ ધાંટેત નપ); તે તો ધર્શાત 
દત્યમાં-પધલમકાજૂનમાં તષેલું શાળી અય ગેમ વધારે ચરં. તેતા કયતી 
ટદપતાથી મિધ્યા દુ: બ ભોગવવાની «તર તથો. 


આપણી જેમના ઉપર ત્રીતિ હૈય 9, તેમતા મરાગૃષો આપણુને જે 


ન 
કા * 


બદ અને ટોક થાય છે, તેનું આપડી પથકકરગુ કરીશું તો જણાશે ૬ તેમાં 
મતાર પ્રત્યેના દયા-ભાવતો અશ ધણે(જ થોડો હોય છે. સરણાન્મુખ 
થયેલાં માણુસવ દઃખ દેખીને જે લામણીએ ઉતપત્ર થાય છે, તે મોતની 
ધડી આવે છે તે વ"ધતે એકદમ બદલાઇ જાય છે, તે વખતે આપણે પે! 
તાતે સ્વાર્થ વધારે આગળ પડી અ છે. તેના વિષેગતું દઃખ, અત્યારસુધ! 
અરસપરસ સુખ અતે ગ્રેમતી આપ લે થયેલી, તે એકદમ બધ પડવાને 
સભવ, અતે તેના મરણથી આપણે જે ખોટ અમડી પઃશે તે, એ બધ'તઃ 
વિચારથી આપણુને અમુઝણું ચાય છે. મર્તારના સબધમાં તો ” સાડ ત્રયું 
બિચારા ઉયાધિમાંથી છુટ્યો? એવાજ ઉદગાર મરછુની પથારી આગળ 
સાંભળવામાં ખે છે; અતે ' હવે અમારું શું થશે? એવા ઉદગાર શોક 
કરતારના મુખમાં હય છે. આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાવું કે દુનિયામાં 
નિઃસ્ત્રાધ ગેમ જ ક'ઇજ નથી. પણુ મર્ણુ પછવાડેના શૈકમાં વાક્ત તવિક 
શતે શાણુપગુ એછું જવામાં આવે છે એ તો કબુલ ડર્યા સિવાય ચાલે તેમ* 
નથી, વિચાર કરીતે જેદશ્નું તો શેક ડરો દચિત તથી, ] 


રશ જીવનતોા આર્દ્શ. 


કનપ૦પ૪૫૦૫૦૨૦જ૭! મા કેચ 
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બરા શેકને દેખાડ્યાતી જરૂર તેથી, “ મોત શવવાતું એ-ચોકસ છે, 
પણુ તેની ધડી ચોકસ નથી? એમ સમજી દરેક -શલ્યા માણસે 'વોતાતી 
પછી પ્રિય પ્રજાને ભવિષ્યમાં દુઃખ ન પં, અને પોતાના મરસુતે લીધે 
તેમને તાચાર હાલતમાં આવી પડવાનું ત થાય, એવો બશોભસ્ત કરી ગખવે 
જઇએ, “આજ 'તેતી 'છેલ્લી સેવા .છે. દુરાચરણી અને તોકાંતી માણસોને 
સોતવી દહેશત લાગે એ રવાભાવિક છે પણુ જેણે પોતાતી છદગી સરી 
રીતે, ઉવોગમાં અને લોકોને ઉપમોગી થવામાં ગાળેલી ,છે, તેને મોતતી 
દહેશત ધર્વાતું' કાંઈ કારણુ-નથી. સ્પાઈનીઝાએ શીખવ્યું છે તેમ ડા 
શાણુસે મોતને માટે દરકારે કરવી જોઇતી નથી, પણ જોતાવું ઇવન વી 
ટરીતે ગાળવું તેતી કાળજ બડી જોઇએ. શાણા પુરૂષે ઇવતતે સુખી 9" 
નાત્વા માટે ત્રણુ ભાગતો લક્ષમાં શખ જેદગેઃ-પોતાની ફરજ બજન 
વવી; નિય્ધેફ રોક અતે દુ:ખતો ત્યાગ કરવો; અને છે ઠાળી 
શકાય એવુ' તથી તે સ'તાષવૃત્તિથી સહન “કરુ. 





